PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
PUC-SP

Josiane Beatriz Piccin Barbieri

Relacéo entre Psicologia e Fenomenologia a partir da obra

“Psicologia e Fenomenologia” (1917) de Edmund Husserl

MESTRADO EM FILOSOFIA

SAO PAULO
2011



PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
PUC-SP

Josiane Beatriz Piccin Barbieri

Relacao entre Psicologia e Fenomenologia a partir da obra

“Psicologia e Fenomenologia” (1917) de Edmund Husserl

MESTRADO EM FILOSOFIA

Dissertagdo apresentada a Banca Examinadora da
Pontificia Universidade Catolica de Sdo Paulo, como
exigéncia parcial para obtencdo do titulo de Mestre em
Filosofia, sob a orientacdo do Professor Doutor Mario

Ariel Gonzéalez Porta.

SAO PAULO
2011



Banca Examinadora




AGRADECIMENTOS

Ao Prof. Dr. Mario Ariel Gonzalez Porta pela paciéncia, apoio, rigor cientifico,
pareceres e orientacdes, mas, sobretudo, pela confianga e pelo incentivo dado no transcorrer

do curso de mestrado, o que tornou possivel a realizacdo deste trabalho.

Aos Professores Edélcio Gongalves de Souza e Antonio José Romera Valverde, pelas

valiosas contribui¢des dadas a este trabalho no momento de sua qualificagao.

Ao Académico Prof. Antonio Meneghetti, pelo estimulo ao estudo do método
fenomenoldgico de Edmund Husserl, tornando-o tema desta dissertacdo, o que contribuiu de
forma significativa para a minha compreenséo da crise do conhecimento e da necessidade de

refundacdo da psicologia contemporéanea.

Aos meus clientes e parceiros de trabalho — especialmente a Amanda Duarte — que,
durante o periodo de realizacdo desta tese, viabilizaram a dedicacdo de tempo exclusivo para a

sua elaboracéo.

Ao amigo e colega Gabriel Ferreira da Silva, pelas revisdes criticas, 0 que permitiu o

aprimoramento continuo deste trabalho.



[...] avia que conduz a um conhecimento dos fundamentos dltimos, no mais alto sentido do termo, ou
seja, a uma ciéncia filoséfica, é aquela em direcdo a uma tomada de consciéncia universal de si
mesmo, de inicio monadica e depois intermonadica. Podemos igualmente afirmar que a propria

filosofia € um desenvolvimento radical e universal das meditacGes cartesianas, ou seja, um

conhecimento universal de si mesmo, e abrange toda ciéncia auténtica, responsavel por si mesma. O

ordculo délfico u v J T o & v T 0 v adquiriu um novo sentido. A ciéncia positiva é uma ciéncia do
ser, a qual se perdeu no mundo. E preciso, de inicio, perder o mundo pela emoyn, para reencontrd-lo,
em seguida, numa tomada de consciéncia universal de si mesmo. Nofi foras ire, disse Santo Agostinho
in te redi, in interiore homine habitat veritas.

E. Husserl. Meditacdes Cartesianas

A elaboracéo de um método efetivo para compreender a esséncia fundamental do espirito em sua
intencionalidade e, a partir dai, construir uma teoria analitica do espirito que se desenvolve de modo
coerente ao infinito, conduziu a fenomenologia transcendental. Esta supera o objetivismo naturalista

e todo o objetivismo em geral da Unica maneira possivel: o sujeito filosofante parte do seu eu, mais
precisamente, ele se considera apenas um executor (Vollzieher) de todos os atos dotados de validade,
tornando-se um espectador puramente tedrico. Nesta atitude consegue-se construir uma ciéncia do
espirito absolutamente autbnoma, no modo de uma consequente compreensdo do mundo como obra
do espirito. Ai o espirito ndo é espirito na natureza ou ao seu lado, mas a prépria natureza entra na
esfera do espirito. O eu, entdo, ja ndo é mais uma coisa isolada ao lado de outras coisas similares
dentro de um mundo dado de antemé&o; a exterioridade e a justaposi¢ao dos eus pessoais cede lugar
a uma relagéo intima entre os seres que S&0 Um ro OUtro € UM para O OULIO.

E. Husserl. La crisi delle scienze europee e la fenomenologia trascendentale



RESUMO

BARBIERI, Josiane Beatriz Piccin. Relagdo entre Psicologia e Fenomenologia a partir da
obra “Psicologia e Fenomenologia” (1917) de Edmund Husserl. 73 fls. Dissertacdo
(Mestrado). Faculdade de Filosofia, Pontificia Universidade Catolica de S&o Paulo, Séo
Paulo, 2011.

A relagdo entre Psicologia e Fenomenologia foi um tema relevante na obra do fildsofo
alemédo Edmund Husserl (1859-1938), considerado o fundador da Fenomenologia e um dos
pensadores expoentes do século XIX que influenciou, através de sua obra, tanto as correntes
filosoficas de seu tempo como as ciéncias de forma geral. A psicologia foi uma das
disciplinas mais abordadas em seus escritos, tornando possivel a fundagcdo de uma nova
corrente, a designada Psicologia Fenomenoldgica. A finalidade desta dissertagdo é contribuir
com os estudos sobre a fenomenologia e seu contraponto pratico na ciéncia psicoldgica, a
partir da revisdo e analise da obra intitulada Fenomenologia e Psicologia (1917), um breve
escrito de Husserl que se constitui, a um s6 tempo, numa introducdo a fenomenologia e ao
método fenomenoldgico. O trabalho inicia abordando a critica husserliana ao Psicologismo —
termo empregado para caracterizar as posices filosoficas que reduzem o conteudo
cognoscitivo aos mecanismos psicolégicos e aos fendmenos subjetivos da consciéncia — e
introduz a visdo husserliana da psicologia e da prépria fenomenologia. Para definir a
fenomenologia, ¢ dado enfoque particular ao conceito de “fendmeno”, dando-lhe a devida
amplitude, clarificando o seu sentido na ética fenomenoldgica e relacionando-o com o
conceito de “objeto”. Fenomeno, na abordagem fenomenologica, nao ¢ a verdade objetiva da
natureza, que € objeto de estudo das ciéncias da natureza. Para o estabelecimento das
relacGes entre fendmeno e objeto, Husserl retoma o conceito de “consciéncia”, o que dara
origem a duas diversas ciéncias: a ciéncia da consciéncia em si mesma e a totalidade das
ciéncias objetivas. Uma vez apresentadas as caracteristicas da fenomenologia, ciéncia da
consciéncia em si mesma, explicita-se sua estreita relacdo com a psicologia, em especial com
aquela que Husserl nomeia “psicologia pura”. Desta relacdo, o trabalho deriva na relagdo
entre a psicologia e fenomenologia transcendental, abordando o problema da distingéo entre
subjetividade psicoldgica e subjetividade transcendental. Para concluir, € apresentada a
proposta husserliana da fenomenologia como realizadora da ideia de uma psicologia
racional ou fenomenologica e da abertura de um enorme campo de conhecimento racional e
ndo de menor, mas de maior peso para a possibilidade de conhecimento psicolégico-
empirico.

Palavras-chave: Fenomenologia, Psicologia, Psicologismo, Edmund Husserl.



ABSTRACT

BARBIERI, Josiane Beatriz Piccin. Relationship between Psychology and
Phenomenology from **Psychology and Phenomenology’* work (1917), author: Edmund
Husserl. 73 pages. Dissertation (Master Degree), Philosophy College Department, Pontificia
Universidade Catolica de Séo Paulo, S&o Paulo, 2011.

The relationship between Psychology and Phenomenology has been a relevant subject
regarding the philosopher Edmund Husserl masterpiece (1859-1938), taking into account the
Phenomenology founder and one of the representative thinkers of the XIX century which
influenced his philosophical workflow at his time and also sciences in a general point of view.
Psychology has been one of the most tackled subjects in his writings turning possible the
foundation of a new flow, recognized as Phenomenological Psychology. The aim of such
dissertation is to contribute with studies on phenomenology and it’s practical contrast in
psychology side. From the work review’s and analysis’ ones furnished with the title
Phenomenology and Psychology (1917), the aim is to have it in a brief writing from Husserl,
in only one time, inside an introduction side to Phenomenology and also such method. This
work begins by bringing up a critical discussion by Husserl to Psychologysm — term used to
detail philosophical positioning that would reduce the cognoscitive content to psychological
mechanisms and phenomenon subject to the conscious concept — and also introduce Husserl’s
point of view in Psychology and Phenomenology. In order to define phenomenology it is
focused in particular the “phenomenon” idea providing the adequate amplitude to it, by
clarifying it sense inside the phenomenological view and relating it with the idea of an
“object”. Phenomenon, in the phenomenological side it’s not about the truth as an object of
nature and this is the aim of such study. In order to establish relations between phenomenon
and object, Husserl takes back the “conscience” concept and it will provide the origin to two
different sciences: conscience science itself and objective sciences in general. Once such
characteristics are presented, the conscience science makes explicit its close relationship with
psychology, especially when it comes to Husser]l naming it as “pure psychology”. From such
relation on, this work originates in the connection between psychology and transcendental
personal nature of it. Finally, Husserl’s aim in phenomenology as a performer of this idea is
logical psychology of phenomenology besides the opening of an enormous field in rational
knowledge and, thus, not having the lighter, but a heavier weight on the chance of having
empiric psychology knowledge taking place.

Key Words: Phenomenology, Psychology, Psychologism, Edmund Husserl.
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INTRODUCAO

Husserl sempre identificou a fenomenologia como o projeto de uma redefinicdo da
esséncia e da tarefa da filosofia na relagdo com a constituicdo das novas realidades cientifico-
positivas, tanto no campo natural como no moral e historico. As novas ciéncias,
gradualmente, foram tomando para si questfes que, num tempo anterior, pertenciam ao
dominio da filosofia. E esta incursdo das novas ciéncias tomou tal abrangéncia, que foi
inevitavel o questionamento sobre o que teria restado, entdo, para a filosofia.

A situacdo da matematica, para Husserl, aparecia como emblematica de todo o
universo cientifico no confronto com a filosofia, ja que se propunha a abracar para si todas as
questBes possiveis e, a0 mesmo tempo, todas as solugdes possiveis. Porém, o matematico e o
cientista em geral, ndo obstante toda a sua reconhecida poténcia técnica, sofriam, na 6tica do
autor, um grave defeito: faltava-lhes a compreensdo Gltima da esséncia de suas teorias e das
leis e conceitos que as originavam.

Inicialmente, entdo, Husserl procura recuperar a funcdo da filosofia, ou seja, a de
realizar a compreensdo do sentido e da esséncia das operacGes exercidas pelo cientista na
medida em que produz conhecimento e teoria. A funcdo da filosofia, segundo o autor, seria
questionar o que torna possivel o conhecimento em geral, exercer uma critica do
conhecimento, uma critica da raz&o.

Esta proposta, entretanto, passou a ser cada vez mais problematica, dificil e, mais
tarde, na medida em que Husserl desenvolvia seus escritos, sua aspiragdo deixa de ser uma
simples composigdo entre ciéncia e filosofia numa diviséo pacifica de tarefas. Na contramao
da historia, quando, no século XIX, a ciéncia se institucionalizava, o ceticismo predominava
e era discutida a legitimidade da filosofia como um modo de saber, Husserl passa a afirmar
que a filosofia é ciéncia e, mais do que isso, é ciéncia de rigor, pela radicalidade de seu

embasamento.

Pensar a filosofia como fenomenologia, a fenomenologia como anélise da
consciéncia, a consciéncia como o Ultimo além do qual ndo é possivel
regredir, € 0 modo técnico com o qual Husserl tenta impedir a invasdo do
ceticismo, que lhe aparece como a doenca teorética da época, a
consequéncia inevitavel de posicionamentos (como o naturalismo e o
historicismo) que se movem fora da légica da ciéncia rigorosa, ou seja, de
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uma ciéncia indiscutivelmente clara e sélida, e se deixam dominar pelo
prejuizo do fato. (SEMERARI, In: FR, p. XVIII).

Husserl, na obra A Filosofia como Ciéncia de Rigor, menciona que a transi¢ao
decisiva para o conhecimento, da experiéncia ingénua a experiéncia cientifica, foi efetuada
por Galileu. E no que tange ao conhecimento do psiquico, da esfera da consciéncia, faz
mencédo a psicologia experimental, a qual, segundo ele, considerava-se como equivalente a
ciéncia exata da natureza, porém, mesmo que ndo advirtisse, na realidade se encontrava ainda
na fase da ciéncia natural antes de Galileu. E dentro desta perspectiva, prosseguindo sua
apreciacdo critica, menciona ser significativo o fato de os pais da psicologia experimental
serem fisiologistas e fisicos. Logo, “se a metafisica, por longo tempo, sofreu da falsa
imitacdo ora do método da geometria, ora daquele da fisica, a mesma situacdo se repete agora
para a psicologia.” (FR, p. 43).

Porém, conforme o autor, as analises da esséncia da consciéncia da experiéncia
externa e de qualquer experiéncia, bem como as andlises da esséncia de todos os tipos de

consciéncia podem ser conduzidas além. E nesse sentido, afirma:

O estudo melhor da consciéncia é obviamente sempre um estudo
psicologico. Representar, julgar, sentir, querer, 0 que Sd0 sendo
denominacBes para as experiéncias vividas da subjetividade? E esta, seja
humana ou animal, é um fato (Faktum) na conexdo natural e deve ser
analisada nessa. Mas isto é a tarefa da psicologia. (FP, pp. 79-80).

Esta afirmacéo, porém, envolve uma questdo que Husserl, em seguida, aborda fazendo
alusdo a consciéncia humana como tema cientifico, descritivo e a ser determinado
teoreticamente, mas que passa, a0 mesmo tempo, a ser o ponto de convergéncia no qual, “em
particular, a psicologia-imanente e a fenomenologia se tocam tdo profundamente que a Gltima,
em parte, provém ela mesma de interesses psicoldgicos e, no seu primeiro surgir, ndo se deixa
claramente distinguir daquela.” (FP, p. 80)

Este trabalho, partindo da obra Fenomenologia e psicologia (1917), considerara a
peculiaridade determinante do estudo fenomenol6gico da consciéncia, que a diferencia de
todas aquelas psicolégicas. Com este fim, iniciar-se-a com a critica e o0 posicionamento de
Edmund Husserl em relagdo ao Psicologismo e sua visdo da psicologia vigente na época para,

em seguida, abordar a fenomenologia propriamente dita, a qual se contrasta com a ciéncia
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objetiva fazendo emergir duas posigdes essencialmente diversas: de um lado, a ciéncia que
“se da através da experiéncia objetiva sobre seu terreno de realidade” e que vive na
experiéncia, realizando, deste modo, a consciéncia da realidade, na qual se manifesta um
mundo objetivo e que é posto como realidade e, de outro lado, uma ciéncia que elimina esta
posicdo da realidade transcendente através do olhar exclusivo as experiéncias vividas
mesmas, aos fendmenos mesmos, a qual obtém o seu terreno somente através desta
experiéncia reflexa. E se estas experiéncias vividas se ddo validamente como aparéncias de
uma realidade externa ou ndo, ou por livre fantasia etc., tudo isso € igual. Ou seja, se dao
fendmenos puros quando se tomam os fendmenos mesmos justamente assim, como s&o Vistos
na reflexdo imanente, deixando-se de lado, através de explicitos cuidados, os quais serdo
abordados no decorrer do trabalho, a confianca na realidade ou em qualquer objetividade para
além da consciéncia.

Apresentada e caracterizada a fenomenologia, ciéncia da consciéncia em si mesma, €
retomada a sua relacdo com a psicologia, em especial com aquela que Husserl nomeia
“psicologia pura”. O problema do psicologismo, mas desta vez do psicologismo
transcendental, € entdo retomado como resultado da relacdo entre a psicologia e
fenomenologia transcendental, determinando a necessidade de distin¢do entre subjetividade
psicoldgica e subjetividade transcendental.

Por altimo, é apresentada a proposta husserliana da fenomenologia como uma ciéncia
de valor fundamental para a ideia de uma psicologia racional e, em decorréncia, como
promotora de um enorme campo de conhecimento racional, bem como da possibilidade de um

conhecimento psicolégico-empirico.
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CAPITULO |
A CRITICA DE HUSSERL AO PSICOLOGISMO

Desde William James' e de Wundt?, a psicologia pretende-se uma disciplina cientifica.
Diante dessa afirmacdo sobrevém alguns questionamentos: 1) o que é psicologia? 2) o que 0s
psicologos entendem por ciéncia? 3) qual o objeto e 0 método de estudo da psicologia? Se
acompanharmos a histdria da ciéncia psicologica, perceberemos que essas perguntas tiveram e
ainda tém uma multiplicidade de respostas, 0 que muitas vezes suscitou acaloradas criticas a
pretensdo cientifica da psicologia.

Edmund Husserl®, neste panorama, buscou contrapor o Psicologismo que, a partir do
século X1X, se estabelecia com a aspiracao de transformar a psicologia numa ciéncia positivo-
experimental, numa psicologia associacionista pautada na filosofia inglesa, que pretendia
explicar tudo mediante associacOes de ideias. Este Psicologismo, que almejava, igualmente,
intervir nas demais disciplinas, como por exemplo, na légica, na ética, na estética, para do
mesmo modo transforma-las em psicologia, foi tema de varios textos e criticas relevantes por
parte de Husserl que, posteriormente, buscou também delimitar o campo e objeto de estudo da

psicologia, propondo-lhe uma nova metodologia de pesquisa e trabalho.

! Filésofo e psicologo americano (1842-1910), autor da obra Principios de Psicologia (1890) — escrito
extremamente inovador por aplicar, a compreensdo dos fendmenos psiquicos, um método composto:
fenomenolégico e genético-funcional de matriz darwiniana. Em 1873, fundou um dos primeiros laboratdrios de
psicologia experimental, também nos Estados Unidos. E um dos preconizadores diretos do assim denominado
funcionalismo.

2 Psicologo alemdo (1832-1920), Wundt inaugurou, a partir de 1867, um curso regular de “psicologia
fisiologica” e, em 1875 tornou-se professor de filosofia na universidade de Lipsia, onde fundou o primeiro
laboratdrio de psicologia experimental (1879) na histéria da psicologia cientifica. Codificou rigorosamente o
método experimental no d&mbito da pesquisa psicolégica, dando relevancia a acurada identificacdo, controle e
quantificacdo das varidveis psiquicas. A obra Fundamentos de psicologia fisioldgica foi sua principal
contribuicdo a ciéncia psicologica.

® Filésofo alem&o, Husserl nasce em Prossnitz, Moravia, em 1859, e morre em Friburgo, no ano de 1938.
Frequentou os cursos de astronomia e matematica em Lipsia e em Berlim, onde estudou com K. Weierstrass, do
qual foi assistente por algum tempo, depois de laureado. De 1884 a 1886, acompanhou, em Viena, as li¢fes de F.
Brentano, experiéncia que o faz decidir pelo estudo da filosofia, onde busca o fundamento para a matematica e a
logica. Inicialmente, Husserl delineia o projeto de uma “psicologia descritiva”, que mais tarde denominara de
“fenomenologica”.



14

1.1 O que é o Psicologismo

A relacdo entre psicologia e filosofia, e em particular entre psicologia e
fenomenologia, se constituiu num dos temas centrais de todo o percurso especulativo da obra
de Edmund Husserl. O problema do qual principia a sua analise é colocado no plano da
relacdo entre logica ¢ psicologia. A questdo fundamental “como conhecemos?”” ou, em outras
palavras, quais sdo as caracteristicas dos processos mentais mediante 0s quais estruturamos 0s
conceitos que nos permitem “ordenar” o mundo (por exemplo, o conceito de numero e de
recorréncia), encontrava, entre o final dos anos 1880 e inicio dos 1890, essencialmente dois
tipos de resposta. O primeiro, que podemos rotular como “psicologista” — e que pode ser
considerado como especifico do “endereco dominante no interior dos estudos légicos na
segunda metade do século XIX™* — sustenta que é a atividade psiquica espontanea® dos
sujeitos a constituir o fundamento de todo conceito. Psicologismo, portanto, foi o termo
empregado para caracterizar todas as posicoes filoséficas que reduziam o conteddo cognitivo
aos mecanismos psicoldgicos e aos fendmenos subjetivos da consciéncia.

Com o termo “Psicologismo” faz-se referéncia, ainda, a uma corrente de pensamento
desenvolvida na Alemanha, cujos fundamentos sdo em larga escala abordados pela obra,
sobretudo l6gica, de John Stuart Mill (1806-1873).

Todo conhecimento, para J. S. Mill, é de origem empirica. Também as verdades
I6gicas e matematicas sdo generalizacGes baseadas sobre a nossa experiéncia do espaco e das
relacbes entre objetos. A generalizacdo, por sua vez, é fundada sobre uma ideia de
uniformidade e regularidade da natureza. Entre os principais escritos de Mill, esta o Sistema
de légica indutiva e dedutiva (Vol. 11, 1863). Além deste autor, podemos citar igualmente
outros, todos tipicos representantes do psicologismo: Brentano®, Lipps’, Sigwart®, Erdmann® e
Wundt™.

*PIANA, G. Introduzione a E. Husserl, Ricerche Logiche (1900-1901). Milo: Il Saggiatore, 1968, p. XIV.

> Ao contrario do empirismo, Husserl observa, em La filosofia come scienza rigorosa (2005), que a
aprendizagem cientifica jamais é a aceitacdo passiva de uma matéria alheia ao espirito, mas se ap@ia sobre a
espontaneidade (Selbsttatigkeit), sobre uma reproducdo interior das evidéncias racionais (Vernunfteinsichten)
obtidas por espiritos criadores.

® Ainda que existam controvérsias sobre se Brentano seria ou ndo um psicologista, este autor reconduz todas as
categorias logicas a atividade intencional da consciéncia, a ponto de o “significado” de um conceito ser
esclarecido nos termos de sua “génese” psiquica.

" Theodor Lipps (1851-1914), filésofo e psicélogo alemao, formou-se nos anos em que a psicologia experimental
dominava a cultura cientifica alema. Lipps tentou uma total reducéo da filosofia a psicologia, porém distinguiu a
psicologia, como andlise da consciéncia interior, da psicologia como andlise experimental dos fendmenos
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O Psicologismo, deduzindo principios logicos de fatos, leva a conclusdo de que
existem somente pontos de vista determinados por diferentes constituicbes de fato e,
Coerentemente com seus principios, tende a desenvolver um ceticismo, pois todo relativismo,
por fim, tende a negacdo da nocdo de verdade, que é justamente diluida na disparidade das
constituicbes de fato. E se a verdade é tal, unicamente no interior de certo tipo de
estruturacdo psiquica, isto significa que ndo existe qualquer verdade em si, independente da
constituicdo dos seres que a abordam.

O Psicologismo pode ser definido, de outra forma, como uma

[...] reivindicagdo de que coisas como ldgica, verdade, verificacdo, evidéncia
e raciocinio sdo simplesmente atividades empiricas em nossa psique. No
psicologismo, a razéo e a verdade sdo naturalizadas. As leis da verdade e da
I6gica sdo tomadas por ser leis empiricas de alto nivel, que descrevem como
a nossa mente funciona; elas ndo sdo vistas como constituintes dos muitos
significados da verdade e da razdo. [...] O psicologismo, junto com o
biologismo, trata o significado e a verdade como um assunto de fato
empirico, ndo como uma dimensdo que subjaz e conseguentemente
transcende o empirico, ndo como uma dimensdo que pertence ao ser das
coisas. (SOKOLOWSKI, 2004, p. 125).

Ao psicologismo, se opds a corrente dos logicistas™, que avalia as formacdes l6gicas —
exatamente no seu aspecto ldgico — como totalmente independentes do carater relativo e
contingente dos atos subjetivos que pensam as denominadas verdades logicas. O principio de
ndo contradigdo (se vale A#Z ndo pode, ao mesmo tempo, valer A=Z), para exemplificar, é
independente do meu ato subjetivo que o pensa. Frege'?, entre outros, é considerado um dos
principais expoentes desta corrente e teve especial ascendéncia nas mudancas ocorridas no

trajeto das reflexdes husserlianas.

nervosos e acabou por reconhecer, sob a influéncia do neocriticismo e de Husserl, a autonomia de método da
primeira e das conexas ciéncias do espirito.

® Christoph Von Sigwart (1830-1904), filésofo e l6gico aleméo, expoente do psicologismo e um classico ou
precursor da ciéncia normativa.

% Johann Eduard Erdmann (1805-1892), fil6sofo alemao. Estudou teologia em Berlim, onde foi influenciado por
Hegel. Mais tarde estudou filosofia, sendo autor de varios trabalhos de histéria da filosofia e psicologia.

19 Wundt acreditava que a mente e 0 corpo eram sistemas paralelos, mas ndo interatuantes, sendo que a
experiéncia imediata era, para ele, a experiéncia per se e a tarefa da psicologia era o estudo dessa experiéncia
imediata. O estudo da experiéncia, segundo este autor, devia ser realizado por introspec¢do, por auto-observagao
(Selbstbeobachtung). A introspeccdo era a observagdo controlada do contelddo da consciéncia em condicdes
experimentais, pois para Wundt a introspecc¢ao ndo-experimental era indtil para fins cientificos.

11" Este termo, segundo Anna Donnise (2005), declinado essencialmente no seu significado de
“antipsicologismo”, pode ser referido substancialmente a Kant, que ressaltou a dimensdo logico-objetiva do
conhecimento. Nos anos a que estamos aqui nos referindo, sdo fundamentais as analises de Lotze, o qual
distinguiu o ato psiquico do pensar do conteido do pensamento, sendo que este Ultimo tem outro modo de ser, ou
seja, aquele da validade.

12 Friedrich Ludwig Gottlob Frege (1848-1925), matematico, l6gico e filésofo alemao. Seu principal trabalho foi
a sistematizagao do raciocinio matematico ou a caracterizagio precisa do que é uma “demonstragio matematica”.


http://it.wikipedia.org/wiki/1805
http://it.wikipedia.org/wiki/1892
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1.2 Porque o Psicologismo é criticavel?

Desde o principio, o pensamento moderno chamou atengédo sobre o papel do sujeito na
constituicdo do saber e, portanto, sobre sua centralidade para compreender a estrutura, 0s
limites e as possibilidades do conhecimento. O conhecimento, por definicdo, € sempre relativo
a um sujeito e, por isso, € defronte a este que deve ser justificada toda pretensdo de verdade
do saber. Desta forma, quando, por exemplo, enunciamos uma lei l6gica, somos n6s mesmos
a considerd-la evidente. E se um enunciado cientifico, ético, estético deve, em Ultima
instancia, ser reconduzido a atos subjetivos, resta o questionamento: qual o direito que temos
numa aspiracdo de objetividade para aqueles que sdo, quem sabe, somente atos da nossa
mente? O que nos garante que a realidade corresponda a como nds a pensamos? Porque as leis
que governam a realidade deveriam corresponder ao que produzimos subjetivamente e ao que
denominamos teorias? Estas ndo poderiam ser unicamente deformacgfes subjetivas,
desprovidas de realidade?

O fato de o Psicologismo reportar todo produto da razdo e toda pretensdo de
legitimidade do conhecimento a estrutura da psique humana ou até mesmo ao cérebro,
comporta uma dissolucdo das questbes acima mencionadas, porque esclarecé-las significaria
simplesmente interrogar-se sobre a base bioldgica ou psiquica que sustenta a universalidade
de certas regras do pensamento.

Se levarmos as extremas consequéncias as premissas do Psicologismo, entdo
deveriamos dizer que 0s nossos raciocinios sdo regidos por certas leis que discriminam entre
pensamento racional e arbitrio, ou seja, que em ultima instancia eles sdo condicionados ou
dependentes da constituicdo psiquica que nos caracteriza. De tal modo, se nossa constituicdo
fosse diversa, nos teriamos outras formas de raciocinio, certamente perceberiamos de modo
distinto e, consequentemente, também viveriamos num outro mundo.

Justificar um principio l6gico, dentro da perspectiva psicologista, portanto, significaria
compreender 0s processos mentais que ocorrem quando este é pensado ou, colocado de
maneira drastica, compreender 0 que acontece no nosso cérebro no momento em que o
principio logico é pensado. Este tipo de posicionamento, no entanto, acarreta consequéncias
Obvias: nds pensamos um principio I6gico unicamente porgque somos feitos de certo modo, e
ndo porque este seja verdadeiro em si. A ordem ldgica, neste caso, € reduzida aquela psiquica

ou bioldgica.
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O psicologismo, partindo destas premissas, € passivel de questionamento, pois nega a
ideia de verdadeiro e falso. Em outras palavras, cai num relativismo, isto é, pressupde que ndo
exista nem verdadeiro nem falso, ja que algo é verdadeiro ou falso somente em relacdo a certo
tipo de constituicdo mental ou cerebral. Porém, se ndo existe verdadeiro e falso, o proprio
Psicologismo passa a ser relativo, conduzindo-nos, de maneira inevitavel, ao ceticismo. Todas
as questdes colocadas inicialmente, por fim, perdem seu sentido e, igualmente, o inteiro
itinerario da filosofia.

Em contraposi¢cdo a orientacdo psicologista — que nulifica a ideia de verdade na
estrutura psiquica e que igualmente coloca em cheque a possibilidade de uma filosofia como
ciéncia rigorosa, como veremos mais adiante — Husserl, no transcorrer de sua obra, contestou

que os fundamentos do raciocinio l6gico

[...] pudessem ser individuados nesta Ultima (psicologia empirica ou
psicologismo), porque esta, em principio, teria a ver somente com dados de
fato relativos, que dependeriam da natureza casual dos homens por como
foram formados em determinadas circunstancias do desenvolvimento
biolégico. (WETZ, 2003, p. 16).

1.3 O posicionamento de Husserl em relacé@o ao Psicologismo

Na sua primeira obra®3, a Filosofia da aritmética, concluida em 1891, Husserl examina
0 conceito de nimero e do numerar de uma 6tica que a maior parte dos estudiosos definiu
como psicolégica. O significado do termo psicolégico, unido ao termo intencional®, que por
muitos aspectos é associado ao primeiro, é de primaria importancia para uma interpretacdo de
pensamento husserliano. Podemos verificar como tais significados se apresentam na primeira
obra do Husserl, sendo que sua analise das operacfes mentais, coligadas aos conceitos
elementares da aritmética, se ressente ainda, fortemente, da influéncia de seu mestre de Viena,

Franz Brentano.

3 A Philosophie der Arithmetick (Filosofia da Aritmética) é precedida, em ordem de tempo, somente pela tese
de laurea, Beitrage zur Variations-rechnung (Contribuicoes ao calculo das variagdes), concluida em Viena, em
1882 e que permaneceu inédita, e da tese para a habilitacdo ao ensino universitario, Uber den Begrift der Zahl
(Sobre o conceito de nimero), finalizada em Halle em 1887.

0 termo intention (intencéo), do qual deriva o adjetivo intentional (intencional), aparece pela primeira vez na
Philosophie der Arithmetick, Halle, 1891, p. 45.
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A teoria da intencionalidade é formulada por Franz Brentano na obra Psychologie von
empirischen standpunkt (Psicologia do ponto de vista empirico), em 1874. Nesta obra,
Brentano pretende explicitar o fundamento ontologico da psicologia de modo que ela possa
ser compreendida como uma ciéncia ndo metafisica, mas que comporte um estatuto
primordial sobre as demais ciéncias. Portanto, a teoria da intencionalidade é formulada para
levar a cabo o propdsito de explicitar o fundamento ontolégico de uma psicologia empirica. O
conceito de intencionalidade, que € o alicerce da fenomenologia husserliana, deriva, pois, da
psicologia de Brentano, o qual se inspirou na logica medieval, mais precisamente, na tradi¢do
escolastica.

A nocédo de intencionalidade foi difundida pela traducgéo latina da obra de Avicena
(980-1037) e pelo comentario de Alberto Magno (1205-1280). Tomas de Aquino, um dos
pensadores expoentes da tradicdo escolastica, identifica a intencéo e a espécie inteligivel, que
chama “espécie intencional”. Ele usa a expressao “ser intencional” para explicar a maneira de
ser com a qual a natureza pensada é presente a mente, mesmo sem lhe informar qualquer
matéria (intencional). Brentano foi o primeiro filésofo a formular o conceito de
intencionalidade, mas ele mesmo afirma que, por um lado, é discipulo de Aristételes, fonte de
toda sua concepcdo ontoldgica e, por outro lado, explicita o desenvolvimento histérico da
nocdo de existéncia intencional, por se tratar de uma ideia germinada no pensamento
aristotélico e que chega até sua época passando por Philo de Alexandria e, justamente, Tomas
de Aquino.

Para Brentano, o carater especifico dos fenémenos psiquicos estava na sua
intencionalidade, isto é, na sua direcdo ao objeto, sendo que o objeto deve ser entendido
como um objeto real, que tem uma autonomia absoluta em relacdo as representacfes. Para
este autor, os objetos possuem um ser independente da representacdo da consciéncia, sendo
que a objetividade do ato intencional deriva justamente desta absoluta autonomia dos objetos
qguando confrontados com as representacdes. Se o carater especifico de um fendmeno psiquico
é constituido por seu ser (como representacao) dirigido a um objeto, todo fendmeno psiquico,
entdo, deve ser definido como “consciéncia de alguma coisa”.

No entanto, a correlacdo estabelecida entre consciéncia e objeto, na psicologia
brentaniana, levanta uma série de dificuldades que remetem a necessidade de determinar o

conceito de consciéncia e de unidade de consciéncia. Da ideia de consciéncia surge a
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antinomia que é propria da autoconsciéncia, ou seja, que esta mesma consciéncia se torne
objeto de si mesma®.

Husserl reage ao que denomina tendéncia ingénua naturalista™ da psicologia de
Brentano®’, assim como se coloca contra a assuncdo da psicologia e, enfaticamente, da

psicologia experimental®®

a uma ciéncia de fundamentacdo. Ele, antes de tudo, estard
preocupado em restituir aos termos da relagdo intencional aquele conjunto de caracteres que
os distinguem e lhes dao feicdo particular e pura.

Como nos diz Raggiunti, na obra Filosofia da aritmética Husserl faz uma analise dos
atos psiquicos que estdo em correlacdo com alguns conceitos elementares da matematica

(agregado, multiplicidade, nimero).

Esté convicto [Husserl] que ndo exista outro modo para explicar a formagéo
de tais conceitos que aquele de definir aquele tipo de operagdes subjetivas
que estdo no seu fundamento. O recurso a uma atividade psiquica, que se
apresenta com as caracteristicas da espontaneidade, exclui uma solugdo
puramente légica do problema da formacdo dos conceitos da aritmética e
coloca a investigagédo do autor aparentemente no mesmo plano da psicologia
de Brentano. (RAGGIUNTI, 2008, p. 9).

Segundo Raggiunti (2008), o carater de necessidade e idealidade dos objetos da logica

e da matematica, ndo podia ser tal que para o sujeito, e em virtude das operacdes do sujeito.

% N&o examinaremos estas dificuldades neste trabalho, sendo suficiente indicar que as principais dificuldades
surgem da identificacdo da autoconsciéncia com a percepc¢ao imediata que todo ato psiquico tem de si mesmo
como de um dar-se atual. Este dar-se atual da consciéncia reenvia a um horizonte fisico ou fisiolégico que lhe
constitui a manifestagdo. E precisamente tal horizonte que priva a consciéncia daquele carater que Ihe faz uma
extremidade da relacdo intencional. O conceito original da relacdo é comprometido se a consciéncia ndo é
nitidamente distinta dos objetos para os quais € dirigida.

16 Husserl foi tenaz opositor do naturalismo em geral e & naturalizagdo da mente, da razdo e da teoria do
conhecimento. Com o naturalismo, “aplica-se uma fisica ao psiquico, submetendo-o a um processo de
objetivacdo e idealizagdo, que perde as dimensdes subjetivas da vida espiritual. A redugdo do psiquico ao fisico
implica uma total dependéncia do primeiro em relacdo ao segundo. Com isso aliena-se 0 mundo do sujeito no
mundo do objeto.” (ZILLES, 2002, p. 57).

7 “Desgragadamente Brentano permaneceu implicado, justamente naquilo que era essencial, nos prejuizos da
tradicdo naturalistica; para supera-las nao bastava interpretar os dados psiquicos (seja do ‘sentido’ externo que
do ‘sentido’ interno), ao invés de como dados sensiveis, como dados do modo surpreendente da
intencionalidade. Em outras palavras, Brentano continuou a considerar valido o dualismo, a causalidade
psicofisica. Isto investe também a sua ideia de uma psicologia descritiva paralela as ciéncias naturais descritivas;
de fato, ele procede segundo um paralelismo e concebe as tarefas da classificacdo e da analise descritiva dos
fendmenos psiquicos nos sentido da interpretacdo tradicional das relagBes entre ciéncias naturais descritivas e
ciéncias naturais explicativas.” (CC, p. 245).

'8 Husserl define a psicologia experimental, na obra A filosofia como ciéncia rigorosa, como “um método para
verificar eventuais fatos e regularidades psicofisicas significativas, que, porém, sem uma ciéncia sistematica da
consciéncia que indague de modo imanente o psiquico, restam privadas da possibilidade de uma compreenséo
mais aprofundada e de uma avaliagdo cientifica definitiva.” (FR, pp. 30-31).
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Mas tal reconhecimento implicava que o0 objeto protestava o seu correlato intencional, que é o

sujeito ou a consciéncia. Ressalta o autor que,

Desde a Filosofia da Aritmética, no pensamento de Husserl, a distincdo de
subjetivo e objetivo, do que é pertinente ao sujeito cognoscente e do que é
pertinente ao objeto conhecido, ndo suportava em ser assimilada a antitese
empirico e racional. (Idem, p. 17).

Porém, nos anos que se seguiram, as reflexdes de Husserl foram profundamente
influenciadas das pelas criticas antipsicologistas dirigidas a sua obra, Filosofia da aritmética,
por Frege. A partir deste episodio, também Husserl passa a criticar severamente o
psicologismo, em todas as suas formas. As diversas argumentacGes que desenvolve nesta
critica podem nos reconduzir a um ndcleo central de pensamento que se formou neste autor, e
que também foi incentivado por Bolzano®®.

De fato, Husserl, no pardgrafo 65 dos Prolegdmenos, afronta o problema das

condigdes de possibilidade de um conhecimento geral:

[...] é evidente a priori que os sujeitos pensantes em geral devam ser
capazes, por exemplo, de cumprir todas as espécies de atos nos quais se
realiza o conhecimento teorético. Em particular nés devemos, como seres
pensantes, ser capazes de compreender as proposi¢cdes como verdades e as
verdades como consequéncias de outras verdades; e ainda as leis como tais,
as leis como fundamentos explicativos, as leis fundamentais como principios
Gltimos etc. De outro lado, é também evidente que as verdades mesmas, €
especialmente as leis, os fundamentos, os principios sdo o que sdo, seja que
nés os compreendamos ou ndo. Porque a sua validade ndo deriva da nossa
faculdade de compreendé-los, mas nds o podemos compreender justamente
enquanto sdo validos, esses devem ser considerados como condigdes
objetivas ideais da possibilidade do conhecimento. (R1, p. 244).

Percebe-se que, em Investigacdes ldogicas, Husserl apresenta uma tentativa de
superacdo da possibilidade de reducdo da Idgica a psicologia. Uma das diferencas essenciais
que estabelece, entre ciéncias ideais e ciéncias reais, € a de que as primeiras sdo a priori € as

segundas empiricas.

19 Bolzano identifica as verdades l6gicas com objetividades ideais, que tém o caréter de objetividade “em si”. Em
outros termos, identifica verdades que subsistem independentemente do fato que sejam ou ndo descobertas por
alguém.
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Se aquelas desenvolvem as leis gerais ideais que se fundam com evidente
certeza em conceitos autenticamente gerais (generell), estas estabelecem,
com probabilidade evidente, as leis universais reais, que se referem a esfera
dos fatos. (R1, p. 186).

O esquema l6gico em base ao qual o psicologismo deve ser refutado é muito claro no
pensamento de Husserl: o psicologismo é ceticismo, e todo ceticismo ndo somente é falso,
mas até absurdo. O psicologismo, entendido como relativismo cético, pressupde o proprio
sentido do termo “verdade”, que ndo alude a uma crenga subjetiva, mas a relacdo entre um
enunciado e a realidade, pelo qual o enunciado pode somente descrever a realidade e,
portanto, ser verdadeiro, ou entdo, ndo corresponder a realidade e, por conseguinte, ser falso.

Na medida em que o ceticismo nega explicitamente a no¢do de verdade, entra numa
contradi¢do formal que o torna ndo somente falso, mas também absurdo, contraditorio. Uma
teoria pode, de fato, ser falsa sem, por isso, entrar em contradicdo. Assim, certa representacdo
do universo pode ser falsa, mas coerente, isto €, logicamente possivel. Uma teoria, neste
sentido, é falsa quando contradiz os fatos. E absurda quando n&o se sustenta do ponto de vista
I6gico, quando contradiz a si mesma. Em outras palavras, quando as consequéncias
contradizem as premissas colocadas.

Exatamente a absurdidade, a contradicdo formal, caracteriza o ceticismo, o qual ndo
pode ser afrontado diretamente, mas pode-se apontar que produz afirmacGes contraditorias.
Ou seja, o ceticismo acaba pressupondo justamente aquilo que nega, como por exemplo: é

verdade que ndo existe qualquer verdade.

O relativismo individual é um ceticismo tdo manifesto e, quase direi, tdo
declarado, que indubitavelmente ndo foi seriamente sustentado em tempos
recentes, se é que em algum tempo ja o foi. Apenas colocada, esta teoria ja é
confutada — naturalmente somente para quem compreende verdadeiramente
a objetividade de tudo aquilo que €é logico. Ndo se pode convencer o
subjetivista, como em geral o cético declarado, quando lhe falta a disposic¢éo
para compreender que principios como aquele de ndo contradicdo se fundam
no sentido da verdade como tal e que, em conformidade a tais principios,
falar de uma verdade subjetiva, que é certa verdade para um e a verdade
oposta para outro, deve ser justamente tido como absurdo. [...] o0 contetdo de
todas suas assercdes nega o que, em geral, é inerente ao sentido e ao
contetldo de toda asser¢do e que é, portanto, inseparavel de qualquer
assercdo, segundo o seu sentido. (R1, pp. 130-131).

Na confrontacdo com os ldgicos, que também estavam preocupados em defender o
carater de necessidade e universalidade das proposi¢cdes logicas dos ataques do empirismo

cético e do psicologismo naturalista, a posi¢do de Husserl manteve sua particularidade. Em
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Husserl podemos encontrar um verdadeiro empenho num problema cognitivo que tem por
objeto as verdades logicas e matematicas, mas entendidas como objetividades ideais ou irreais
(objetivas). O autor parece confirmar, em sua obra, que seu escopo é o conhecimento de
verdades “em si”, imutdveis, independentes da transformagdo temporal dos atos
psicologicamente reais.

Entretanto, para que Husserl chegue a este conhecimento de verdades “em si” passara

a conceituar e delimitar o dominio da psicologia, distinguindo-o daquele da fenomenologia.
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CAPITULO II
A PSICOLOGIA NA VISAO DE HUSSERL

2.1 Naturalismo e Psicologia

No periodo em que viveu Husserl, era manifesto o desenvolvimento acelerado das
ciéncias naturais e este desenvolvimento traduzia-se também na psicologia. A psicologia de
sua época ja fazia parte do Naturalismo e era dita ciéncia empirica.

A tendéncia do Naturalismo consiste em resolver a dualidade sujeito e objeto
afirmando que a Unica realidade é a natureza, ou seja, que 0 mundo pode ser explicado através
das forcas da natureza e que o ser humano estd condicionado as suas caracteristicas
bioldgicas. O Naturalismo nasceu sob a forte influéncia do evolucionismo de Charles Darwin
e do positivismo, do qual reproduziu 0 método de investigacao cientifica.

Conforme Husserl, em linhas gerais, as consequéncias do naturalismo, aplicado na
area das ciéncias humanas, podem ser abreviadas as seguintes: tudo é reduzido a objeto
natural ou fisico, sendo que a consciéncia passa a Ser uma expressao vaga que se costuma
atribuir a eventos fisico-fisiolégicos?® ocorridos no cérebro e no sistema nervoso®; o
conhecimento torna-se simplesmente o efeito da acdo causal, exercida pelos objetos fisicos
exteriores, sobre 0s mecanismos nervosos e cerebrais?’; os conceitos de objeto, sujeito,
consciéncia, coisa, principio, causa, efeito etc. passam a adquirir sentido somente quando
reduzidos a entidades empiricas observaveis®; e, por fim, a teoria do conhecimento passa a
ser uma psicologia, isto é, uma descricdo do comportamento do sujeito na atividade de
conhecer?”.

Husserl, entdo, diante deste quadro, procurou explicitar que tais consequéncias

redundam na impossibilidade de rigor cientifico ou cientificidade, pois para o Naturalismo, o

2« que caracteriza qualquer forma de extremo e consequente naturalismo, do materialismo comum até as mais
recentes formas de monismo sensualista e de energetismo é, de um lado, a naturalizacdo da consciéncia,
inclusas todas as datitudes de consciéncia intencionais-imanentes e, de outro, a naturalizacdo das ideias e, com
isso, de qualquer ideal e norma absolutos.” (FR, p. 14).

21 R1, pp. 80-83, p. 141.

22 «Todo conhecimento ‘comeca’ com a experiéncia, mas ndo por isso ‘nasce’ da experiéncia.” (R1, p. 92).

#R1, p. 138.

% R1, p. 151, p. 162, p. 166, p. 169, pp. 177-178.


http://www.suapesquisa.com/biografias/darwin.htm
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universal se reduz a generalizagOes abstratas e a necessidade se restringe a frequéncia e
repeticdo de eventos observaveis através dos cinco sentidos. Por ciéncia de rigor, Husserl,
entendia “[...] a ciéncia capaz de satisfazer as mais elevadas exigéncias teoréticas ¢ de tornar
possivel, em prospectiva ético-religiosa, uma vida regulada por puras normas racionais”. (FR,
p. 3). ZILLES (2002) identifica trés condi¢cdes propostas por Husserl para a fundamentacéo
de uma ciéncia de rigor: a) auséncia de pressupostos: OU seja, 0 pesquisador desconsidera o que
ja foi dito por pensadores ou pela teoria, indo diretamente as coisas mesmas. A epoché
consiste em nos abstermos por completo de julgar acerca das doutrinas de qualquer filosofia
anterior e em levar a cabo todas as nossas descrigdes no ambito desta abstencéo; b) carater a
priori: que significa desconfiar dos dados empiricos para fundamentar-se em idealidades (as
coisas mesmas) da consciéncia transcendental, a Unica capaz de captar as esséncias; c)
evidéncia apoditica: seriam as bases das constru¢fes dos juizos (aos moldes do pensamento
cartesiano). Seriam evidéncias com auséncia total de duvida, cuja obtencdo se da a partir das
reducdes fenomenoldgicas.

Esta impossibilidade de cientificidade ou rigor cientifico origina-se na confuséo que o
Naturalismo cria entre fisico e psiquico, pois o psiquico acaba sendo limitado ao fisico.
Contudo, o psiquico ndo sendo meramente um conjunto de mecanismos cerebrais e nervosos,
consequentemente, ndo € redutivel a um fato natural.

As consequéncias da visdo naturalista induzem a psicologia a operar “com a mais alta
pretensdo de rigor cientifico com experiéncias interiores explicadas e delimitadas de maneira
vaga, ao invés de analitica, e segundo conceitos ndo cientificos orientados em base a essas,
em lugar de conceitos de experiéncias rigorosas” (FP, p. 78). A psicologia, neste sentido,
encontra-se obstaculizada por rigidos habitos de pensamento e trabalho. “A nova psicologia
ama, de tanto em tanto, definir-se psicologia sem alma, mas é, essencialmente, também
psicologia sem consciéncia.” (FP, p. 78).

Para Husserl, os métodos psicofisicos, experimentais e estatisticos, utilizados pela
psicologia, ndo poderiam jamais reequilibrar a deficiéncia de atividades intuitivas relativas
aos componentes intencionais da consciéncia®®>. Do modo como Se encontravam as coisas
naquele periodo, vigorava um tipo de consciéncia desprovido de uma real analise imanente da
consciéncia. No lugar da andlise da esséncia, encontrava-se uma abundancia de teorias causais

(teorias de origem psicoldgica das representacdes espaciais e das coisas), porém carentes de

2 FR, p. 31.
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qualquer pressuposto, pois davam um salto em relacdo a todos os problemas essenciais do

conhecimento.

Basta somente se ater com rigorosa coeréncia a nivel desta problematica
(uma coeréncia que, para dizer a verdade, faltou em todas as precedentes
teorias do conhecimento) para compreender de maneira evidente o absurdo
de uma teoria do conhecimento baseada sobre ciéncias naturais e, portanto,
também de qualquer teoria do conhecimento psicoldgica. [...] toda posicao,
tanto cientifica como pré-cientifica da natureza deve permanecer, a
principio, excluida de uma teoria do conhecimento que pretenda manter o
seu sentido univoco, assim como todos agueles enunciados que implicam
posicdes existenciais tetiche? (Tatig) de coisalidades (Dingliche) dotadas de
espaco, tempo e causalidade etc. Isto se refere claramente, também, a todas
as posigdes concernentes a existéncia dos pesquisadores, das suas faculdades
psiquicas e similares. (FR, pp. 24-25).

2.2 Atitude natural e atitude fenomenoldgica

Para compreender a nova posicdo a ser adotada na formulacdo de uma teoria do
conhecimento, Husserl, primeiramente, parte do conceito de atitude natural, ou seja, da crenca
no mundo dado?’. Esta atitude implica o modo como vivemos cotidianamente, habitualmente,
ou seja, dirigidos para a realidade externa, na qual o mundo é a realidade espacgo-temporal
onde todos nds nos encontramos e a qual tomamos como referéncia.

As ciéncias da atitude natural partem de uma objetividade dada®®, sem
guestionamentos, ou seja, nascem de uma atitude ingénua® por parte do pesquisador. Esta
atitude ingénua significa que o juizo é formulado irreflexivamente, viciado pela auséncia de
investigacdo sobre os seus pressupostos. Este modo, ainda ignorante de qualquer inquietacdo
de critica do conhecimento, é composto por um mundo no qual as coisas que nos circundam
estdo ai, disponiveis, seja que Ihes demos atencdo ou ndo, seja que Ihes levemos ou ndo em
consideracdo, que sejam ou ndo pensadas, tomadas ou ndo como objeto de nossa vontade etc.

Na atitude natural, que precede qualquer desenvolvimento tedrico, o cientista elabora
axiomas sem colocar-se o problema do pensamento, mesmo afirmando ou ndo o cogito,

mesmo refletindo sobre o eu ou sobre o cogitar. Porém, na obra de Husserl,

%6 Termo italiano que se refere a afirmages baseadas em uma tese.
2FP, p. 59.
28 «“Vivemos na continua crenga na experiéncia que coloca a natureza como realidade”. (FP, p. 57).
29
FR, p. 21.
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[...] ndo se coloca em discussdo a “verdade” ou a “validade” da atitude
natural: ao contrario, 0s seus prejuizos sdo a forma atual do viver e do pensar
e explicitam toda a forca cognoscitiva intrinseca aquilo que se poderia
chamar “senso comum”. [...] E justamente uma atitude “néo reflexiva”, que
ndo tem a capacidade — e a vontade — de colher o sentido genético do juizo,
as conexBes ontoldgicas e epistemoldgicas que neste se desenvolvem.
(COSTA, FRANZINI, SPINICCI, 2002, p. 119).

Para adentrar numa atitude transcendental, Husserl propGe a epoché. Este termo é
evidentemente trazido da tradigdo cética e cartesiana. Epoché é a expressdo utilizada pelos
céticos da filosofia grega que “suspendiam” ou se “abstinham” de qualquer anuéncia por
desconhecerem raz@es decisivamente eliminatdrias da duvida. A finalidade de Husserl, ao
utilizar este termo, é justamente aquela de colocar em crise e em discussdo estas duas
instancias tedricas, de modo tal que sejam firmadas as bases para uma consciéncia certa e
evidente, que supere tanto o ceticismo como o cartesianismo.

“Suspender o juizo” ¢ o primeiro significado da epoché, o que denota a necessidade de
verificar a origem do sentido, sem limitar-se a olhares univocos, individuais, psicoldgicos ou
ingénuos, em todas as acepcBes que este ultimo termo compreende. Configura-se como uma
exigéncia de trabalhar por uma fundacdo das condic¢des de possibilidade de uma ciéncia da
consciéncia que tome 0s rumos de uma critica da razdo metodologicamente fundada, a fim de
consentir uma objetividade ndo ingénua e capaz de superar as objecdes céticas.

Através da epoché se almeja, em primeiro lugar, assegurar a validade de tal atitude
“suspendida”, a sua capacidade de formular juizos “verdadeiros”. Esta atitude foi denominada
por Husserl de atitude fenomenoldgica, na qual é tomado um posicionamento transcendental.
Com essa atitude, o fildsofo requeria o retorno a imanéncia da consciéncia, as vivéncias, onde
0 objeto se apresenta como correlato da consciéncia, independentemente de sua realidade ou
irrealidade externa.

A tese natural da existéncia do mundo, da realidade externa, o conhecimento cientifico
das ciéncias naturais, as posi¢des objetivas, tudo isso € suspendido (colocado entre
parénteses) através da epoché, possibilitando o retorno a imanéncia da consciéncia. Consiste
no liberar-se dos pressupostos nao indagados e em neutralizar a atitude natural, assumindo
uma atitude reflexiva ou transcendental. Metodologicamente falando, manifesta-se a
necessidade da epoché, que colhe reflexivamente o sentido do fenémeno, organizando-lhe as
estruturas ontologicas, assim como estas se apresentam no ambito das atividades de

consciéncia, formando assim um quadro epistemologico.
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A operacdo metodica da epoché, ou seja, do colocar entre parénteses a atitude natural
é, de fato, a “suspensdo do juizo”. Nesta operagdo, ndo se anula absolutamente o mundo, 0
sentido (comum) das representagdes, mas se ‘“‘suspende” o juizo sobre o mundo e os
fendmenos que estdo ai, disponiveis, e que se supde que estejam também disponiveis para
todos os outros.

Suspender o juizo significa que ndo se traduz imediatamente em juizo a apreensdo
empirica, enquanto se pretende verificar, colher a esséncia, a génese cognoscitiva do aparecer
dos fendmenos, dos juizos. Assim, segundo Husserl, se evita de cair em subentendidos. Neste
sentido, a epoché suspende igualmente a validade epistemoldgica da atitude natural,
convidando a uma nova atitude na qual se organize o sentido essencial, as estruturas, as
qualidades constantes da nossa visdo, sem contentar-se com as assercdes do senso comum,
substituindo, por conseguinte, a atitude natural por uma atitude fenomenoldgica.

Husserl, portanto, indicou um procedimento radicalmente novo de observar (redugéo
fenomenologica) os objetos: estudou de que forma nos, em nossos diversos modos de ser
intencionalmente dirigidos aos objetos, de fato os “constituimos”. Nesta abordagem, o objeto
deixa de ser algo simplesmente “externo” e torna-Se um concurso de aspectos perceptivos que
implicam um ao outro. A nocdo de objetos como real ndo é removida pela sua metodologia,
mas ¢ “posta entre parénteses”, como um modo pelo qual levamos em consideracdo 0s
objetos, ao inves de um atributo inerente a esséncia de um objeto.

Aplicando estes pressupostos ao campo da psicologia, pode-se dizer que tanto a
psicologia comportamental como a psicologia fenomenoldgica trabalham com o mesmo
sujeito e que a realidade humana é aquela que vai além da realidade imediata e que lhe atribui
sentido. Para isso, entretanto, € necessario superar 0s preconceitos naturalistas que estdo na

base do experimentalismo.

2.3 A psicologia como ciéncia natural

Para Husserl, a ordem psiquica € um mundo dado como eu e como vivéncia do eu e,
como tal, se apresenta, na experiéncia, ligada a certas coisas fisicas chamadas corpos. Desta
forma, a tarefa da psicologia é estudar cientificamente o psiquico no seu complexo psicofisico
da natureza no qual se da, determinando-o de modo objetivamente valido e descobrindo as

leis segundo as quais o0 psiquico se configura e se altera, aparece e desaparece.
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Em Husserl, toda a determinacdo psicoldgica é psicofisica, ou seja, a psicologia tem
sempre uma dependéncia do fisico, do qual jamais abdica. Mesmo quando a psicologia —
como ciéncia da experiéncia — se propfe a determinacdo dos acontecimentos puros da
consciéncia e ndo das conexfes psicofisicas, esses acontecimentos sdo pensados como
pertencentes a natureza. Em outras palavras, a consciéncia estd sempre coligada a corpos
humanos e animais®.

Isto se deve ao fato de que a desconexdo da relacdo com a natureza privaria o psiquico
de seu carater de fato natural, determinavel objetiva e temporalmente, ou seja, de seu carater
de fato psicoldgico. Portanto, todo juizo psicoldgico contém em si, explicitamente ou ndo, a

1
|3

posicdo ou atitude natural®”. Também a dependéncia empirica em que se encontra o psiquico

em relacdo ao fisico proporciona um meio para delimitar intersubjetivamente o psiquico
individual e, contemporaneamente, para explorar as relacdes psicofisicas e este, segundo
Husserl, é o campo da psicologia como ciéncia natural que, literalmente, é psicologia

psicofisica e, consequentemente, em oposicdo a fenomenologia, ciéncia empirica.

A psicologia moderna ¢ a ciéncia do “psiquico” no contexto concreto das
realidades [real] espaco-temporais, ou seja, daquilo que na natureza se
encontra, por assim dizer, com carater de eu, com tudo o que
inseparavelmente Ihe pertence enquanto viver psiquico (como experimentar,
pensar, sentir, querer), enquanto faculdade e habito. A experiéncia oferece o
psiquico como mero estrato de ser nos homens e nos animais. A psicologia é,
de acordo com isso, um ramo da antropologia e da zoologia, disciplinas mais
concretas. As realidades [real] animais s&o, antes de tudo, conforme um
estrato basico, realidades [real] fisicas. Como tais, pertencem ao nexo
fechado da natureza fisica, da natureza no primeiro e mais preciso sentido, a
qual é tema universal de uma ciéncia pura da natureza, isto é, de uma ciéncia
objetiva [ob] da natureza que, com consequente unilateralidade, prescinde de
todas as determinacdes extra-fisicas das realidades [real]. Nesta ciéncia tem
seu lugar a exploragdo cientifica dos corpos animais. (EC, p. 35).

Mas, por guanto esta psicologia moderna possa considerar-se, por forca do método
experimental, a Uinica psicologia cientifica, Husserl afirma, todavia, [...] “que a opinido de que
essa seja a psicologia, a psicologia em sentido pleno, ¢ um erro carregado de consequéncias”.
(FR, p. 29). O aspecto fundamental e constante desta psicologia é a exclusdo de qualquer
analise pura e direta da consciéncia, ou seja, possui uma caréncia das analises e da descricédo

sistematica das datitudes*? (Gegebenheit) que s&o oferecidas na viséo imanente.

OFR, p. 22.
31 1dem.
%2 Datitude foi a expressao adotada para a tradugdo do termo italiano datita.
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Deste modo, a moderna psicologia exata, justamente por se considerar ja
metodologicamente perfeita e rigorosamente cientifica, torna-se, de fato, ndo
cientifica toda vez que pretende indagar o sentido do psiquico que aparece
nas regularidades psicofisicas, isto é, toda vez que quer obter acesso a uma
compreensdo realmente psicologica. [...] O método experimental é
indispensavel quando se trata de fixar conexdes intersubjetivas de fatos. Mas
este pressupde aquilo que nenhum experimento é capaz de realizar, a analise
da consciéncia mesma. (FR, p. 32).

2.4 A psicologia pura

Husserl propbe-se a explorar as riquezas da consciéncia transcendental, pois nédo
precisa apelar ao mundo transcendente, j& que a validade ou objetividade de um enunciado
ndo diz respeito ao singular enunciado enquanto experiéncia vivida no tempo, mas ao

enunciado como espécie, na sua estrutura tipica ou essencial.

O ser real compde-se de coisas espago-temporais, eventos, estados de coisas;
o0 ser ideal é caracterizado pela auséncia de referéncia ao espaco e tempo,
como o principio de ndo-contradicdo. Ser em si, real e ideal, se da
independentemente do pensamento humano, 14 onde por ambos estes modos
do ser se devem ainda distinguir as verdades em si, que sdo o “correlato
necessario do ser em si”. Verdade e ser real ou ideal sdo “dados
conjuntamente a priori e sdo reciprocamente inseparaveis”. (WETZ, 2003, p.
18).

Desta forma, para Husserl, as condi¢cBes de possibilidade de um conhecimento em
geral sdo em parte reais e em parte ideais, sendo as primeiras condigdes psicoldgicas. As
condicBes ideais que tornam possivel o conhecimento sdo de duas espécies: noéticas ou
noematicas. Por noeéticas, Husserl refere-se aquelas condi¢cbes que possuem a sua
fundamentacdo na ideia do conhecimento como tal e sdo condigfes a priori que ndo se
referem a particularidade empirica do conhecimento humano. Por noematicas, o autor refere-
se as condicdes que se baseiam sobre o contetido do conhecimento, as quais assumem um
carater determinante, pois aludem a pura objetividade do conteudo, da qual as condicdes
noéticas dependem. Nesta concepcao das condicGes de possibilidade de um conhecimento em
geral esta implicito o conceito de intencionalidade.
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A intencionalidade husserliana corresponde a correlagdo entre consciéncia-
mundo, sujeito-objeto, mais originaria que o sujeito e o objeto, pois esses s6
se definem nesta correlacdo. A intencionalidade fenomenolégica é visada de
consciéncia e produgdo de um sentido que permite perceber os fenébmenos
humanos em seu teor vivido. (ZILLES, 2002, p. 31).

Diferentemente de Brentano, para quem ha dois tipos de fendmenos — psiquicos e
fisicos — e onde os ultimos sdo conteddo ou objeto dos primeiros, em Husserl temos dois tipos
de vivéncias, subdivididas em intencionais e ndo intencionais. As vivéncias intencionais séo
sempre sinbnimos de atos. O que é essencial ao ato é o fato de se referir a um objeto, mas ndo
0 de ter um objeto, como havia assinalado Brentano. E o objeto pode ou ndo existir. Em
outras palavras, o que define a intencionalidade, para Husserl, é a direcdo ao objeto e ndo o
objeto, 0 que abre uma teoria das relagfes entre atos intencionais, dando assim uma nova
perspectiva ao estudo dos fenbmenos psiquicos e, consequentemente a psicologia como
ciéncia.

De fato, em A Crise da Humanidade Européia e a Filosofia, Husserl ressalta:

S6 quando Brentano postulou uma psicologia como ciéncia das vivéncias
intencionais deu-se um impulso que podera levar adiante, embora o proprio
Brentano ainda ndo tenha superado o objetivismo, nem o naturalismo
psicologico. A elaboracdo de um método efetivo para compreender a
esséncia fundamental do espirito em sua intencionalidade e, a partir dai,
construir uma teoria analitica do espirito que se desenvolve de modo
coerente ao infinito, conduziu & fenomenologia transcendental. Esta supera o
objetivismo naturalista e todo o objetivismo em geral da Unica maneira
possivel: o sujeito filosofante parte do seu eu, mais precisamente, ele se
considera apenas um executor (Vollzieher) de todos os atos dotados de
validade, tornando-se um espectador puramente teérico. (CC, pp. 94-95).

A psicologia, portanto, ndo sendo mais ciéncia da “alma”, mas dos “fendomenos
psiquicos”, deve ser capaz, antes de tudo, de descrever e determinar estes fendmenos de
maneira conceitual rigorosa. A psicologia deve tornar proprios, através de um trabalho
metodico, os necessarios conceitos rigorosos. Entdo Husserl questiona: “Ora, onde foi
cumprido na psicologia ‘exata’ um similar trabalho metédico? NOS 0 procuraremos

inutilmente na vasta literatura. conclui:
til t ta literatura.” E |

A questdo de como a experiéncia natural, ‘confusa’, possa se tornar
experiéncia cientifica e se possa chegar a determinacdo de juizos de
experiéncia objetivamente vélidos, representa a questdo metodoldgica
cardinal de qualquer ciéncia empirica. (FP, p. 39).
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Trata-se, consequentemente, de compreender corretamente o fundamento ultimo de

todo método psicoldgico.

A atracdo que desempenha a atitude naturalista e que subjuga todos nos,
tornando-nos incapazes de abstracdo da natureza e de transformacgdo do
psiquico em objeto de uma pesquisa intuitiva na atitude pura, ao invés de
psicofisica, impediu o caminho na direcdo de uma grande ciéncia, a qual é
condicdo essencial para uma psicologia plenamente cientifica e para o
campo de uma auténtica critica da razdo. (FP, p. 54).

Na atitude natural, dominante na ciéncia psicoldgica, é oferecida uma visdo do mundo

na qual predomina o objetivismo, a quantificacéo, a formalizacédo, o tecnicismo etc., pois ela é

marcada por uma crenca de que 0s objetos existem materialmente e exibem propriedades que

vemos como suas emanagfes. Na atitude fenomenoldgica, pelo contrario, a psicologia

apresenta-se como um mundo de experiéncias subjetivas imediatas, um mundo dotado de

sentido, pré-dado para a formulagdo conceitual.

O mundo expresso na visdo cientifica permanece mundo, mas é um mundo

incompleto, que sofreu o prejuizo do fato®, conforme Husserl. E tanto a filosofia como a

psicologia sofrem deste prejuizo. Portanto, todo procedimento rigoroso, seja cientifico, seja

filosofico, tem o dever de referir-se as coisas mesmas, interrogando-as no seu dar-se

(Selbstgegebenheit), ou seja, fenomenologicamente.

Ora, como pode 0 ser-ja&-dado do mundo-da-vida* tornar-se um tema
autbnomo e universal? Evidentemente somente através de uma mutagéo total
da atitude natural, uma mutacédo através da qual nds ndo vivemos mais como
antes, enquanto homens da existéncia natural, na constante participacdo a
producdo das validades do mundo ja& dado, ao contrario, abstendo-nos
justamente desta participacdo. Somente assim podemos atingir o0 tema novo e
diverso que ¢ colocado sobre o titulo de “ser-ja-dado do mundo como tal”: o
mundo puramente e exclusivamente enquanto tem, segundo certos modos,
um sentido e uma validade de sentido na nossa vida de consciéncia, em
formas sempre novas. Somente assim podemos penetrar aquilo que o0 mundo
é enquanto terreno de validade da vida natural, nos seus propdsitos e nas
suas atuacOes, e, correlativamente, aquilo que a vida natural e sua
subjetividade, definitivamente, sdo, a subjetividade enquanto pura
subjetividade que labora na producdo das validades. A vida que atua a
validade do mundo na vida mundana natural ndo pode ser indagada restando
na atitude da vida natural mundana. Ocorre, portanto, uma reviravolta total,
uma epoché universal absolutamente peculiar. (CC, p. 176).

3 FR, p. 16.

3«0 mundo-da-vida ¢ um reino de evidéncias originrias.” (CC, p. 156).
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Husserl refere-se, quando cita a epoché universal, de um método particular de acesso ao
campo puramente fenomenologico. “Este método ¢é o da redugdo fenomenoldgica e, portanto, o
método fundamental da psicologia pura, o pressuposto de todos o0s seus metodos
especificamente tedricos”. (HUSSERL, EC, p. 37).
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CAPITULO III
FENOMENOLOGIA

Para dar esta reviravolta, Husserl propde, entdo, esta nova metodologia®, a
fenomenologia, que surge justamente num periodo histérico em que vigora uma crise das
ciéncias e da razdo, quando a também filosofia era desacreditada como sistema racional e a
ciéncia havia perdido sua significacdo para a existéncia humana. De fato, nesta época, as
ciéncias encontravam-se num progresso desorientado, e eram incapazes de responder, com
seguranca e rigor, as questdes sobre o sentido da vida humana.

A fenomenologia nasce, entdo, como uma metodologia que exige o abandono das
teorias cientificas e filoséficas construidas até entdo, bem como a eliminacdo dos pressupostos
por elas estabelecidos, a fim de ver as coisas como elas nos aparecem em seu pleno sentido.

A fenomenologia parte do questionamento de qualquer objetividade dada e a reduz a
simples vivéncia em que se da, para entdo torna-la objeto de pesquisa. Por esse motivo a
fenomenologia é a ciéncia critica fundamental e situa-se no plano da evidéncia apoditica®.
Dito de outra forma, o objeto préprio da fenomenologia é o campo da esséncia da vida da

consciéncia.

O fenomenoblogo estabelece como realidade algo de completamente diverso
em relacdo ao pesquisador das ciéncias naturais. O tema de ambos é
essencialmente diverso, correspondente & atitude diferente. O naturalista
indaga a natureza que se mostra na consciéncia, mas ndao a consciéncia que
se mostra. Ele indaga os elementos objetivos que se manifestam e ndo o
manifestar e a manifestacdo em si mesma, como experiéncia vivida de
consciéncia, como “imanéncia”. Fazer experiéncia ¢ algo de completamente
diverso do refletir sobre este fazer experiéncia, sobre o experimentar e sobre
0 experimentado como tal. (FP, p. 58).

% «Fenomenologia’ designa um novo método descritivo, que teve sua aparigdo na filosofia, nos principios do
século, e uma ciéncia apridrica que se desprende dele e que esta destinada a subministrar o 6rgdo fundamental
pata uma filosofia rigorosamente cientifica e possibilitar, num desenvolvimento consequente, uma reforma
metodica de todas as ciéncias.” (EC, p. 35).

% «[...] uma evidéncia apodictica tem essa particularidade de ndo ser somente, de maneira geral, certeza da
existéncia das coisas ou “fatos” evidentes; ela se revela ao mesmo tempo a reflexdo critica como uma
impossibilidade absoluta de que se conceba a sua ndo-existéncia e, portanto, exclui de antemdo toda a divida
imaginavel como desprovida de sentido. Além disso, a evidéncia dessa reflexdo critica em si é ainda uma
evidéncia apodictica; em consequéncia, a evidéncia da existéncia dessa impossibilidade de ndo ser aquilo que é
dado em uma certeza evidente também o €. E o mesmo vale para qualquer reflexao critica mais elevada.” (MC,
pp. 33-34).
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3.1 O conceito de fendmeno

Seguindo a definicdo de fenomenologia, dada pelo proprio Husserl (1912), como
ciéncia dos fendmenos puros, torna-se fundamental clarificar a definicdo de fendmeno para
esta abordagem filoséfica, sendo este um conceito central e categérico para a sua exata
compreensao.

De fato, conforme referido pelo autor, este conceito, no decorrer do tempo, adquiriu
mdaltiplos significados. Para as ciéncias da natureza, o conceito de fendmeno que se mantém
até a atualidade é aquele proveniente e desenvolvido nos primordios da filosofia grega. Para

os filésofos deste periodo, fendmeno é o mesmo que aparéncia (Schein).

[...] justamente aquilo que o homem natural, antes da ciéncia, e nos todos, na
vida prética, fazemos valer simplesmente como ‘as coisas’, isto &, as coisas
tomadas assim como se ddo imediatamente na experiéncia sensivel, segundo
caracteristicas, conexdes e relagdes: as coisas coloridas, brilhantes, sonoras,
guentes ou, de qualquer modo, sempre determinadas por um ponto de vista
sensivel. (FP, p. 49).

Neste sentido, o fendmeno é a aparéncia sensivel, que se contrapde a realidade.
Através da sensibilidade, no entanto, ndo experimentamos as coisas como elas sdo na sua
verdade objetiva. As coisas sensiveis sao simples manifestaces (Erscheinungen) que, no seu
constituir-se sensiveis e nas mudancgas conexas a experiéncia, reportam a verdadeira natureza
ndo sensivel, a qual, a principio, é possivel de ser conhecida somente mediante a metodologia
das ciéncias naturais. Fendbmeno, no sentido da fenomenologia, ndo €, portanto, a verdade
objetiva da natureza que é objeto da ciéncia exata, mas o objeto cotidiano da experiéncia que
é também o terreno sobre o qual se baseia qualquer pesquisa cientifica. (DONISE, FP, p. 21).

Conforme Husserl, a experiéncia e, sobretudo, a percepcdo, é crenca na realidade
(Wirklichkeitsglaube). Nesta, o percebido se da& como realidade existente, sendo que o
pesquisador ndo abdica desta crenca ou a realidade das coisas por esta apresentada. Para o
pesquisador, onde de qualquer modo chega a experiéncia, ali chega igualmente, para ele, a
realidade dada. Ele avalia o contetdo intuido de maneira sensivel, ou seja, como conteudo
subjetivo-relativo, sendo que a constituicdo sensivel, para ele, é simples manifestacdo®’ da

constituicdo objetiva e que deve ser verificada substancialmente através do trabalho cientifico.

% «O termo manifestacdo (Erscheinung) é certamente carregado de equivocos que, justamente aqui, Se
demonstram extremamente danosos. [...] Quando se fala de manifestacdo nos referimos prevalentemente aos atos



35

Na continuidade de seu proceder, o pesquisador considera que somente a experiéncia
que deriva de um consenso constante pode ser considerada valida e, portanto, geradora de
conhecimento cientifico. Quando, por exemplo, alguma experiéncia contradiz outra, gerando
duvida, neste caso o pesquisador ndo considera possuir, ainda, 0 seu campo de experiéncia
normal, ndo colocando em discussdo os fendmenos de coisas classificados como sem
validade, pois estes devem ser antes diferenciados. Além disso, para ele, deve ainda ser
estabelecido o campo da experiéncia normal.

O fendmeno, considerado segundo as ciéncias da natureza, ndo é compreendido como
“aparéncia” ou “percepgdo enganosa”, pois estas ciéncias compreendem o fendmeno como o
objeto da experiéncia normal.

Estas breves consideracdes expdem as fronteiras nas quais se movimenta o discurso
cientifico-natural sobre os fendbmenos e apontam, a0 mesmo tempo, as correspondentes
tendéncias que pressionam para 0 seu alargamento. Para confirmar esta necessidade de
ampliacdo do conceito de fendmeno utilizado no discurso cientifico-natural, Husserl (FP, p.
51) ressalta a exposicdo usual — como manifestacdes das coisas — ndo somente as datitudes
intuitivas das coisas da percep¢do normal — nas quais as realidades atuais das coisas se
apresentam para nds e persistem numa confirmacdo univoca — mas igualmente as coisas
sensiveis da percepcdo enganosa, mesmo que estas sejam dadas com o carater de nulidade. Do
mesmo modo, para o0 autor, € usual e absolutamente Obvio falar de manifestacdes da
recordacdo normal, bem como daquela enganosa. Além disso, é também habitual falar de
manifestacdes do sonho, da fantasia, do delirio, da imagem, como, por exemplo, das imagens
fotograficas, artisticas etc.

Porém, na medida em que ampliamos o conceito de fenémeno para além das
manifestacbes das coisas sensiveis, perpassando por todos os modos das representagdes
intuitivas, os fenomenos podem passar a ser intitulados de “experiéncia” e,
consequentemente, podem ser amparados ou ndo pela legitimidade.

E procedendo desta forma, podemos supor onde Husserl pretendeu chegar, ou seja,
gue fendmeno, do modo como o conceito foi ampliado até o momento, significa qualquer

conteddo que habite a consciéncia, correspondente da propria experiéncia.

da percepgao e, de outro lado, aqueles da representagdo fantastica ou das representagdes imaginativas em senso
comum (que é entrelacada com a percepgdo). [...] Como o termo de manifestacdo, é ambiguo também o termo de
percepcdo, e todos os outros termos usados em relagdo com este Gltimo. Estas ambigiidades conduzem a
confusdes ¢ a erros nas teorias da percepgdo.” (R2, pp. 537-540).
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O experienciar tem, em si mesmo, como seu experienciado, o fendmeno do
objeto e a isso se re-coliga a avaliacdo do real em si mesmo. Claramente vale
algo de similar para todas as intui¢fes, que podem também ter o carater de
simples invocar o objeto na mente (recordacdes, intuicbes de imagens,
fantasias) e a avaliacdo do real pode se transformar como sempre. Logo,
intuicdes ficticias sdo em si mesmas intuicdes de objetos, e portam consigo
“fendmenos”. (FP, p. 52).

O mesmo, de acordo com Husserl, é valido para os fluxos das vérias intuicdes que se
direcionam a unidade de consciéncia de um Unico objeto. Os modos de datitude do objeto, nas
intuicBes particulares, se transformam, seja pela mudanca de sua visdo, pela prospectiva no
qual ele se apresenta, assim como pela passagem de percepcles a percepcdes sempre novas
etc. N&o temos, diante de todas estas transformacdes de intuicdo para intuicédo, a percepcao de
diversos objetos, mas exatamente de um Unico e mesmo objeto (objekt), ainda que este se

apresente sempre de um modo diverso. Dito de outra forma, pelo proprio autor:

[...] a unidade fenoménica, a unidade de um “fendmeno” passa através da
multiplicidade da apresentacdo fenoménica, ou seja, na pura imanéncia da
consciéncia. Da particularidade desta situacdo se compreende bem a natural
tendéncia a irregularidade do conceito de fenémeno, se denominamos
fenbmenos ndo somente a unidade intuitiva que passa de maneira adequada a
consciéncia, através da transformacao das intuicdes, mas também os modos
mutéveis da sua apresentagdo, como por exemplo, as “visdes” (Anblike)
continuamente mutaveis do objeto. (FP, p. 52).

Além destes aspectos ja referidos, algo de analogo ocorre quando fazemos mengdo as
variadas formas do conhecer que refere, coliga, apreende ou predica, as quais Husserl
denomina fungdes cognitivas mais elevadas. Estas variadas formas do conhecer, normalmente
sdo expressas num vocabulario bastante restrito, como por exemplo: as coisas sao feitas deste
modo, estdo relacionadas desta forma, portanto, destas premissas pode-se deduzir tal estado
de coisas etc. Todas estas variantes da configuracdo do conhecer sdo apontadas como
fendmeno que traz consigo as suas diversas valoragGes: como probabilidade, como certeza,
como possibilidade, como expectativa etc. Percebe-se que, outra vez, o conceito de fenémeno
se transfere aos modos (Modi) das modalidades (Weisen) da consciéncia que s&o
continuamente mutaveis. Pode-se ainda acrescentar, neste sentido, as formas do apreender
claro, as formas do apreender ambiguo, entre outras.

Um fendmeno, do modo como Husserl propde, nao possui nenhuma “propriedade

real”, no sentido em que este termo € proposto pelas ciéncias da natureza. “Atribuir uma
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natureza®® aos fendmenos, investigar seus componentes determinantes reais e 0s seus nexos
reais — tudo isso € um puro absurdo [...] Este é o absurdo da naturalizacdo daquilo cuja
esséncia exclui o ser como natureza.” (FC, p. 49).

Aos fenbmenos, portanto, se dirigem as ciéncias de forma geral, tendo-os como seu
objeto de estudo. Assim, se ouve designar a psicologia, por exemplo, como ciéncia dos
fendmenos psiquicos e a ciéncia natural como uma ciéncia das “aparicdes” ou fendmenos
fisicos, sendo o sentido da palavra fendbmeno diferente para cada uma destas ciéncias.
Designa-se, também, fendmenos historicos para a ciéncia da historia, fendbmenos culturais
para a ciéncia cultural e assim por diante para todas as “ciéncias de realidades”. (11, p. 7).

Igualmente a fenomenologia refere-se a todos estes fendmenos, em todas as suas
significacbes possiveis, s6 que através de uma atitude totalmente distinta, que modifica todos
os sentidos do termo fenémeno, com 0s quais nos deparamos nas ciéncias que sdo para nos
conhecidas desde os tempos mais remotos. O importante é que somente modificado desta

forma (atitude fenomenoldgica) o fenémeno é acatado no dominio da fenomenologia.

3.2 A relacéo entre fendmeno e objeto na Fenomenologia

Para facilitar esta distingdo, Husserl (FP, p. 53) traz a relacdo entre fendbmenos e
objetos (Objekten), pois na medida em que este conceito é amplificado®, séo contrapostos
objetos como os de natureza e os fendmenos. “E preciso considerar aqui o fato de que objeto é
sempre entendido por nos no sentido mais amplo, que compreende também todas as
objetualidades sintaticas.” (LFT, p. 252, nota de roda pé). Abarcado de forma mais ampla,
todo fenbmeno é um objeto, ou seja, toda e qualquer espécie e imanéncia de consciéncia € um

objeto.

Os objetos de natureza sdo objetos extra-conscienciais. Certamente estes séo
representados na consciéncia através dos fendbmenos das coisas sensiveis e
postos como realidade, mas esta consciéncia que experimenta de maneira
sensivel, é tdo prodigiosa que tais fendbmenos a ela imanentes d&o o sentido
de manifestacfes de objetos estranhos a consciéncia. Estes objetos que,

% “Natureza, em sentido pregnante, é unicamente e exclusivamente 0 mundo dos corpos espago-temporal.” (FR,
p. 44).

¥ «“Objeto’ (Gegenstand), ‘ente’ (Seiendes) no sentido légico mais amplo, significa sujeito de predicacdes
verdadeiras. Entendido nestes termos, todo fenémeno é também um objeto, portanto, qualquer espécie de
consciéncia e de imanéncia de consciéncia.” (FP, p. 53).
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portanto, ndo sdo eles prdprios experiéncias vividas de consciéncia ou
componentes imanentes destas, chamam-se objetos (Objekte) em sentido
pregnante. Com isso entram em contraste duas ciéncias diversas: de um lado
a ciéncia da consciéncia em si mesma e, de outro, a totalidade das ciéncias
“objetivas”. Aos seus objetos, totalmente diferentes, ainda que referidos
correlativamente um ao outro, correspondem ulteriormente dois tipos de
experiéncias essencialmente diferentes, a experiéncia imanente e a
experiéncia objetiva ou transcendente. A experiéncia imanente consiste no
simples olhar da reflexdo contemplante que colhe os fenémenos na sua
absoluta identidade. Por exemplo, um prazer ou um querer que eu realizo
entra na minha experiéncia através de um simples olhar retrospectivo e é,
portanto, dado a esse absolutamente. (FP, p. 54).

O absolutamente, nessa referéncia, significa como decorréncia, que o vivido, por
exemplo, do pensar, & absolutamente incontestavel, indubitavel, diferentemente da
experiéncia transcendente, pois a nossa consciéncia conhece e experimenta diferentemente.
Na consciéncia temos um fluir de experiéncias de consciéncia de multiplas formas, com
elementos imanentes sempre diversos. Porém, surpreendentemente, como afirma Husserl, a
experiéncia imanente e aquela transcendente so conexas, ja que na livre mutaco de atitude*

podemos passar da imanente a transcendente e vice-versa.

Mas para seguir Husserl, devemos introduzir outro conceito fundamental: a
consciéncia. Os objetos de natureza sdo objetos que se colocam fora da
consciéncia, sdo “extra-conscenciais” e, ainda que eu os perceba somente
gracas a uma representacdo interna a consciéncia, a consciéncia mesma é
capaz de colher o seu ser “fora”, o seu ser estranho. E aquela que Husserl,
em lIdeias, tinha definido “percepgdo transcendental”, sublinhando-lhe o
carater dubio: “toda coisa espacial, ainda se dada em carne ¢ osso, pode ndo
ser”. A percepgdo imanente, ao contrario, tem por objeto as experiéncias
vividas (referindo-se aos exemplos dados até aqui: recordagdes, conexoes,
desejos, predicacdes etc.). (DONISE, FP, pp. 21-22).

Partindo destas distincBes entre um objeto transcendente e um objeto imanente,
“entram em contraste — sustenta Husserl — duas diversas ciéncias: de um lado, a ciéncia da
consciéncia em si mesma e, de outro, a totalidade das ciéncias objetivas” (FP, p. 54). A
fenomenologia, entdo, é ciéncia da reflexdo imanente, € ciéncia da estrutura propria da
consciéncia. Basicamente, e expresso em outras palavras, ¢ a diferenga entre a “natureza” que
é objeto das ciéncias naturais e o fendbmeno que, ao invés, é objeto da fenomenologia. No caso
da fenomenologia, o0 objeto nao deve ser compreendido como aquilo que é experienciado, mas

COmo 0 proprio experienciar.

0 Aqui fazemos referéncia as atitudes natural e fenomenoldgica, as quais ja foram abordadas anteriormente no
capitulo 2.
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Assim, oferece-se a n6s uma ciéncia de singularidade extraordinéria. Ela
tem por escopo a subjetividade transcendental concreta como dada huma
experiéncia transcendental efetiva ou possivel. Ela se opGe radicalmente as
ciéncias tais como as concebiamos até aqui, ou seja, as ciéncias objetivas.
[...] Mas aqui se trata de uma ciéncia, de qualquer modo, “absolutamente
subjetiva”, cujo objeto ¢ independente do que podemos decidir quanto a
existéncia ou ndo-existéncia do mundo. (MC, p. 48).

3.3 Consciéncia e intencionalidade

Neste ponto, é importante voltar alguns passos atras e resgatar a estrutura prépria da
consciéncia, ou seja, que a consciéncia é sempre e de qualquer modo consciéncia de alguma
coisa. Com esse conceito, Husserl entende um modo de ser da consciéncia que determina o
carater proprio da existéncia, ou seja, o transcender em direcdo a realidade. E nessa estrutura
da consciéncia que se anuncia 0 mundo que devemos agora interrogar, comecando pela
intencionalidade, pois a relacdo ao objeto constitui o seu carater essencial.

Se atentarmos bem ao puro fendmeno, notamos que este contém um duplo aspecto: de
um lado é manifestacdo, € um contetido de sensacdo, um vivido de consciéncia, mas de outro
lado, neste manifesta-se algo e, por isso mesmo, ele é manifestacdo de algo, e estas duas
datitudes séo indubitaveis. Como resultado, se analisarmos a correlagdo entre o aparecer € 0
que aparece, é evidente ndo somente que temos certa sensacdo cromatica, mas que temos
igualmente um objeto intencional, como por exemplo, uma mesa. Pode ser que esta mesa ndo
exista, mas ndo temos ddvida que percebemos uma mesa e, portanto, que a percepgao traz
consigo estruturalmente um percebido, um sentido objetal ou, como Husserl o chama, um

noema.

Separam-se aqui, como vimos, em conformidade com as direcbes da
reflexdo correlativa, duas diferentes datitudes correlativas: aquela noematica,
que se encontra do lado do objeto, e aquela noética, que se encontra do lado
do sujeito. Para ambas estende-se o conceito de fendmeno no sentido da
fenomenologia. (FP, p. 64).

Em outras palavras, no interior da esfera fenomenologica se apresentam, portanto, dois
tipos de datitude, ambos indubitaveis, e juntamente com esses, dois modos de referéncia aos

fendmenos: “De um lado se chama fendmeno a consciéncia efetiva (rell), isto €, a cogitatio
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efetiva e, de outro lado, o contetdo ideal da cogitatio, a objetalidade intencional”.
(HUSSERL, apud COSTA, 2010, p. 42).

O termo “noema” se refere aos correlatos objetivos das intencionalidades;
refere-se a tudo o que é intencionado pelas intengfes de nossa atitude
natural: um objeto material, um retrato, uma palavra, uma entidade
matematica, outra pessoas. Porém, mais especificamente, refere-se a tais
correlatos objetivos precisamente como sendo vistos desde a atitude
transcendental. (SOKOLOWSKI, 2004, p. 68).

Para este mesmo autor, o termo

“Noesis” se relaciona aos atos intencionais por meio dos quais
intencionamos as coisas; as percepgdes, 0s atos significantes, as intencoes
vazias, as intengdes cheias, 0s juizos, as recordacfes. Mas se refere a eles
precisamente como vistos do ponto de vista fenomenoldgicos. Assume que
efetuamos a redugdo transcendental. (Idem, p. 69).

Conforme Husserl (11, p. 75), em amplo sentido, a expressdo consciéncia compreende
todas as vivéncias, inclusive as da atitude natural, que por obra de habitos fortemente
arraigados — 0s quais nunca foram revisados criticamente e sdo também adotados no
pensamento cientifico — nos fazem tomar todas as coisas com as quais nos deparamos na
reflexdo psicolégica como derivadas do mundo real em sentido estrito. E é tdo natural nds as
tomarmos deste modo que, mesmo tendo conhecimento da possibilidade de mudanca de
atitude (para a fenomenoldgica) e, portanto, de uma nova visada, ndo conseguimos advertir
que estas esferas de vivéncias da atitude natural sdo as mesmas de onde brota, por ocasido da

nova atitude, um novo dominio.

Se a fenomenologia é a ciéncia dos fenbmenos puros em geral, entdo
existem, portanto, paralelamente as ciéncias dos objetos por exceléncia, das
realidades objetais, fenomenologias como ciéncias ndo das realidades que se
manifestam nos fendbmenos, mas dos fendmenos mesmos, noematicos e
noéticos. Todas estas fenomenologias ndo sdo separadas, formam ao invés
uma unidade correspondente a unidade de todos os atos e de todas as
formacdes da consciéncia pura®. (FP, p. 71).

Na medida em que colocamos entre parénteses (epoché) a transcendéncia e a

existéncia externa da coisa, ndo somos reduzidos, como Unico elemento indubitavel, as meras

* Husserl define a consciéncia pura como um campo de tempo “fenomenolégico”. Este ndo deve, portanto, ser
confundido com o tempo "objetivo”, que se constitui conscientemente com a natureza.
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sensacgdes, porque no interior da reducdo continua a manifestar-se, para nés, o objeto externo,
mas de outro modo subjetivo, ou seja, como mero correlato de consciéncia: como sentido.
A fenomenologia, entdo, estuda qualquer entidade, mas exclusivamente como

correlato da consciéncia.

[...] seu olhar reflexivo penetra a vida anonima do pensamento, “descobre”
as fases sintéticas determinadas dos diversos modos de consciéncia e 0s
modos mais recuados ainda da estrutura do eu, que permitem captar o
sentido do que € intuitivamente ou ndo “significado” pelo eu — ou presente
para ele. Ou ainda, que permitem compreender como a consciéncia, por si
mesma e em virtude dessa estrutura intencional, faz com que,
necessariamente, este objeto “existente” ou “assim qualificado” lhe seja
consciente, e que se encontre nela tal “sentido” determinado. (MC, p. 65).

Mas Husserl vai além e, retomando a relacdo entre fendmeno e objeto extra-
consciencial, questiona se seria possivel conjecturar uma ciéncia que nao tenha um objeto
real, que ndo se ocupe de objetos existentes independentemente da consciéncia. Esta questéo
surge pela necessidade do autor em clarificar que se trata de objetivos diferentes: o cientista
naturalista tem como objeto a natureza que se mostra a consciéncia, ou seja, ele parte de um
ato de fé na experiéncia, assumindo como existente o objeto do qual estd fazendo experiéncia.
Por outro lado, o fenomendlogo tem como objeto de estudo a prdpria consciéncia. Dito de
outro modo, o fenomendlogo reflete sobre o prdprio experienciar, isto é, o seu objeto de
interesse ¢ o “fendmeno natureza com todos 0s modos da consciéncia nos quais este pode ser
caracterizado.” (FP, p. 60). Inclusive, Husserl alude que, se a natureza fosse uma
fantasmagoria e, portanto, a ciéncia da natureza uma ilusdo, a pesquisa fenomenoldgica pura

ndo seria, por isso, minimamente comprometida.

Se isto é justo, entdo a ciéncia natural pode exercer um papel grande e
decisivo no seu investigar os fendmenos, no sentido préprio de ndo ser
absolutamente uma ciéncia dos fenémenos. A ciéncia natural é chamada,
com justa titulacdo, ciéncia da natureza. A natureza se da livremente através
dos fendmenos na consciéncia que experiencia. Esta aparece na consciéncia,
e 0 que se manifesta em manifestacdes, que sdo multiplicadamente conexas,
deve ser determinado numa objetividade cientifico natural. Mas com isso,
justamente, é dito que os temas préprios da ciéncia natural ndo séo
fendmenos como esses mesmos sao, isto €, como componentes (Bestand) da
consciéncia que experencia, mas como realidades que se manifestam
fenomenicamente, enquanto os fendmenos mesmos sdo tema da
fenomenologia. (FP, p. 56).
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Fendmenos, por conseguinte, ndo sdo exclusivamente as coisas materiais que
percebemos, imaginamos ou lembramos cotidianamente. Também n&o s&o apenas as coisas
naturais, estudadas pelas ciéncias da natureza (fisica, quimica, biologia, astronomia, geologia
etc.). Fendmenos sdo também coisas puramente ideais ou idealidades, como 0s entes
estudados pela matemética (numeros, figuras geométricas, conceitos como igualdade,
diferenga, identidade etc.) e pela logica (conceitos de universalidade, particularidade,
individualidade, necessidade, contradicdo etc.).

Além das coisas materiais, naturais e ideais, igualmente sdo fendmenos as coisas
criadas pela acdo e pela pratica humanas (técnicas, artes, instituicdes sociais e politicas,
crencas religiosas, valores morais etc.). Também os resultados da vida e da a¢do humanas —
aquilo que chamamos de cultura — sdo fenbmenos, isto é, significacdes ou esséncias que

aparecem a consciéncia e que sao constituidas na consciéncia.

O que nds somos habituados a chamar natureza € o correlato de certa classe
muito restrita de percepgdes, que ndo se presentam absolutamente na propria
pureza, donde deriva que a natureza no sentido moderno é um produto da
abstracdo. Na experiéncia comum ndo € jamais experienciada uma coisa
puramente material, jamais nos mesmos termaos nos quais se tornava tema da
pesquisa naturalistica. Esta é sempre também de qualquer modo avaliada e
se da como um valor estético, econdbmico ou de qualquer outro tipo. Os
objetos culturais se ddo como formacBes de estruturas ativamente
finalizadas, como campos cultivados, como utensilios, maquinas, edificios
etc. (FP, pp. 68-69).

A fenomenologia é a descricdo de todos os fendmenos: materiais, naturais, ideais,
culturais. Ao ampliar o conceito de fendmeno, Husserl prop6s que a filosofia assinalasse
diferentes tipos de esséncias ou fendmenos e que considerasse cada um deles como
manifestacOes de um tipo de realidade diferente, um tipo de ser diferente. Discorreu, deste
modo, sobre regides do ser: a regido consciéncia, a regido natureza, a regido matematica, a
regido arte, a regido historia, a regido religido, a regido ética etc. Em outros termos, propos
gue a filosofia investigasse as esséncias proprias desses seres ou desses entes, criando as

nomeadas ontologias regionais.

E particularmente claro que se devam dar esferas da pesquisa
fenomenoldgica, que se mantenham a altura de uma universalidade
onicompreensiva (allibergreifender Allgemeinheit), enquanto estruturas e
distingBes certas, devem passar através de todas as regifes de objetos da
consciéncia ou de vivéncias da consciéncia, nos quais estes objetos sejam
conscientes. (FP, p. 71)
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Como tema das ciéncias descritivas da natureza, portanto, Husserl fala de
fenomenologia da natureza sensivel; como tema das ciéncias exatas da natureza, Husserl fala
de fenomenologia da natureza objetiva; mas fala também de fenomenologia do espaco e
datitudes geométricas, de uma fenomenologia das objetalidades sociais que se constituem na
consciéncia social segundo modalidades de datitude e atos constituintes da consciéncia etc.
Geralmente as objetalidades ndo sdo aceitas como realidade, pois o fenomenologo néo se poe
no terreno da experiéncia correspondente, como faz o pesquisador da realidade
(Wirklichkeitsforscher) correlativa, mais ele toma o objeto em questdo como fenémeno, ele
considera os objetos intuidos, pensados, como tais, no modo respectivo de suas datitudes. “E
lhe interessam ndo somente as “realidades” dadas, mas igualmente as quase-realidades da
fantasia, as aparéncias estéticas e a consciéncia que as constitui etc.” (FP, p. 73)

Por fim, Husserl acrescenta que a fenomenologia se apresentaria, assim, como uma
ciéncia paralela ao sistema de todas as ciéncias objetivas, de forma que toda possivel
objetividade seja, a0 mesmo tempo, abertura para um sistema de indagacdo da possivel
consciéncia e que proporcione, como seu equivalente, um tema correlato de pesquisas
cientificas. Deriva dai, entdo, que “[...] os objetos se dividem entre aqueles que ndo sdo puro
eu e consciéncia, e aqueles que o sdo, e gracas a tal paralelismo todo elemento objetivo tem o
seu sistema paralelo de consciéncia.” (FP, p. 76).

O autor ressalta que somente 0 ambito da consciéncia apresenta, como proprio, o fato
de que o seu paralelo seja novamente consciéncia. Portanto, a ciéncia da consciéncia é uma
ciéncia que se refere a si mesma. Em outras palavras, novamente o seu paralelo sdo
“experiéncias vividas”, pertencentes elas mesmas, como tema, de possivel reflexdo no
dominio da ciéncia da consciéncia.

Mas a esse ponto, nos deparamos com uma dificuldade, cuja clarificacdo é
fundamental para a compreensdo da fenomenologia, j& que a psicologia se coloca como a
ciéncia da vida psiquica (Seelenleben) e se propde — justamente ela — como a ciéncia de todos
os tipos de formas da consciéncia. Diante desta dificuldade, poder-se-ia falar, entdo, de uma
independéncia da ciéncia fenomenoldgica em relacdo as ciéncias objetivas? Ou, nas palavras

do préprio autor:

Existe verdadeiramente necessidade de uma particular fenomenologia, de
uma presumida nova ciéncia? Certamente se replicara que ndo, porque ja ha
tempo estd no mercado a psicologia, a ciéncia da vida psiquica (Seelenleben)
humana e animal, que certamente é eo ipso também ciéncia de todos os tipos
de formas da consciéncia. Por isso ndo se pode absolutamente falar de uma
autonomia da fenomenologia nos confrontos de todas as ciéncias objetivas.
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A psicologia é claramente ciéncia das subjetividades, mas esta é entrelacada
com uma corporeidade, estd em conexdo com a natureza e somente nesta
conexdo pode ser plenamente analisada. Mas se renunciamos a estas
conexdes e nos limitamos a simples analise e a descri¢do das experiéncias
vividas de consciéncias, dadas na experiéncia interna (experiéncia de si), ndo
se tem ainda qualquer ciéncia, mas somente uma preparacdo descritiva,
obviamente indispensavel para o nivel da verdadeira ciéncia, que consiste,
ao invés, na elaboracao teorética. (FP, pp. 76-77).

Estabelece-se, assim, uma estreita relacdo entre fenomenologia e psicologia, relacdo
gue necessita ser explicitada e clarificada, pois a partir dela pode-se obter a passagem
principal para a compreensdo da funcéo a ela delegada por Husserl, ou seja, de ser uma via de
acesso a fenomenologia como fundacdo de uma filosofia como ciéncia rigorosa e que sirva de

base para a desejada “nova” psicologia42.

*2 PORTA, 2010, p. 5.
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CAPITULO IV
RELACAO ENTRE FENOMENOLOGIA E PSICOLOGIA

Husserl, de fato, demonstra uma genuina preocupacao em esclarecer a relacdo entre
psicologia e fenomenologia, e do ambito de estudo que compete a cada uma delas, conforme
podemos constatar nesta passagem:

Se o0 psicologo fala de fantasia, entdo a fantasia € um titulo para as
experiéncias vividas experimentadas interiormente. O fenomendlogo colhe
estas experiéncias vividas puramente em si mesmas, segundo uma esséncia
tipica propria, sem psicologiza-las, [sem colhé-las], portanto, como
realidades naturais a objetivar. Mas justamente esta esséncia é obtida se a
objetivacdo psicologica colhe o fenémeno dado imanentemente como
fantasia humana ou animal e em tal modo como fato natural. Isto vale para
cada experiéncia vivida, igualmente para as experiéncias vividas da
apercepcao psicoldgica de uma experiéncia vivida. (FP, pp. 96-97).

Com esta preocupacdo, Husserl toca novamente num dos maiores problemas tedrico-
cientificos e préatico-cientificos do seu tempo, ou seja, na acalorada questdo dos objetivos
tedricos e dos métodos da psicologia. Num periodo em que dominava o sensualismo
psicolégico, derivado dos empiristas ingleses do século XVIII (Locke*®, Berkeley* e

Hume®), estava longe de ser sobrepujada a cegueira intelectual em relacdo & prépria esséncia

3 John Locke (1632-1704), filésofo inglés. Como j& pensava Descartes, entendia por ideia qualquer contetido
mental ou objeto psiquico. A mente humana, segundo este autor, ¢ como uma “folha branca”, caso ndo
intervenha a experiéncia incidindo, sobre ela, os proprios sinais. Esta experiéncia é de dois tipos: externa
(concurso das sensagdes) e interna (atos de reflexdo da propria mente). Em Locke, 0s universais, as ideias gerais,
encontram-se somente na mente dos homens.

* George Berkeley (1685-1753), filésofo irlandés. Afirma que uma substancia material ndo pode ser conhecida
em si mesma. O que se conhece, na verdade, resume-se as qualidades reveladas durante o processo perceptivo.
Assim, o que existe realmente nada mais é que um feixe de sensagdes. Dai sua célebre frase: “ser é ser
percebido”. Entretanto, para fugir do subjetivismo individualista, o autor postula a existéncia de uma mente
césmica (Deus), que seria universal e superior & mente dos homens individuais.

** David Hume (1711-1777), filésofo e historiador britanico, fundador do empirismo moderno (com Locke e
Berkeley), considerado o mais radical entre os empiristas. Opds-se particularmente a Descartes e as filosofias
que concebiam o espirito humano a partir de um ponto de vista teolégico e metafisico, abrindo caminho a
aplicacdo do método experimental aos fendmenos mentais. Para Hume, o simples fato de um fenémeno ser
sempre seguido de outro faz com que eles se relacionem entre si de tal forma que um é encarado como causa do
outro. Causa e efeito, enquanto impressdes sensiveis, ndo seriam mais do que um evento seguido de outro. A
nogdo de causalidade seria, portanto, uma "“criacdo” humana, uma acumulagdo de habitos desenvolvido em
resposta as sensagdes. A crenca em "verdades" pretensamente inabalaveis, que dariam ao mundo uma aparéncia
de estabilidade, seria ilusdo. Dessa forma, muitas verdades cientificas seriam apenas relacfes de ideias que nao
existiriam na realidade e, portanto, impossiveis de ser verificadas.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Filosofia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Historia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Reino_Unido
http://pt.wikipedia.org/wiki/Empirismo
http://pt.wikipedia.org/wiki/John_Locke
http://pt.wikipedia.org/wiki/George_Berkeley
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ren%C3%A9_Descartes
http://pt.wikipedia.org/wiki/Teol%C3%B3gico
http://pt.wikipedia.org/wiki/Metaf%C3%ADsico
http://pt.wikipedia.org/wiki/Fen%C3%B4meno
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de todas as consciéncias*®. Todos os esforcos estavam ainda limitados & pesquisa causal das
experiéncias vividas psiquicas. A consciéncia como estrutura intencional, como consciéncia
de algo, com as datitudes noematicas, nas suas mais variadas formas, com seus modos
noematicos, nao era mirada. Muito menos eram colhidas e usufruidas as implicacdes desta
estrutura intencional nos correspondentes métodos de analise e de descrigdo, que a nova
fenomenologia havia aperfei¢coado.

Husserl considerava insuficiente uma pesquisa causal, que ndo conhecesse de maneira
cientifica os elementos imediatos de uma datitude psiquica em geral e que, sobretudo,
operasse com a pretensdo de rigor cientifico com experiéncias interiores vagamente
clarificadas e especificadas, ou seja, baseada em conceitos ndo cientificos ao invés de
conceitos de experiéncia rigorosa.

Conforme Husserl, a intencionalidade

[...] deve tratar primeiro, numa pesquisa mais ampla, da consciéncia
psiquica, a qual deve primeiramente ser clarificada em base a todas as
estruturas essenciais, antes que a teoria da experiéncia e 0 método indutivo, a
essa preparatorio, possam dever alcancar auténticos resultados cientificos.
De outro modo, se tem uma psicologia, a qual por principio ndo poderia
atingir niveis mais altos daqueles que uma metrologia, que observe com
precisdo, pode atingir em relacdo a uma fisica cientifica. (FP, p.79).

Para Husserl, as analises relativas a consciéncia da experiéncia, sejam da externa como
de qualquer outra experiéncia, assim como as analises da esséncia de todos os tipos de
consciéncia podem — em relacdo ao que a psicologia atingiu — ir além, restando ainda no
terreno da propria psicologia. “O estudo melhor da consciéncia ¢ obviamente sempre um
estudo psicolégico. Representar, julgar, sentir, querer, o que sdo sendo denominacdes para as
experiéncias vividas da subjetividade?” (FP, p. 79).

Porém, a psicologia colocou-se as proprias tarefas e elaborou o proprio método
seguindo o exemplo das ciéncias naturais, deixando-se guiar pela ideia de uma ciéncia
universal objetiva e caindo sobre um terreno ingénuo e objetivo. E, partindo de uma
consciéncia ingénua (que é propria também do psicélogo enquanto homem, que tem ciéncia
de viver no mundo e para o qual o mundo € a totalidade daquilo que é véalido e existente), a
psicologia tornou-se cega defronte os problemas transcendentais. Estes problemas tornaram-
se, para a psicologia, uma obscuridade. Ainda que o psicélogo seja realmente um ego

% «[...] a reacdo de Berkeley e de Hume contra a ingenuidade filosofica da exatiddo matematico-cientifica, ndo

incluia ainda o sentido auténtico da revolucao copernicana, nem incluia a nova tentativa de Kant de fundar para
sempre uma filosofia transcendental sistematica num espirito rigorosamente cientifico”. (CC, p. 223).
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transcendental, ndo € consciente disso, pois se encontra imerso numa atitude particular, a
atitude natural, que o dirige exclusivamente a pélos objetais e que o mantém completamente
fechado nos interesses e compromissos que esses determinam.

Na obra La crisi delle scienze europee e la fenomenologia trascendentale, Husserl
refere que a psicologia, no entanto, pode operar a virada transcendental e, entdo, passar a
compreender como a atitude natural, parcial e oclusa, é uma atitude possivel e caracteristica,
de certa habitual unilateralidade dos interesses de vida. Neste novo horizonte de interesse, a
psicologia acessa a vida constitutiva no seu complexo, o operar em todas as correlagdes, um
ambito cientifico infinito, o qual requer um trabalho sistematico de investigacdo e pesquisa.
Operada a virada transcendental, as tarefas que sdo colocadas a psicologia sdo exclusivamente
transcendentais, ou seja, todas as datitudes e as operacBGes naturais assumem um sentido
transcendental.

Desta forma, 0 eu, enquanto homem e enquanto “alma humana”, ¢ primeiramente
tema da psicofisica e da psicologia; mas, posteriormente, numa nova dimensao, torna-se tema
transcendental. Rapidamente, o psicdlogo se dara conta que todas as opiniGes que este eu tem
de si mesmo resultam da autopercepc¢do, de experiéncias e de juizos que este mesmo eu
operou dirigindo-se reflexivamente sobre si mesmo e que coligou sinteticamente com outras
percepcOes do seu ser na vinculagdo com outros sujeitos. As suas renovadas autopercepgoes
sdo, portanto, produto das suas operacdes, na unidade de sua auto-objetivacdo; e nesta auto-
objetivacdo tornaram-se, e continuam a tornar-se, produtos habituais. Esta operacdo, cujo polo
egologico ultimo € o proprio sujeito enquanto “ego”, pode ser examinada transcendentalmente

e especificada na sua estrutura de sentido e de validade.

4.1 Relagao entre psicologia e fenomenologia transcendental

Para Husserl, € compreensivel como a via para a fenomenologia transcendental deva
passar através de uma psicologia consistentemente atuada. De fato, se o psic6logo assume
uma atitude transcendental, como um modo de alcar-se acima de qualquer apercep¢do do
mundo e acima da sua auto-percep¢do humana, com o intuito de considerar as operacoes
transcendentais a partir das quais e nas quais ele encerra o “mundo”, através de uma analise

psicoldgica interna, pode também reencontrar retrospectivamente esta operagdo, mesmo que
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esta operacdo tenha sido perdida na apercepcdo e, por isso, é apercebida com um viés de
realmente psiquico, como algo que tem uma real referéncia com o corpo proprio e real.

Desta forma, Husserl ndo coloca em duvida a tarefa da psicologia como estudo das
experiéncias vividas da subjetividade, portanto, da consciéncia. Nos fatos, a consciéncia
humana, menciona 0 autor, a consciéncia animal e também a consciéncia vegetal, caso
encontremos motivos empiricos neste sentido, sdo tema cientifico, descritivo e a ser apurado

teoreticamente.

De fato, é aqui o lugar no qual, em particular, a psicologia descritivo-
imanente e a fenomenologia se tocam de tal modo profundamente que a
Gltima, em parte, provém ela mesma de interesses psicolégicos e, no seu
primeiro surgir, ndo se deixa claramente distinguir daquela. (FP, p. 80).

Porém, no curso das analises conduzidas por Husserl, é sublinhada a caracteristica
decisiva da pesquisa fenomenoldgica da consciéncia, que a diferencia rigorosamente de todas
aquelas psicolégicas. O autor usa a expressdo fenomenologia pura*’ e a contrapde, com o
objetivo de posicionar a ciéncia fenomenoldgica, com toda e qualquer ciéncia da natureza, de
onde derivam duas posi¢des consideradas por ele fundamentalmente distintas. De um lado, a
ciéncia da natureza, que se da através da experiéncia objetiva, sobre o terreno de realidade, a
qual vive na experiéncia e realiza a consciéncia da realidade, onde se manifesta um mundo
objetivo que é posto como realidade. De outro lado, a ciéncia fenomenol6gica, que suprime
esta posicdo da realidade transcendente, pelo fato de olhar exclusivamente as experiéncias
vividas mesmas, aos fendbmenos mesmos, chegando ao seu terreno somente através desta
experiéncia reflexiva. Se estas referidas experiéncias vividas se ddo validamente como
aparéncias de uma realidade externa a consciéncia ou ndo, ou se dao por aparéncia, ou por

livres fantasias, tudo isso é analogo.

Tém-se fendbmenos puros quando se tomam os fendmenos mesmos,
justamente assim como sdo vistos na reflexdo imanente e se omite ou se pde
fora de jogo, através de explicitos cuidados, tal confianca da realidade em
relacdo a toda objetividade para além da consciéncia que aparece nos
fendmenos encontrados. (FP, p. 81).

4 “A pura fenomenologia enquanto ciéncia, na medida em que é pura e nio faz qualquer uso da posicio
existencial da natureza, pode ser somente investigagdo de esséncia e nao investiga¢do de existéncia.” (FR, pp.
61-62).
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Assim, se a experiéncia da natureza ¢ um tema fenomenologico, entdo é justamente o
fendmeno “natureza”, isto é, a natureza experimentada como tal, o seu tema. Permanece
enfatizado que, de nenhum modo, é colocada a natureza como natureza real, nem tampouco é

tomada a minima posicao sobre se esta realidade € ou néo legitima.

E agora claro que a psicologia ndo ¢ uma ciéncia de fendmenos puros, mas
gue antes, como a ciéncia natural, e no mesmo sentido, é uma ciéncia
objetiva e que esta se funda de maneira absoluta sobre experiéncias, nas
quais é dada e aceita, através das manifestacGes, uma realidade externa a
consciéncia. De maneira paradoxal e, todavia, com pleno direito pode-se
dizer: a psicologia é, tanto quanto a ciéncia da natureza em sentido estrito e
habitual, sem ddvida, ciéncia da experiéncia externa. (FP, p. 81).

O psiquico é dado como eu ou como vivido do eu (Icherlebnis) e, assim sendo, se
apresenta na experiéncia. Ou seja, como 0 psiquico apresenta-se associado a coisas fisicas
denominadas corpos (Leiber), a tarefa da psicologia, por conseguinte, € aquela de investigar
cientificamente o psiquico no interior da dependéncia natural psicofisica. Desta forma, todos
os fatos psiquicos estdo vinculados com a natureza, pois a psicologia assume o inteiro mundo
material como realidade pré-dada e, além disso, ndo € uma ciéncia independente da ciéncia

fisica, mas é fundada sobre essa, pressupondo-a.

No interior da realidade material experienciada de maneira espago-temporal
se presentam as coisas materiais, ditas corpos humanos ou animais e, em
conexdo com estes, se fard experiéncia das assim ditas experiéncias vividas
psiquicas. E assim, através do complexo da experiéncia psicofisica, estdo Ia,
para nés, e nos sao dadas, como terreno psicoldgico, como terreno tematico,
homens e animais, mas a vida da consciéncia como humana e animal é
ordenada no tempo objetivo (o tempo da natureza) e no espago da natureza
justamente através do vinculo corpéreo em forma de experiéncia. [...] Esta
experiéncia “interna” pressupde a experiéncia fisica e é também “experiéncia
externa” no sentido bom, enquanto essa é no seu sentido tanto corporeidade
e natureza, quanto também personalidade, portanto, também deste ponto de
vista, pde uma realidade compreendida além da experiéncia vivida da
consciéncia e externa em relagéo a essa. (FP, p. 82).

A psicologia, em consonancia ao exposto, é ciéncia da experiéncia objetiva. E isso a
fenomenologia ndo é jamais e em nenhum caso. Qualquer realidade externa a consciéncia,

para a fenomenologia, ndo ¢ colocada e nem refutada. O importante, segundo Husserl, e este é
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um ponto fundamental, jamais cogitado anteriormente, nem mesmo por Kant*, ¢ que “a
consciéncia, que todo experimentar vivente do sujeito com o0s seus elementos intencionais na
modalidade da experiéncia psicologica, de uma experiéncia transcendente a consciéncia,
venha a ser pensada e tratada tematicamente.” (FP, p. 82).

Husserl parece insistir no fato de que:

Da-se uma natureza, e na natureza da consciéncia humana como uma
persisténcia (Zustandlichkeit), na qual um ser real psiquico e espiritual se
mostra independentemente da corporeidade segundo as leis empiricas. Esta
natureza é a expressdo da experiéncia e sobre isso se funda qualquer
psicologia, que pode avancar o seu olhar analisante a tal ponto no interior
dos elementos descritivos da consciéncia e, em intervalos, destolher das
conexdes causais psicofisicas. Essa, por isso, ndo perde o seu carater de
realidade natural — até quando o discurso pode ser novamente no sentido
historico e atualmente praticado cotidianamente pela psicologia. (FP, pp. 82-
83).

Husserl, neste ponto, refere que a realidade externa & consciéncia pode significar a
natureza material que aparece sensivelmente, bem como pode significar a personalidade, ou
seja, o sujeito analogo e real das qualidades caracteriais, dos conhecimentos, das habilidades,
das disposicOes de todo tipo — que se mantém ou se modificam no confronto com a alteragédo
das experiéncias vividas. Tudo isso, para o fenomendlogo, ¢ indiferente, pois ele tem, como
objeto de estudo, a consciéncia e 0 consciente em si mesmo, puros de todas as teses de
realidade. (FP, p. 83).

Neste sentido, 0 mais alto empenho cognitivo, de acordo com Husserl, aspira exercer
consciente, clara e expressamente a reducdo fenomenologica, o alicerce de todo o método
fenomenoldgico.

O método fenomenoldgico pode ser entendido como uma modificacdo e,
simultaneamente, como uma ampliacdo e uma acentuagdo do método de ddvida cartesiano. A
duvida (ou melhor, a tentativa de ddvida ou de negacéo), o fenomendlogo substitui uma
suspensdo de juizo, que lhe impede de colocar-se sobre o terreno de qualquer experiéncia
objetiva e de utilizar como premissas qualquer teorema de uma ciéncia objetiva, bem com de
tomar qualquer posicéo sobre sua verdade ou falsidade.  Ele, como fenomenologo, ndo da
qualquer passo que ndo possa ser reconhecido como absolutamente privado de davida, assim

como fez Descartes para a fundagdo de uma ciéncia pura e rigorosa, de uma ciéncia absoluta,

*8 «Kant ndo conseguiu produzir um verdadeiro inicio que fosse radicalmente livre de toda a tradicéo cientifica e
pré-cientifica. Ele ndo conseguiu descobrir a subjetividade constitutiva do sentido e da validade do “existente”,
nem o método para atingi-la na sua apoditicidade, para interroga-la e explicita-la apoditicamente.” (CC, p. 223).
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independente, de uma ciéncia que poderia se desdobrar sobre todos os outros d&mbitos de
conhecimento.

A epoché que o fenomendlogo realiza diz respeito a tudo aquilo que é considerado a
realidade objetiva, transcendente a consciéncia, que se manifesta de modo licito ou ilicito nos
fendmenos.

O homem colhe, na experiéncia interna, 0 seu experienciar atual, o seu representar,
julgar etc., no seu originario presente. Este presente substitui, sem ddvida, um instante a ser
definido no tempo objetivo e, como experiéncia vivida mesma, é um episodio (Vorkommnis)
na realidade espago temporal. Porém, o fenomendlogo ndo apreende, na sua reflexdo
fenomenoldgica, nenhum tempo objetivo, nenhuma presenca do homem, nem mesmo do
homem que ele mesmo é.

O mundo, a inteira natureza, os homens, ele mesmo — todo o elemento objetivo se da a
reducdo fenomenoldgica, e tudo faz parte da esfera de investigacdo fenomenoldgica na forma
de uma modificacdo essencial, na forma dos correlatos de consciéncia, das manifestacoes, das
opinides, etc. que, em si mesmas, sao consciéncia destas objetividades.

A esse ponto, Husserl chama atencdo para uma continua confusdo que ocorre no
ambito da reducdo fenomenoldgica, entre fendbmenos puros e fendbmenos psicoldgicos, entre

eu puro e eu psicolégico.

A miscelanea constante entre consciéncia pura e psicoldgica, ou entre
fendmenos puros e psicoldgicos, deve ser, portanto, diferenciada — em todo
sentido — do fato que aqueles, que sdo voltados a uma compreensdo da
fenomenologia, se encontram certamente prontos a atuar a redugdo
fenomenoldgica do lado da natureza, mas ndo se dao conta que esta reducdo
deve ser executada também do lado do eu e, assim, voltada a todos 0s
elementos psiquicos; porque certamente toda apreensdo dos fenémenos de
um sujeito qualquer, como fenébmenos no mundo, justamente como
fendbmenos, que pertencem as diversas almas dos homens, é uma apreensdo
que transcende a consciéncia.” (FP, p. 86).

Por isso, Husserl repete a expressao paradoxal, mas, segundo ele, exata: “a consciéncia
psicolOgica € dada na experiéncia psicologica, que, a principio, € uma experiéncia ‘externa’”
(FP, p. 86). Dando continuidade, o autor explica: “Toda consciéncia pode, mas ndo deve ser
entendida de maneira psicolégica. Se exerco a reducdo fenomenologica radical, o que
permanece ndo € um nada, mas a plena experiéncia vivida como aquilo que é em si mesmo.”
(FP, p. 86).
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Além disso, e conforme ja ressaltado anteriormente, se a experiéncia vivida é colhida
como natureza, este nivel de apreensdo deve ser aceito de maneira fenomenoldgica e,
portanto, o tema € justamente esta apreensdo. Husserl enfatiza que a posi¢cdo da natureza nao
¢ somente “sofrida”, assim como nao ¢ “sofrida” a tese transcendente desta experiéncia, como
no caso da consideracdo fenomenoldgica da experiéncia da coisa externa e do seu
experienciar como tal. Ou seja, se pode apreciar, fenomenologicamente, qualquer experiéncia
vivida colhida como natureza, bem como de seu experienciar como tal.

Husserl, na obra Fenomenologia e psicologia, ndo faz objecdo ao fato de que também
o psicélogo conheca os fenémenos puros®® e trate destes. (FP, p. 86). Porém, o autor procura
precaver-se da principal confusdo entre fendmeno puro, no sentido que lhe é atribuido na
fenomenologia, e fendmeno psicoldgico, objeto da psicologia como ciéncia natural,
destacando que nem todas as experiéncias vividas atuais de um sujeito da consciéncia,
precedentes a reflexao, sdo objetivaveis de modo natural. “Mas o que o sujeito da consciéncia
correspondente ndo naturaliza, é naturalizado e objetivado pelo psiclogo enquanto psicélogo.
O seu tema € justamente a vida psiquica natural, animal, referida a corporeidade.” (FP, pp. 86-
87). Ainda gue o sujeito correlativo da consciéncia ndo naturalize uma experiéncia vivida,
como por exemplo, a vontade mesma, o psicélogo encarrega-se de naturalizé-la e objetiva-la,
pois todo juizo psicolégico contém em si, explicita ou implicitamente, a posicdo existencial

da natureza fisica.

Se iss0 é correto, resultaria entdo, mantida a verdade de que a psicologia é e
pode ser tdo pouco filosofia quanto a ciéncia fisica da natureza, que esta,
todavia, deveria, por razBes essenciais — ou seja, através da fenomenologia —
ser mais proxima a filosofia e permanecer, no seu destino, ligada a esta o
mais intimamente possivel. Se poderia, enfim, prever que toda teoria do
conhecimento psicologista deve a sua existéncia ao fato que, ndo
compreendendo o auténtico sentido da problemética prépria da teoria do
conhecimento, sujeita-se a uma confusdo presumivelmente fécil entre
consciéncia pura e consciéncia empirica ou, 0 que € o mesmo, ao fato de que
esta “naturaliza” a pura consciéncia. (FR, pp. 28-29).

A psicologia também pode obter uma reconfiguracdo de principio, através da
fenomenologia, que lhe oferece métodos completamente novos. Desta forma, como referido

por Husserl,

* A todo fendmeno psiquico corresponde, pela redugdo fenomenolégica, um fendmeno puro, que exibe sua
esséncia imanente como dado absoluto. Diferentemente, o fendmeno psiquico ndo se apresenta como dado
absoluto, pois a psicologia esta radicada no substrato bioldgico.
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[...] a parte mais importante das pesquisas fenomenoldgicas pertence a uma
psicologia intencional apriérica e pura (ou seja, liberada de tudo aquilo que
tem a ver com a psicofisiologia). E a essa psicologia que muitas vezes
fazemos aluséo, dizendo que com a transformacéo da atitude natural em
transcendental ela permite um “giro copernicano”, gracas ao qual adquire um
sentido novo. Ela se torna uma consideracdo transcendental, plenamente
radical, do mundo e confere essa significagdo a todas as analises
fenomenoldgico-psicoldgicas. E unicamente essa significacdo nova que
torna todas elas utilizaveis na qualidade de transcendentais e filosoficas, e as
integra mesmo a uma “metafisica” transcendental. E exatamente dessa forma
que encontramos a possibilidade de explicar e superar o psicologismo
transcendental que paralisou e induziu ao erro toda a filosofia moderna.
(MC, p. 157).

4.2 Relagdo entre psicologia e método fenomenoldgico como intuicdo imanente de

esséncias

Temos agora, um novo problema que se apresenta: “em que modo o fenomendlogo
deve verificar, no ambito de seu método, os fendmenos e de qual tipo deve ser o
conhecimento teorético que ele pode obter destes?” (FP, p. 87).

Husserl caracterizava primeiramente — nas Investigagdes Ldogicas — o proprio modo de
procedimento como “psicologia descritiva”®. Esta denominacéo sera logo abandonada em
prol daquela de “fenomenologia transcendental”.

Mas qual foi o motivo desta mudanca? Falar de psicologia descritiva parece fazer
alusdo a uma disciplina que tem como tema a psique humana naturalizada. A expressao
fenomenologia transcendental, ao contrario, indica que o verdadeiro problema do
conhecimento néo é descrever como é feito o homem, tarefa que Husserl considera como da
psicologia empirica e da antropologia. O que o autor pretende trazer a luz, do ponto de vista
filosofico, € quais tipos de atos subjetivos permitem a manifestacdo de um preciso dominio
dos objetos, ja que sem eles este dominio dos objetos permaneceria totalmente ignorado por

nos. Se quisermos descrever quais sdo 0S atos necessarios a fim de que se possa tornar

%0 Na psicologia descritiva, as vivéncias s&o vivéncias do eu que vive e, nessa medida, referem-se empiricamente
as objetividades da natureza. Ou seja, na psicologia descritiva, o fendbmeno, como fenémeno psicolégico — na
intuicdo e na objetivagdo psicoldgicas — ndo é um dado absoluto. Somente o fendmeno puro é um dado absoluto,
ou seja, apenas o fendmeno considerado a partir da reducdo fenomenolodgica. Por isso, Husserl abandona
definitivamente o terreno da psicologia, inclusive o da psicologia descritiva.
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manifesto o0 mundo das objetalidades l6gicas, por exemplo, certamente ndo descreveremos a
estruturas inatas da espécie humana.

Husserl, quando fala de fenomenologia transcendental pretende estabelecer em quais
atos certos objetos podem manifestar-se. Atos que consequentemente representardo as
condigdes de possibilidade, sem as quais, certo &mbito de objetos ndo chegaria a manifestar-
se.

A fenomenologia, enquanto teoria da razdo, quer trazer a luz estas
condigdes de possibilidade, indicando que a raz&o se exprime em trés
diferentes atos de consciéncia (intelectivos, emocionais e da vontade) que,
justamente por isso, podemos também chamar atos da razdo, e nos seus
correlatos. (COSTA, 2010, p. 30).

O problema que surge pode ser colocado de outro modo: antes de tudo, a
subjetividade, adquirida através da reducdo fenomenolégica, ainda pode suscitar confusdo, ja
que esta pode somente dar-se com eu, no sentido do eu daguela vida de consciéncia através da
gual o mundo obtém, para mim, um sentido de ser. Todavia, 0 mundo é também o mundo de
todos nds. Em outras palavras, 0 mundo — enquanto mundo objetivo — possui, no seu préprio
sentido, a forma categorial de verdadeiramente existente ndo somente para mim, mas para
qualquer um. A experiéncia do mundo — enquanto experiéncia constituinte — ndo designa
meramente a minha experiéncia completamente privada, mas uma experiéncia comunitaria. E
este mesmo mundo, em conformidade ao seu sentido préprio, € um e mesmissimo, ao qual
nés todos temos a principio um acesso experimental, e sobre o qual nés todos podemos
estabelecer trocas de nossas experiéncias. Em outras palavras, a prova objetiva deste mundo

repousa sobre o assentimento reciproco e sobre a critica comum.

Uma das grandes contribuicBes da fenomenologia foi ter rompido com o
predicamento egocéntrico, ter dado um xeque mate na doutrina cartesiana. A
fenomenologia mostra que a mente é uma coisa publica, que age e manifesta
a si mesma publicamente, ndo apenas dentro de seus préprios limites. Tudo é
externo. As nogdes mesmas de um “mundo intramental” e um “mundo
extramental” sdo incoerentes [...] A mente e o mundo sdo correlatos entre si.
Coisas aparecem para nos, coisas verdadeiramente descobertas, e nés de
nossa parte, revelamos, para n6s mesmos e para 0s outros, 0 modo como as
coisas sdo. (SOKOLOWSKI, 2004, p. 21).

Porém, o problema persiste: eu existo primeiro e antes de toda coisa pensavel. Este “eu

sou” é, para mim — para mim que digo isto — a base priméria intencional para o meu mundo.
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Resulta dai que eu nio posso descuidar o fato de que também o mundo “objetivo”, isto €, o

“mundo de todos nos”, tal qual vale para mim neste sentido, € o “meu” mundo.

O fundamento primario intencional, todavia, ¢ o “eu sou”, para “o0” mundo, e
ndo somente para aquele ao qual me dirijo como real, mas também para os
“mundos ideais” que justamente para mim sdo validos, e assim, em geral,
para qualquer coisa da qual eu tenha tido consciéncia como existente num
qualquer sentido para mim compreensivel e valido — como aquilo que eu
provo ora com direito, ora ilegitimamente etc. — incluso eu mesmo, a minha
vida, 0 meu pensamento, e todo este ser consciente. (LFT, p. 243).

O mundo € dado a n6s constantemente, mas antes de tudo é dado para mim. O mundo,
igualmente, é dado para mim como mundo dado para nés (outro), e € dado como um e mesmo
mundo.

O proprio fenomenologo, por conseguinte, € um individuo particular, nascido numa
determinada época, possui certos tracos caracteriais etc. Logo, quando pretende descrever um
objeto, ele ndo pode certamente fazé-lo eliminando a si mesmo. Surge entdo a questdo: as
descricdes da subjetividade em geral ndo serdo, na realidade, descrices particulares? Como
podem pretender ter um carater de universalidade? Outro aspecto fundamental refere-se a
experiéncia do outro (n6s) — reduzida fenomenologicamente — que €, de qualquer modo, uma
experiéncia puramente imanente, isto €, somente o que se da como fenbmeno no dominio da
sua consciéncia é acessivel a esta experiéncia. Decorre dai que aquilo que um sujeito estranho
encontra de maneira imanente, o fenomendlogo ndo pode validar.

Husserl ressalta que a subjetividade estranha pode ser dada ao fenomendlogo apenas

por meio da empatia,

[...] tanto que ele colhe, no sentido mais amplo, a vida psiquica estranha
como a corporeidade a nos estranha. Mas isso pressupde que ele ponha o
corpo estranho como realidade, enquanto, certamente, toda a realidade
transcendente a sua consciéncia é dada a reducdo fenomenoldgica. Mas, de
outro lado, é necessario dizer, e com isso realizamos um novo passo na
direcdo das caracteristicas da fenomenologia pura, que esta ndo é fundada
como ciéncia dos “fatos”, mas sim como ciéncia das esséncias ou, 0 que é o
mesmo, ndo como ciéncia da “experiéncia” fenomenologica, mas da
“intuicdo pura” fenomenoldgica, ou como eu tenho o cuidado de dizer, da
visdo da esséncia (Wesenserschauung). (FP, p. 87).

O autor procura esclarecer que esta visdo da esséncia, entretanto, ndo € nada de mitico
ou inventado, ndo € um conceito vazio; pelo contrario, é algo familiar, desde muito tempo,

através das outras ciéncias, mais precisamente, das ciéncias que procedem de maneira
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apriodrica e seguramente intuitiva, as quais ele chama de ciéncias das esséncias ou ciéncias

eidéticas. Para clarificar este conceito, Husserl aporta um exemplo da geometria®".

A geometria se ocupa das formas no espaco, formas que sdo dadas atraves de
uma intuicdo geométrica; tal intuicdo ndo é — sublinha Husserl — intuicéo
empirica de formas espaciais que podem ser verificadas atraveés de uma
experiéncia: ndo a intuicdo empirica de um objeto que tenho, aqui, defronte a
mim com uma determinada forma. Ao contrério, no ambito geométrico a
existéncia de ser no espago é completamente suspensa. O gebmetra ndo se
interessa em verificar se um tridngulo com determinadas caracteristicas
exista, nem considera tal existéncia um téacito pressuposto. (DONISE, FP, p.
36).

A geometria, de fato, ndo tem “realidade”, “fatos”, nem entidades individuais como
campo de pesquisa. Em outros termos, a geometria ndo tem nada a ver com a experiéncia
(como por exemplo, do nosso encontro com um banco redondo que consideramos existente),
pois suas leis ndo derivam de elementos presentes na experiéncia sensivel, mas de intui¢es
idealizantes, ou seja, da visdo eidética.

Na visdo eidética, conforme Husserl, tem grande peso a livre fantasia®, ja que a visdo
ideal poderia ser dada por outras vias, como de uma ilusdo 6tica, ou da projecdo da sombra do
banco numa parede etc. Poderia, isto é, proceder de algo que ndo existe ou que oferece
caracteristicas de existéncia distintas do objeto banco. Porém, na visdo eidética, a existéncia é
colocada completamente fora do jogo.

A todos estes aspectos e questdes levantadas até o momento, Husserl respondera
através daquela que ele intitula intuicdo, variacdo ou reducéo eidética. E necessario utilizar
um método que nos consinta a subtracdo das contingéncias do nosso peculiar modo de ser e
de colher as estruturas constantes que fazem com que um ser seja, por exemplo, um sujeito

logico.

L FP, pp. 88-89.

%2 «Atividade na qual deve ser obtido o “eidos”, e mediante a qual deve emergir também a evidéncia da
correlacdo eidética indestrutivel de constituicdo e constituido. Nem esta operacdo deve ser entendida como uma
variacdo empirica, mas como uma variacdo que deve ser realizada na liberdade da pura fantasia e na pura
consciéncia da arbitrariedade — do “puro” Em-geral —, com o0 que essa é colocada a0 mesmo tempo num
horizonte de possibilidades mdaltiplas, livres, abertas e infinitas, para sempre novas variantes. [...] emerge, isto &,
0 invariante, o que permanece invencivelmente o0 mesmo no de outra forma e no sempre-de-novo-de-outra-
forma, a esséncia comum cujas modificagdes “pensaveis” do exemplo e todas as modificagdes de uma tal
modificacdo mesma permanecem ligadas. Esta invariante é a forma essencial 6ntica (forma a priori), o eidos que
corresponde ao exemplo, em lugar do qual toda variante do mesmo teria servido de outra forma bem.” (LFT, pp.
252-253).
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A “reduc@o eidética”, que pOe entre parénteses o caso individual e s6 retém o
sentido (e a significacdo conceptual que o exprime), € por si mesma uma
reducdo da histéria. O real-mundano é em relacdo a esséncia como 0
contingente em relagdo ao necessario: toda esséncia “tem” um campo de
individuos que podem existir ca ou la, agora ou em outro tempo.
(RICOEUR, 2009, p. 25).

O mundo, um existente em geral, de qualquer tipo pensavel, ndo penetra no meu eu, na
minha vida de consciéncia. Todo o externo é o que € neste interior, e obtém o seu verdadeiro
sentido das datitudes originais e das ratificagdes que sdo internas a este “dentro”. A relagdo
da consciéncia a um mundo ndo é um dado de fato, que me seja imposto por um Deus que
incidentalmente o determine do externo. O a priori subjetivo é o que antecede o ser de Deus e
do mundo, mas também de toda e qualquer coisa que é para mim, isto é, para mim que penso.
Mesmo Deus € para mim o que &, a partir da operacdo de consciéncia que me é propria. Tudo
isto, certamente, pressupde que eu me encontro numa conexdo psicofisica causal com o
mundo externo. Eu, isto €, este homem, um homem entre homens, entre realidades de outros
géneros, é um universo de transcendéncias constituidas nos vividos (Erlebnisse) e nas
faculdades do meu eu e, através deste eu, constituido nos vividos (Erlebnisse) da
intersubjetividade® para mim existente. Este eu, portanto, “precede este mundo constituido
como a subjetividade constituinte dltima.” **

Sobrevém, a este ponto, a necessidade de uma distincdo entre a subjetividade

fenomenoldgico-transcendental e a subjetividade psicologica ou psicofisica.

4.3 A necessidade de uma distincdo radical entre subjetividade psicologica e

subjetividade transcendental

De acordo com Husserl, a distingéo é esta:

% “Ha duas abordagens para a descri¢do de nossa experiéncia dos outros. Primeiro, podemos simplesmente
descrever como experienciamos diretamente outras pessoas, como reconhecemos outros cOrpos como a
corporificacdo de mentes e si mesmos como 0 nosso préprio. Segundo, nds podemos tomar uma rota mais
indireta e descrever como experienciamos 0 mundo e as coisas nele como sendo também experienciadas por
outras mentes e outros si mesmos. Nessa segunda abordagem, ndo visamos a relagdo direta ente n6s mesmos e 0s
outros, mas a relagdo que ambos ou todos temos para com 0 mundo e as coisas que possuimos em comum.”
(SOKOLOWSKI, 2004, p. 163).

*LFT, p. 255
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1. a subjetividade fenomenoldgico-transcendental (como
intersubjetividade transcendental vista através da minha subjetividade) com
a sua vida de consciéncia constitutiva e as suas faculdades transcendentais.

2. a subjetividade psicolégica ou psicofisica, da alma humana, da pessoa
e da comunidade de pessoas, com 0s seus vividos psiquicos no sentido
psicolégico, elementos constitutivos do mundo objetivo, em conexdo
psicofisico-indutiva com as corporeidades somaticas pertencentes ao mundo.
(LFT, p. 256).

A distingdo radical entre subjetividade psicoldgica e subjetividade transcendental, na
qual a psicologia se constitui com um conteido de sentido mundano, portanto transcendente,
significa, conforme Husserl, contemporaneamente, uma “distin¢éo radical entre psicologia e
filosofia transcendental, e especificamente teoria transcendental do conhecimento
transcendente.” (LFT, p. 256).

Em ldéias I, Husserl refere que fortes motivacdes, radicadas em problemas
epistemoldgicos, justificam que ele designe também a consciéncia pura como consciéncia
transcendental, assim como a operacdo, através da qual conquistamos a consciéncia

transcendental, de epoché transcendental.

Metodicamente se decompora esta operacdo em diversos passos que
“desconectardo” ou “colocardo entre parénteses”, através do que nosso
método tomara o carater de uma reducdo progressiva. Por isso falaremos, e
inclusive preponderantemente, de redugdes fenomenoldgicas (ainda que
também, e em vista de sua unidade total, de a redugdo fenomenoldgica em
singular), ou, sob o ponto de vista epistemol6gico, também de reducdes
transcendentais. (11, p. 77).

Na obra Meditagdes Cartesianas, Husserl ressalta que é preciso ter sempre presente
que toda a investigacdo fenomenoldgico-transcendental estd atrelada a sustentacédo
inquebrantavel da reducdo transcendental, a qual ndo pode ser confundida com a limitacdo da
mera vida psiquica. Por conseguinte, os sentidos da investigacao psicologica da consciéncia e
a da fenomenoldgico-transcendental sdo radicalmente distintos, ainda que possam coincidir 0s
conteudos descritos por cada uma delas. No caso da investigacdo psicoldgica, trata-se de
dados do mundo que sdo julgados como reais, ou seja, dados tomados como conteddos
psiquicos do ser humano; no outro caso, o0 da investigacdo fenomenoldgico-transcendental,
nada disso existe, nem mesmo tratando-se de dados paralelos, do mesmo contetido, pois na
atividade fenomenoldgica o mundo inteiro ndo esta vigorando como realidade, mas apenas

como fendmeno de realidade.
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Esta distincdo radical é de fundamental importancia na medida em que pode nos levar

a incorrer num outro problema, aquele do psicologismo transcendental.

4.4 O problema do psicologismo transcendental no desenvolvimento da psicologia

fenomenoldgica

Conforme Porta (2010, p. 2), “[...] Husserl ndo deixa duvidas de que devemos
entender, por ‘psicologismo transcendental’, toda filosofia (‘transcendental’) que nédo efetue a
reducdo e, por consequéncia, ndo distinga entre subjetividade psicolégica e subjetividade

pura”. Acrescenta ainda que:

O estabelecimento do verdadeiro problema transcendental e a superacdo
definitiva do psicologismo sdo estritamente correlativos, exigindo um
mesmo essencial movimento, ou seja, a determinacdo do auténtico sujeito
transcendental, o qual implica, obviamente, sua delimitagdo frente ao
psicolégico. (PORTA, 2010, p. 3).

A confusdo entre sujeito transcendental e sujeito psicoldgico surge, segundo PORTA
(2010), pela essencial ambiguidade que envolve o conceito de subjetividade, pois se apresenta
como principio a partir do qual o mundo se constitui e, a0 mesmo tempo, como
acontecimento no mundo. Ai reside o fulcro do paralelo, no conteldo descritivo, entre o
sujeito psicologico e o sujeito transcendental, sendo nesta ambiglidade essencial que
devemos buscar a fonte ultima de toda a confusdo entre dois conceitos de subjetividade que,
conforme Husserl, paralisou a filosofia através dos séculos.

Husserl esclarece, em Meditacfes Cartesianas, que “[...] uma psicologia puramente
descritiva, ainda que devamos a nova ciéncia fenomenologica o fato de ter revelado seu
sentido metddico verdadeiro, ndo é fenomenologia transcendental, no sentido em que
definimos esta como reducdo fenomenoldgica transcendental.” (MC, p. 50). Continuando, 0
autor menciona que a psicologia pura possui um estreito paralelo com a fenomenologia
transcendental da consciéncia, e por isso € preciso diferencia-las claramente, pois no caso de
confundi-las, cai-se no psicologismo transcendental, o qual torna impossivel qualquer
filosofia verdadeira. Mas, “O conjunto da pesquisa fenomenoldgica transcendental esta

ligado, ndo devemos esquecer, a observancia inviolavel da reducdo transcendental, reducéo
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que ndo se deve confundir com a limitacdo abstrata da investigacdo antropoldgica a mera vida
psiquica.” (MC, p. 50).

4.4.1 O método da reducdo fenomenoldgico-psicoldgica e da reducdo fenomenoldgico-

transcendental

Na obra A Crise das Ciéncias Européias, Husserl ressalta que o psicologo, ao fazer
abstracdo da corporeidade do corpo proprio de um homem — na medida em que esta
corporeidade faz parte do tema das ciéncias naturais, ndo elimina, em nenhum momento, a
referéncia intencional a realidade mundana. O homem que o psicdlogo encontra nesta
referéncia esta convicto da realidade das coisas das quais se ocupa. Igualmente o psicélogo,
que tem sempre como tema e que procura compreender um homem, aquilo que este homem
percebe, pensa, faz etc., possui, em relacdo ao mundo, as proprias certezas. E, partindo da
premissa que as intencionalidades de um homem (colhido através da abstracdo do corpo
préprio), que sdo diretamente e naturalmente experimentadas, tém o sentido de uma relagéo
real entre 0 homem e as outras realidades, naturalmente sabe-se que estas realidades néo séo
elementos da esséncia psiquica prdpria deste homem que estd em relagdo com as realidades
em questdo, porém nos devemos atribuir o seu perceber, 0 seu pensar, o seu avaliar etc. a sua

esséncia propria.

Portanto, para definir o tema puro e peculiar da “psicologia descritiva”, da
qual se sente a necessidade, ocorre um método que seja aplicado em plena
consciéncia, aquele método que eu chamo aqui, em um contexto psicoldgico
— redugdo fenomenoldgico-psicoldgica. (Deixemos, no momento, em
suspenso o problema da sua relagdo com a reducédo transcendental). (CC, p.
256).

Podemos atingir a esséncia propria do homem somente atraveés do método peculiar da
epoché. Trata-se, aqui, de uma epoché, segundo Husserl, das validades; ou seja, o0 psicélogo
deve abster-se do assumir a validacdo posta pela pessoa que esta considerando. Mas para

poder realizar esta epoché, Husserl faz ulteriores consideragdes:
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Para chegar a uma psicologia pura, o psicdlogo ndo pode assumir as diversas
validagcGes da pessoa que constitui o seu tema, durante a sua investigacéo ele
ndo deve tomar qualquer posicdo a respeito destas; deve evitar fazé-lo
universalmente e preliminarmente, em relagdo a todas as intencionalidades
ainda ignotas e ainda ocultas na profundidade da sua vida,
independentemente do fato que para a pessoa em questdo sejam conscientes
ou inconscientes em um sentido particular. (CC, p. 258).

Preliminarmente e, ressaltado pelo proprio autor, de uma vez por todas, o psicélogo se
abstém de qualquer “co-interessamento” dos interesses das pessoas que sdo escolhidas como

sua tematica.

A psicologia puramente descritiva tematiza as pessoas ha pura atitude
interna da epoché, e assim atinge o seu tema, a alma. Naturalmente, o
conceito de psicologia descritiva assume, assim, uma amplitude igual aquela
dos conceitos das outras ciéncias descritivas, as quais ndo se limitam as
meras datitudes da intuicdo direta e trazem as suas conclusdes também sobre
aquilo que ndo pode ser realizado na sua existéncia real através de uma
intencdo realmente experiente e que é, porém, representavel através de
intuicBes logicas. (CC, p. 259).

Uma posterior consideracdo de Husserl alude de que, porém, isto ndo basta a fim de
tornar uma psicologia efetivamente descritiva, pois ainda ndo foi atingido o seu verdadeiro
campo de trabalho, ou seja, a “pura alma”, “o universo em si fechado da pura alma na sua
especifica delimitacdo essencial e intencional”. Para isso, ocorre a epoché preliminar e
universal do psicologo que, “num s6 golpe”, deve neutralizar a totalidade da participagdo as
validacGes que as pessoas tematicas, e todas as pessoas em geral, realizam implicitamente ou
explicitamente, pois a psicologia deve ser a ciéncia universal da alma em geral, paralela a
ciéncia universal dos corpos. Ou seja, esta epoché envolve todas as almas e, portanto,
também, a do proprio psicologo. O psicologo produz em si mesmo o “espectador
desinteressado®, o indagador de si mesmo e dos outros, e o faz de uma vez por todas, isto &,
por todos os tempos profissionais em que cumpre o seu trabalho de psicélogo.” (CC, p. 260).
Conforme Husserl, para o psicologo que vive esta vida, mas na atitude de “observador
desinteressado”, € acessivel tematicamente qualquer via intencional, assim como € vivida por
qualquer sujeito e por qualquer comunidade particular de sujeitos. Husserl também descreve o
gue acontece aqui do seguinte modo:

% «Se trata de um puro interesse ao ser subjetivo. Se o ser e o ser-assim percebidos sdo legitimos ou ndo e, do
mesmo modo, se 0 valor seja auténtico ou somente uma aparéncia de valor, sobre estas questdes eu, enquanto eu
desinteressado da reflexdo, ndo sou chamado a tomar qualquer decisdo. De fato, o que me caracteriza é
justamente a auséncia de qualquer “participagdo” as dire¢des do interesse dos atos efetuados ingenuamente”.
(FPr, 2007, p. 139).
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Se dizemos que 0 eu que percebe 0 “mundo”, e ai vive de forma totalmente
natural, que ele estd interessado nele, entdo teremos, na atitude
fenomenologicamente modificada, um desdobramento do eu; acima do eu
ingenuamente interessado no mundo estabelecer-se-4 como espectador
desinteressado o eu fenomenoldgico. Esse desdobramento do eu esté por sua
vez sujeito a uma nova reflexdo, reflexdo que, por ser transcendental, exigira
uma vez mais a atitude “desinteressada do espectador”, preocupado somente
em ver e descrever de maneira adequada. (MC, pp. 52-53)

Agora, se todo sujeito egoldgico possui um campo perceptivo original proprio, num
horizonte que deve ser ativamente desvelado e que revela sempre novos campos perceptivos,
isto significa também que, na intencionalidade vivente-fluente que constitui a vida de um
sujeito egoldgico, estdo ja preliminarmente implicados, intencionalmente, todos 0s outros eu e
igualmente 0 mundo. Mas ja Descartes, com sua duavida radical, havia, a seu modo,
neutralizado o mundo®®. Porém, conforme Husserl, é necessério distinguir rigorosamente a
posicdo cartesiana daquela adotada pela fenomenologia. De fato, se Descartes duvida da
objetividade da consciéncia com o fim de chegar a um segundo momento onde podera
justifica-la, a fenomenologia renuncia em colocar este problema, antes de tudo, para poder
chegar a uma esfera que o preceda: “o que resta se o inteiro mundo, inclusos nés homens, é
excluido, neutralizado?” O que resta depois da epoché, que ndo pode ser colocado entre
parénteses, é um “residuo fenomenol6gico”, ou eu puro®’, também denominado por Husserl
de consciéncia transcendental.

A reducdo transcendental coloca entre parénteses toda e qualquer posicdo de
transcendéncia: para poder descobrir o justo significado da correlagcdo da consciéncia com o
mundo, ocorre que o mundo pressuposto seja destituido de valor. A epoché suspende a
atualidade do presente tornando-a inatual, isto é, reduzindo-a a mera possibilidade. O
conhecimento do atual é em si mesmo uma experiéncia inatual: assim como existe uma
atualidade do inatual, existe também uma inatualidade do atual, que seria um conhecimento
entendido como discurso sobre a experiéncia. Alem disso, a Urteilsenthaltung, ndo somente

ndo tolhe nada daquilo que neutralizou, mas Ihe acresce também um novo sentido. De fato,

% «No essencial, Descartes percorre esta via, ainda se ndo com a pureza e a radicalidade que teria sido
necessaria. A possivel epoché, relativa ao inteiro mundo da experiéncia, traz a luz, numa reflexdo direta sobre o
sujeito cognoscente, a subjetividade pura, a qual permaneceria ainda que o mundo ndo existisse. Esta
subjetividade, alargada, depois, para além do presente no passado e no futuro, devém o sujeito puro nas duas
dimensdes infinitas da vida transcendental”. (FPr, 2007, p. 162).

"0 eu puro se caracteriza, segundo Husserl, como um continuo de vivéncias (Erlebnisstrom), que ndo pode
mais se constituir de puras atualidades.
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depois da reducdo, o ente é colocado somente como noema, ou seja, como puro correlato da
noese, como o sentido do ser considerado “como” do seu modo de datitude.

A epoché, portanto, transformou em tematico aquilo que anteriormente nédo era nada
mais que operativo, fazendo com que de uma condi¢do andnima e passiva, a neutralizacéo
passasse a uma condicao explicita e constitutiva: a reducéo transcendental eliminou o mundo,
conseguindo, assim, descobrir o sentido, a estrutura da experiéncia.

Quando tudo é suspendido permanece O eu puro, que se caracteriza como uma
transcendéncia na imanéncia, portanto, diverso, seja de uma simples forma, seja da
consciéncia empirica. A unidade do eu puro, que permanece idéntico na, e ndo obstante a
multiplicidade dos vividos que o constituem como fluxo, poderia ser comparada a unidade de
uma cascata. A cascata € sempre uma e a mesma, ainda que as gotas que a compde sejam
tantas. Porém, seria possivel imaginar a cascata sem a agua ou sem todas as iniUmeras gotas
que a compde? Certamente ndo, porque a cascata sem a agua seria nada. O mesmo vale para
0 eu puro, isto é, se o define como uno e idéntico, mesmo que a multiplicidade cadtica das

vivéncias (Erlebnisse) esteja ja toda presente.

4.5 O método fenomenoldgico: a via do psicélogo a reducéo transcendental

A atitude fenomenoldgica, com suas epochés, consiste na conguista do ultimo ponto
de vista pensavel da experiéncia e do conhecimento, no qual o psicélogo se converte no
expectador néo participativo de seu eu e de sua vida de eu naturais-mundanos, a qual, por isso
mesmo, torna-se somente um fragmento de sua vida transcendental descoberta. O psicologo
torna-se ndo participe na medida em que se abstém de todos os interesses mundanos que de
qualquer modo tem, na medida em que ele se coloca sobre eles e os contempla, tomando-os
como temas de descricéo.

Depois da redugédo cartesiana, que ainda fornecia um resultado limitado, Husserl
afirmou a necessidade de uma ulterior elaboracdo do método, ou seja, devia-se mostrar que
nenhuma posi¢do do mundo efetuada pelo pensamento teria o direito de permanecer valida,
nem mesmo qualquer posicdo de objetalidade ideal. Somente assim poder-se-ia delimitar
realmente a extensdo complexa da subjetividade pura enquanto subjetividade transcendental.
Através desta tarefa, ao psicologo se abre a compreensdo mais ampla e profunda das

estruturas da subjetividade mesma, sobre as quais se baseia a possibilidade da epoché. A
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epoché, entdo, passa a obter o seu sentido puro, originando o que Husserl, em Filosofia
Primeira, denominou uma fenomenologia da reducéo fenomenolégica (FPr, p. 212).

O objetivo originario de Husserl era a reformulacao da filosofia e, a0 mesmo tempo,
da psicologia, a fim de superar o psicologismo de forma definitiva e porque atraves da
psicologia poder-se-ia encontrar “a via para uma fenomenologia absoluta, a do ego
transcendental, que ndo conhece nenhum horizonte capaz de conduzir para fora de sua esfera
transcendental ¢ de revelar seu carater relativo” (MC, p. 89).

O principio por ele escolhido, a fim de atingir este escopo, foi o da apoditicidade. E foi
justamente este principio que promoveu a destituicdo de todas as ciéncias ja dadas e,
definitivamente, de todas as pré-conviccles e prejuizos. A tentativa de obter uma esfera de
conhecimento primeiro, a ser justificado apoditicamente, dirigiu o olhar ao reino da
experiéncia do mundo, a qual se encontra num fluir constante e antecede qualquer atividade
tedrica. Porém, também esta experiéncia contém em si uma crenca que se revelou bastante
enganosa. Decorreu, dai, primeiramente, a necessidade de uma critica universal da existéncia
do mundo (via cartesiana) e, posteriormente, a edificacdo do método mais profundo e rico da
epoché ou reducdo fenomenologica.

A superacdo de todos os prejuizos consiste em incluir, na epoché, o reino complexo da
experiéncia natural e o universo de todas as nossas validagdes naturais, inclusas a validacoes
da nossa vida precedente e as antecipa¢fes naturalmente “co-fundadas” por meio destas. Em
outros termos, através de uma reflexdo radical, que produza clareza e distin¢do sobre o que
este convite de superacdo comporta, ndo € nada mais do que o desenvolvimento da epoché
fenomenologica, a qual necessariamente dirige o olhar a subjetividade transcendental, de
forma tal que o método se transforma no método da redugéo transcendental.

No entanto, sublinha Husserl, o que emerge ndo é um mero “ego cogito” vaziamente
postulado ou evocado com uma frase. Ao contrario, afirma-se inesperadamente,
concretamente e na sua peculiaridade essencial, como vida transcendental infinita, centrada
no eu transcendental e em relagdo com variadas objetividades intencionais, sendo cada uma

delas uma unidade de multiplos modos de consciéncia.

A coisa grande e extraordinaria que vem a luz é que, ainda que eu me
subtraia a crenga natural no mundo no seu complexo, como posso realmente
fazer, e mesmo a toda crenca possivel que eu, come¢ando, trago em mim (ou
poderei trazer em mim), se, portanto, deixo de considerar a mim mesmo
como filho do mundo, como ser humano natural — disponho de um novo tipo
de experiéncia no interior de um campo sem fim, e esta experiéncia me é
antes tornada disponivel justamente gracas a este subtrair-me a crenca: abre-
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se para mim o campo da experiéncia da minha subjetividade transcendental.
[...] Talvez, aqui se trata do fato que perder tudo significa ganhar tudo, que a
renuncia a0 mundo é a via necessaria para levar a intuicdo a realidade
verdadeira em sentido ultimo e, deste modo, para viver uma vida verdadeira
em sentido ultimo. [...] Ou talvez, novamente, é verdadeiro em sentido estrito
gue o conhecimento de si, mas, portanto, somente o conhecimento de si
radicalmente puro ou transcendental, € a Unica fonte de todo o conhecimento
cientifico satisfatdrio, auténtico no sentido ultimo e mais elevado, ou seja, do
conhecimento filosofico, que torna possivel uma vida “filosofica”. (FPr, pp.
213-214).

Husserl, em MeditacOes Cartesianas, afirma que a fenomenologia, realizada de uma
forma sistematica e concreta, é idealismo transcendental, embora num significado
essencialmente novo. Ou seja, a fenomenologia ndo o € na acepcdo de um idealismo
psicolégico, o qual, partindo de dados sensiveis e desprovidos de sentido, pretende deduzir
um mundo pleno de sentido. O idealismo a que se refere Husserl é “uma explicitacdo de meu
ego como sujeito de conhecimentos possiveis” (MC, p. 101). Além disso, ndo ¢ desenvolvido
por um jogo de argumentos e tampouco se contrapde, numa luta dialética, a qualquer
“realismo”. Ele é a explicitacdo do sentido de todo o tipo de experiéncia que 0 ego possa
imaginar e, mais fundamentalmente, do sentido da transcendéncia que a experiéncia lhe

prové: a da natureza, da cultura, do mundo em geral etc.

Aquele que compreende mal o sentido profundo do método intencional ou o
sentido da reducdo transcendental — ou um e outro — s6 pode querer separar a
fenomenologia e o idealismo transcendental. Quem incorre nesse tipo de
mal-entendido ndo pode nem mesmo compreender a propria esséncia de uma
psicologia intencional verdadeira (nem, consequentemente, de uma teoria do
conhecimento intencional psicoldgico), nem seu papel de pega fundamental
e central de uma psicologia realmente cientifica. Aquele que desconhece o
sentido e a funcdo da reducdo fenomenoldgica transcendental encontra-se
ainda no terreno do psicologismo transcendental, que confunde a
fenomenologia transcendental e a psicologia intencional; cai no absurdo de
uma filosofia transcendental que permanece no terreno natural. (Idem, p.
101).

Neste sentido, Husserl (EC) refere-se a utilidade propedéutica da via indireta a
fenomenologia transcendental atraves da psicologia pura, na qual a atitude transcendental
significa uma espécie de mudanca da forma de vida inteira que, gracas a sua absoluta
estranheza, tende a ser dificilmente compreendida. Porém, aquilo que na dimensdo humana
permanece oculto e estranho, pode ser explicitado e compreendido através da pesquisa
transcendental, atraves da anulagéo total dos prejuizos — a qual pode ser alcangada somente

por meio do “absoluto radicalismo da plena epoché transcendental” (CC, p. 282). Unicamente
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assim, “quando se estda em posse da totalidade do subjetivo, no qual estdo incluidos,
intencionalmente e objetalmente, o homem, as comunidades humanas conexas
intencionalmente e interiormente, e 0 mundo no qual vivem, torna-se possivel ver e indagar
intencionalmente aquilo que nds chamamos o como dos modos de datitude.” (Idem). Quando
isto ocorre, ou seja, quando se alcangou o campo de trabalho transcendental da subjetividade
total e universal, Husserl afirma que é possivel notar como, no retorno a atitude natural, por
este retorno ndo ser mais ingénuo, com o proceder da pesquisa fenomenoldgica, se produz,
para as almas dos homens, um movimento do seu intrinseco conteudo psiquico, “porque
qualquer nova nogao transcendental se transforma, por uma necessidade essencial, num
enriquecimento do contetido intrinseco da alma humana”. (Idem, p. 283).

Desta forma, a fenomenologia libera a psicologia do velho ideal objetivista do sistema

cientifico, da forma teorética das ciéncias naturais matematicas, e viabiliza sua refundacéo.

Com efeito, a fenomenologia fornece a prépria psicologia métodos
inteiramente novos. Alids, a parte mais importante das pesquisas
fenomenoldgicas pertence a uma psicologia intencional aprioristica e pura
(ou seja, liberada de tudo aquilo que tem a ver com a psicofisiologia). E a
essa psicologia que muitas vezes fizemos alusdo, dizendo que com a
transformacdo da atitude natural em transcendental permite um ‘“giro
copernicano”, gragas ao qual adquire um sentido novo. Ela se torna uma
consideracdo transcendental, plenamente radical do mundo e confere essa
significacdo a todas as analises fenomenoldgico-psicolégicas. E unicamente
essa significacdo nova que torna todas elas utilizaveis na qualidade de
transcendentais e filosoficas, e as integra mesmo a uma “metafisica”
transcendental. E exatamente desta forma que encontramos a possibilidade
de explicar e de superar o psicologismo transcendental que paralisou e
induziu ao erro toda a filosofia moderna. (MC, p. 157).
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CONCLUSAO

A psicologia, atraves do método experimental, busca verificar eventuais fatos e
regularidades psicofisicas expressivas, as quais, no entanto, sem uma ciéncia sistematica da
consciéncia, que indague de modo imamente o0 psiquico, permanecem privadas da
possibilidade de uma compreensdo aprofundada e de uma validade cientifica definitiva. A
propria psicologia desconhece que isto se constitui num sério defeito de seu procedimento e
numa ingenuidade fenomenoldgica, 0 que vem a contrastar com sua intencdo de rigor,

especialmente quando as suas constatacdes cientificas referem-se

[...] a manifestacbes sensiveis subjetivas, que devem ser descritas e
caracterizadas justamente como no caso das manifestagdes “objetivas”, isto
é, sem qualquer referéncia a conceitos e elucidagdes que introduzam a esfera
propria da consciéncia [...], enquanto se renuncia ao exame autenticamente
psicologico de tais constatagoes. (FR, pp. 31-32).

O motivo, segundo Husserl, pelo qual as analises ocasionais ndo conseguem colher
aquilo que é radicalmente psicoldgico reside no fato de que somente numa fenomenologia
pura e sistematica emerge o sentido e 0 método de trabalho que a psicologia deve efetuar e, ao
mesmo tempo, a enorme riqueza das diferencas de consciéncia, que convergem sem qualquer
distingdo para quem € metodologicamente inexperiente ou ingénuo.

Além disso, toda ciéncia rigorosa tem necessidade de conceitos rigorosos exigidos
pela particularidade do seu ambito, ou seja, conceitos que exprimam justamente esta
particularidade. O psiquico tem sua particularidade, uma esséncia propria, que se compde
numa grande quantidade de configuracdes e, por iSSO mesmo, “tornam-Se necessarias tanto
uma andlise sistematica da esséncia, bem como uma formag&o conceitual sistemética e exata a
essa consequente [...]” (FP, p. 98). Mas, com relacdo a isso, a psicologia tambem se manteve
cega e ndo poderia notar esta cegueira até o surgimento da fenomenologia, pois somente com
ela pbde-se obter a compreensdo da auténtica consciéncia como consciéncia de algo, com
componentes de esséncia noéticos e noematicos.

Como decorréncia destas obscuridades, tendeu-se a identificar, falsamente,
fenomenologia e psicologia racional (ciéncia das esséncias do psiquico). De fato, psicologia e

fenomenologia sdo de tal forma vizinhas que todo conhecimento fenomenoldgico pode ser
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transformado, através de uma reinterpretacdo correspondente, em um conhecimento racional-
psicologico e, posteriormente, pode ser transformado em um conhecimento empirico-
psicoldgico. No entanto, ainda que para a psicologia as naturalizacdes, que devem ser
realizadas continuamente, possam ser indiferentes, para um mais alto valor, aquele da
filosofia, tais diferencas sdo de fundamental importancia. E justamente por isso, Husserl a
propde, justamente a psicologia, como uma via a fenomenologia transcendental.

Porém, a psicologia, para servir de via a fenomenologia transcendental, deveria ser
reformulada, pois, emergida de problematicas psicofisicas e preferindo 0s “métodos
objetivos”, ndo podia fazer o suficiente para descrever as caréncias da observacao interna.
Com isso, ela “distanciou-se ainda mais de uma analise descritiva do dar-se da experiéncia
interna, indispensavel para a fundacdo de uma psicologia realmente fecunda” (FP, p. 103).
Surgiu, entdo, uma reacdo necessaria, com a escola de Brentano, a qual pretendida uma
descricdo imanente e uma classificacdo das datitudes da consciéncia. Falou-se, como
denominacdo para tais pesquisas, de psicologia descritiva, ainda que ndo se possa dizer que,
com isso, foi alcancada a fundacao de uma disciplina caracteristica.

Uma psicologia descritiva, conforme Husserl, em sentido proprio e pleno, deveria ser

uma descri¢do sistematica, de um lado,

do género e da espécie — empiricos e mostraveis na vasta experiéncia dos
homens e dos animais — das vivéncias de consciéncia, na complexidade
(Komplexion) concreta, na qual estes aparecem realmente, e uma analise
necessaria ao escopo da descri¢do dos elementos complexos (komplexe) nas
suas partes constitutivas e tracos caracteristico conformes a experiéncia; de
outro lado, uma descrig¢do [...] das individualidades psiquicas (seelische),
assim como se ddo realmente na experiéncia, com as suas qualidades
caracteristicas, com o seu temperamento, com as sua multiplas disposi¢des,
descritiveis em forma de experiéncia como capacidade psiquica, habilidade,
conhecimentos etc. (FP, p. 103).

Por fim, “[...] ndo poderia faltar, ao tipico modo da unidade deste espirito com a
corporeidade, a descri¢cdo da corporeidade (Leiblichkeit) como corporeidade (Leiblichkeit),
como ‘portadora’ (trager) da espiritualidade.” (FP, p. 103). Conforme Husserl, tal psicologia
descritiva, em sentido pleno, teria sido uma parte da antropologia e da biologia, e teria tido,
como ciéncia, o seu direito preservado como estas.

O fato da psicologia ter mantido o olhar voltado, desde o inicio, quase exclusivamente
a esfera de consciéncia, impedindo-a de ter um desenvolvimento amplo e destacado, deve-se,

segundo o autor, as conexdes historicas entre psicologia, fisiologia e filosofia. A atitude
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volvida a psicologia descritiva encerrava, em si, a atitude voltada a realidade concreta do
homem e do mundo, os quais deveriam continuar a ser colhidos como tais. Mas esta atitude
necessariamente serviu de obstaculo a visdo evidente (Einsicht) de que, na esfera da
consciéncia empirico-descritiva, se podia e se devia distinguir entre o propriamente empirico
e 0 impropriamente empirico, isto €, assinalar o valido eidético, o que é presente no fato — ja
que o isolamento da ideia correspondente esta a priori, e por razdes essenciais, em cada fato.
A psicologia deveria ter enfatizado, pela falta de reducdo transcendental e eidética, se uma
parte das descricdes, desde o inicio, ndo tivesse sido observada na experiéncia, mas
constituida sobre a base de livres fantasias. Contudo, ndo se pensava absolutamente que o
psiquico pudesse ser campo de uma consideracdo de esséncia.

Somente sob a pressdo da luta contra o “psicologismo logico” e depois, contra 0
“psicologismo gnosioldgico”, houve a possibilidade de ser descoberto o campo de uma
doutrina das esséncias da consciéncia, ser desenvolvido o seu método e ser obtido o campo
da fenomenologia. Apenas assim se conseguiu desvelar, para a psicologia, o puro a priori
psicolégico e, sobretudo, aquele da consciéncia mesma como elemento fundamental para o
seu necessario método futuro. “Por isto, o retorno a subjetividade transcendental mostra-se
como um passo fundamental para restabelecer uma correta relagdo entre os varios ambitos
disciplinares e para promover um efetivo desenvolvimento racional das ciéncias” (COSTA,
2007, p. XXV), sobretudo da psicologia.
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