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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar as significacdes constituidas pelos
Técnicos de Educacdo Fisica de um Centro Educacional Unificado (CEU),
sobre o esporte competitivo escolar. A competicdo desportiva escolar é
considerada, tanto pelos entrevistados quanto pela literatura, um recurso
potencialmente didatico, sendo necessario compreender a utlizacdo e o
direcionamento das politicas publicas e dos técnicos deste recurso,
considerando os mediadores socioculturais da escola, do esporte, da
comunidade e do préprio profissional. A presente pesquisa tem a proposta de
analisar os sentidos e significados constituidos pelos técnicos sobre o esporte
competitivo escolar, visto que sao eles que coordenam e inserem as atividades
e treinamento para as competicdes esportivas na instituicdo escolar. Por meio
do estudo das significacbes destes profissionais, acreditamos ser possivel
conhecer aspectos da atividade esportiva competitiva escolar que possibilitem
uma melhor compreensao do profissional da educacdo, da competicdo, do
esporte e sua proposta educacional escolar. A instituicdo escolar publica em
gue esta sendo realizada a pesquisa possui propostas pedagogicas para a
competicdo esportiva além de dispositivos e instalacbes adequadas para sua
execugcdo. Num primeiro momento, foi enviado a todos os Técnicos de
Educacao Fisica do Centro Educacional Unificado um questionario elaborado
com perguntas abertas, dividido em trés partes: a primeira sobre a formacéo e
atividade profissional dos entrevistados, a segunda sobre a competicao
esportiva escolar e a terceira com um espaco de preenchimento livre do técnico
sobre o tema competicdo, esporte, educacdo e escola. Apés o recolhimento
dos dados foram efetuadas entrevistas com trés desses técnicos para o
enriquecimento e a aprofundamento das questfes levantadas na literatura e
nos questionarios. O trabalho, baseado na Psicologia Socio-Historica, utilizou o
procedimento dos Nucleos de Significacdo conforme descrito por Aguiar e
Ozella (2006) para a analise dos dados obtidos. Concluiu-se que o esporte
competitivo escolar possui diversos beneficios possiveis ao processo de
desenvolvimento do aluno, desde que direcionado por adultos responsaveis

que zelem prioritariamente pelo bem estar discente e de acordo com um



planejamento pedagdgico da atividade esportiva. O esporte competitivo escolar
também apresenta riscos caso ndo possua uma lideranca preocupada com o
pleno desenvolvimento dos alunos, sendo necessario considerar que o esporte
competitivo escolar é mediado por uma série de elementos que compbe a
totalidade sobre o tema, como a percepcédo da diregcdo escolar sobre as
possibilidades educativas do esporte; o projeto pedagdgico adotado pelo
técnico/professor responsavel pela atividade; a historia do esporte na
instituicdo escolar e sua insercdo no Brasil; as formacdes iniciais e continuadas
dos profissionais e a influéncia dos meios de comunicacgéo nas significacées do
esporte para a populacao, tornando essencial a percepcao critica do esporte
esportivo escolar e trabalhos de formacdo continuada para os profissionais

responsaveis por estas atividades.

Palavras-chave: Educacao, esporte, escola, significacdes, treinadores, CEU



ABSTRACT

This study has the objective of analyzing the significations constituted by the
Physical Education Coaches of a Centro Educacional Unificado (CEU), about
the scholar competitive sports. The competitive scholar sports is considered, as
much to the interviewed as to the literature, a potential didactical resource,
making it necessary to comprehend use of this resource by the public politics
and the coaches, considering the cultural mediators of the school, the sport, the
community and the professional itself. The present research has the proposition
of analyzing the senses and meanings constituted by the coaches about the
competitive sports in school, considering that they are the ones that coordinate
and insert the activities and training for the competitive sports in the school
institution. Through the study of the meanings of the Coaches about competitive
sports in school, we believe it is possible to know aspects of the competitive
sports activities in school which enables a better comprehension of the
professional in the educational field, the competition, the sport and its
educational proposal in school. The scholar institution that this research was
realized has pedagogical purposes for the competitive sports and educational
programs and physical installations required for its execution. In the first
moment, it was send to all the Coaches of the Centro Educacional Unificado a
survey questionnaire made eight open questions, divided in three parts: the first
one about their formation and professional activities, the second one about
competitive sports in school and the third one with a blank space for free
writing of the coach about the theme (competition, sports, education and
school). After gathering the data, interviews were made with three coaches for
the enrichment and deepening of the data brought up in the surveys. This
research, based on the Social-Historical Psychology, used the procedure of the
Meaning Core as described by Aguiar and Ozella (2006) for the analysis of the
data obtained. It was concluded that the competitive sport in school must be
directed according to the pedagogical planning for the sports activity. The
competitive sport in school also presents risks in case it doesn’t have a
leadership concerned with the plain development of the students, being
necessary to consider that the scholar competitive sports is mediated by a



many elements that composes the totality of the theme, like the perception of
the school administrators about the educational possibilities of the sport; the
pedagogical planning adopted by the coach/trainer responsible for the activity;
the story of the sport in the scholar institution and its insertion in the Brazilian
history; the professional formations enabled and the influence of the media in
the meaning of the sports for the population, making it essential the critical
perception of the competitive sports in school and the possibility of continuous

formation for the professionals responsible for these activities.

Keywords: education, sport, competition, coaches, school, CEU



SUMARIO

INTRODUGAO ..ottt e n ettt 12
A 0rigem dO ProBIEMIA ........uiiiiiiiiiiiii e 12
A relevancia do tema e do problema por meio da revisédo de literatura ........... 15
Estrutura do trabalno ... 20
1. REFERENCIAL TEORICO ...ooviiiiececcieeeeeee et 21
1.1 A perspectiva Socio-Historica do humano ..............ccccceeeiiiiiiieneeeeeeeececeeis 21
1.2 Categorias constituintes da perspectiva Sécio-Historica .............cccccvvveeee. 26

1.2.1 Categorias Historicidade, Atividade, Mediacdo, Pensamento e

Linguagem, Sentidos e Significados e Subjetividade ............ccoceevvvivivviiiiinnnn. 27
2. ESPORTE, EDUCACAOQ, ESPORTE E COMPETICAO .....ccooveveeeeeee 38
2.1 Uma breve histdria do ESPOIe ..........cooeeeeeiiiiiiiiiiiciiieie e 38
2.2 Definicéo, valores e contra valores do ESporte .........cccceeeeeeiieeeeiiiiieininnnnn. 42
2.3 ESPOrte € EAUCAGED ......ooeeeeiiiiiiii e 44
2.4 ESPOItE € COMPELIGAD .....uueeiiriiiiieieieeeee e e e e et e e e e e aeeeeeas 46
2.5 Esportes e a Educagao Integral ..o 50
2.6 As politicas publicas do esporte no Brasil ...............cccccciiiiiiiiiiieieieceeee 51
3. ASPECTOS TEORICO METODOLOGICOS .....ccoovieeeieieneienereneeeneneeneeenes 57
G TN S T U1 (o 1SR 58
3.2 Sobre a Instituicdo escolar em que ocorrerd a pesquiSa ........cccccceeeeeeeennn. 59
3.3 INSITUMENTOS ..ot e 61
3.4 Procedimentos para a obtengéo de informag0es ............cceeeeeviiieieeiiiinnnnns 62

3.5 Referencial e procedimento de analiSe ........cccceeeviieeiiiiiiiiiiicie 63



3.5.1 Analise dOS QUESLIONAIIOS .........eeeiiieiiiiiiiiiiee et 63

3.5.2 AnAlise das eNtreViStas .........cccueiiiieiiiiiiiiiiee et 65
4. O PROCESSO DE ANALISE ..ottt 67
4.1 O levantamento dos pré-iNndiCadores .............uuceeieieiiieeeeeeeeeeeeeereen s 67
4.2 Da aglutinacao dos pré-indicadores em indicadores ...........cccccvvvvvvvnennn. 84
4.3 Dos indicadores a constituicdo dos nucleos de significacao ................... 116
5. NUCLEOS DE SIGNIFICAGAO ......cooviiiiriiiieieieieieieieisisss s 117

5.1 Nucleo 1 — Beneficios e Valores Educativos do Esporte Competitivo Escolar

5.2 Nucleo 2 - Esporte Competitivo na instituicdo escolar: objetivos,

possibilidades € MITAGOES .........euiiiiiiiiiiiieeii e 130
5.3 Nucleo 3 — O Técnico em atividade: da formac&do a acdo ....................... 146
5. CONSIDERACOES FINAIS ....ooviieiececeeeeee et 155
Ry == N 1N 164

ANEXOS . 172



INTRODUCAO
A Origem do Problema

Este € um trabalho que visa analisar as significagfes constituidas
pelos técnicos de educagédo fisica de um Centro Educacional Unificado
(CEUV), da cidade de Sao Paulo, sobre o esporte competitivo escolar. A
pesquisa foi realizada em um CEU na cidade de Sao Paulo, sob a gestéao

da Prefeitura da mesma.

O interesse pelo tema surgiu por trés grandes areas de meu
interesse: a psicologia, a educacao escolar e o esporte. Das escolas onde
estudei, algumas tinham a competicao fortemente estimulada em diversos
mecanismos além do esportivo. Da quarta série ao fim do ensino
fundamental, a escola onde estudei, em Pernambuco, tinha forte cunho
militar e eram premiados os alunos de cada série com as maiores notas,
em cerimOnias solenes e entregas de medalhas de ouro, prata e bronze
para os primeiros colocados. A competicdo era muitas vezes tamanha que
0 desempate ocorria na segunda casa decimal da média global de todas

as notas do aluno, sempre préximo da nota 10, da exceléncia.

Um ano antes de concluir o ensino fundamental neste colégio,
mudei-me para Sdo Paulo com a minha familia. Estudei todo o ensino
médio numa escola tradicional paulista, e novamente a competicdo e o
ensino se misturavam, justificados pela demanda competitiva do mercado
de trabalho. A escola separava os alunos por classe de acordo com suas
notas, sendo as primeiras classes compostas pelos melhores alunos, com

as maiores notas, em ordem decrescente até as Ultimas.

A competicdo ndo se materializava somente nas divisbes das
classes e nos boletins, que apresentavam diversos niumeros, estatisticas e
colocagfes sobre a posi¢do do aluno em relacdo a prépria sala e a todo o
colégio. Ouviamos diariamente sobre o devorador mercado de trabalho e a
necessidade da exceléncia para irmos para boas universidades e
conseguirmos carreiras bem sucedidas. Neste ambiente competitivo, a

partir do segundo ano do colegial ndo havia mais espagos na grade
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curricular para as aulas de educacao fisica, a fim de ter-se mais tempo
para as disciplinas tradicionais, componentes dos exames de vestibular.
Esta dinamica foi, para mim, um exemplo de educacéo que visa responder
diretamente o mercado de trabalho e enfatiza a concorréncia e a
superacao do outro como forma de sobrevivéncia econémica e social do

individuo.

Do ensino fundamental ao superior vivenciei a competicdo
desportiva de diferentes maneiras e com as mais diferentes abordagens.
Participei e ganhei campeonatos de xadrez, natacdo, judd e atletismo e
conheci diferentes modalidades esportivas. Ainda na instituicdo escolar
tive professores que apenas cediam uma bola para a turma e ordenavam
gue jogassemos futebol sem qualquer palavra ou direcionamento, muitas
vezes com o0 proprio professor se ausentando da aula. Percebi que
criangas como eu podiam adorar o jogo, a atividade fisica e,
eventualmente, o treino e a competicdo, assim como podiam fugir das
guadras pelo carater excludente e vexatdrio que o esporte e 0s praticantes

sem um treinador responsavel podem ocasionar.

Tive docentes que partiam da particularidade de cada aluno nos
treinos esportivos, enfatizando a importancia do respeito para com o
proximo e da unido no grupo; vi colégios unindo diversas seéries e classes
em atividades esportivas e movimentos integrativos da instituicdo com a
comunidade e vivenciei também confusdes, brigas e acidentes de grandes

proporcdes em campeonatos esportivos no ensino fundamental e médio.

O esporte, 0 jogo e a competicdo sdo termos que, apesar de suas
diferencas, tocam elementos comuns. Utilizamo-nos do dicionario de
Houaiss e Villar (2010) a fim de apresentar o significado central destes
termos para que possamos amplia-los e conjuga-los posteriormente. Jogo
€ o0 “nome comum a certas atividades cuja natureza ou finalidade é
recreativa, diversdo ou entretenimento” (p.459); esporte € tanto uma
“atividade fisica regular que envolve treinamento metddico e respeito a

certas regras”, quanto “jogos que tem um conjunto de regras especificas.”

13



(p.324); competir €, “entrar em concorréncia simultanea” (p.181), sendo a
competicdo “prova esportiva em que concorrem pessoas ou equipes”
(p.181) e concorrer “opor-se a outrem com 0 mesmo objetivo e buscando

vencé-lo” (p.184).

Concordamos com Machado (2006) que o esporte é uma forma
excepcional para o desenvolvimento de diversas qualidades sociomotoras,
mas € necessario que em sua implantacdo existam propostas
educacionais. O jogo, segundo o autor, tem como constituintes a
espontaneidade, a criatividade, e a expressividade de caracteristicas
culturais préprias. Desta forma, o jogo é o melhor caminho para a iniciativa
esportiva, enfatizando outros valores além da vitéria, como o prazer de
simplesmente jogar. O esporte difere do jogo ao colocar certas
caracteristicas na atividade, como as regras, a busca por alto rendimento
e 0s juizes que, se por um lado podem descaracterizar a atividade
recreativa, por outro pode mobilizar o desejo e a emotividade, podendo

assumir caracteristicas ludicas em sua pratica.

Debater a competicao por si s6é como uma ideia ou abstracdo néo é
suficiente, pois isto a despregaria da realidade e de seus constituintes
histérico-culturais. Consideramos, como Machado (2006), que a
competicao desportiva escolar pode ser um recurso didatico utilizado para
atingir um determinado objetivo, sendo necessario compreender a
utilizacdo e o direcionamento que o professor faz deste recurso. Para
compreender este professor e suas atividades, faz-se necessario o
conhecimento dos mediadores socioculturais da escola, do esporte, da
comunidade e do préprio professor. A presente pesquisa tem a proposta
de analisar as significagBes constituidas pelos técnicos sobre o esporte
competitivo escolar, visto que sdo eles quem coordenam e inserem a
competicéo esportiva neste ambiente educativo. E possivel, por meio do
estudo de suas significagcbes, conhecer aspectos da formacdo do
professor e de sua atividade que possibilitam uma melhor compreensao do

profissional da educacéo.
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Consideramos fundamental que o docente tome como ponto de
partida para a atividade esportiva a propria crianca e que saiba que sua
funcdo social, assim como a do processo escolar, € a intervencao
pedagdgica no desenvolvimento do aluno. E a atividade intencionalmente
educativa da escola que legitima o docente como mediador fundamental e
privilegiado na relacdo da crianca com a apropriagdo e reconstrucdo da
cultura, exigindo um educador que zele pelos alunos e dirija a equipe nos

pressupostos éticos do respeito e honestidade para com o proximo.
A Relevancia do tema e do problema através da revisado de literatura

Com a intencéo de dialogar com pesquisas da area da educacao e
do fendmeno esportivo competitivo na escola, apresentamos neste topico

algumas pesquisas recentes relevantes ao tema:

Uma interessante pesquisa relativa & competicdo (RUBIO 2006), foi
feita sobre o fendbmeno da derrota no esporte contemporéneo. A autora
considera que os desdobramentos da derrota ndo sdo suficientemente
estudados e que isto contribui para uma atitude de negacdo em relacdo a
essa situacao por parte de atletas e profissionais que atuam no universo
esportivo. Com o objetivo de apresentar uma discussao sobre o imaginario
da derrota no esporte contemporaneo e como esse evento se da entre
atletas brasileiros ganhadores de medalhas olimpicas, a pesquisadora
percebe que prevalece, no inicio do século XXI, a vitoria a qualquer custo,
a fim de encobrir a maior sombra do esporte do alto rendimento, a derrota.
Os dados corroboram com nossa pesquisa pois o fenébmeno da derrota foi
apontado pelos técnicos participantes do estudo, nos questionarios e
entrevistas, como um dos maiores problemas na execucdo de uma

atividade esportiva competitiva escolar.

O supertreinamento, um desequilibrio envolvendo estresse e
recuperacao, tipica da area do esporte competitivo, segundo Alves, Costa
e Samulski (2006) € um fendmeno a ser evitado. Suas caracteristicas
envolvem a queda no desempenho, fadiga cronica, infec¢des respiratorias

e alteracbes do humor com forte impacto na qualidade de vida dos atletas
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no esporte. O trabalho conclui ser fundamental na atividade esportiva o
olhar atento dos treinadores para uma efetiva prevencdo em relacdo ao

supertreinamento e bem estar dos atletas.

A pesquisa de Santos e Nista-Picollo (2011) investigou a
significacdo que o professor de Educacédo Fisica, que atua no Ensino
Médio, tem sobre a aplicacdo do esporte em suas aulas na escola. Neste
trabalho os autores buscaram identificar qual a concepcao atribuida ao
esporte e a competicdo, bem como verificar qual o sentido da pratica
esportiva nesse contexto. O esporte aparece sempre relacionado a saude,
educacdo, cultura, competicdo, pratica pedagbdgica e inclusdo.
Especificamente no tema esporte e competicdo, percebeu-se o0 que 0s
autores denominaram uma visdo reducionista do esporte nas aulas de
Educacao Fisica, em que se configuram a sele¢édo dos alunos habilidosos;
a realizacdo de torneios; os gestos técnicos e os fundamentos como
principais meios de tratar o esporte, sempre apontando a aptiddo como
forma de selecéo. Os professores relatam que esse € o melhor método de
fazer com que os alunos se interessem pelo esporte no Ensino Médio e
tiveram dificuldades em apontar uma visdo dessa relagao fora do ambito

competitivo sob outras formas de manifestagéo no ambiente escolar.

Abordando o atual tema da inclusdo, dois trabalhos se destacam:
Azevedo e Gomes Filho (2011) questionam como as praticas competitivas
poderiam favorecer a inclusdo social. A pesquisa conclui que ndo ha
oposicao entre competitividade e inclusdo e o esporte é apresentado como
uma ocupacdao social que se torna uma opcao na busca da exceléncia. Ja
na vertente da psiquiatria, a pesquisa de Labronici et al (2000) consistiu
em avaliar o esporte como método de reabilitagdo e analisar os aspectos
fisicos, psicolégicos e sociais dos portadores de limitagdo fisica,
especialmente com enfermidades cronicas e que ja nao se encontram em
programa de reabilitagdo. Como instrumentos foram usados escalas como
Rivermead e o perfil psicolégico POMS aplicados antes da prética do
esporte e dois anos depois. Este estudo conclui que o esporte pode trazer

para o portador de limitacéo fisica uma melhor integracdo social e que as
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mudancgas vivenciadas pelos grupos da pesquisa expressaram um
sentimento e vontade de melhorar o mundo, provando para si mesmo e
para a sociedade que sdo capazes de ter solugcdes para suas maiores

dificuldades ou barreiras.

Noutro estudo também abordando a possibilidade esportiva como
facilitadora da inclusdo social, Vianna e Lovisolo (2011) se propdem a
investigar a percepcédo de professores de educacdo fisica, que atuam em
projetos de insercao social através do esporte em comunidades populares
do municipio do Rio de Janeiro, sobre estas atividades. Os entrevistados
atuavam em programas de intervencdo socio educacional através do
esporte situados no interior de duas favelas do municipio do Rio de
Janeiro e os resultados da pesquisa revelam que: a) os professores nao
conseguem perceber em seus alunos potencial para crescerem no
esporte; b) ndo acreditam no esporte como meio de formagéo pessoal e
profissional; c) n&o acreditam que as condicdes materiais e de
infraestrutura sejam suficientes para a formacdo dos alunos; d) néo
percebem em si competéncia para contribuir na formacéo dos alunos; e)
nao estdo comprometidos com o processo de formacgédo dos alunos. Os
autores relatam que as experiéncias anteriores dos professores
participantes da pesquisa influenciavam suas vidas pessoais, profissionais
e nas experiéncias mal sucedidas com esportes nos Projetos de Inclusao
Social, interessados na diminuicdo das desigualdades, fazendo com que
0s projetos percam sua eficacia devido a evasdo ou ao curto tempo de

permanéncia dos profissionais e usuarios nos Projetos de Inclusdo Social.

Numa importante pesquisa encontrada envolvendo as politicas de
esporte escolar e construg¢éo social do curriculo de educagéo fisica, Millen
Neto, Ferreira e Soares (2011) descrevem e analisam como 0S jogos
estudantis influenciam a constru¢do social do curriculo de uma escola
municipal do Rio de Janeiro. Os resultados permitiram considerar que o
discurso do rendimento esportivo contribui para a legitimagéo da educacéao
fisica na escola investigada e também para o reconhecimento da

exceléncia da prépria escola. Desta forma as acdes pedagodgicas
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concentram-se nos resultados e ndo na formacédo de todos os alunos,

sendo suprimida em funcao das vitérias esportivas.

Como vimos no contexto da pesquisa, a obtencdo de bons
resultados nos jogos ndo significa a distribuicdo de maiores
oportunidades de praticas, experiéncias e de novas aprendizagens
esportivas para todos os alunos. Os nao escolhidos para as
equipes nédo receberam nenhum tipo de apoio pedagégico para
realizarem seus desejos de melhorarem suas competéncias
esportivas. Destacamos que, apesar de entendermos que o
curriculo ndo pode tornar todas as atividades escolares
compulsérias, a missdo da escola é dar oportunidades de
desenvolvimento para aqueles que desejam desenvolver suas
aptiddes, independente do estagio de partida. (MILLEN NETO,
FERREIRA, SOARES, 2011, p.422)

As politicas publicas e educacionais também sao abordadas por
Mendes e Azevedo (2010) na comparacdo historica da educacéo fisica
escolar e o quadro de crescimento das politicas publicas de esporte e
lazer, e de projetos sociais esportivos no Brasil. Os resultados
evidenciaram que, no atual ordenamento sociopolitico-econémico, a
utilizacdo do esporte e do lazer ocorre ora como mercadoria, ora como
“‘pseudodireito” social, considerando seu uso enquanto aparelho ideoldgico

estatal.

Nunomura, Carrara e Tsukamoto (2010) abordam o controverso
tema da especializacdo precoce na modalidade Ginastica Artistica em sua
pesquisa. O estudo investigou, entre os técnicos da modalidade, a idade
gue eles consideram a ideal para o inicio da pratica e a especializacédo e
0s respectivos argumentos. Os técnicos citaram que a especializacédo
precoce ocorre devido a propria natureza da modalidade, a idade de
participacdo em eventos oficiais e ao tempo de preparagdo necessario
para que os ginastas apresentem condi¢cbes para competir. Os autores
também ouviram discursos e consideraram o cenario atual do mercado de
trabalho em que os professores e técnicos sdo cobrados e necessitam
manter suas posi¢coes de trabalho competindo e obtendo resultados que

satisfagam as instituicbes, os pais e os patrocinadores. No entanto, é

18



afirmado, e nés concordamos, que os técnicos e demais envolvidos no
esporte devem proteger e cuidar dos atletas, para prolongar sua
participacdo e, principalmente, para proporcionar-lhes experiéncias

positivas no esporte.

Problematizando a constituicdo da desigualdade social no Brasil e
como tal aspecto afeta diretamente os jovens, Nogueira (2011) debate
sobre o lugar do esporte em politicas publicas para a juventude brasileira.
Ele conclui que os aspectos contraditérios e complexos que caracterizam
0 esporte tendem para intervengbes que ora reforgam, ora enfraquecem
conceitos como participagdo, cidadania, justica social e democracia, e
somente 0 esporte ndo € capaz de resolver o problema da desigualdade
social, sendo, no entanto, uma importante ferramenta na transformacao da

gualidade de vida e transformacéo dos sujeitos.

Em relacdo ao abandono do esporte competitivo, Bara Filho e
Garcia (2008) pesquisaram os motivos do abandono no esporte em jovens
com idades compreendidas entre 10 e 20 anos, comparando modalidades
esportivas, género e faixas etarias. A amostra foi composta por 332 jovens
(179 meninos e 153 meninas) que haviam abandonado seus respectivos
esportes, como futebol, basquete, natacéo, ginastica artistica e handebol.
Os principais motivos gerais do abandono foram: estudos; falta de tempo
para amigos/ namoro/ lazer, a existéncia; outros interesses; monotonia dos
treinos; desmotivacdo; esgotamento; excessivo tempo de dedicacao;
lesdes/ problemas de saude e falta de companheirismo nas modalidades
coletivas. Ainda que se tenha levantado e observado uma multiplicidade
de motivos do abandono do esporte, faz-se necessario conhecé-los para
se desenvolver estratégias para evitar que este fendmeno ocorra

sistematicamente no esporte.

Em nosso estudo, consideramos fundamental entender o papel do
esporte e seu carater competitivo no ambito educacional pelo viés das
significacdes dos técnicos de uma instituicdo escolar publica, que possui

politicas e propostas pedagodgicas sobre a competicdo esportiva além de
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dispositivos e instalagbes adequadas para sua execucdo. Acreditamos que
ao final da pesquisa apresentamos um material que pode auxiliar os
professores a dimensionarem melhor sua atuacao profissional, e forneca
dados importantes sobre a execucado, possibilidades e compreensao do

esporte competitivo escolar.
Estrutura do Trabalho

O trabalho segue a seguinte estrutura: A primeira parte consiste
nesta introducéo. No primeiro capitulo explicitaremos o referencial tedrico
gue sustenta a presente pesquisa, onde estardo também presentes as
categorias constituintes da psicologia soécio-histérica fundamentais a
pesquisa. No segundo capitulo trabalharemos com os temas da educacéo,
0 esporte e a competicao na instituicdo escolar. O terceiro capitulo contém
0s aspectos tedrico-metodoldgicos da pesquisa. No quarto capitulo serdo
apresentados o0s processos de analise das falas dos técnicos nas
entrevistas e as formulacdes dos pré-indicadores, indicadores até a
formacdo dos Nucleos de Significacdo. No quinto capitulo seréo
apresentados e descritos os trés Nucleos de Significacdo construidos,
seguidos pelas consideracdes finais no capitulo seguinte. As entrevistas,
guestionarios e termos de consentimento encontram-se em anexo ao final

do trabalho.
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1. REFERENCIAL TEORICO
1.1 A Perspectiva So6cio-Historica do Humano

Neste capitulo sdo apresentados o0s pressupostos tedéricos e
metodoldgicos da Psicologia Socio-Histérica que fundamentam esta pesquisa.
A partir desta vertente teodrica, fundamentada nas ideias de Vigotski e
colaboradores, para compreender o homem € exigido que o estudemos em seu
processo histérico, desvelando suas transformacdes, sempre considerando a
dialética entre o sujeito, em sua base bioldgica e historica, e 0 mundo, com as

outras pessoas e a cultura.

A abordagem dialética, admitindo a influéncia da natureza sobre o
homem, afirma que o homem, por sua vez, age sobre a natureza e
cria, através das mudancas nela provocadas, novas condi¢des
naturais para sua existéncia. (VIGOSTKI, 1998, p.80)

Vigotski foi um autor fundamental para a pesquisa. Em sua breve vida
(1896-1934) liderou um grupo de pesquisadores soviéticos, os quais Aleksei
Leontiev (1904-1979) e Alekssander Luria (1902-1977) foram seus principais
colaboradores. A nova abordagem para a psicologia engendrada por Vigotski e
seus colaboradores buscou compreender o homem como unidade da relacéo
contraditoria entre o biolégico e o social. Estas ideias tém como fundamento
tedrico os pressupostos do materialismo histérico e do materialismo dialético
que explicam que a realidade deve ser entendida a partir das condi¢cdes

materiais de existéncia em seu desenvolvimento histérico.

O materialismo dialético, como nos apresenta Abbagnano (2000), trata
de um dialetismo naturalista em principios propostos por Marx e desenvolvido
por Engels e seus seguidores. Nesta concepcéo filosofica compreende-se que,
na natureza, as variagbes qualitativas podem ser obtidas pela percepcao de
seus movimentos; que existe a continuidade da mudanga incessante da
natureza e que, cada sintese é, por sua vez, a tese de uma nova antitese que
dard lugar a uma nova sintese. Ja 0 materialismo historico refere-se a

interpretacdo historica proposta por Marx segundo a qual a personalidade
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humana é constituida intrinsecamente por relagdes de trabalho e de producao
que o homem participa para prover suas necessidades. A consciéncia do
homem, suas crencas religiosas, morais, politicas entre outras € resultado

dessas relacoes.

Marx elaborou essa teoria em oposi¢cdo ao ponto de vista de Hegel,
para quem é a consciéncia que determina o ser social do homem;
para Marx, pelo contrario, € o ser social do homem que determina sua
consciéncia. (ABBAGNANO, 2000, p.652)

Ao apresentar suas ideias sobre o desenvolvimento humano, Vigotski
considera a ideia de planos genéticos de desenvolvimento que,
concomitantemente constituem todos os seres humanos. Séo eles a filogénese,
a ontogénese, a sociogénese e a microgénese. O primeiro plano, a filogénese,
considera a constituicdo da espécie, em sua base biolégica, com as
caracteristicas da espécie. A ontogénese, marcada pela filogénese, considera
as fases especificas de desenvolvimento de caracteristicas especificas. A
sociogénese abarca os constituintes sociais e culturais como fundamentais ao
funcionamento das funcbes psicoldgicas superiores, visto que a cultura
funciona como um alargador das potencialidades humanas, organizando e
caracterizando diferentes formas de desenvolvimento. Por fim, a microgénese,
considera o individuo como constituido a partir dos elementos socio-historicos

e que geram as singularidades de cada ser humano.

Todas las funciones superiores no son producto de la biologia, ni de
la historia de la filogénesis pura, sino que el propio mecanismo que
subyace en las funciones psiquicas superiores es una copia de lo
social. Todas las funciones psiquicas superiores son relaciones
interiorizadas de orden social, son el fundamento de la estructura
social de la personalidad. Su composicién, estructura genética y
modo de accién, en una palabra, toda su naturaleza es social; incluso
al convenirse en procesos psiquicos sigue siendo cuasi-social. El
hombre, incluso a solas consigo mismo, conserva funciones de
comunicacion. (VYGOTSKI, 1996, p.151)

E na microgénese que encontramos o ndo determinismo do pensamento

socio-historico, o quase-social, pois 0 homem, constituido pelos quatro planos
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genéticos do desenvolvimento, se caracteriza como ser historico social e ativo,
sendo transformado e transformando a realidade numa relacéo dialética e ndo
sendo apenas um reflexo passivo, determinado pela realidade. Os campos
genéticos possuem estreita relacdo entre si. Os individuos humanos se
desenvolvem em etapas de maturacdo marcadas, lidas e interpretadas num
contexto cultural que permite o desenvolvimento das funcdes psicoldgicas
superiores e concedem ao sujeito elementos para o0 seu desenvolvimento
anico, peculiar e ativo em suas significacdes e atividades. O sujeito, ainda que
seja constituido pelos diversos elementos sociais, bioldgicos, historicos,
culturais e econémicos, ndo é um reflexo passivo destes aspectos, mas um ser
ativo, capaz de transformar as condi¢cdes materiais. O ser é inevitavelmente
constituido pela condicionalidade das estruturas sociais e é também o agente
transformador e criador dos movimentos histéricos. Ao adotarmos o
materialismo historico e dialético como método e teoria, concebemos o homem

como ativo, social, cultural e histérico.

Assim, falamos de um homem que se constitui numa relacdo dialética
com o social e a historia, um homem que, ao mesmo tempo, é Unico,
singular e histérico, um homem que se constitui através de uma
relacdo de excluséo e inclusdo, ou seja, a0 mesmo tempo em que se
distingue da realidade social, ndo se dilui nela, uma vez que sao
diferentes. (AGUIAR, 2001, p.129)

De acordo com a perspectiva socio-historica, é na relacéo dialética que o
sujeito mantém com o mundo que ele continuamente se apropria da cultura,
desenvolvendo suas caracteristicas fisicas, psiquicas e morfoldgicas.
Concordamos com Carvalho e lbiapina (2009) ao remeterem, ancoradas na
Psicologia Sécio-Histdrica, que a sociedade é um complexo de processos que
institucionaliza, normatiza e legitima a vida das pessoas, sendo nesta relacédo e
no confronto dialético dos fatos que o homem constréi a realidade subjetiva e

objetiva.

As condi¢des biolégicas ou hereditarias do homem sdo a sustentacéo
de um desenvolvimento socio-histérico, que lhe imprimira
possibilidades, habilidades, aptidées, valores e tendéncias
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historicamente conquistadas pela humanidade e que se encontram
condensados nas formas culturais desenvolvidas pelos homens em
sociedade. (BOCK, 1999, p.28)

Vigotski (1999) criticava a psicologia de sua €época, por apresentar
concepcdes dicotdmicas sobre o fendmeno psicolégico. De um lado havia o
estudo de uma psicologia como uma ciéncia natural, que explicava o0s
processos a partir da quantificacdo e subdivisdo de fendbmenos observaveis; e
de outro lado havia a psicologia idealista, descrevendo as propriedades dos
processos psicologicos de forma abstrata.

Somos dialéticos e ndo pensamos, de modo algum, que o caminho
de desenvolvimento das ciéncias ande em linha reta. E se nele ha
ziguezagues, retrocessos ou mudancgas de diregdo, compreendemos
seu significado histérico e os consideramos (assim como o
capitalismo é uma etapa inevitavel em direcdo ao socialismo) como
elos necessérios de nossa corrente, etapas inevitdveis de nosso
trajeto (VIGOTSKI, 1999, p.404)

Em Vigotski percebemos uma tentativa de superacéo desta dicotomia ao
considerar a mediacdo como elemento fundamental na apreensdo do
desenvolvimento do individuo e da cultura. Por meio da ideia de mediacéo
podemos apreender a realidade como sintese dos contrarios, como dialética e,
assim, como nao dicotbmica. Consideramos 0 processo educativo uma
mediacdo elementar e constituinte do sujeito para o seu desenvolvimento.
Neste processo, o individuo ndo € nem se torna um reflexo do processo
educacional escolar, mas é constituido por este numa relacdo dialética entre
sujeito e educacdo. E a partir das atividades e do movimento dialético do
individuo com o social que se caracterizam o desenvolvimento das fungbes
psicolégicas superiores. A qualidade da acdo do homem no mundo esta
diretamente ligada ao bom desenvolvimento das fungBes psicologicas
superiores, que Sao processos psiquicos de alta complexidade, como a
capacidade de interpretar e criar simbolos, o pensamento, a imaginacdo, o
planejamento, a atencdo voluntaria, a memoéria l6gica e a formacdo de
conceitos. Estas funcdes sédo desenvolvidas pelo individuo a partir da cultura

em gue se insere, sendo esta constituinte do desenvolvimento do individuo e



25

suas atividades: as funcdes elementares vao se transformando em funcoes

superiores de carater sécio-historico.

Vigotski (1998) apresenta a ideia de desenvolvimento humano e
educacdo como processos interligados. A educacdo € um elemento mediador
fundamental no processo de constituicdo do humano, permitindo aos sujeitos
internalizarem e interagirem com a cultura e o mundo. Durante o
desenvolvimento da criangca é de fundamental importdncia o processo
intencional e planejado de ensino, permitindo uma apropriacao cultural, afetiva,
cognitiva e relacional fundamental para o seu desenvolvimento. A educacao &
uma mediacdo privilegiada para que 0 sujeito se aproprie, internalize e
transforme os conhecimentos da cultura j& acumulados. O desenvolvimento e a
aprendizagem sao processos diferentes, mas interligados, pois a aprendizagem
impulsiona processos de desenvolvimento que, por sua vez, permitirdo novas

formas de aprendizagem e desenvolvimento.

Aprendizado ndo é desenvolvimento; entretanto, o aprendizado
adequadamente organizado resulta em desenvolvimento mental e
pde em movimento varios processos de desenvolvimento que, de
outra forma, seriam impossiveis de acontecer. Assim o aprendizado é
um aspecto necessério e universal do processo de desenvolvimento
das fungdes  psicoldgicas  culturalmente  organizadas e
especificamente humanas. (VIGOTSKI, 1998, p.118)

Nestes pressupostos, encontramos que toda funcdo psicoldgica ocorre,
inicialmente, de uma forma externa, constituindo o social. O sujeito nasce
imerso num contexto cultural, sendo o conhecimento adquirido por meio da
educacdo, da cultura e das relacbes sociais que produzem formas
especificamente humanas de atividade. E na relacéo dialética entre o individuo

e 0 mundo que ocorre a transformacéo do social em individual.

A internalizacdo de formas culturais de comportamento envolve a
reconstrucdo da atividade psicolégica tendo como base as operagfes
com signos. Os processos psicologicos, tal como aparecem nos
animais, realmente deixam de existir: sdo incorporados nesse sistema
de comportamentos e sdo culturalmente reconstituidos e
desenvolvidos para formar uma nova entidade psicolégica. O uso de
signos externos é também reconstruido radicalmente. As mudancas
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nas operagdes com signos durante o desenvolvimento séo
semelhantes aquelas que ocorrem na linguagem. Aspectos tanto da
fala externa ou comunicativa como da fala egocéntrica “interiorizam-
se”, tornando-se a base da fala interior. (VIGOTSKI, 1998, p.75-76)

Todas as atividades humanas, inclusive a de apropriagdo, sdo sempre
permeadas por emoc¢les e pensamentos vivenciados pelo individuo. Desta
forma, todo pensamento, toda acao e toda significacdo contera como elemento
essencial em seu processo de desenvolvimento o componente afetivo-volitivo e
as mediacdes que sdo constitutivas do individuo. Seguindo o aporte proposto
pelo materialismo historico dialético, estudar algo é estuda-lo historicamente,

em seu processo de mudanca.

1.2 Categorias Constituintes da Perspectiva Socio Histérica

Segundo o Dicionario de Filosofia de Abbagnano (2000) o termo
categoria refere-se a uma nogdo que serve como orientacdo para a
investigacdo, sendo considerada simultaneamente determinacdes da realidade
e nocdes que servem para indagar e compreender a realidade. As categorias
da Psicologia Socio-Histérica sédo abstracbes que visam compreender 0s
processos e movimentos de uma parte do mundo material a fim de contemplar

sua complexidade a luz da teoria.

As categorias se apresentam entdo como aspectos do fenémeno,
constituidos a partir do estudo do processo, do movimento, da
génese deste Ultimo. As categorias de andlise devem dar conta de
explicitar, descrever e explicar o fendmeno estudado em sua
totalidade” (AGUIAR, 2001, p.95)

As categorias séo, portanto, recursos para a apreensao da realidade, e,
no caso desta pesquisa, para a apreensdo, analise e interpretacdo das
significagbes dos técnicos de um Centro Educacional unificado - CEU sobre a
competicdo esportiva escolar. No topico seguinte serdo explicitadas as

categorias centrais da Psicologia Socio-Historica, essenciais para a analise
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deste trabalho. As categorias sao: historicidade, mediacdo, atividade,

pensamento e linguagem, subjetividade, sentidos e significados.

1.2.1 Categorias Historicidade, Atividade, Mediagcdo, Pensamento e

Linguagem, Sentidos e Significados e Subjetividade.

Fundamentados nos pressupostos da Psicologia Sdcio-Histérica,
trabalhamos com a categoria historicidade, que preza pela leitura histérica e
critica dos fenbmenos e da realidade em seus processos de transformacao.
Temos o intuito, desta forma, de entender as producdes subjetivas e a relacéo
do sujeito com essa realidade material, sendo necessario buscar a génese dos
fendbmenos na realidade, descrevendo processos e estudando os sujeitos na

particularidade da sua insercdo social e historica.

Cada individuo percebe e se relaciona com o mundo a sua maneira,
Unica e caracterizada pela sua histéria e a de sua cultura. Todo acontecimento
nas vidas dos individuos lhes é constituinte, fazendo com que todos percebam
e reajam ao mundo de forma Unica, que assim se constitui por meio das
mediacdes do individuo. Considera-se, portanto, fundamental a compreenséao
da categoria historicidade, que abarca o movimento histérico-cultural em que
estdo imersos e sdo constituidos os individuos, considerando a relacéo entre
objetividade e subjetividade como um processo de transformacdo constante.
Angel Pino (2000) contribui para a compreensao desta categoria ao considerar
que a histéria € entendida como o préprio materialismo dialético, pois desde
que existe 0 homem, a historia deste e a histéria da natureza séo inseparaveis.
Goncalves (2001) remete ao fato que a nocdo materialista dialética da historia
implica na percepg¢édo da histéria como um movimento, produto da acdo dos

homens para a construgédo de sua propria existéncia.

Situar o homem em sua historicidade é entender o processo constitutivo
e histérico da transformacéo dele e da natureza em seu processo. O social e 0
individuo se transformam no tempo e a Psicologia Socio-Histérica busca

compreender o processo de constituicdo do individuo e sua relagdo dialética
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com seus fatores constituintes, sendo a categoria historicidade fundamental

para uma pesquisa baseada nestes pressupostos.

A ideia de um sujeito historico remete a um individuo que tem seu
processo cultural e Unico de desenvolvimento. Este, ao ser analisado,
contempla um momento especifico do sujeito na sua producdo de
significagfes. Por meio da categoria historicidade torna-se necessério buscar a
génese dos fendbmenos da realidade material, considerando os movimentos
historicos e culturais a fim de desnaturalizar concepcdes generalizadas e

ahistoricas e atemporais da realidade.

“A ideia de natureza humana tem um carater ideoldgico, pois camufla a
determinacao social do homem. O homem é pensado de forma descolada de
sua realidade social, realidade essa que o constitui e lhe da sentido.” (BOCK,
1999, p.24). Concordamos com a autora e também consideramos que a ideia
naturalizada do desenvolvimento da sociedade é perigosa devido a perda de
seu carater historico. Trabalhar pela desnaturalizacdo é reconhecer varias
manifestagdes da naturalizagdo dos fendmenos, onde sdo desconsiderados 0s
processos de constituicdo destes, individualizando explicagdes sem considerar
as mediacOes sociais e histéricas. Deve-se desnaturalizar a concepcdo de
homem e de mundo, reconhecendo as media¢Bes sécio-historicas presentes
nas constituicbes do sujeito, apontando as contradicdes e articulagdes,
reconhecendo a génese dos fendmenos e sua totalidade e a possibilidade de

transformacao das condicfes da realidade.

Pesquisar, na perspectiva sécio-histérica, exige que ndo tomemos 0s
fenbmenos empiricos como completamente reveladores, pois para que
conhecamos o fendmeno a ser estudado € exigida a intencdo de desvendar as
relacbes e mediacdes constituintes que ndo se apresentam de imediato ao
pesquisador. A Psicologia Socio-Histérica considera que é por meio das
mediacbes que se pode apreender a esséncia do humano. Sobre a categoria

mediagdo Severino (2002) define:

Seu significado basico é ser instdncia que relaciona objetos,
processos ou situagdes entre si; a partir dai, 0 conceito designara um
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elemento que viabiliza a realizacdo de outro e que, embora distinto
dele, garante a sua efetivacdo, dando-lhe concretude (SEVERINO,
2001, p. 44)

A Psicologia Sécio-Histérica busca desvelar as mediagfes constitutivas
do sujeito. A partir da categoria mediacdo é possivel compreender a relacao
entre instancias além da aparéncia de uma relacdo direta. E fundamental a
compreensao das mediacfes sociais, culturais, econémicas, familiares, entre

outras, para a apreensao dos sentidos do sujeito.

Mediacdo é uma categoria que considera que o mediado e o imediato
compde uma unidade de contrarios. E necessario considerar o conhecimento
imediato, da aparéncia, do objeto e também se deve buscar aquilo que esta
para além do aparente: as mediacbes e constituicdes. O movimento do
conhecimento deve partir do empirico, mas fazer outro movimento com o
pensamento que avance disto, sendo as categorias elementos fundamentais

para uma devida analise socio-histérica do fendbmeno.

E a categoria mediacdo, portanto, que nos possibilita compreender
gue as caracteristicas tipicamente humanas, a medida que séo
mediadas pelas particularidades das objetivagdes histéricas sdo, ao
mesmo tempo, singulares e universais. Isso significa que o homem
singular jamais pode se constituir a partir do isolamento social.
(SOARES, 2011, pp.36-37)

Na andlise dos processos do objeto de estudo, considera-se, portanto,
que estes sdo constituidos a partir de inUmeras mediacdes, pertencentes a
uma totalidade que sempre estd em movimento. Essa totalidade, uma categoria
sécio-histérica, portanto elemento da materialidade, ao mesmo tempo que
possibilidade de explicacdo, visa desvendar a dialeticidade das relacdes do
individuo com o meio social em que vive, relacdo esta em que todas as partes
contém elementos do todo e o todo contém elementos de todas as partes, sem

gue sejam coincidentes.

Nesta compreensao de relagcbes mediadas, o professor, assim como a

escola, sdo mediadores fundamentais na relagdo do aluno com o conhecimento
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historicamente acumulado pela humanidade e com as atividades sdcio-
relacionais que permeiam o ambito escolar, caracterizando a intencionalidade

educacional de direcionar o individuo ao seu pleno desenvolvimento.

O sujeito nasce dotado de um aparato biolégico carregado de
necessidades vitais que, no inicio da vida, sdo satisfeitas pela intervencao de
outros seres. Seu desenvolvimento histérico é permeado de acdes e
percepcdes sobre os vinculos entre as necessidades e 0s objetos que a
atendem, numa dinamica mutavel entre a funcéo estimuladora da atividade e
seu resultado. O homem ¢€ inserido na cultura desde sua génese numa
interacdo processual e constante com o seu meio, sendo mediado pelas
condi¢des sociais e historicas. E na e pela atividade que o individuo transforma
e age na natureza ao mesmo tempo em que transforma a si mesmo. A relacéo
dialética que o sujeito estabelece com o mundo envolve um movimento de
apropriacdo do social que ocorre por meio da atividade do individuo com o
meio, sendo na atividade que o sujeito se constitui. (AGUIAR, 2001)

A internalizacdo das atividades socialmente enraizadas e
historicamente desenvolvidas constitui 0 aspecto caracteristico da
psicologia humana; é a base do salto quantitativo da psicologia
animal para a psicologia humana. (VIGOTSKI, 1998, p. 76).

As acbes sdo componentes da atividade, que almejam alcancar o
objetivo final motivador, mas diferenciam-se da atividade por esta constituir um
fenbmeno mais complexo, composto de varias acées que, por si, podem nao
coincidir. A acéo é integrante da atividade, mas nao se iguala a ela. Um sujeito
faminto pode construir uma armadilha para capturar um animal, por exemplo,
mas cavar um buraco ou montar um mecanismo nao se iguala ao objetivo final
de saciar sua fome: sdo agcdes que compdem a atividade e que resultardo, em
seu final, na captura do animal e na alimentagdo de nosso sujeito exemplar. A
acdo é constituinte da atividade, mas a atividade ndo pode ser compreendida
desprendida de suas agOes. (MARTINS, 2004).Vigotski enfatiza o conceito de
atividade em sua caracteristica socialmente significativa, pois é na e pela

atividade social, e sua inevitavel significacéo, que o individuo se constitui.
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A atividade humana € caracterizada pelos instrumentos culturalmente
construidos que, processados e internalizados pelos individuos em sua relacao
dialética com o social, se transformam em apropriacbes destes. Essa
conversao do social para o individual € um movimento de produc¢des simbdlicas
em que o individuo se apropria da cultura ao reproduzir e transformar a histéria
humana, carregados pelos objetos via a cultura (DUARTE, 2004). A
apropriacdo dos componentes culturais envolve o0 sujeito ativo que em seu
préprio processo e desenvolvimento altera a si e aos objetos culturais

dialeticamente.

O sujeito ndo apenas responde aos estimulos de seu ambiente, mas
também o altera ativamente. A cultura, como um dos mediadores inevitaveis da
relacdo do sujeito com o mundo, organiza os tipos de tarefas e atividades
enfrentadas pela crianca em seu crescimento e os instrumentos disponiveis.
Um dos instrumentos basicos criados pela humanidade foi a linguagem,
essencial na organizacao e desenvolvimento dos processos de pensamento. A
linguagem e o0s demais instrumentos criados pela humanidade foram
inventados e modificados ao longo da histéria social do homem, ampliando
assim sua possibilidade de atividade e apropriacdo do mundo. Concordamos
com Luria (2010) que, assim como a linguagem carrega 0s conceitos
generalizados que sdo fundamentais ao conhecimento humano, a aritmética e
a escrita, por exemplo, expandem as possibilidades de acéo, registro e analise
do conhecimento nos diferentes momentos histéricos, mediando e modificando

0S proprios sujeitos e o social.

As respostas iniciais dos bebés séo os reflexos proporcionados por sua
heranca biolégica, mas é por meio da constante interacdo e mediacdo dos
adultos que processos psicolégicos mais complexos se estruturam. Tais
processos psicoldgicos sdo partilhados nas interrelagcdes dos sujeitos, fazendo
com que ocorra a apropriacao dos meios de operacao de informagdes, que sdo
historicamente e culturamente determinados transformando-se em processos

intrapsiquicos.
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Vigotski (2001) considera que, inicialmente, os aspectos motores e
verbais do comportamento estdo misturados. A constante interacdo do bebé
com membros mais maduros da espécie e dominantes de uma linguagem €
fundamental para o desenvolvimento do pensamento verbal. Apds algum
tempo, como afirma Luria “A fala deixa de ser um meio para dirigir o
comportamento dos outros e comecga a desempenhar a fungao de autodirecao”
(2010, p.30). A fala egocéntrica, que ja remete a um aspecto cultural,
institucionalizado, se refere a um momento do desenvolvimento em que a fala,

além de acompanhar a acdo, comecga a organizar o pensamento.

A linguagem por si surge pela diferenciacdo da funcéo inicialmente
social da linguagem para outros. A estrada real do desenvolvimento
da crianca ndo € a socializacao gradual introduzida de fora, mas a
individuacdo gradual que surge com base na sociabilidade interior da
crianga. (VIGOTSKI, 2001, p.429)

A comunicacdo ndo mediada pela linguagem ou por outro sistema de
signos é difusa, como a dos animais, e apenas viabiliza uma forma mais
rudimentar e primitiva em dimensdes mais limitadas de comunicacao,
fendbmeno que Vigotski denomina contagio. Como exemplo deste fenémeno,
utiliza a seguinte situagdo “um ganso experiente, ao perceber o perigo e
levantar com uma grasnada todo o bando, ndo s6é Ihe comunica o que viu
quanto o contagia com seu susto.” (VIGOTSKI, 2001, p. 11). No campo
filogenético foi a necessidade da comunicacdo pela atividade do trabalho que
desenvolveu a linguagem. A unido dos processos de pensamento e linguagem
permite um modo de funcionamento psicolégico mais sofisticado e complexo,
pois a generalizacdo e abstracdo sdo caracteristicas da linguagem e do

pensamento verbal.

O pensamento ndo funciona na linearidade das palavras, mas
basicamente por meio de signos, de forma mais abreviada e diferente da
linguagem utilizada num didlogo. No desenvolvimento do humano, por volta
dos dois anos de idade, pensamento e linguagem cruzam-se para iniciar uma
nova forma de pensamento, organizado e verbalizado pela fala. Em virtude

desta mudanca na estrutura psicolégica, abre-se o campo dos sentidos e
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significados da palavra, associados ao pensamento verbal adquirido pelo
sujeito, recurso categorial valioso na compreensdo e analise dos aspectos

subjetivos do sujeito.

A comunicagéo estabelecida com base na compreensdo racional e na
intengdo de transmitir ideias e vivéncia, exige necessariamente um
sistema de meios cujo protétipo foi, € e continuara sendo a linguagem
humana, que surgiu da necessidade de comunica¢ao no processo de
trabalho. (VIGOTSKI, 2001, p.11)

Vigotski (2001) demonstra que a palavra nunca se refere a um objeto
isolado, mas é sempre uma generalizacdo, um ato verbal do pensamento que
conjuga a realidade de modo diverso daquele refletido nas sensacdes e
percepcdes imediatas. No significado esta o né do que é chamado pensamento
verbalizado, pois ele € ao mesmo tempo linguagem e pensamento, uma
unidade do pensamento verbalizado. A comunicagdo s0 ira ocorrer quando o
sujeito conseguir nomear suas vivéncias e situar as sensacdes experimentadas
em uma determinada classe de generalizacdo linguistica conhecida também
pelo interlocutor. A nomeacédo e construcdo do discurso, no entanto, € um ato

laborioso pertencente tanto ao campo da linguagem quanto ao do pensamento.

A linguagem ndo serve como expressao de um pensamento pronto.
Ao transformar-se em linguagem, o pensamento se reestrutura e se
modifica. O pensamento ndo se expressa, mas se realiza na palavra
(VIGOTSKI, 2001, p.412).

Referindo-se a uma célebre frase de Tolstoi, Vigotski (2001, p.13) relata
que “o que quase sempre € incompreensivel ndo é a propria palavra, mas o
conceito que ela exprime”. Deste modo consideramos o significado da palavra
nao s6 como unidade do pensamento e da linguagem, mas também como

unidade da generalizagdo, comunicagao e pensamento.

A linguagem, portanto, construida socio-histéricamente é um instrumento
fundamental na constituicdo do sujeito e é por meio dos signos, instrumentos

culturais, que o individuo estabelece o contato qualitativamente superior com o
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mundo exterior, com 0s outros e consigo mesmo. O uso dos sistemas
simbdlicos permite ao individuo a construcdo de uma representacdo que

servird como intermediario entre o fato e a lembranca do objeto gerador.

Encontraremos no significado da palavra a unidade mais simples do
pensamento e da linguagem, pois ndo podemos afirmar que seja um fendmeno
da linguagem ou um fenbmeno do pensamento. “A palavra desprovida de
significado ndo é palavra, é som vazio. Privada do significado, ela ja néo
pertence ao reino da linguagem.” (VIGOTSKI, 2001, p.10). O significado € um
traco elementar indispensavel da palavra. Fica claro, portanto, que no
desvelamento e na andlise do discurso do outro € necessério ir além do
entendimento das palavras, é fundamental entender seu pensamento, 0 motivo

gue levou a emiti-lo.

O significado da palavra € uma generalizacdo que vincula a palavra ao
significado, podendo ser alterada, reforcada ou ligada a objetos e fenbmenos
da mesma espécie pela aparéncia, funcdo ou contiguidade. A palavra nao
deixa de ser uma associacdo, mas o0s significados das palavras se
desenvolvem, pois a relacdo entre pensamento e palavra € um processo, um
movimento “do pensamento a palavra e da palavra ao pensamento”
(VIGOTSKI, 2001, p.409).

Vigotski (2001), retomando pesquisas de Paulham, diferencia o sentido
do significado da palavra, afirmando que o sentido da palavra é a totalidade
dos fatos psicoldgicos evocados na consciéncia, uma formacdo dinamica e
valorativa do sujeito, intrinsecamente ligada a histéria do individuo. O
significado € apenas uma das zonas do sentido e, tomada isoladamente tem
conceitos temporalmente estaveis, “mas este ndo € mais que uma poténcia que
se realiza no discurso vivo, no qual o significado é apenas uma pedra no
edificio do sentido” (VIGOTSKI, 2001, p. 465). O autor afirma ainda que “o
enriguecimento das palavras que o sentido lhes confere a partir do contexto é a
lei fundamental da dindmica do significado das palavras.” (VIGOTSKI,

2001,p.10)
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A associacdo que vincula a palavra ao significado pode ser reforgcada ou
debilitada, pode ser enriquecida por uma série de vinculos com outros
objetos da mesma espécie, pode, pela aparéncia ou a contiguidade,
estender-se a um circulo mais amplo de objetos ou, ao contrario, pode
restringir esse circulo. Noutros termos, pode sofrer uma série de mudancas
guantitativas e externas, mas ndo pode mudar a sua natureza psicoldgica
interior, uma vez que, para tanto, deveria deixar de ser o que &, ou seja,
uma associacao (VIGOTSKI, 2001, p. 399)

O sujeito, ao nascer, surge imerso num sistema de multiplos significados
ja caracterizado socio-histéricamente. O sentido é a articulagéo realizada pelo
sujeito deste sistema de signos com as vivéncias pessoais, significacbes e

ideologias vigentes em determinado momento histérico e cultural.

Enquanto o significado corresponde as relacées do significante com
suas representacfes, conceitos e generalizacbes essenciais para a
comunicacao social, o sentido possui uma amplitude maior ao constituir uma
articulagéao particular do sujeito, diretamente ligada aos eventos de sua relacéo
histérica com o mundo. E a partir da palavra como unidade verbal do
pensamento que se torna possivel ao pesquisador apreender do sujeito os
sentidos que constituem sua cognicao, afetos e atividades (AGUIAR, ALVES-
MAZZOTTI, DAVIS, 2010).

O significado da palavra s6 € um fenbmeno do pensamento na
medida em que o0 pensamento esta relacionado a palavra e nela
materializado, e vice e versa: é um fenémeno de discurso apenas na
medida em que o discurso estd vinculado ao pensamento e
focalizado por sua luz. E um fendmeno do pensamento discursivo ou
da palavra consciente, é a unidade da palavra com o pensamento.
(VIGOTSKI, 2001, p.398)

Na relacdo entre sujeito e mundo social e cultural, a linguagem ¢é a
principal mediacdo para a internalizacdo e construgdo do mundo simbolico. O
homem nasce inserido num universo sociocultural e é por meio das
experiéncias e registros que desenvolve seu mundo psicolégico. Cabe ao
pesquisador a intencionalidade e o esforco de ultrapassar a aparéncia e buscar
compreender as configuracdes das significacbes determinantes do individuo
para chegar mais préximo do sentido atribuido ao fenbmeno pelo sujeito, pois

“todo pensamento tem um movimento, um fluxo, um desdobramento, em suma,
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0 pensamento cumpre alguma fungéo, executa algum trabalho, resolve alguma
tarefa”. (VIGOTSKI, 2001, p. 409)

O existir € antes de tudo desdobrar-se pelo agir numa interagao
permanente e intensa com os dados da natureza material, com o0s
outros sujeitos na sociedade e com as construgbes simbodlicas,
subjetivamente produzidas por sua consciéncia e guardadas pela
memodria e objetivamente guardadas pela cultura. (SEVERINO, 2001,
p.44)

A Psicologia Sdcio-Histérica considera que o sujeito tem em seu
desenvolvimento uma série de elementos mediadores e constituintes que
caracterizam sua consciéncia. A constituicdo da subjetividade é um processo
anico surgido na unidade dialética entre 0 homem e seu meio, constituido pelas

atividades e mediado pelas histérias pessoal e social.

A atividade humana tem uma relacdo muito estreita com o processo
de constituicdo de homem, com sua subjetividade. Por meio dela, o
homem transforma o objeto com o qual se relaciona e, ao fazer isso,
também se transforma. Por isso, ela € um processo interno e externo
ao mesmo tempo. E isso, portanto, o que nos possibilita afirmar que a
atividade e subjetividade, embora diferentes, ndo sdo processos
estranhos um ao outro; sdo processos indissociaveis. (SOARES,
2011, p. 54)

Consideramos que € a categoria subjetividade que, ao conter as
significacbes, contém também o processo que articula e produz sentidos que,
como tal, movimentam as acdes dos sujeitos, também ativos em seus
momentos historicos. Adotamos a categoria subjetividade como apresentada

por Gonzalez Rey (2003) quando afirma que

A subjetividade é um fenémeno individual, e apresenta-se como um
sistema complexo, produzido de forma simultdnea no nivel social e
individual, independentemente de que, em ambos os momentos de
sua producdo, reconhecamos a génese histdrico-cultural, isto €, ndo
associada somente as experiéncias atuais de um sujeito ou instancia
social, mas a forma em que uma experiéncia atual adquire sentido e
significacdo dentro da constituicdo subjetiva da histéria do agente de
significacéo, que pode ser tanto social como individual. (GONZALEZ
REY, 2003, p.202)
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Gonzalez Rey (2002) conceitua a subjetividade como um fendmeno que
se desenvolve mediado por determinantes que constituem o sujeito e que, no
seu interior, gera um espaco interativo complexo no qual o sujeito reconfigura
sua acdo social de forma individual. A subjetividade esta, para o autor,
organizada por processos que se interpenetram e se vinculam constantemente
numa relacdo processual entre um sistema complexo e multideterminado que é
0 sujeito e outro sistema igualmente complexo que é a sociedade. A
subjetividade, portanto, ndo € algo dado, a priori ao sujeito, mas implica numa

intrinseca relacdo entre o interno e o externo, o intrapsiquico e o interativo.

En realidad la cultura es el proceso permanente en que se expresa la
vida humana, la qual tiene momentos en que se actia como externa
en relacion al hombre, en tanto este se inserta de forma permanente
en &mbitos culturales de todo tipo que lo proceden, pero al entrar en
dichos ambitos, el sujeto no actda como un subordinado determinado
desde afuera, sino que pasa a ser parte de estos procesos culturales,
apareciendo en esta dimensibn como un sujeto constitutivo e
constituyente de la cultura (Gonzalez Rey, 2002, pp. 22-23).

A categoria subjetividade e sua inexorabilidade com o social permite
descobrirmos dinamicas constitutivas em processos e fenbmenos que
ultrapassam o nivel descritivo da investigacdo psicoldgica e torna possivel
apreendermos as mediacdes constitutivas das significacdes dos individuos
pesquisados. A subjetividade marca os varios aspectos cognitivos, emocionais

e historicos nas experiéncias do sujeito.

Consideramos, portanto, que as categorias orientam o olhar sobre a
pesquisa e isso requer uma producao teérica. Esse olhar para a realidade a
partir de um campo de investigacdo abarcado pelas categorias implica em
movimentos do pensamento. A teoria, também historica, explicita um olhar
sobre a realidade e da visibilidade aquilo que ndo é possivel perceber na
simples aparéncia do fendbmeno. A percepcdo empirica € fundamental, mas
nao esgota o conhecimento, pois s6 se tem amplitude com a teoria em que as
significacdes do sujeito na historicidade e nas mediacdes ajudam a desvelar o

objeto de investigacéo.
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2. ESPORTE, EDUCACAO, ESCOLA E COMPETICAO
2.1 Uma breve histéria do esporte

O esporte é um fendmeno cultural que ganha cada vez mais importancia
e influéncia na sociedade moderna. Diversos autores como Bueno (2008),
Tubino (2010) e Machado (2006) ao estudarem o movimento do fenbmeno
esportivo nos ultimos anos, consideram a expansao do esporte como
fendbmeno mundial. Dos eventos esportivos nacionais e internacionais,
olimpiadas e copas do mundo, assistidos por bilhdes de expectadores, 0
esporte tornou-se um espetaculo e mercadoria, transformando-se numa
enorme vitrine de finalidades politicas, ideologicas e econémicas. No Brasil, por
exemplo, o esporte ganhou grande importancia na agenda publica com a
visibilidade internacional dos Jogos Olimpicos no Rio de Janeiro em 2016 e a
Copa do Mundo de Futebol no pais em 2014 além dos Jogos Pan-americanos

em 2007, no Rio de Janeiro.

Tubino (2010) apresenta o esporte como um importante fenémeno
sociocultural contemporaneo. Seu trabalho aborda a trajetéria do esporte, de
suas origens até a atualidade e € uma importante referéncia sobre a histéria do
esporte. A partir da perspectiva Sécio-Historica, por termos a historicidade
como uma categoria central, concordamos com o autor ao afirmar que se faz
necessario considerar os dados relacionados a origem do esporte para

compreendé-lo em suas varias dimensdes.

Utilizando a divisao histérica proposta por Tubino e Garrido (2006, apud
TUBINO, 2010) dividimos o esporte em seu processo histérico em trés
momentos: Esporte Antigo, Esporte Moderno e Esporte Contemporaneo. O
Esporte Antigo se localiza da antiguidade a meados do século XIX; o Esporte
Moderno surge em 1820 com as ideias educacionais de Thomas Arnold que
comeca a institucionalizar as praticas desportivas em regras e entidades. O
Esporte Contemporaneo surge no final da década de 1970 com a Carta
Internacional de Educacgéo Fisica e Esporte como marco desta transicao,

consolidando o esporte como um direito de todos.
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Na antiguidade as préticas esportivas eram téo diferentes das atuais que
sdo denominadas por Tubino (2010) como Praticas Pré-Esportivas, de carater
de preparacdo para a guerra ou utilithrio para a sobrevivéncia. S8o0 0s jogos
gregos que o autor considera como as primeiras manifestacbes esportivas.
Esses jogos eram festas populares e religiosas cujos participantes eram de
cidades gregas. Como exemplo dos jogos havia os jogos fuanebres, os jogos
Piticos, 0s jogos Istmicos e as Panatenéias, variando em seus locais,
modalidades, épocas e divindades celebradas. Os vencedores recebiam uma
coroa de ramo de oliveiras, honras e recompensas. Na Idade Média e
Renascenga as praticas esportivas eram famosas (época que inclui o “Gioco
Del Calcio”, um dos precursores do futebol) e também violentas, como os
torneios medievais que consistiam em batalhas de equipes contrarias com a
utilizacdo de cavalos, espadas e langas. O autor apresenta o fato que, nos
séculos XVIII e XIX iniciam-se as apostas sobre as praticas esportivas o que foi

uma poderosa motivacao para as disputas.

Do ponto de vista histérico, os primeiros relatos sobre a pratica
[esportiva] vém da Grécia Antiga, onde as manifestacBes
competitivas eram consideradas como jogos sagrados de glorificagédo
aos deuses e também como homenagem aos herobis-guerreiros
mortos durante o combate. [...] observa-se que o ideal de educagéo
dessa sociedade consistia também no ensino das letras e da musica
como forma de trazer equilibrio e harmonia ao espirito e desta forma
elevar o homem a perfeicdo, na busca de uma condi¢do divina
(OLIVEIRA e VERENGUER, p.88, 2007).

O Esporte Moderno, na divisdo histérica pretendida por Tubino (2010),
foi criado por Thomas Arnold que, a partir de 1820, comecou a codificar os
jogos existentes em regras e competi¢des, influenciando fortemente o modelo
educacional britanico da época. Pierre de Coubertin, inspirado pelo modelo
educacional inglés, lutava por um novo sistema de educacgéo que oferecesse
aos jovens energia fisica e mental por meio dos esportes. Ele € o responsavel
pela reedicdo dos jogos olimpicos em 1896, que era, para ele um evento
internacional de trocas culturais e educacionais pela paz. O Esporte moderno

ganha ainda mais for¢ca com a restauracdo dos Jogos Olimpicos, propagando a
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ideia por toda a Europa, onde logo surgem diversos clubes e associagbes

esportivas.

(...) o termo esporte surgiu no século XIX, na Inglaterra, caracterizado
como atividades de tempo livre. Estes, que eram chamados de Sport,
rapidamente comecaram a ser praticados em outros paises
ampliando suas fronteiras e criando a necessidade de uma maior
regulamentacdo e uniformizacéo, culminando na codificacdo do jogo.
(OLIVEIRA e VERENGUER, p.88, 2007).

A proposta inicial do esporte escolar, segundo alguns educadores como
Thomas Arnold, era o desenvolvimento do carater das criancas e dos jovens,
impulsionando o esporte como atividade fundamental do sistema educacional,
influenciando diversos pensadores, promovendo 0 esporte como meio de
educacdo do homem e da confraternizacdo entre os povos. Machado (2006)
destaca também as disputas politicas e ideoldgicas entre 0s paises,
principalmente durante a Guerra Fria, fendbmeno que fez com que o esporte
perdesse consideravelmente sua perspectiva pedagoégica e incorporando o

sentido de rendimento, servindo como instrumento de poder e hegemonia.

Tubino (2010) avalia que o esporte e a politica também andaram muito
proximos. Hitler tentou usar os Jogos Olimpicos para mostrar o que
considerava supremacia ariana nas competicoes. O esporte se tornou mais um
dos palcos da Guerra Fria nos Jogos Olimpicos de Helsinque, em 1952,
guando a midia ocidental, percebendo o maior nimero de medalhas dos EUA
sobre a Unido Soviética, que disputava 0s jogos pela primeira vez,
convencionou uma classificacado priorizando as medalhas de ouro. Iniciou-se
uma fraude do amadorismo com o chamado “amadorismo marrom”, que
consistiam de bolsas e ajudas de custo aos atletas no caso dos paises
capitalistas e a insercdo de atletas numa carreira esportiva estatal nos paises
socialistas, ambos almejando as altas performances. O autor também recorda
a manifestacdo do movimento “Black Power” nos Jogos Olimpicos do México
em 1968; o sequestro e assassinato de atletas israelenses por terroristas do
“Setembro Negro”, nos jogos de 1972, em Munique; o boicote dos paises

africanos aos jogos de Montreal em 1976, protestando contra a presenca da
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Nova Zelandia; o boicote dos EUA nos jogos olimpicos de Moscou em 1980 e o
revide da Unido Soviética ao boicotar os jogos olimpicos de Los Angeles em
1984.

O uso politico do esporte era tdo grande que até paises nao
desenvolvidos lancavam para o estado as responsabilidades sobre o esporte.
No Brasil, isso ocorreu desde o Decreto-lei n°® 3.199/1941 e a lei substituta de
n® 6251/1975. A lei 3.199/1941 foi criada no Governo de Getulio Vargas e
estabeleceu a base de organizacdo dos esportes em todo o pais, e a Lei
6251/1975 que firmava o Conselho Nacional de Desportos como um 6rgéo
administrativo (extinto em 1993) que funcionava como a ultima instancia no
esporte brasileiro. As federacBes ndo tinham autonomia para dar a ultima

palavra em questdes juridicas sem o aval deste conselho.

Tubino (2010) ressalta ainda que € exatamente o quadro negativo do
esporte devido ao uso politico-ideolégico deste que geraram as reacdes que
criaram as bases do esporte contemporaneo. Entre essas acfes estdo a
criacdo do movimento “Esporte para todos”, defendendo e promovendo o
acesso as atividades fisicas para todas as pessoas, entre diversos manifestos
de organizacdes internacionais e a adesdo da intelectualidade internacional as
questbes do Esporte. Dentre os documentos internacionais estavam o
Manifesto do Esporte de 1968, defendendo a ideia inédita de um esporte além
do rendimento, com as categorias do esporte escolar e do esporte do homem
comum; o Manifesto Mundial da Educacao fisica, em 1970, reforcando as
conexdes da Educacao Fisica com o esporte e a Carta de Paris, em 1976, que
por sua vez, foi resultante do | Encontro de Ministros do Esporte e
Responséaveis pela Educacéo Fisica, na qual o esporte passa a ser atrelado a

educacéao.

Em 1978 a UNESCO publica a Carta Internacional de Educacéo Fisica e
Esporte em que o esporte aparece como um direito para todos. Ao romper com
a perspectiva do Esporte moderno, associado ao rendimento e regido pela

prerrogativa dos talentos, o esporte passou a abarcar todas as pessoas ao ser
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declarado como um direito, caracterizando a chegada do esporte

contemporaneo tal como vivemos atualmente em seu processo historico.

ApOs esta retrospectiva historica, trabalharemos com o conceito de
esporte, as valoracdes atribuidas ao esporte e a competicdo e trataremos das

interlocucdes percebidas com a proposta educacional escolar.
2.2 Definicao, valores e contra-valores do Esporte

Iniciemos este topico com a definicho de esporte apresentada por
Kolyniak (1997)

Esporte: Atividade realizada na forma de jogo (no sentido de que nao
h& certeza absoluta antecipada de seu resultado) em que duas ou
mais pessoas colocam em confronto determinadas habilidades
especificas, as quais envolvem a motricidade em condicdes e limites
espago-temporais pré-estabelecidos, competindo segundo
regulamentos ou normas e procedimentos reconhecidos, registrados
e controlados publicamente, sendo o resultado de tal confronto
passivel de comparagdo com resultados verificados em outras
competicbes similares. A atividade esportiva, individual ou coletiva,
pode ser realizada como trabalho remunerado — constituindo-se em
meio de vida de seus praticantes -, como forma de lazer ou como
parte de processos educacionais ou de treinamento (por exemplo,
como parte do treinamento militar). (Kolyniak, 1997, p. 32)

Kolyniak (1997) ressalta o esporte como importante préatica social na
atualidade, considerando os montantes de recursos econdmicos mobilizados
pelo esporte e a atencdo que ele recebe nos meios de comunicagao social. A
progressiva mercantilizacdo do esporte e 0s poderosos interesses politico-
econdbmicos ao redor da pratica esportiva determinaram a exacerbacao na
busca do alto desempenho atlético, que envolve riscos a integridade do atleta,
a consequente idolatria dos campebfes e a utilizacdo do esporte como
instrumento ideologico. Ele também considera o esporte como pratica social
que, em condi¢cdes apropriadas, pode ser extremamente relevante para o
desenvolvimento humano devido a algumas caracteristicas, como a
possibilidade de permitir aos participantes exercerem/expressarem
pensamentos, emocodes e acbes motoras de forma integrada e criativa, criando

experiéncias de significado ético e estético; uma maior compreensao das
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capacidades e das dinamicas das relagbes humanas proporcionadas pelo
envolvimento dos participantes; a contribuicdo significativa para o bem estar
geral do individuo e um aumento de sua qualidade de vida pelo envolvimento
com a atividade esportiva e a promocao de relacionamentos de amizade,

respeito e solidariedade entre os participantes a partir da préatica esportiva.

Ainda Kolyniak (1997), apdés apresentar algumas possibilidades do
esporte, problematiza sua manifestagdo nos dias atuais e aponta para a
realidade na qual a busca de melhoria constante do desempenho de alto
rendimento tem levado atletas a submeterem-se a treinamentos cuja
intensidade provoca sérios sofrimentos e sequelas, além do uso de substancias
gue aumentam temporariamente o rendimento do atleta (doping). Visto que o
esporte profissional de alta competicdo tende a constituir modelos para os
praticantes, encontramos atitudes que revelam aspectos destrutivos da

competicdo, como a violéncia, o recurso para burlar regras e o individualismo.

Dentre as virtudes e as desvantagens do esporte encontradas nha
literatura, Bueno (2008. p. 36) faz um levantamento da pluralidade de valores e
contra valores associados ao esporte ao longo do tempo:

Valores: aceitagdo da derrota, amor ao esforgo, concoérdia, coragem,
determinacéo, espirito de disciplina, fair play (cavalheirismo, lealdade,
respeito ao adversario, colaboracdo em equipe), forca de carater,
independéncia, patriotismo, persisténcia, respeito as regras,
solidariedade, vontade, tenacidade, virilidade. Em termos de efeitos
positivos proporcionados pelo esporte advoga-se que 0 mesmo serve
de filtro de tensdes, é inquestionavel fonte de prazer, ajuda na
formacao do caréater, fortalece a salude publica, fomenta o orgulho
nacional e aumenta o prestigio internacional do Pais.

Contra-valores: associados principalmente ao esporte de alto
rendimento (EAR), e que provocam efeitos indesejaveis a sociedade.
O principal € a exacerbacdo da competicdo que fomenta o
individualismo, a desunido, a deslealdade, a desonestidade
manifestada sob diversas formas: o recurso a violéncia sobre o
adversario, o uso das diversas formas de doping, a corrupcdo para o
arranjo de resultados. O aspecto da violéncia dentro e fora das
arenas de competi¢cdes, provocado por torcidas, também conhecido
como fenbmeno do Hooliganismo, é tido como um dos mais graves
problemas associados ao esporte.
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O esporte e seu carater competitivo pode levar o sujeito a superacéo de
si, regida pela alteridade e valorizacdo do outro, assim como o desprezo pelo
outro e a vitéria a qualquer custo. Enquanto o esporte competitivo apresenta
possibilidades positivas ao desenvolvimento do sujeito, também apresenta
fatores que propiciam caracteristicas e tragos sociais negativos que devem ser
foco da atuacao dos educadores.

2.3 Esporte e Educacgéo

O campo educacional/escolar € um espaco privilegiado para auxiliar e
permitir um desenvolvimento dos individuos em suas habilidades e
relacionamentos, devendo ser também um lugar onde ocorre a transmisséao de
saberes e da ética, conscientizando valores de justica, igualdade e cidadania. A
aprendizagem e o desenvolvimento no contexto da escolarizacdo é uma
interlocucdo de multiplas facetas. Temos as caracteristicas singulares do
sujeito, as mediacBGes de ordens sociais, culturais, histéricas e econémicas e a
escolarizacdo como um componente deste quadro que tem por finalidade
conceder instrumentos, relagdes e técnicas para o sujeito a fim de que possa
vivenciar diversos processos de aprendizagem em prol de seu

desenvolvimento.

Como relatado por Bueno (2008), na sociedade ocidental moderna, o
esporte foi introduzido como elemento da educacédo na Inglaterra, no século
XIX, impulsionada por Thomas Arnold e difundida no sistema escolar publico
por volta de 1870. Em 1964, decorrente de um movimento produzido por
intelectuais em oposicdo ao predominio do esporte de extrema competicao, €
redigido pelo Conseil Internationale d’Education Physique et Sport - CIEPS,
orgao vinculado a UNESCO, o “Manifesto Mundial do Esporte”. Este
documento dividiu e conceituou trés grandes areas do esporte, o esporte de
alto-rendimento/esporte de alta competicdo ou esporte performance, visando a
descoberta e incentivo a atletas de elite; o esporte escolar/ esporte
educacional, que possui como intencdo a integracdo do esporte como
promotores e facilitadores dos processos de aprendizagem e conduta moral e o

esporte participacdo / esporte lazer ou esporte de tempo livre em que o objetivo
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maior € a atividade participativa, o ladico e as possibilidades interacionais e
experiéncias fornecidas pela pratica esportiva. A escola surge como um dos

lugares que garantira o direito esportivo.

Na realidade escolar, mesmo que as atividades sejam centradas no
esporte-educacdo e esporte participativo, sdo geralmente encontrados alunos
ou atletas que se destacam em seu rendimento na atividade, fazendo com que
a escola zele também pelo esporte de alto rendimento e a formacao atlética
dos alunos sem perder seu foco educacional. Consideramos, portanto,
fundamental a presenca e o cuidado do treinador sobre toda atividade esportiva

escolar a fim de lidar, motivar e despertar o interesse de todos 0s participantes.

Para alguns o esporte é considerado um fendmeno especifico de
carater institucional, que visa competicdo e valorizagdo do vitorioso;
enquanto outros defendem que é uma atividade bastante ampla, que
pode ser adaptada e transformada de acordo com as necessidades
da sociedade. Nesta segunda possibilidade encontramos o esporte-
rendimento, esporte-salde e o esporte educacional. (OLIVEIRA e
VERENGUER, 2007, p. 89).

A partir da concepcdo da teoria Sdcio-Histérica, consideramos de
fundamental importancia a pessoa do profissional que trabalha com o esporte e
principalmente com a crianca. A ideia de apenas a preparacdo para o alto
rendimento ser o foco de uma educacado esportiva pode gerar consequéncias
negativas para o futuro atleta. Ao mesmo tempo pode ser também, pela
mediacdo do professor, que o0 jogo pode aparecer como propiciador a crianca
de uma experiéncia que a estimula a ser criativa, enfatizando a vivéncia do

ludico, sem sufoca-la.

E possivel percebé-lo [0 esporte] como intrinsecamente educacional,
pois independente do seu direcionamento ou intencionalidade, seja
ele rendimento, salde ou educacdo, qualquer sentido que se dé a
sua prética, ha promocdo de mudanca de comportamentos que
afetam diretamente os valores individuais e coletivos da populacéo.
(OLIVEIRA e VERENGUER, 2007, p.96).
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Em relagédo ao esporte, competicdo e a escola, Reverdito, Scaglia, et al
(2008) relatam que as discussfes sobre a competicdo sdo ocasionalmente
polarizadas entre os que sdo favoraveis e aqueles nao favoraveis.
Concordamos com os professores ao afirmarem que, na perspectiva de
superar essas discussdes, é necesséria a reflexdo da competicdo enquanto
elemento fundamental do esporte, apresentando uma proposta para a acgao
educativa a partir de suas virtudes, como a responsabilidade da educabilidade
do sujeito, sistematizada por principios pedagoégicos e metodoldgicos.
Preconiza-se, desta forma, uma acé&o educativa para a participagédo
democrética de todos, diminuindo a énfase sobre o produto da vitdria,

favorecendo o aprendizado na e pela competicao.

A ideia de o esporte ser orientado por uma Vvisdo emergente-
emancipadora permite compreendé-lo como um instrumento de
construcdo de valores educativos, substituindo a visdo funcional
mecanica e determinista que por muito tempo ele apresentou. E
acreditar em seu potencial de pratica significativa e singular com as
inUmeras realidades e necessidades que se apresentam em uma
sociedade multicultural. E afirmar que o esporte, enquanto ferramenta
educacional pode colaborar na formacéo de cidaddos autbhomos em
uma sociedade solidaria. (OLIVEIRA e VERENGUER, 2007, p.96).

2.4 — Esporte e Competicao

Como apresentado anteriormente, na definicdo do dicionario de Houaiss
e Villar (2010), a competicdo € caracterizada como uma prova esportiva em
gue concorrem simultaneamente pessoas ou equipes em prol de um objetivo
comum. Ainda que a definicdo seja clara, o valor da competicdo na sociedade
contemporanea, sua ligacdo com o modo de producdo capitalista e as
possibilidades de realizar uma atividade competitiva escolar orientada por

principios pedagdgicos aparecem de diferentes formas na literatura.

Concordamos que € necessario um olhar atento e critico para o
fendbmeno esportivo competitivo, e que os “esportes tém valor pelo fato de

serem ocupacodes possiveis e opcoes de uma vida em busca da exceléncia.”
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(AZEVEDO, GOMES FILHO, 2011, p.597). Conforme De Rose Jr (2002),
“‘competir significa enfrentar desafios e demandas que variam com as
particularidades de qualquer modalidade esportiva, mas todas tem como
referencia a competi¢do. (p.20)”. Enquanto o jogo pode privilegiar o ludico e a
brincadeira, os “esportes, em verdade, sdo jogos competitivos” (AZEVEDO,
GOMES FILHO, 2011, p.596).

Segundo De Rose Jr. (2002) toda competicdo, em qualquer nivel,
apresenta quatro aspectos a todo o momento, sendo eles: o confronto, a
demonstracdo, a comparacdo e a avaliagdo. O confronto é essencial a
competi¢cdo, e sem esse nao ocorre esta. O confronto pode ser pessoal, onde 0
individuo procura superar uma marca propria, com um adversario em contato
direto, como as lutas e grande parte dos esportes coletivos ou em contato
indireto, como na ginastica olimpica, natacdo e atletismo, por exemplo. A
demonstracao refere-se ao momento em que o atleta exibe suas capacidades e
habilidades desenvolvidas durante o processo de treinamento no processo
competitivo. A comparacao surge na relacdo entre o desempenho apresentado
no processo competitivo e algum padrdo ou parametro existente, na
modalidade, equipe ou em relacdo ao préprio atleta e, por fim, a avaliacdo é o
julgamento do atleta.

Segundo De Rose Jr (2002), estas caracteristicas podem ocasionar
situacbes que podem tensionar e angustiar os praticantes devido a série de
observacdes e julgamentos emitidos geradores de expectativas, objetivos e
pressfes e que podem ser inadequadas para o desenvolvimento do atleta. No

entanto

A competicdo ndo representa necessariamente uma fonte de estresse
ao atleta. Tudo dependera da avaliagdo que ele fard da grande
guantidade de situacdes provocadas pelo processo competitivo,
especialmente por aquelas que surgem no momento da competicéo,
e dos recursos pessoais para lidar com elas. (DE ROSE JR, 2002,
p.22).

Consideramos, desta forma, essencial um olhar cuidadoso do treinador e

da equipe que zele pelo desenvolvimento do atleta para além do rendimento na
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modalidade esportiva, principalmente se considerarmos a insercdo das
atividades competitivas no ambiente escolar. Os companheiros, a propria
atuacdo esportiva e 0 técnico, no entanto, aparecem como elementos
potencialmente estressantes numa pesquisa desenvolvida pelo Grupo de
Estudos e Pesquisa em Psicologia do Esporte da Escola de Educacao Fisica e
Esporte da USP (De Rose Jr. 2002), em que se buscou compreender quais
situacbes eram consideradas causadoras de estresse por atletas infanto-
juvenis. Participaram mais de 500 jovens de 15 a 19 anos e a pesquisa revelou
que, de modo geral, os esportes individuais sdo mais estressantes que 0s
coletivos e que as seguintes situagBes causavam um nivel de estresse mais
elevado para esses jovens: cometer erros que provocassem a derrota da
equipe; autocobranca exagerada; perder um jogo praticamente ganho; perder
para um adversario ou equipe tecnicamente mais fraco; cometer erro em
momentos decisivos; companheiros que s6 reclamam, sdo egoistas ou nao se
esforcam; técnicos que so criticam, ndo reconhecem o esfor¢co do jogador, s6
enxergam o lado negativo ou dao um tratamento diferenciado aos membros da

equipe.

A complexidade do fenémeno esportivo gera um consideravel debate
sobre suas possibilidades pedagogicas e educativas no ambiente escolar.
Santos e Nista-Piccolo (2011) relatam que o esporte na escola tem sido um
constante objeto de estudo, numa tentativa de compreender seu sentido e sua
relacdo com os processos de formacdo educativa dos alunos, como se
houvesse uma necessidade de justificar a presenca do esporte no ambiente
escolar e sua importancia para a comunidade. Segundo os autores, o esporte
s6 faz sentido no ambiente escolar se passar por uma série de adaptacoes,
pois no ambiente escolar considera-se que ha a necessidade de que os alunos
entendam a competicdo no esporte no seu sentido motivacional e “a
competicdo a ser incentivada é a do aluno consigo mesmo na busca de

superacgao de seus proprios resultados” (p.73).

Paradoxalmente, o esporte teria, de um lado, potencialidades para
agregar jovens em atividades construtivas, desviando-os da
desocupacdo e do envolvimento com praticas antissociais, mas
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também se trataria, por outro lado, de uma pratica altamente seletiva,
e, em algum sentido, discriminatéria” (AZEVEDO, GOMES FILHO,
2011, p. 600).

Kétia Rubio (2006), ao comparar o esporte e a competicdo na
antiguidade e na contemporaneidade considera que, na antiguidade o atleta
competia visando superacdo dos proprios limites, e pela competicdo havia a
experimentacdo de uma condicdo divina, uma afirmacdo da permanéncia. Ja
no esporte moderno a competicAo passou a se associar a conquista da
primeira colocacao, ao recorde e deixou de ser uma superacdo do préprio limite

para se tornar a superacao do resultado do adverséario.

Os valores promovidos por uma grande parcela da sociedade
ocidental contemporanea estdo baseados na exceléncia e na
motivagdo individual e social voltadas para a producdo. Essa forma
de vida facilita o desenvolvimento de um modelo esportivo que
prepara as criangas e jovens para 0 sucesso em uma vida altamente
competitiva e desenvolve valores morais como a perseveranga, 0
sacrificio, o trabalho arduo, o cumprimento de normas, o trabalho em
equipe e a autodisciplina. Entretanto, esses mesmos valores sao
responsaveis por muitos problemas éticos encontrados no esporte,
entre eles a glorificacdo dos vencedores e o esquecimento dos
derrotados. (RUBIO,2006, P.88)

Desta forma, concordamos com Hugo Lovisolo (2001) na direcao de que
€ necessario dar ao esporte escolar um sentido diverso daquele que possui 0

esporte rendimento.

Se ha atividade esportiva na escola, algum grau de competicdo tera
gue estar presente. Contudo, a existéncia de algum grau de
competicdo ndo implica que a mesma seja 0 objetivo principal da
atividade esportiva na escola. Assim, o esporte deveria estar
articulado, estruturado no projeto da escola. Ndo como atividade
agregada, como elemento de uma soma, porém como dimenséo e
parte de um todo vivo e em movimento. (LOVISOLO, 2001, p.111)

Corroboramos com Lovisolo (2001) ao afirmar que a ideia, portanto, é
transformar as praticas escolares e de treinamentos a fim de seguirmos na
direcdo dos processos que reforcem a autonomia do aluno, reforcando os

valores positivos e criticando e transformando os negativos.
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E frequente que os esportistas entrem em competicdes sabendo que
ndo poderdo ganhar. Podem participar para cumular experiéncia,
para superar seus préprios desempenhos anteriores ou chegar a
alguma etapa da selecdo ou desigualacdo competitiva entre outros
motivos. Os esportistas re-significam sua propria participacao,
estabelecendo objetivos e finalidades proprias, sob o pano de fundo
da regra da competicdo. (LOVISOLO, 2001, P.110).

Por isso consideramos que para uma efetiva e educativa atividade
esportiva competitiva escolar, a escola, como instituicdo que insere o aluno na
modalidade esportiva, e o técnico, responsavel pelo bem estar dos atletas
devem ter na atividade competitiva uma ferramenta que tem a possibilidade de
auxiliar o desenvolvimento dos alunos desde que tal atividade esteja vinculada

ao zelo e a uma proposta educacional.
2.5 Esportes e a educacao Integral

Consideramos que o0 esporte escolar dialoga intimamente com o
conceito de educacao integral, apresentado aqui como exposto por Hora e

Coelho (2004) em seu trabalho “Diversificagao Curricular e Educacéao Integral”.

Entendemos Educacdo Integral dentro de uma concepcdo critico-
emancipadora em educacéo. Na prética, ela eclode como um amplo
conjunto de atividades diversificadas que, integrando e integradas ao
curriculo escolar, possibilitam uma formacdo mais completa ao ser
humano. Nesse sentido, essas atividades constituem-se por préaticas
gue incluem os conhecimentos gerais; a cultura; as artes; a saude; os
esportes e o trabalho. Contudo, para que se complete essa formacéo
de modo critico-emancipador, é necessario que essas praticas sejam
trabalhadas em uma perspectiva politico-filos6fica igualmente critica e
emancipadora (HORA; COELHO, 2004, p.9).

Entendemos, tal como as autoras, que o ideal de educacao integral diz
respeito a um ideal educacional que se funda na concep¢do de sujeito
considerado em sua dimensao fisica e afetiva, em seu contexto de relagdes e
na materialidade de suas condicbes socioeconf6micas, culturais. O sujeito &
constituido por fatores complexos e multideterminados sendo desenvolvido em
multiplas dindmicas constituintes, tornando fundamental uma atencéo tutelar

que direcione e desenvolva este processo nos principios do bem estar



51

individual e coletivo, sendo a escola um locus essencial e privilegiado para a
transformacdo criativa e boa formacdo de individuos. Aqui foca-se na
necessidade de um projeto politico-pedagdgico que tenha a intencionalidade de
desenvolver o aluno em sua totalidade, considerando a necessidade de
experiéncias e agdes diferenciadas e articuladas no mundo e na importancia do

seu bem estar e o do coletivo.
2.6 — As politicas publicas do esporte no Brasil

Tomando como referéncia o documento federal oficial “Por dentro do
Brasil — Esportes” (BRASIL, 2012), o esporte, caracterizado como “paixao
nacional” é alvo de grandes investimentos e € visto pelo Estado brasileiro como
estratégico para o desenvolvimento social do pais e ferramenta de
reconhecimento internacional. A candidatura e a consequente escolha do Brasil
a sede da Copa do Mundo FIFA de 2014 e dos Jogos Olimpicos e
Paraolimpicos de 2016 seguem uma diretriz de reconhecimento mundial,
aliados a programas de incentivo ao esporte de alto rendimento, sobretudo
aqueles incluidos no programa olimpico.

O texto apresenta a ideia de um bom desempenho no quadro de
medalhas como remetente a uma nac¢do avancada, desenvolvida, forte. Os
programas sociais sdo apresentados como atrelados ao esporte nas
estratégias de inclusédo social de jovens em situacdo de risco e de melhoria da
qualidade de vida das comunidades mais pobres e da educacao das criancas
do Pais. O Brasil dividiu a politica esportiva do Pais em trés vetores principais
de investimentos do Estado: o esporte como atividade de lazer da populacéo
brasileira, o esporte como parte do processo educacional do povo e o esporte
de alto rendimento, tido como uma importante vitrine do desenvolvimento
politico-econémico.

Essa dinamica levou o Ministério do Esporte a constituir trés secretarias
nacionais: de Esporte Educacional, de Esporte de Alto Rendimento e de
Desenvolvimento de Esporte e de Lazer. Em 1992, o esporte volta para o
ambito do Ministério da Educacdo, ao receber o nome de Secretaria de
Desportos. A partir de 1995, entra em funcionamento o Ministério de Estado

Extraordinario do Esporte, comandado por Pelé. Em dezembro de 1998, o
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governo federal cria o Ministério do Esporte e Turismo, ligando pela primeira
vez os dois setores. Em janeiro de 2003, o governo federal desmembrou as
duas pastas, ao criar o Ministério do Esporte, formulador das politicas publicas
para o esporte brasileiro.

Ainda segundo o documento (BRASIL, 2012), a estratégia de ampliar a
reputacdo brasileira no exterior passa, também, por abrigar grandes eventos
esportivos. O Brasil procurou se candidatar a sede de eventos esportivos como
uma decisdo de Estado. O processo comecou em 2002, com o acolhimento
dos Jogos Sul-Americanos, nas cidades de S&o Paulo, Rio de Janeiro, Curitiba
e Belém. Foi a primeira competicdo multiesportiva realizada no Brasil desde os
Jogos Pan-Americanos de Séao Paulo, em 1963.

Na sequéncia, o Brasil sediou os jogos Pan-Americanos e Parapan-
Americanos de 2007, no Rio. A capital carioca também foi escolhida para
acolher os Jogos Mundiais Militares em 2011 e os Jogos Olimpicos e
Paraolimpicos de 2016. Por fim, o Brasil foi definido como sede da Copa das
Confederacbes de 2013 e da Copa do Mundo de futebol, em 2014, ambas
organizadas pela Fédération Internationale de Football Association (FIFA).

Grandes eventos esportivos no Brasil

Ano Evento

2002 Jogos Sul-Americanos

2007 Jogos Pan-Americanos

2007 Jogos Parapan-Americanos

2011 Jogos Mundiais Militares

2013 Copa das Confederacées da FIFA
2014 Copa do Mundo da FIFA

2016 Jogos Olimpicos

2016 Jogos Paraolimpicos

(FONTE: BRASIL, 2012)

O Brasil sera o quarto Pais na histéria a ter a oportunidade de sediar
uma Olimpiada e uma Copa do Mundo consecutivamente. Antes do Brasil,
apenas Meéxico (Copa em 1970, Olimpiada em 1968), Alemanha (Copa em
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1974, Olimpiada em 1972) e Estados Unidos (Copa em 1994, Olimpiada em
1996) receberam as duas competicdes casadas.

O Ministério do Esporte também apresentou os impactos econémicos da
realizacdo da Copa do Mundo FIFA 2014 no Brasil. Entre os anos de 2010 e
2019, o impacto direto total na economia sera de R$ 48 bilhdes. Com a
recirculagdo desses recursos, o impacto chegard a R$ 183 bilhdes a economia
brasileira. Um segundo estudo encomendado pelo Ministério do Esporte fez
calculo semelhante para os Jogos Olimpicos e Paraolimpicos de 2016 e os
resultados mostram que a produtividade dos investimentos com o torneio &
ampliada no longo prazo. A medida que o projeto amadurece, os ganhos de
produtividade tornam-se maiores, uma Vvez que Se registra a
complementaridade entre os investimentos nos Jogos e a atracdo de
investimentos privados para 0s negécios associados a cadeia produtiva. Para
cada ddlar investido no evento pelo poder publico, serdo investidos US$ 3,26
pela iniciativa privada. Foram identificados 55 setores da economia que se
beneficiardo com a realizacdo do megaevento. A estimativa de impacto no PIB
do Brasil é de R$ 22 bilh&es no periodo de 2009 a 2016, enquanto no periodo
de 2017 a 2027 sera de R$ 27 bilhdes.

Impacto direto na economia brasileira/Copa 2014

Estadios RS 5,6 bilhdes (US$ 3 bilhées)
Mobilidade urbana RS 11,6 bilhdes (USS 6,3 bilhoes)
Portos e aeroportos RS 6 bilhdes (USS$ 3,2 bilhdes)
Telecomunicagdes e energia RS 3,8 bilhes (US$ 2 bilhdes)
Seguranca publica RS 3,6 bilhdes (USS 1,96 bilhdes)
Saude RS 1 bilhdo (RS 546 milhdes)
Hotelara RS 1,9 bilhao (USS 6,2 bilhao)
Gastos de turistas RS 9,5 bilhées (US$ 5,1 bilhes)
Consumo privado RS 5 bilhées (USS 2,7 bilhdes)
Total R$ 48 bilhées (US$ 26,2 bilhses)

(FONTE: BRASIL, 2012)

Dentre os principais programas federais de incentivo ao esporte a
Secretaria Nacional de Esporte Educacional tem o Segundo Tempo como seu
principal trabalho. O programa prevé a inclusdo social por meio do esporte

praticado no contra turno escolar. As criangas praticam atividades fisicas trés
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vezes na semana, duas horas por dia, sendo apresentado como um incentivo a
formacdo de criancas, adolescentes e jovens, servindo como integracdo da
cidadania e da qualidade de vida. O Segundo Tempo é voltado para escolas
publicas e comunidades localizadas em areas de risco social. Os meninos e as
meninas praticantes recebem merenda, uniforme e material esportivo. No
periodo das férias escolares, a meninada pdde participar de oficinas de teatro,
cinema, circo, pintura, entre outros. A atuacdo do programa também se
estendeu para os alunos universitarios. O Segundo Tempo funciona por meio
de parcerias firmadas entre Ministério do Esporte e governos estaduais e
municipais, organizagdes n&o governamentais e entidades nacionais,

internacionais, publicas ou privadas, sem fins lucrativos.

/.P"

Segundo Tempo em Niimeros:
Nucleos: 4.187
Coordenadores: 4.258
Monitores: 10.964

Orcamento em 2010: RS 267,8 milhées
\_ Municipios em atendimento: 1.366 Y,

AN NN

(FONTE: BRASIL, 2012)

No ambito da Secretaria Nacional de Desenvolvimento de Esporte e de
Lazer do Ministério do Esporte, o Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC)
procura ampliar, democratizar e universalizar o acesso a pratica e ao
conhecimento do esporte recreativo e de lazer. E integrado a outras politicas
publicas de desenvolvimento humano e inclusao social. Firmado em parceria
com estados e municipios, além de organiza¢cBes do terceiro setor, sempre por
meio de convénios. Além desse subprograma, ainda ha outras duas
ramificagbes: o PELC Vida Saudavel, voltado exclusivamente aos idosos e aos
adultos acima de 40 anos (para prepara-los para a terceira idade) e o PELC
Indigena, voltado as diferentes etnias existentes no Brasil. Esse subprograma é

responsavel pela organizacéo dos Jogos dos Povos Indigenas.
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4 PELC em Numeros: N

v Total de recursos em 2009: RS 52 milhes

v Numero de projetos: 169 projetos de nicleos de esporte
recreativo e de lazer estao em processo de conveniamento em
2009, para execucdo em 2010

v Convénios em execucio em 2009: 130

SN

Numero de beneficiados: 2 milhées de pessoas

v Agentes sociais de esporte recreativo e de lazer participantes:

\ 3 mul Y,

(FONTE: BRASIL, 2012)

O projeto Pracas da Juventude é coordenado pela Secretaria Executiva
do Ministério do Esporte e tem como base o conceito de uso das praticas
esportivas como ferramenta de inclusdo social e democratizacdo do acesso
qualificado a esporte e lazer. Complexos esportivos sao instalados em regides
de vulnerabilidade social. Em 2009, foram investidos R$ 75 milhdes no
programa. Cada unidade prevé a construcao de ginasio poliesportivo coberto,
pistas de atletismo e de skate, teatro de arena, centro de convivéncia da
terceira idade, e setor de administracdo. O custo médio estimado por projeto é
de R$ 1,6 milhao.

A Secretaria Nacional de Esporte de Alto Rendimento tem duas
atribuicdes basicas. A primeira, como o préprio nome sugere, é a de fomentar o
treinamento e a formacdo de atletas de ponta. A segunda é a de organizar
megaeventos esportivos no Brasil. Hoje, a estrutura do esporte de alto
rendimento brasileiro tem, no topo, o Comité Olimpico Brasileiro (COB) e o
Comité Paraolimpico Brasileiro (CPB), seguido das confederacdes dos
diferentes esportes, das federagdes estaduais e, na base, dos clubes.

O principal programa brasileiro para os esportes de alto rendimento € o
Bolsa-Atleta, que beneficia desde atletas de nivel estudantil, passando por
esportistas de competicdes nacionais até chegar aos internacionais, olimpicos
e paraolimpicos. Aléem do Programa Bolsa-Atleta, o Ministério do Esporte
financia diretamente varias modalidades, ao fornecer recursos orgcamentarios
para a contratacdo de técnicos, equipes medicas, equipamentos e outros itens
importantes aos atletas de ponta. O financiamento ndo se encerra no

orcamento do Ministério do Esporte. Duas legislacdes tratam de encontrar mais
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financiamentos ao esporte: a Lei Piva, de 2001, que transfere recursos das
loterias federais para o COB e o CPB, e a Lei de Incentivo ao Esporte, cuja
finalidade € dar isencdes tributarias a empresa que financiar diretamente
projetos esportivos.

Diante de tais informacdes e da grande participagdo que 0 esporte
ganha na agenda publica, consideramos necessarios os estudos sobre o
esporte, principalmente no ambito escolar, a fim de que possamos criar e rever
as ferramentas e os modos que utilizamos esta atividade como propostas

pedagdgicas, educacionais e de superacao de desigualdades sociais.
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3. ASPECTOS TEORICO-METODOLOGICOS

O objetivo do presente trabalho é analisar os sentidos e significados
constituidos pelos professores treinadores que atuam num CEU (Centro
Educacional Unificado) da cidade de S&o Paulo sobre o esporte competitivo

escolar.

Para que este objetivo fosse alcancado, foi fundamental que os
procedimentos de obtencdo de informacdo, analise e interpretacdo
corroborassem com a perspectiva socio-historica. A tarefa do pesquisador ao
analisar as significacbes dos sujeitos é analisar as mediacfes constituintes
deles a partir do empirico e ir além da aparéncia imediata, sendo isto possivel
por meio do esforco tedrico-metodolégico de interpretacdo, que permite uma
maior e melhor compreensao da totalidade do fendmeno. Pesquisar exige um
olhar sobre a realidade que ndo seja neutro, desprovido de pressupostos
tedrico-metodolégicos, no entanto, isto ndo pode implicar em imposicdes
tedricas a priori sobre o fenbmeno pesquisado. No entanto a realidade nao
deve ser enquadrada nos pressupostos tedrico-metodoldgicos que embasam a
pesquisa, mas estes devem fornecer meios para revela-la. Apropriar-se da
realidade e das significacbes € apropriar-se do elemento em seu processo,
sintetizado pelas multiplas determinacdes e mediacbes. Desta forma, uma
analise s6 pode ser validada a partir de uma teoria, evitando que a mesma se
torne uma mera abstragcdo do senso comum ou permaneca desprovida de

aprofundamento analitico e metodoldgico.

Vigotski (2000), baseando-se na abordagem do materialismo historico e
dialético admite a influéncia da natureza sobre o homem que, por sua vez, age
na natureza e cria novas condicdes para sua existéncia. Considerando a
historicidade, que transforma todos os elementos estudados (inclusive o proprio
método) em processos; as mediacdes, que permitem a andlise dos elementos
constituintes do objeto de estudo e, desta forma, a compreensdo seu
movimento e constituicdo para além da aparéncia imediata; e a possibilidade
de existirem comportamentos fossilizados, compostos de generalizacbes

individuais e atemporais nas falas e atividades dos individuos, Vigotski e seus
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colaboradores construiram uma nova estrutura analitica para abordagem das

funcdes psicoldgicas superiores, formada por trés principios:

1 — Deve-se analisar processos e ndo objetos. A analise de um processo
considera a necessidade de uma “exposi¢gao dindmica dos principais pontos
constituintes da histoéria dos processos” (VIGOTSKI, 2000, p. 81) enquanto a

andlise de um objeto trataria 0 elemento como estavel e fixo.

2- Explicagdo versus descricdo — A anadlise das func¢des psicologicas
superiores exigem do pesquisador a capacidade de analisar ndo sé 0 processo
(e seu retorno aos estagios iniciais), mas também apreender as ligacdes entre
0s estimulos externos e as respostas internas dos sujeitos. Fenémenos
visivelmente idénticos podem variar em seus processos formativos, sendo
essencial que o método compreenda o fendmeno ao invés de descrevé-lo em

sua aparéncia.

3- O problema do comportamento fossilizado. O terceiro principio
considera que frequentemente ocorrem processos que se tornaram
fossilizados, denominando-os também de processos psicoldgicos mecanicos
ou automatizados. Seu carater automatico exige uma atencdo ainda maior do
pesquisador por criar dificuldades para a andlise psicolégica, pois, ainda que
também sejam processos que podem ser compreendidos e devam ser
analisados a partir do desvelamento de sua origem, o fato de serem
comportamentos repetitivos e recorrentes, muitas vezes dificulta a recuperagéao

de sua génese.

A partir desses pressupostos metodoldégicos sdo necessarios
procedimentos coerentes com a Psicologia Sécio-Historica que permitam a
obtencao de informagdes reveladoras dos processos constitutivos dos sujeitos
sobre o tema de pesquisa para, assim, nos aproximarmos das significacdes

dos sujeitos.
3.1 Sujeitos

Os sujeitos sao Técnicos de Educacdo Fisica que atuam num mesmo

Centro Educacional Unificado na cidade de Sdo Paulo. De acordo com Decreto
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n° 46.701, de 1° de dezembro de 2005, que define o Regimento Padrdo dos
Centros Educacionais Unificados (CEUs) compete ao Técnico de Educacado
Fisica do Nucleo de Esporte e Lazer do CEU: assistir ao Coordenador do
Nucleo de Esporte e Lazer e assessora-lo em suas funcdes; coordenar,
planejar, supervisionar, ensinar, treinar, implementar e avaliar atividades,
estudos, trabalhos, programas, planos, projetos e pesquisas na area de esporte
e lazer; executar treinamentos especializados em modalidades esportivas e de
lazer para os publicos interno e externo; participar de equipes interdisciplinares
com os demais Nucleos de Acado, Unidades Educacionais, Unidades Especiais
e Equipamentos e Espagos do CEU; organizar, supervisionar, executar e
ministrar cursos, palestras e atividades de orientacdo, educacgao corporal,
reciclagem e treinamento profissional nas areas de atividades fisica, desportiva

e de lazer.

Consideramos importante o estudo das significagcbes dos Técnicos de
Educacdo Fisica da entidade escolar devido a sua funcdo de insercdo e
manutencdo dos alunos e a comunidade em atividades esportivas e
competitivas. Os critérios para escolha dos Técnicos de Educacéo Fisica para
a participacao nesta pesquisa foram: a atuagao profissional no mesmo CEU em
gque esta pesquisa foi realizada (na tentativa de contemplar todo o universo de
Técnicos da instituicdo) e a disponibilidade e interesse dos técnicos em

participar da pesquisa.
3.2 Sobre a instituicdo escolar em que ocorrera a pesquisa

A intencionalidade da execucdo desta pesquisa num dos Centros
Educacionais Unificados de Sao Paulo surgiu inicialmente pelo propésito de
realizar a pesquisa numa instituicdo escolar publica que possuisse propostas
pedagogicas para as atividades esportivas e competitivas, além de possuir
instalagcbes adequadas para a execucao de tais atividades com os alunos.
Apés a elaboracdo do projeto de pesquisa, uma colega do mestrado,
coordenadora de um dos Centros Educacionais Unificados da cidade de S&o
Paulo, abriu a possibilidade de executar a pesquisa num dos CEUSs, que dispbe
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de diversos dispositivos institucionais e profissionais imersos no esporte

competitivo escolar, ofertando assim o espaco da escola para a pesquisa.

Utilizando como referéncia a Obra de Doria e Perez, Educacéao, CEU e
Cidade (2007), verificou-se que o planejamento dos Centros Educacionais
Unificados (CEUSs) ocorreu devido a um mapeamento diagndstico da ocupacao
desordenada da cidade de Sao Paulo que resultava em &reas de exclusdo
social na metropole. Estas areas contemplavam bairros desprovidos de
infraestrutura basica, como ruas asfaltadas, iluminacdo, saneamento basico e
agua encanada. Estes bairros, encontrados na periferia de Sdo Paulo, séo
apresentados como praticamente ignorados pelos poderes publicos e vitimas
do processo de urbanizacdo descontrolado.

A Prefeitura Municipal de Sao Paulo na gestéo iniciada em 2001 teve
como proposta promover a inclusdo, o combate a pobreza e as desigualdades
sociais, regionais, a evasao escolar e a geracdo de trabalho e universalizacéo
do acesso aos servi¢cos publicos basicos. Para tanto, considerou que deveria
ocorrer o processo de descentralizacdo na oferta de servicos publicos,
colocando no centro das preocupacdes o tema da reconstrucdo da cidade.
Dentre o que € apresentado como uma das politicas publicas de intervencéo,
destinadas ao enfrentamento da pobreza, do desemprego e da desigualdade,

esta a implantacao dos Centros Educacionais Unificados nestas regifes.

Este projeto viabilizaria espagos e equipamentos publicos de qualidade
além de utilizar mecanismos de gestdo e participacdo que tem o intuito de
promover a apropriacdo dos espacos pela populacdo. A intencdo do CEU
também é apresentada como a possibilidade de uma melhor interacdo entre o
governo e os diferentes atores locais, fazendo com que as politicas e
programas sociais possam promover uma melhoria na qualidade de vida, num
processo politico de formacdo de consciéncia e de cidadania plena das

populacdes menos favorecidas.

Na proposta politico pedagdgica do bloco esportivo, foco maior de nossa
pesquisa, 0s beneficios da pratica esportiva para a saude fisica sao

apresentados como possibilidade de vivéncias de cooperacdo e sociabilidade
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para os alunos, apresentadas como sendo de extrema importancia na
formacdo de cidaddos e sua saude. A presente pesquisa se fard numa das
unidades do Centro Educacional Unificado, com técnicos de equipes
desportivas desta instituicdo, apreendendo as significacbes constituidas por

eles sobre o esporte competitivo escolar.

O CEU em que foi realizada a pesquisa foi inaugurado com os primeiros
Centros Educacionais Unificados da cidade de S&o Paulo em 2003. A
instituicdo atende a regido em seu entorno e tem como caracteristica o
oferecimento de diversas atividades esportivas como ginastica, hidroginastica,
caminhada, atletismo, danca, alongamento, educagédo motora, bocha, natagéo,
vélei, futsal e basquete para os alunos e a comunidade. Este CEU também se
destaca pelos projetos direcionados a pessoas com deficiéncias, promovendo

a inclusao por meio do esporte e da cultura.

O Centro Educacional Unificado pesquisado possui 1715 alunos,
divididos em 77 turmas do Centro Educacional Infantil (CEI), Escola Municipal
de Educacao Infantil (EMEI) e a Escola Municipal de Ensino Fundamental
(EMEF). Os profissionais que trabalham na instituicio sdo Sete Técnicos de
Educacao Fisica, 13 coordenadores, mais de 60 professores e mais de 20
funcionéarios administrativos. As instalagcdes compdem um auditério, mais de 30
salas de aula, dois laboratérios, uma quadra poliesportiva, uma mini quadra
externa trés piscinas, sendo uma de pequena, uma média e uma grande, uma
biblioteca, sete salas para oficinas, uma sala multimidia, trés brinquedotecas e

21 banheiros adaptados.
3.3 Instrumentos

Foram utilizados nesta pesquisa, um questionario, entregue a todos 0s
Técnicos de Educacdo Fisica da Instituicdo, e entrevistas. Os questionarios
(vide apéndice) tiveram a intencionalidade de compreender melhor o0s
profissionais que compde o0 universo de estudo e captar as ideias iniciais
destes sobre o esporte competitivo escolar. O questionario foi elaborado com
perguntas abertas, dividido em trés partes. A primeira parte referiu-se a

formacao e atividade profissional dos técnicos, com perguntas abertas sobre o
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tempo de atuacao profissional e formacdo académica; a segunda parte tratou
sobre a competicdo esportiva escolar, com perguntas abertas sobre: a
definicdo de competicdo para os técnicos, o uso que faziam (ou nado) da
competicdo nas atividades esportivas e quais 0s beneficios e prejuizos da
competicdo esportiva escolar; a terceira parte era de livre preenchimento do
participante, em que poderiam fazer comentarios ou anotacdes sobre o esporte
competitivo escolar, sendo a Unica parte de preenchimento opcional do
questionario. Os questionarios foram entregues a todos os técnicos da escola
pesquisada, almejando, desta forma, uma representacdo significativa dos
profissionais da instituicdo. Dos sete Técnicos atuantes na instituicdo, cinco
responderam aos questionarios e seus dados foram considerados e analisados
para uma melhor compreensdo da totalidade do objeto de estudo e

consequentemente melhores entrevistas e analise dos dados.

Apés a analise dos questionarios utilizou-se a entrevista por ser um
instrumento fundamental para a coleta de material, visto que permite criar um
espaco dialogico entre pesquisado e pesquisador e que fornece um material
rico para a apreensao das significacdes dos sujeitos entrevistados. Os dados
dos questionarios foram essenciais para que fossem abordados com mais
precisdo temas levantados pelos técnicos e considerados pelo pesquisador

como relevantes a pesquisa.
3.4 Procedimentos para obtencao de informacgdes

No primeiro momento, 0s questionarios foram entregue em maos aos
seis dos sete técnicos (uma profissional estava de licenca), sendo que apenas
um nao devolveu o guestionario respondido por ndo ter interesse em participar
da pesquisa. Apds a analise dos cinco questionarios respondidos 0s mesmos
foram selecionados a partir da disponibilidade e interesse dos técnicos em
participar da entrevista. Frente a isto, trés técnicos passaram a ser sujeitos

desta investigacao.

As entrevistas foram realizadas num sabado, no préprio Centro
Educacional Unificado, na sala dos professores, com trés profissionais que se

dispuseram a participar desta etapa da pesquisa. As entrevistas tiveram o
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intuito de compreender como estes profissionais relacionam a competicao
esportiva ao ambito escolar e educacional, além de abordar temas surgidos
nas respostas dos questionarios anteriormente enviados aos técnicos da

instituicdo, que ao nosso entender ajudariam a atingir nosso objetivo.

As entrevistas foram individuais e gravadas em &audio, sendo a
identidade dos sujeitos de pesquisa preservada por questdes éticas e com a
intencionalidade de serem consistentes e amplas. Nas entrevistas foram
abordados, além dos temas surgidos nas respostas dos questionarios,
gquestdes sobre o esporte, a competicdo, a escola e a educacdo a fim de
compreender as significacdes dos técnicos por meio de estimulos que ajudem
0 participante da pesquisa a refletir e a se expressar numa perspectiva prépria

e co-construida na interacdo com o pesquisador.

Com o intuito de dialogar com as pesquisas apresentadas anteriormente
neste trabalho, também foram abordados temas relevantes e atuais como as
formacdes iniciais, a inclusdo social e o direcionamento ético e educativo da
competicdo desportiva escolar. A utilizagéo da entrevista ndo teve a intengéo
de exigir uma resposta especifica do entrevistado ou intimida-lo a quaisquer
situacdes de constrangimento, possuindo o intuito Unico de sensivelmente
captar percepcdes, conhecimentos, concepcdes e impressdes dele sobre o
tema pesquisado, construindo assim um maior e mais rico material de andlise

que va ao encontro do objetivo proposto.

O processo de producdo de informacdes considerou o encontro do
pesquisador e do pesquisado como um momento de producédo de conteudos e
de criacdo de zonas de inteligibilidade, sendo papel do pesquisador estimular o
sujeito de pesquisa a pensar, recordar, associar, articular e produzir ideias e

informacdes.
3.5 Referencial e procedimento de anéalise
3.5.1 Anélise dos questionarios

Para a analise dos questionarios foi feita uma categorizacdo das

informagdes obtidas, num processo dindmico entre a teoria e os dados



64

coletados. Nesta andlise consideraram-se aspectos que surgiram com
regularidade e que tivessem correspondéncia com 0s propoésitos da pesquisa,
num esforco de detectar padrdes, temas e categorias relevantes de modo que
permitissem uma ampliacdo da analise dos conteddos contidos neste
instrumento, além de enriquecer a execucao e analise das entrevistas feitas na

etapa posterior da pesquisa.

Considerando o universo dos cinco Técnicos respondentes, apreendeu-
se que todos os Técnicos sdo formados em Educacdo Fisica, com trés
profissionais pés-graduados, sendo um deles Mestre. O tempo de atuacdo na
instituicdo ficou em trés anos por trés técnicos e oito e nove anos pelos outros
dois. Todos declararam ter escolhido o curso de graduacdo em Educagéo

Fisica por uma afinidade com o esporte e atividades corporais.

Por meio do questionario a competicéo foi definida como disputa entre
equipes, o apice do treinamento esportivo e a possibilidade de por a prova ser
o melhor. Apenas um dos professores relatou ndo usar competicio em suas
aulas, os outros afirmaram utilizar a competicdo como norteador e motivador da
atividade esportiva. Segundo os técnicos a competicdo, além de poder motivar
os alunos, permite que eles percebam a sua propria evolucdo na modalidade
esportiva e desenvolvam em suas atividades a responsabilidade, a
cooperacao, a sociabilizacdo e o respeito, compreendendo a necessidade de
preparo para se alcancar vitoria e uma consequente melhora da auto estima do

aluno.

A dificuldade mais constante, segundo a analise feita do questionario, ao
se trabalhar com a competicdo nas atividades escolares foi a da desmotivacéo
diante da derrota, expressando a importancia da orientacéo do técnico sobre as
vitdrias e derrotas. Outros apontamentos foram o medo dos alunos de se
exporem, a estrutura fisica da instituicdo (e a disponibilidade dos materiais), a
especializacdo precoce e a desilusdo com a carreira esportiva. Um dos
técnicos foi bem enfatico ao declarar que, apesar da competicdo ser uma

importante ferramenta didatica, a competicdo esportiva escolar se tornou inutil
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por ndo formar atletas nem cidaddos com consciéncia da importancia da

pratica esportiva durante a vida.
3.5.2 Andlise das entrevistas

De modo a ser coerente com o referencial tedrico, para a andlise dos
dados coletados nas entrevistas foi utilizado o procedimento recomendado por

Aguiar e Ozella (2006) para a elaboracdo dos nucleos de significacao.

“A apreensao dos sentidos n&o significa apreendermos uma resposta
Unica, coerente absolutamente definida, completa, mas expressdes
do sujeito muitas vezes contraditérias, parciais, que nos apresentam
indicadores das formas de ser do sujeito, de processos vividos por
ele.” (AGUIAR, OZELLA, 2006, p.228)

ApoGs a realizacdo e transcricdo do material coletado nas entrevistas,
ocorreram as primeiras leituras que permitiram a apropriacdo do material. A
partir das primeiras leituras recorrentes, foi possivel destacar e organizar o que
chamamos de pré-indicadores, que contém elementos e temas diversos que
foram organizados por sua repeticdo, complementaridade e importancia para o

objetivo da pesquisa

Apbs a criacdo dos pré-indicadores, organizados a partir das falas dos
individuos, iniciou-se um processo de aglutinacdo dos pré indicadores em
indicadores, categorizados por semelhanca e complementaridade, organizados
e filtrados de acordo com a sua importancia para a compreensao do objetivo da

investigacao.

O movimento seguinte a formacdo dos indicadores é um movimento de
aglutinacdo destes, visando a construgdo dos Nucleos de Significacdo. Neste
processo de organizacdo dos Nucleos ocorre a articulacdo dos indicadores de
acordo com a sua semelhanga, complementaridade e/ou contradigdo. A partir
dos Nucleos de Significacédo todo o esforco do pesquisador se dara na direcao
da articulacéo e interpretacdo do material empirico, organizado no interior dos

Nucleos de Significagdo, num movimento “construtivo interpretativo”
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(GONZALEZ REY, 1997), que se faz a luz da teoria e dos aspectos sdcio-

histéricos que visam contemplar a totalidade do objeto de estudo.

Os indicadores sdo fundamentais para que identifiquemos os
conteldos e sua multua articulacdo de modo a revelarem e
objetivarem a esséncia dos conteldos expressos pelo sujeito. Nesse
processo de organizacao dos ndcleos de significacdo — que tem como
critério a articulacdo de conteldos semelhantes, complementares ou
contraditorios -, é possivel verificar as transformacdes e contradices
gue ocorrem no processo de construcdo dos sentidos e significados,
0 que possibilitara uma andlise mais consistente que nos permita ir
além do aparente e considerar tanto as condi¢des subjetivas, quanto
as contextuais e histéricas (AGUIAR, OZELLA, 2006, p.231)

Nas consideracdes finais faz-se a articulagdo dos conteudos de todos 0s
Nucleos de Significacdo, estabelecendo relagdes entre eles, considerando suas
especificidades e suas mutuas composicfes na totalidade do fendémeno,
realizando um movimento fundamental para a apreensdo da constituicdo dos

sentidos.
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4. O PROCESSO DE ANALISE
4.1 O levantamento dos pré-indicadores

As falas dos sujeitos de nossa pesquisa na entrevista e nos questionarios
constituem um vasto material para a apreensdo dos sentidos do professor,
atribuidos a sua atividade docente. Seguindo a proposta metodologica de
Aguiar e Ozella (2006), fizemos inicialmente um levantamento dos preé-
indicadores. Neste momento foram destacados os temas que tinham relacao
com o objetivo deste trabalho e que apareceram reiteradas vezes. Em seguida
os aglutinamos em indicadores, considerando a constituicdo dos conteudos e
por ultimo, efetuamos a articulacdo dos indicadores que permitiu a

sistematizacdo dos nucleos de significacéo.

Segue, abaixo, os quadros com os pré indicadores levantados nas entrevistas
com os técnicos. Os trechos em negrito das falas foram destacados pelo
pesquisador pela consideracdo de sua importancia neste estudo, sendo que,
em Ultima instancia, tais contetdos condensam a informacédo essencial a ser

considerada.

PRE-INDICADORES DAS ENTREVISTAS

O esporte eu entendo que ele tem um papel fundamental e € meio que
silencioso. Se tratando de escola normal, vocé forma o aluno, como
Matematica, portugués. Mas a parte de esporte, lidar com a crianca, no
sentido de cidadania e valores que complementam a escola é o esporte que
faz isso. [Adalberto, p.1]

Para ser esportista a crianca tém que ter um ritmo diferente, tem que ter
disposicéo para o treino, horarios para chegar, porque sendo nado da para
encaixar na equipe se a crian¢a vai chegando sempre atrasada... Entdo isso
vai dando valores que vado agregando aos da escola. Sao valores
invisiveis, silenciosos, mas que vai agregando a escola em sua funcgéo.
[Adalberto, p.2]

Eu acho que o esporte da motivacédo. A vida da gente € sempre feita de...
Se vocé tem uma competicdo vocé se compara, se tem dez jogadores vai ser
0 décimo ou o primeiro. Eu entendo muito pela motivacdo. Quando eu
estava dando as minhas aulas na escola com o esporte escolar, vocé esta
dando os diferentes esportes, mas vocé tinha uma meta, um torneiozinho
para participar, uma competicdo, isso que motivava. Porque nao adianta
treinar e ficar no mesmo lugar, vocé precisa p6ér isso para fora, precisa
externar isso e através do esporte, que tem a competicdo, vocé tem a
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comparacdo se esta indo bem ou mal. As criancas também tem a
motivacdo para melhorar, e € um aprendizado par a vida, porque a vida
inteira vai ser de competicdo. Isso nada mais é que um auxilio que ela vai
ter, que a vida dela é feita de vitérias e derrotas. [Adalberto, p.2]

Tinha uma garota |4, “Laurinha”, de familia muito pobre. Cinco ou seis
irmaos, o pai foi assassinado, viviam s6 com a méae, passavam fome, e
essa menina ia muito mal na escola. Essa menina ndo conseguia
escrever, ndo conseguia ler, ainda estava na segunda série, ndo tinha
nocdo nenhuma e ela comecou a fazer xadrez com a gente e ela conseguiu
entender, e |4 tinha letras e nimeros, e ela conseguiu entender a mensagem,
conseguiu jogar muito bem, teve destaque, foi campeda regional, tinham
poucas criancas, mas era a categoria dela, foi o primeiro troféu do CEU, e
todo mundo tirou foto com ela. Gestor tirou foto, na escola fizeram
entrevista com e a partir dai ela mudou na escola, ela comecgou a se interessar
e comecou a entender, os professores comecaram a entender ela também. Foi
muito legal, porque o Xadrez resgatou essa menina para a sociedade.
Através do esporte ela foi resgatada, porque ela teve um momento de
destaque e a vida dela era muito sofrida, s6 tinha coisas negativas. Eu
acho que ela ndo acreditava que seria possivel ela ganhar alguma coisa,
possivel ela ter destaque na vida, possivel ela ver que ela era importante
também. A partir daquele momento a menina deslanchou, foi bem, ganhou
outras competicdes, perdeu outras, mas ela se inseriu na escola através do
esporte. Essa é uma historia, tém milhares de histérias assim, varias outras
histérias parecidas com a dela, mas a dela marcou muito para a gente, porque
ela era um bichinho do mato, ela mal olhava para nés. Eu ia dar aula ela vivia
se escondendo embaixo do banco, tinha conversar, conversar, conversar
com ela até... Hoje vocé vé a menina, tem uma postura, olha no olho das
pessoas, e foi o xadrez, porque ela ndo tinha outra coisa, ela ndo fazia
outra coisa, fazia xadrez conosco e a escola. [Adalberto, p.5]

A competicdo € aguardada, eles esperam a competicdo. Acho que é
intrinseco do ser humano competir, ele ja estd no sangue das pessoas, € a
competicdo é o que faz a motivacdo. Ai vocé tem uma ideia como eles estao.
[Adalberto, p.8]

Que nem quando a gente aprende na faculdade, quando vocé ensina as
criancas tem um salto, aprende réapido, ai tem uma fase que elas ficam
niveladas, esse € o momento da aprendizagem, porque ndo consegue
desenvolver. E muito interessante, ndo consegue desenvolver. T4 jogando,
mas faz erros bestas, coisas que deveriam fazer, ndo fizeram. T4, estabilizou.
Ai vocé d& alguma coisa diferente, ai sobe, ai estabiliza. Ai vocé vé. Nessas
horas eles estdo martelando a cabeca, por que eu estou errando? Por
gue eu estou perdendo? O que eu fiz de errado? Eu acho que esse € 0
momento da aprendizagem, quando ele esta estabilizado, mas estéo lutando
para que se suba de nivel. E super legal isso ai porque a gente aprende
iIsso na faculdade e eu consigo ver isso com as criangas também.
[Adalberto, p.8]

Eu falo para os pais, eles ficam ‘meu filho parou, meu filho n&o esta
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amadurecendo’, eu falo, calma, ele esta amadurecendo, esse amadurecimento
€ 0 que fazer com que ele cresca. A gente tem essa visdo, 0s pais nao tem,
né? Entdo nds temos que passar para as criancas e para os pais de que eles
vao conseguir melhorar. Tem que ter a paciéncia e a maturacéo.[Adalberto,

p.8]

[0 esporte] Ajuda porque estimula vocé a ser cada vez melhor. [Adalberto,
p.8]

eu acho que o esporte é fundamental, porém é dificil de mensurar os
beneficios que causa para a crianca e para a sociedade em geral. Na
escola existem as matérias que vocé tem como comprovar, ta la, tem nota,
tudo e o esporte € uma coisa que ganha dentro dele, ele melhora por dentro,
ele fica mais responsavel, com o raciocinio l6gico mais rapido, mas é
dificil de vocé provar isso. [Adalberto, p.13]

O esporte é fundamental, sé que é dificil de mostrar para a crianca e para
os pais que foi determinado esporte que ajudou na formacgédo da criancga.
Mas o professor que tem essa consciéncia, e ndo espera aplauso todo dia, ele
esta consciente que o papel dele foi importante, que as criancas melhoraram e
ele foi importante para aquilo. Entdo quando vocé nao espera todo dia uma
batida nas costas, um agradecimento, vocé esta tranquilo, vocé sabe que
seu papel foi importante. Agora se a pessoa espera aquele
reconhecimento talvez se frustre. Fora isso, se vocé estéd consciente da
sua importancia perante o grupo de aluno e perante o grupo de
professores, perante 0s pais, vocé ja esta preparado para dar suas aulas,
seu treinamento e sabe que vocé é importante nesse meio. [Adalberto,
p.13]

Eu trabalho h& quase cinquenta anos. Quantos alunos eu tirei do vicio,
de fumar, de beber, de drogas. Hoje todos eles me agradecem, tudo
advogado, médico. Eu dei, nesses cinquenta anos, uma contribuicdo enorme
para a vida desses rapazes. [Breno, p.2]

A competicdo € o top da educacdao fisica. O maximo que ele podem ¢é a
hora que eles estdo competindo. Nés temos até uma equipe muito boa aqui
de Xadrez, com o professor Adalberto, muito bom. O maximo para eles é
participar de competicbes fora do CEU. [Breno, p.2]

Agqui tem o professor V. que ele faz um trabalho excelente com o pessoal
deficiente. Os esportes que eles mais praticam sdo a natacgéo,
alongamento, caminhada, d& aulas teéricas nos ateliés, bibliotecas,
passa filme. Eles estdo um grande desenvolvimento e isso ndo € uma
coisa que ele nem é obrigado a fazer, mas ele faz assim porque gosta,
porque tem espontaneidade e procura fazer de uma maneira aplicada, faz
porque gosta e pde o coracdo mesmo a trabalho dos garotos, e eles estdo
evoluindo muito. Garotos e garotas, tem senhoras. [Breno, p.4]

O aluno cresce com outra visdo de vida, ele se adapta muito mais facil a
sociedade e para ele, individualmente, ele vai crescer muito, tanto na
parte de estudos quanto na parte esportiva. Entdo, se dedicando ao




70

esporte ele vai fugir de drogas, de beber, de fumar e isso ai € muito
importante. Quanto mais ele se dedicar ao esporte, mais ele foge de tudo
0 que é errado. Ai aimportancia do esporte. [Breno, p.5]

O Judd, por exemplo, educa muito bem o aluno, € um dos que mais educam,
da muita disciplina para o aluno, ainda mais aqui para o aluno da periferia,
0 esporte para ele € coisa do céu... (Risos) é coisa do CEU mesmo!
[Breno, p.5]

Eu acredito que o esporte, por sua origem, ja € educacional. Por sua
origem. [Fabiano P.2]

Para mim é formacéo de cidaddo. O esporte para formar um cidadao. Se
VOCé pegar 0 esporte, ele tem a capacidade de trabalhar com cooperacao,
a competitividade, a capacidade de insercdo social, a capacidade de
conhecimento ambiental, a capacidade de vocé ter a saude do seu corpo
como forma de ter uma vivéncia adulta de forma saudavel. [Fabiano P.3]

Vocé ndo tem sO a competitividade no esporte, vocé tem a cooperacao.
Como esse garoto vai aprender a agir em grupo? Como esse garoto vai
aprender que aguela pessoa que esta do lado dele é tdo importante quanto
ele, mas que com essa pessoa também vai haver uma competicdo, como ele
vai lidar com isso? Ao mesmo tempo em que ele vai disputar uma vaga de
emprego com aquele colega de classe, a0 mesmo tempo esse colega de
classe pode ajudar a fazer um crescimento. Sado duas coisas desse trabalho
gue eu vejo que nao sdo separaveis e isso as vezes isso confunde na
formacdo do cidaddo e o garoto ndo tem essa concepcdo. Como esses
dois garotos, dentro dessa formacéo educacional, vao saber agir dentro
de uma sociedade onde tem regras? Esporte tem regras. [Fabiano P.3]

O esporte, por exemplo, pode tirar o garoto da rua, que estava jogando
bola perto de traficante e comecgar um processo de treinamento dentro da
escola, como a escola da familia, entdo o esporte também tem esse
cunho inclusivo, pode trazer para o garoto uma nova visdo de vida.
Porque ele vai comecar a praticar o esporte na escola, vai comecar a
[Fabiano P.12] ter afeicdo pelo esporte, volei, futebol, vai comecando a
entender que toda quinta feira ele tem um compromisso, toda terca e quinta
ele tem um compromisso com o treinamento, fora isso o esporta jA comeca a
motivar ele, querer crescer na vida. Isso é muito automatico. Se vocé
consegue trazer o garoto ele vai ter vontade de se dedicar a outras
coisas, e isso foi mostrado socialmente, entdo ele com certeza melhora
na escola, melhora sua capacidade de convivéncia com outras pessoas.
[Fabiano P.13]

7

Entdo o esporte como inclusdo € importantissimo e, também, com um
trabalho apropriado no esporte, ele vai gostar de vir a escola. Tanto
agueles garotos que tem aquelas deficiéncias fisicas e mentais quanto para 0s
garotos que ndo apresentam nenhuma deficiéncia, o esporte é a principal
ferramenta de inclusdo na escola. [Fabiano P.13]

Como a maioria das pessoas, eu fui atleta antes. Jogava futebol na
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varzea, mas jogava com bastante time, mas nao segui a carreira
esportiva. Para ficar na parte esportiva, continuei na Educacgado Fisica.
Acho que € o que acontecia com a maioria dos meus colegas na faculdade.
Vocé tinha uma ideia da Educacéo Fisica, e quando vocé comeca a estudar,
comeca a se aprofundar, vocé vé que € diferente, vocé comeca a se tornar
professor, porque tem a parte didatica, de treinamento, entdo vocé comega a
entender a formacdo de Educacado Fisica. Quando vocé é jovem vocé acha
que vai |4 para jogar bola, ser atleta, depois vocé comeca a ter esse papel
diferenciado para ajudar outras pessoas. [Adalberto, p.1]

Uma coisa que eu vejo que € muito importante € a forma como vocé vai
trabalhar, a didatica, isso € muito importante. Vocé vé em outros cantos,
sdo excelentes profissionais, mas ndo sabem passar. [Adalberto, p.11]

A maneira como vocé vai conseguir levar o contetdo para as criancas e
se surgir um empecilho, como vocé vai superar aquele obstaculo, entéo
conta muito pela didatica. A didatica é o que faz a diferenca e isso
deveria ser trabalhado nas formacdes continuadas também, para que a
pessoa veja outras maneiras de trabalhar. Eu gosto de trabalhar na parte
humanitaria, ndo sou aquele cara que cobra 100%, vai, briga, fica de mau
humor se perde, eu conto muito pela parte didatica, eu tive uma boa didatica e
acho que isso faz a diferenga. [Adalberto, p.11-12]

Eu comecei a trabalhar no meu primeiro ano de faculdade. Ai como na
faculdade eu sempre jogava vodlei 14, comecei a dar aula, comecei a
montar umas equipes de vdlei, fui crescendo, crescendo, ganhando e
ganhando campeonatos, consegui arrumar 6timos empregos, estou huma
situacdo muito boa, gragas a Deus, devido ao que eu plantei. [Breno, p.1]

Sempre gostei [de esporte]. Trabalhei com futebol de saldo, handebol, volei,
basquete, mas, especificamente, me aprofundei no vélei. Fui técnico do
Pinheiros, do Palmeiras, do Tieté, do AABB e um monte de clubes. [Breno,

p.1]

Ja fui campeéo da capital de voleibol, copa Dannup, olimpiada infanto-juvenil,
campeonato colegial de esportes, jogos mirins de Sao Paulo, Campeonato H2
Esportiva, Jogos Mirins de S&do Paulo, Campeonato Paulista da Federacéo, la
ganhei varios anos, varias modalidades, eu ganhei todos os campeonatos que
tem em Sdo Paulo, ganhei mais de 400 campeonatos. Isso é muito
gratificante, e continuo ganhando, se esse aqui ganhar amanha, sou
campeédo de novo. [Breno, p.9]

Trabalhei jA no estado, quarenta e cinco anos num colégio de estado.
Consegui ganhar também todos os campeonatos que tem no estado de Séo
Paulo. Nas particulares néo precisa falar, porque eles dédo tudo. Eu tenho
uma grande coisa, uma satisfacdo na vida: todos os colégios que eu dei
aula eu fui campeéo. Todos, indistintamente e eu dei aula em mais de 60
colégios. [Breno, p.10]

Eu sempre fui esportista desde garoto, sempre pratiquei esportes, fui até
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atleta amador de basquete[Fabiano P. 1 ]

Ai comecei com o basquete, ai eu fui para o Palmeiras, e ai comecei a jogar
nas categorias de base, joguei também nas categorias de base do esporte
Ipiranga e fora isso sempre pratiquei esporte na rua, pedalava, corria, sempre
fiz esporte, desde pequeno. Foi um interesse meio que por osmose a
Educacéo Fisica, por ser um apaixonado pelo esporte, e eu nunca
trabalhei com nada que ndo fosse esporte, porque eu jogava e quando
entrei na educacdo fisica comecei a trabalhar, entdo foi essa a historia,
paixao. [Fabiano P. 1]

Eu trabalho praticamente com adultos, ginastica, eu trabalho basicamente
com a qualidade de vida, que € corrida, ginastica, hidroginéstica, treinamento
funcional, essa parte de qualidade de vida, ou fitness, e tem a parte do
basquete com adulto, [Fabiano P.2]

Primeiramente as formacdes nas universidades estdo péssimas. Hoje a
formacdo do profissional nas universidades esta beirando a faléncia. Os
professores estdo saindo da universidade sem condi¢cdes de trabalhar, e
quando saem, saem com pouquissimos conhecimentos sobre as areas,
porque teve que estudar diferentes setores muito por cima, muito rasos, chega
ao mercado de trabalho em ter condic¢des de trabalho, entdo a primeira coisa é
estar na universidade. Mas € s6 a universidade que esta com problemas?
Ndo. A educacdo béasica desses profissionais também estd ruim, pois
eles ndo tém uma cultura de formacdo de estudo nas escolas para
chegar a universidade e ter condicdes de se formar. Para nao ficar muito
longe, dentro da universidade ja € um grande problema. Quem esté saindo e a
formacdo que estd acontecendo hoje ndo estd boa, principalmente na
formacao escolar. Hoje esta se formando muitos técnicos ou professores
para academia e poucos professores para a escola. [Fabiano P.6]

Ai vocé tem o problema curricular, entdo naquela universidade eu
trabalho essas disciplinas e nessa universidade eu trabalho essas, entéo
nessa eu vou ter a formacao de um profissional e naquela vai ter outra.
Ah, mas tudo é esporte. Nao é. Aqui eu trabalhei seis meses de anatomia, la €
um ano, aqui a gente trabalha estrutura curricular de Educacéo Fisica escolar,
agui a gente faz uma semana de esporte escolar. Primeiramente tem que
haver uma padronizacdo curricular na Educacdo Fisica no Brasil.
[Fabiano P.7]

Ai com a formacdo mais completa do profissional vocé jA comeca a
discutir o trabalho dentro das instituicdes escolares. [Fabiano P.7]

agora tem a copa do mundo, € olimpiada, pronto, o esporte virou o boom
mundial, vamos investir no esporte, no professor, na prefeitura... T4,
investir como? Nao, tem que abrir espaco para as criancas virem, ai coloca, ja
vamos entrar num outro assunto, ai a gente coloca os garotos, faz uma
formacao esportiva e manda para onde, se aqui temos um centro
olimpico que fica la do outro lado da cidade? [Fabiano P.7]

Entdo todos esses fatores se somam, vocé[Fabiano P.7] tem desde a grade
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curricular de Educacéao Fisica nas universidades, a formacéo os profissionais
que estdo saindo para o trabalho, a visdo do esporte, dentro da escola,
existe um conflito, mesmo nos PCN, nas LDBs, existe um conflito sobre
0 esporte escolar nessas proéprias leis que regulamentam, como nés
vamos trabalhar isso dentro de uma escola, se eles mesmos ndo sabem
definir o que é o esporte escolar? N&o, ndo pode trabalhar esporte na
escola, mas tem que trabalhar as modalidades, ou ndo, o esporte competitivo
ndo pode ser trabalhado na escola porque ndo é educacional, mas quem
disse que vocé trabalhar com competicdo nédo € educacao? Avaliar um
garoto com provas é o que? Existe até uma incoeréncia dentro do proprio
Ministério da Educacg&o. E muita coisa que vai englobando. [Fabiano P.8]

Como lidar com isso? Capacitacdo? Tem pouca capacitacdo? Eu acredito que
tenha. Eu acho que infelizmente, dentro do universo publico, estadual, existe
pouca capacitagcdo para o0s professores, capacitagcdo realmente de
formacdo. Acho que esse é um caminho, dar mais condi¢cbes aos
professores de uma formacdo mais concreta, uma extensdo, ou até
mesmo pos-graduacdes nesta area, o que eu acredito que seria um
primeiro passo, uma ferramenta, mas nédo tem. [Fabiano P.8-9]

A formacdo também da importancia do esporte como forma de educar, como
forma de trazer a formac&o do garoto como cidadéo dentro de uma sociedade,
e existem cursos, mas nao tem muito acesso. O professor ndo tem essa
condicdo? Financeira? Mas muitas vezes o curso é num sabado, o
professor trabalha no sabado e muitas vezes eles nédo liberam o
professor para fazer o curso. Como que guerem uma capacitacdo do
profissional, uma formacdo mais concreta do profissional se ndo dao
nem a oportunidade dele se deslocar até o curso? [Fabiano P.9]

Eu acredito, na minha concepcdo, o primeiro passo € acolher esse
profissional que esta na pratica e dar oportunidade dele se desenvolver,
ai vocé tem varias ferramentas do processo, cursos, capacitacoes,
congressos, materiais, cultura, para que ele chegue ao fim e ele tenha a
oportunidade de dar suporte para aguela crianca no momento que ela
precisa, e um profissional bem trabalhado, um profissional bem resolvido, um
profissional bem capacitado vai saber lidar com uma crianca na derrota e na
vitéria como vai saber lidar com o pai e como vai saber lidar com os seus
superiores. Facil ndo vai ser, logico, s6 que eu acho que hoje esses
profissionais sentem essa caréncia, essa caréncia € muito grande, entdo para
mim esse € 0 processo, dar ferramentas para que esse profissional se
desenvolva dentro da area profissional, [Fabiano P.10]

A minha critica € que o esporte escolar, esporte como formacédo, esta
sendo visto de forma errada. Ai vocé tem todas as classes, desde o
dominio publico, o profissional que trabalha, das instituigcdes, da midia...
Esta sendo feito de forma errada, continua sendo feito de forma errada, tinha
uma grande chance de arrumar as coisas com esses eventos esportivos que
vao ocorrer, que sao de grande porte, visto de forma errada, errando
novamente, mas esse ciclo vicioso s6 tem uma palavrinha chave: cultural.
Cultural do Brasil, e ndo é de agora, tem muito tempo com essa Vvisdo e
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infelizmente... Existem muitos profissionais de altissimo nivel estudando isso,
na [Fabiano P.13] pedagogia do esporte, escolar, mas nao consegue
implementar dentro da pratica, infelizmente. Existem dois mundos, o que
estd sendo feito na universidade e o que estid sendo feito fora da
universidade, e isso € uma critica que eu faco. [Fabiano P.14]

Na parte do esporte, a competicdo é o que menos d& trabalho, o
problema s&o as outras coisas, quantidade de aluno, material escasso, a
direcdo da escola que ndo entende a sua ideia, ndo compra, querem
niameros mas nao te dado o0 suporte necessario, sdo 0S maiores
empecilhos. A crianca é o menor empecilho, talvez seja uma coisa da parte
administrativa. [Adalberto, p.2]

Depende muito de quem esta gerenciando o estabelecimento, as vezes a
pessoa entende o papel do professor, ai ndo tem muita cobranca, mas
dependendo da pessoa gerenciando sO quer numeros, perguntam
guantas a gente ganhou, mas ndo sabe que a gente ficou doze horas com
as criancas na competicdo com as criancas, que a criancas passou o dia
inteiro com pé&o e agua. Cobram mas nédo dao o suporte necessario para
que vocé continue. [Adalberto, p.2]

Foi dificil com a gestdo, com as pessoas, mas sempre teve umas duas
coordenadoras que ganharam a minha ideia e me ajudaram a conseguir
implantar e foi apresentada pelas criancas. [Adalberto, p.4]

O xadrez, na secretaria municipal de educacéo, ele virou programa, entao
para as competicdes da prefeitura nés temos o minimo para as criancgas.
Vém um lanchinho trés vezes por dia para as criancas, para eles poderem
comerem durante o dia e tem o 6nibus. Por ano tem duas formacbes para
professores. A primeira desta Diretoria Regional de Ensino fui eu quem formou
os professores. Entdo tem uma estrutura minima da parte das politicas
publicas que tem ajudado a gente e mantém a competicdo de xadrez, e a de
Séo Paulo é talvez a maior da América Latina, pelo nimero de criancas e pelo
tamanho da cidade. Sdo 31 Diretorias de ensino, em cada uma dela tem mais
de mil criangas jogando. Eles jogam primeiro regionalmente, como se fosse
uma peneira e de |4 saem dez classificados de diversas categorias, sub-8,
sub-10, sub-12, sub-14 e ai vao jogar a fase municipal, 1& no Ginasio
Pacaembu. Ai vocé enfrenta as feras, vocé enfrenta os dez melhores de cada
DRE para ver quem € o campedo municipal. [Adalberto, p.8-9]

O Top para as criangas é o centro olimpico, mas fica la no centro de Séo
Paulo, tem que pegar ndo sei quantas conducdes para ir para la. Eu me
lembro de que tinha uma menina na natacdo que queria e ia la. E ia
sozinha. As vezes ia com os pais dos outros, mas ela pagava para ir sozinha.
Eu falava, vocé ndo tem medo, tem sé doze anos, mas ela falava, ah, eu vou.
Pegava trés conducbes para chegar, demorava uma vida inteira, ndo tinha
lanche, ndo dava nem vale transporte. Eu entendi que os professores de la
exigiam demais das criancas. Talvez porgue seja um esporte de alto nivel eu
trabalhe mais com esporte escolar aqui, estdo eu vejo o lado humano das
pessoas. La a menina comegou a ter um monte de problema, no ombro,
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comecou a dar uma lesdo nela, porque estava forcando[Adalberto, p.9]
demais, até que ela desistiu, ndo tinha motivagdo suficiente, ndo tinha
uma ajuda de custo, nem o vale transporte, para comer tinha que ser do
bolso dela, ndo podia ter falta, duas faltas perdiam a vaga. Eles
selecionam muito pela exclusdo. Aquela pessoa que supera essa fase ou
que 0s pais moram mais préximos ou tem mais condicdes talvez esse consiga
se destacar. Esse é um caso que me marcou muito. [Adalberto, p.10]

Aqui no CEU mesmo, embora tenha todo essa estrutura fisica, ndo da
para desenvolver um trabalho tao forte, porque faltam equipamentos. No
xadrez, como eu estou isolado e tenho a minha salinha, da para fazer
meu trabalho, mas meus colegas, € dificil deles desenvolverem. Tem
estrutura, mas ndo tem como usa-la plenamente. Tem a quadra, mas a quadra
€ para EMEF, escola regular. Tem a piscina, s6 que eles tém que dividir dois,
trés professores. Ai € 0 que eu estava falando, sai uma pessoa que tem
condi¢cBes daqui ai tem que ir l& ao Centro Olimpico, longe demais. [Adalberto,

p.10]

As vezes o0s conteldos programaticos que vocé tinha que dar vinham
fechados e vocé nédo tinha como escapar muito daquilo. Aqui vocé faz seu
planejamento de aula, vé as aulas que vai dar e tem mais liberdade.
[Adalberto, p.10]

Eles cobram muito da gente, porque eles [0os alunos] leem muito. Nao é que
nem antigamente que o professor falava era a palavra final, um deus que
sabia tudo. Hoje eles questionam a gente, eles provocam, trocam ideias.
A formacao continuada vai te dando subsidios para que vocé néo fique
na mesmice, use as mesmas tecnologias, acho que a importancia ta ai,
para que vocé ndao fique estabilizado no tempo. [Adalberto, p.11]

A prefeitura organiza os campeonatos, s6 que a gente tem que fazer as
turmas de treinamento e trabalhar em cima delas. Amanh& vamos jogar a final
do Pré-mirim, mas foi um trabalho meio dificil, mas no ano que vem deve ser
melhor ainda. Porque cada um estuda num horario, um estuda de manha,
outro a tarde, fica complicado por causa do horério. A noite aqui, depois
das cinco horas, o pai jA ndo deixa, a mae ndo deixa. Em todos os
lugares tem o mesmo problema, todos os CEUs... Colégio € diferente,
principalmente o particular, que ja estuda o horario que cada aluno pode e
encaixa ele. E muito mais facil trabalhar. E tem muito material também. Aqui
tem material também, mas ndo é de primeira linha, é material que d& para
trabalhar. [Breno, p.2]

O principal é local e material. Tendo o material e o local apropriado, ai é
vocé que tem que fazer... Ai chega até o maximo, vocé querendo, vai até
em cima. E s6 se dedicar, aprofundar. Porque os professores ja querem
montar time, mas primeiro tem que aperfeicoar a técnica individual de cada
aluno. Depois da técnica individual vocé parte para o fisico, depois o técnico e
tatico. Para chegar ao tatico tem que passar muito bem pelo técnico e para
isso tem que fazer muitas repeticdes dos fundamentos. [Breno, p.3]
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O Clube da mais condicfes e exige resultados. A escola te da condicdes,
mas se vocé ganhar, melhor, se ndo ganhar também é a mesma coisa. No
clube tem que ter resultados, se nao tiver... Em uns dois trés anos vocé é
substituido. [Breno, p.3]

Quando vocé faz uma selecdo num clube, s6 passa quem tem condicdes
de ficar crague, chegando ao alto nivel. Nas escolas, vocé precisa
também pegar o melhor, porque vocé quer obter resultado. No meu caso
eu deixo o aluno ir competir, jogar um pouquinho, mas principalmente se
o treinamento é pago, vocé tem que por. Vocé ganha o primeiro set, por
eles, se perder o segundo, ganhar o terceiro. Vocé tem que usar a
malandragem para usar essas criangas. [Breno, p.3]

Agqui tem de todas as idades e todo mundo é bem recebido. Isso é até
uma das normas do CEU, né? Receber bem a comunidade. [Breno, p.4]

A prefeitura determina as normas e vocé tem que seqgui-las. Eles enviam
diariamente emails para a gente, a gente pega, olha, eles soltam os
regulamentos de como deve ser feito, a gente vai e faz. [Breno, p.5]

A dificuldade mesmo é sé no comeco. Vocé montar a equipe de
treinamento. Depois que montou, a coisa vai fluindo normalmente. E s
chamar, montar, selecionar, determinar as normas, seguir as normas e eles ja
seguem. [Breno, p.5]

O segredo ai é a dedicacdo do professor. Se ele dedicar e fizer tudo
direito, ele nunca vai ter problema. Eu trabalho ha cinquenta anos com
treinamento e nunca tive problema, porque sempre me dediquei vocé tem
gue se atualizando da modalidade. Surgiu alguma coisa nova, um
treinamento novo. [Breno, p.6]

A competicdo € regionalizado. Eles fazem um sabado aqui, um sabado
em outro CEU, num sdbado em outro, porque as quadras sdo 6timas. [Breno,
p.10]

O CEU tem uma quadra sempre boa, quadra coberta, manda o material, ndo é
de primeira mas tem. A escola do estado n&o, tem o material e umas quadras,
algumas com quadras cobertas excelentes, mas geralmente é mais dificil para
trabalhar. Particular tem tudo. O professor tem que correr atras, se ele nao
fizer isso, ndo rende. Tem que se dedicar e ir para cima. [Breno, p.11]

Agora o principal € dedicagdo. Ou tem ou né&o vai para frente. Tem que
procurar, ter conhecimento, fazer amizade com todo mundo. Tenho
amizade com muita gente. [Breno, p.11]

Ele sempre tem que ter amor ao proximo, a Deus e procurar ndo prejudicar
0 concorrente, que ndo é nem concorrente, sdo todos concursados, tem
procurar trabalhar em conjunto. Se ele achar que ele ta4 prejudicando
alguém é porque ele esta. Nesse tempo que eu trabalho, todo esse pessoal
que prejudicou alguém esta afastado de algum jeito. Vocé plantou, vocé colhe.
Tem que semear, cara que ndo quer nada... Principalmente em esporte, se o
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cara ndo se dedicar, ele esta perdido. [Breno, p.13]

Se vocé pegar a visdo americana, a visdo canadense, a visdo australiana e a
visao brasileira, cada pais tém uma visdo completamente diferente e um a
outra forma de trabalhar o esporte como forma educacional e o Brasil
ainda néo se definiu, ndés n&do temos ainda isso muito claro, e isso vocé
percebe desde a parte administrativa, do governo, até os profissionais. Ai fica
complicado, mas eu acredito que o esporte € uma ferramenta muito importante
para a educacao. [Fabiano P.2]

O garoto vai crescer e se formar e ndo vai se tornar um competidor, mas
ele vai ter sempre em mente que na vida que ele tem |4 fora ele tem
regras no seu servigo, tem regras dentro da sua casa... e iSso eu acho
gue se perdeu. [Fabiano P.3]

Se vocé pega os garotos que fazem uma formacgdo esportiva numa
escola como a Arquidiocesano é uma coisa, mas vocé pega um garoto
que t4 aqui no CEU e ndo come em casa, que tem desnutricdo € outra.
[Fabiano P.5]

Vocé vai ao médico e se ele ndo tem uma condicdo boa de exame ele vai
olhar para vocé e dizer “toma esse remédio e vai para casa”, vocé esta com
uma doenca e ele te da remédio para outra. O professor de educacéo fisica a
mesma coisa, se esse professor néo tiver esse conhecimento, néo tiver
essa formacéo, essa base boa, como ele vai ensinar o garoto? Como ele
vai trabalhar com o garoto se ele ndo tem conhecimento, por exemplo, de
educacao infantil, se ele ndo tem o conhecimento de maturacao.
Logicamente ele vai pegar as criancas e nao vai saber o que fazer
[Fabiano P.5]

Aqui no Brasil tem muita, e isso é um grande problema, a escolinha de
futebol, escolinha de n&o sei o que. Quem trabalha com esses garotos?
Ex-atletas, que ndo tem uma formacdo, que foi formado com esse
pensamento competitivo, € sbé competicdo e treino, ndo com essa
conotacdo de formacdo. Esses garotos vao cair. Aonde que tinha que
estar essa abordagem mais influente? Na escola, s6 que hoje, a Educacéo
Fisica escolar, na minha viséo, ta degradada. [Fabiano P.5]

O que eu acho que falta € a famosa lacuna entre teoria e pratica, entdo a
teoria ndo esta chegando até o profissional, o profissional nédo esté indo
até a teoria, estd havendo uma dificuldade do profissional de estar
buscando essa formacdo maior e também, acho que é o principal, dar
espaco para o profissional se desenvolver e trabalhar. [Fabiano P.10]

A estrutura onde ele trabalha muitas vezes nao oferece a oportunidade
para ele ter um trabalho mais efetivo, a estrutura é restrita, vocé sé tem
aguele espaco para ser trabalhado, entdo ele tera que se adaptar aquele
ambiente, aquele espaco e isso também ja traz um stress ao
profissional[Fabiano P.9- 10]

Da onde que vem o0 conhecimento para que o profissional se
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desenvolva? Das universidades, onde estdo sendo feitas as pesquisas.
Fora isso dar oportunidade e tempo desse professor se desenvolver,
sendo nao adianta. Eu trabalho 8h por dia, entro tal hora e saio tal hora, tem
0 curso, mas pode ir? Ah, ndo pode. Como que ele vai fazer um curso. Até
mesmo um livio. O professor ndo tem oportunidade nem de um maior
desconto na compra de um livro. Como vocé vai desenvolver um profissional
se vocé nao der condicBes desse profissional se desenvolver? Nao acho que
é falta de vontade do professor, o que eu acho é que existe uma
decepcao do profissional dentro daquela estrutura em que ele se
encontra, isso tanto na parte publica quanto na particular, entdo nos temos
um circulo vicioso, ai entra naquilo que eu falei inicialmente. Isso € uma
cultura. E como mudar uma cultura? [Fabiano P.10]

A escola € o inicio de tudo, € a primeira fase de formacdo e promocao
esportiva é na escola. [Fabiano P.11]

O esporte € a principal ferramenta de incluséo, fora que hoje o principal
fenbmeno mundial que consegue colocar uma grande massa de pessoas,
numa ambiente, parado, para fazer determinada coisa, € o esporte. O esporte
chega a ser uma forma de disputa politica porque ele consegue mobilizar uma
grande massa de pessoas. O esporte € muito forte, bem trabalhado ou mal
trabalhado € outra discussdo, mas que vocé consegue uma mobilizacéo
gigantesca social, cultural, vocé consegue. [Fabiano P.13]

A parte da derrota sim. NOs temos que estar trabalhando com eles o
tempo inteiro. Quando vocé ensina uma coisa, e eles se sentem preparados
para estar disputando o esporte na competicédo e se depara com alguém que é
melhor que eles, ficam frustrados. Muitas vezes vemos em todas as escolas
0s que choram ou ficam nervosos, entdo a frustracao tem que ser lidado
o tempo inteiro. Mas é importante também a frustracdo para a crianca,
pois ela vai saber que ndo se ganha todas, ndo é possivel ser o melhor a
todo momento. Quando vocé esta bem preparado ndo é que vocé vai ganhar,
mas que vocé tem condi¢cbes de ganhar, que pode ter algum percal¢co no meio
do caminho, e isso € 0 que tentamos passar para as criancas que o importante
nao € vencer, o importante é ela estar disputando, ela estar competindo, acho
gue competir € muito melhor que vencer. E ganhar ou perder faz parte e a
gente mostra para elas, mostra até para as maes, as vezes. [Adalberto,

p-3]

Eu fico feliz quando ganha, mas quando perde tem muitas licdes. Eu
sempre trabalho com as criangas como foi a partida, o que te fez perder, e a
gente monta o tabuleiro na hora e conversa. A derrota mostra mais do que a
vitoria, porque ela é dolorida, ela faz a pessoa crescer mais do que a
vitoria. [Adalberto, p.3]

Perguntam sobre vitorias e derrotas, mas dentro desse processo que eu te
falei, a gente vai moldando as criancas e os pais também. Eu sinto sim que
tem um acompanhamento maior do que nos outros esportes. [Adalberto, p.4]

Talvez pela pressao que é exercida nos estabelecimentos ou € intrinseco do
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professor a necessidade ganhar a qualquer custo. Alguns colegas tem isso e
da para perceber. [Adalberto, p.12]

Eu digo para as criangas que talvez eu ensine a anti-malandragem, para se
precaver, porque vocé tem que desconfiar, infelizmente, tem que desconfiar.
Aconteceram dois casos esse ano, que a crianca tinha ganhado o jogo,
levantou a méo para chamar o arbitro, se distrai e nisso o adversario que
€ uma crianca da mesma faixa etaria, move a peca. Ela perdeu e ela move
a peca. Ela tira uma peca do lugar, coloca o rei na frente e 0 jogo
continua, mas nao era como estava no jogo em si. E aconteceu com a
mesma escola, duas criancas diferentes. Sera que foram as criangas que
pensaram nisso ou teve uma malicia, uma maneira ndo correta de se
levar uma partida? Isso ai eu ndo ensino, eu sempre falo para as criancas,
existe derrota e vitdria, a gente pode vencer ou perder se vocé estiver
preparado e concentrado no dia do jogo, mas n&o vai vencer por maneiras que
nao seja do seu proprio meio, mas vocé tem que ensinar a crian¢a a nao tirar
o olho do adversario, infelizmente, desconfiar um pouco, ficar de olho no
tabuleiro, porque vocé ndo sabe quem pode ver e fazer uma chantagem com
ele, um jogo sujo com a crianca. Adalberto, p.12]

Isso também ensina para a vida, porgue esse jogo em si, nesse momento
dessa competicdo, nada mais é do que uma representacdo da vida que
essa crianca vai ter, que vao ter pessoas boas e ruins no convivio com a
gente e tem que desconfiar. [Adalberto, p.12]

Primeiro o professor tem que ver o lado humano, tem que ver a formacéao
da crianca. Se vocé for excluir, vocé se queima, porque aqguele que vocé
excluiu nunca mais vai se esquecer de vocé e vai fazer uma ma
propaganda sua, “é, t4 vendo, eu tive aula com o professor B. e ele nunca
deixou eu jogar, me tirou fora” e joga na tua cara a vida inteira, ao passo que
se ele disser “eu fiquei de fora mas ele me deu uma forga e tal e hoje eu
melhorei muito”, e tém muitos que eu consegui melhorar por causa do
conhecimento que eu tenho do voleibol, eles me agradecem até hoje.
Entdo o que importa € que ndo pode excluir. Excluir vocé pde a tua cabeca
a prémio. [Breno, p.4]

7

Esse problema [a derrota], principalmente no comeco, € muito dificil. A
primeira vez que a crianga vai jogar... Aconteceu comigo essa semana. Um
colégio que eu treino. Foram jogar a primeira vez. Os meninos hao
estranharam, as meninas estranharam, choraram e antes de comecgar o
jogo estavam tremendo, embora eu tenha feito um trabalho psicolégico
com elas e tal. Agora se € outro jogo ja ndo acontece isso. Ja vai
mudando, a pessoa vai vendo que a vitdria e a derrota faz parte. [Breno,

p.8]

Varia [ género e a ansiedade]. O sexo masculino nesse ponto ndo sente a
pressao. [Breno, p.8]

Vocé tem que dar experiéncia para ele. Vocé vai marcando jogo, um atras
do outro. Passou do quarto, quinto jogo, ele ja ndo estranha mais.
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Participar e competicbes. Perde no comeco, pega experiéncia e ganha no
futuro. As vezes da sorte de vocé pegar trés ou quatro moleques bons. E que
as meninas jogam bem, mas sao muito novinhas, dez anos. O dos meninos é
grande e eu peguei e ja ganhou, ndo estranhou, catorze, quinze anos. Tem
gue saber levar. Quando vocé tem a experiéncia tem que aplicar em cima dos
alunos para néo ter problemas futuramente, mas eu nunca tive, gracas a Deus
eu sempre me dei bem. [Breno, p.8]

E tem uma coisa muito importante no esporte, a quantidade de horas que
vocé trabalha. Se vocé trabalha uma hora por semana, vocé obtém um
resultado, se vocé treina duas vezes, obtém outro, e trés vezes, ai vocé mata
a pau. O ideal é trés vezes por semana. [Breno, p.10]

Quando ele entra no treino ele ja visa a competicdo. Se vocé montar uma
equipe... E, por exemplo, eu tinha uma equipe que so tinha amistoso néo
era campeonato, e os alunos que sairam do treino falavam “eu sai
porque nao tinha campeonato, mas agora que tem, eu vou voltar”. Ai
vocé ganha de acordo com o aluno, vocé ganha mais. Tem um
direcionamento no campeonato que ele também se motiva. E o auge, o
objetivo do treinamento € competicao. [Breno, p.12]

N&o para chegar a ser um atleta, porque isso € uma minoria que vai ser, é
um funil, e isso ninguém entende. De 30 garotos que vocé tem praticando
esporte, vocé tera trés que chegardo a um alto nivel, estudos j& mostram isso,
€ um funil que ocorre. O grande problema € que dos 30 chegaram [Fabiano
P.2] trés, e os outros 27? Ai € que entre a questdo da educacdo, da
formacdo, como cidaddo, competéncias, a formacdo do corpo, 0
conhecimento corporal, a importancia da saldde... Porgue vocé pega
agora o esporte educacional como forma de educar o garoto, mas
também tem a questdo da saude. [Fabiano P.3]

Porque se vocé nao tiver a competicdo com esse pensamento, pra qué
gue serve a competicdo? Botar um bando de garotos para se digladiarem
dentro de uma quadra, entdo voltamos a época romana, pior ainda, na época
romana com criancas. Joga la dentro, p6e um monte de pai gritando em
volta e os garotos se digladiando la dentro e no final terdo os mortos, os
feridos e os vencedores e 0s pais vibrando. [Fabiano P.4]

Tem que colocar os garotos para fazer toque. Isso ai tudo bem, isso € do
esporte, vocé vai aprender a jogar um basquete, um xadrez, ndo tem como ele
aprender a jogar sem ter a técnica, agora a competicdo na visdo de
formacdo, ela tem que trabalhar todas as questdes, respeito a regra,
respeito ao companheiro, saber ganhar, saber perder, porque nem
sempre vocé ganha, vocé perde, e a decepcdo de uma criangca que esta

em fase de maturacdao, [Fabiano P.4]

O grande problema € a cultura. Vocé apontou a coisa de lidar com a
derrota. A gente discute como fazer o garoto lidar melhor com a derrota? O
préprio professor ja tem essa dificuldade, tudo bem, isso ai podemos falar,
porque ele tem que ter uma mentalidade que é um cunho de formacéo, t4, so
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gue ai o coitado chega a escola, ele tem uma equipe e fez todo o trabalho, ai
chega a diretora e fala, porque vocés perderam? Vocé ndo esta
trabalhando direito. Ta ai dando treino e ndo ta ganhando por qué? A
pressdo ja estd em cima dele. Ai vai chegar um monte de pai que diz
‘meu filho vem aqui, treina, treina e sé faz ser humilhado 1a? Alguma
coisa ta erradal’. Esse é um fator complicado. Esse para mim é o
principal fator. [Fabiano P.8]

O esporte de alto rendimento e o esporte competitivo sdo os melhores, vao
chegar apenas os que tém condi¢cfes. Automaticamente vai haver um funil e
vai haver excluséao, [Fabiano P.11]

H& um trabalho muito mal feito, baseado em muito senso comum no qual
muitos garotos, adolescentes que teriam condicdes de se desenvolverem
serem excluidas do processo, e esse processo se chama treinamento a longo
prazo, que é desde o inicio, no ingresso de treinamento sistematico até ele
atingir o alto rendimento. Essa fase que chamam de base é treinamento a
longo prazo. Porgue que ocorre essa exclusdo? Ai sdo varios fatores,
profissionais mal capacitados, que se baseiam em apenas algumas
variaveis ou critérios, ou so fisico ou so técnico, esquecendo a questao
maturacional, social, psicolégica. Entdo esses séo alguns fatores que erram
nessa exclusdo. O garoto que vai jogar basquete, qual a primeira coisa que
eles pensam, tem que ser alto, sé que vocé vai pegar garotos de onze anos
onde um é baixo e o outro é alto. S6 que eles esquecem que estdo em
processo de formacgdo maturacional. Esse que € baixo vai ser grande |4 na
frente, esse que € baixo provavelmente é precoce e ndo vai mais crescer,
ai o que aconteceu, ele excluiu esse inicialmente por um critério e o
outro vai ser excluido |4 na frente porque ele vai ser baixo. Mas ambos
tinham capacidades e condi¢cdes de tornarem um grande jogador, mas
ele n&o foi avaliado. [Fabiano P.11]

Essa promocédo, essa palavra que ninguém pde na cabeca, a promocao
desse garoto ocorre inicialmente na escola e vai seguindo o fluxo,
porque aqui nés temos uma formacdo esportiva onde os clubes e
federacBes sao responsaveis, entdo ele vai para esse clube e nesse
clube ele vai continuar o processo até que ele possa atingir, ou nao, o
alto rendimento, mas isso nao ocorre. A escola ndo estd preparada, os
profissionais ndo tem essa preparacdo, as competicdes escolares ndo estéo
tendo esse cunho de formacéo e os clubes fecharam de uma forma absurda a
militdncia, porque é militante quem nao é socio, hoje os clubes pegam dois
militantes. Como um garoto que na escola se destaca vai conseguir entrar
em um clube? N&o tem, entdo ele ndo vai ter condicbes de se formar
esportivamente entdo chega uma hora que ele desanima. [Fabiano P.12]

O xadrez é um esporte individual e € um esporte diferenciado, é muito de
intelectual, entdo as criancas que vém fazer xadrez séo criancas diferenciadas
na escola. Dificilmente o Zé Mané |4, que ndo quer saber de nada vai fazer
xadrez. E uma crianca que quer alguma coisa, que tem um objetivo, que tem
um raciocinio l6gico mais rapido do que os demais, diferenciado. Na maioria
das vezes tem acompanhamento familiar, no xadrez também. H4 mées
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gue se interessam, teve uma vez que a mae foi de conducédo para a
competicdo porque ndo podia ir no dnibus com a gente. [Adalberto, p.4]

N&o vamos exigir desse pai, porque ele vai gritar e vai querer que o filho
ganhe e diz “P§, vocé nao ganhou!” o garoto vai se sentir um porcaria e
ai vem um professor, que existem muitos, que queria ter ganhado e diz
“Vocé errou ali!” e a crianga ali no meio. Ai vem a pergunta o que esta
acontecendo com a formacdao esportiva?

Os garotos ndo querem mais praticar, porque chega uma hora que
psicologicamente eles n&do suportam essa pressao. Porque néo tem
maturidade para suportar essa pressdao. Como ele vai adquirir essa
maturidade? Com essa formacao. Se for para ser trabalhado, ele vai ter
como desenvolver a maturidade de entender mais para frente e vai se
tornar um adulto que tem condi¢cbes de enfrentar essa situacao. Ai o
esporte teve a conotacdo educacional, ai vocé teve uma evolucdo junto
com o processo maturacional em que o esporte ndo s6 fica na questao técnica
e fisica, mas trabalhou o psicossocial, toda essa questdo que gera o ambiente
em que ele vive. Eu tenho a visao do esporte educacional principalmente com
essa base. [Fabiano P.4-5]

7

O papel do professor € importante nesse processo. Quando vocé esta
dando o esporte, o xadrez, vocé percebe o diferenciado, vocé sabe de 50
criangas quatro cinco séo diferenciadas, e as 45? Eles ndo vao ser jogadores
de xadrez, ganhar dinheiro, ndo vao ser atletas competidores de xadrez, mas
vao ser cidadaos. Entdo eles vao ter derrotas na vida, talvez mais do que
esses meninos, que ja se destacam, ai que entra o papel do professor de ndo
levar a competicdo a cabo. Vocé tem que moderar e saber, eles estédo
competindo, vao ter vitorias e derrotas, e vocé tem que estar mostrando para
eles. E importante estar melhorando, é importante estar estudando, porque o
estudo ele faz vocé ser uma pessoa melhor, um jogador melhor, mas talvez
tenha um limite e se eu ndo conseguir passar daquele limite ndo tem
problema. [Adalberto, p.5]

E do aluno, mas o professor tem que ter o feeling de observar, entdo s&o o0s
dois casos. Vocé pode ter um talento na sua méo, mas se vocé nao esta
aberto para o crescimento da pessoa vocé nao vai ajudar ele. Tem um
aluno meu aqui que esta indicado, que esta fazendo aula particular, esta além
de mim ja. Ta fazendo aula particular com outros professores, porque ele tem
um talento bruto, porque ele tem doze anos e a gente ndo sabe no que pode
dar, mas ele tem condi¢des tem todo o biotipo para se tornar um jogador de
xadrez e consiga viver a vida do xadrez, entdo ele foi indicado, falei com a
familia, ela aceitou, entdo além de fazer aula comigo, ele faz particular, € um
caso diferenciado ja, ja esta direcionado. O que eu posso fazer eu faco,
mostro sites de internet, para ensinar ele a buscar, para que a pessoa
seja talvez auto-desenvolvida, para que nao fique sO0 na orientacdo do
professor. Eu falo para os meus colegas de xadrez, gente, a gente ensina
até certo ponto e vocé tem que dar condi¢cdes para que a pessoa cresca.
N&o adianta ele ficar sempre na sua mao, sempre dependendo de vocé,
vocé tem que criar ele, tem que dar subsidios para que ele também
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procure, cresca e faca além do que vocé poderia ensinar para ele, que ele
seja melhor. [Adalberto, p.6]

Légico. Vocé bate a méo no aluno, se ele da um toque vocé ja sabe se ele
€ bom ou ndo. Na primeira aula vocé sabe se o cara é bom ou ndo. Vocé
vé o potencial e ele em dois trés meses ja esta jogando melhor que os outros.
Eu adoro esse trabalho de iniciagdo. Eu sempre trabalhei... Eu trabalhei no
Palmeiras, e fui técnico do adulto, mas sempre gostei de trabalhar com o
trabalho de base, porque vocé vé o teu trabalho crescer. [Breno, p.9]

Para o nivel de competicdo que a gente faz, que é a competicdo escolar,
qualquer idade da, mas se ele quiser seguir competicdes mais dificeis,
que testam mais, tem que ser desde pequeno. Por isso que eu ja tenho
uma basesinha e montei um horario de EMEI, cinco anos, e se vocé
pegar a histéria dos grandes jogadores de xadrez eles come¢cam nessa
idade, quatro, cinco, seis anos, que eles comecaram a mexer as pecas
com os pais, com os familiares, foram desenvolvendo, tendo criatividade
e se destacaram. Entdo depende do tipo de competicdo. A competicdo
escolar vocé consegue preparar a crianca na idade escolar. Ele pode ter doze,
treze anos, Vocé consegue, as vezes com um pouquinho mais de trabalho,
porque a pessoa comecou tarde, mas se for uma competicdo mais dura, tem
gue ser mais cedo. [Adalberto, p.67]

[ tem uma idade para a crianga comecar a competir?]Tem. Em minha opiniéo,
dez anos. Porque € o ideal, né? Vocé ndo pode especializar uma crianca
com menos de dez anos. [Breno, p.7]
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4.2 Da aglutinacdo dos pré-indicadores em indicadores

Apdés o levantamento dos pré-indicadores, estes foram agrupados e

aglutinados em conteudos tematicos (pela similaridade, contradicdo ou

complementaridade) que formam os indicadores, aproximando-nos dos ndcleos

de significagao.

Pré Indicadores

Indicador

Tinha uma garota 13, “Laurinha”, de
familia muito pobre. Cinco ou seis irméos,
o pai foi assassinado, viviam s6 com a
maée, passavam fome, e essa menina ia
muito mal na escola. Essa menina néo
conseguia escrever, ndo conseguia ler,
ainda estava na segunda série, néao tinha
nocao nenhuma e ela comegou a fazer
xadrez com a gente e ela conseguiu
entender, e |a tinha letras e numeros, e ela
conseguiu entender a mensagem, conseguiu
jogar muito bem, teve destaque, foi campea
regional, tinham poucas criancas, mas
era a categoria dela, foi o primeiro troféu
do CEU, e todo mundo tirou foto com ela.
Até o gestor tirou foto com ela, na escola
fizeram entrevista com ela a partir dai ela
mudou na escola, ela comegou a se
interessar e comecou a entender, 0s
professores comecaram a entender ela
também. Foi muito legal, porque o Xadrez
resgatou essa menina para a sociedade.
Através do esporte ela foi resgatada,
porque ela teve um momento de destaque
e a vida dela era muito sofrida, so tinha
coisas negativas. Eu acho que ela néo
acreditava gque seria possivel ela ganhar
alguma coisa, possivel ela ter destaque
na vida, possivel ela ver que ela era
importante também. A partir daquele
momento a menina deslanchou, foi bem,
ganhou outras competicdes, perdeu outras,
mas ela se inseriu na escola através do
esporte. Essa € uma historia, tém milhares
de histérias assim, varias outras histérias
parecidas com a dela, mas a dela marcou
muito para a gente, porque ela era um
bichinho do mato, ela mal olhava para nos.
Eu ia dar aula ela vivia se escondendo

A Contribuicdo dos Valores
Esportivos
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embaixo do banco, tinha conversar,
conversar, conversar com ela até... Hoje
vocé vé a menina, tem uma postura, olha
no olho das pessoas, e foi o xadrez,
porque ela ndo tinha outra coisa, ela ndo
fazia outra coisa, fazia xadrez conosco e a
escola. [Adalberto, p.4-5]

Eu trabalho ha quase cinquenta anos.
Quantos alunos eu tirei do vicio, de
fumar, de beber, de drogas. Hoje todos
eles me agradecem, tudo advogado,
meédico. Eu dei, nesses cinquenta anos,
uma contribuicdo enorme para a vida desses
rapazes. [Breno, p.2]

O aluno cresce com outra visédo de vida,
ele se adapta muito mais facil a sociedade
e para ele, individualmente, ele vai
crescer muito, tanto na parte de estudos
guanto na parte esportiva. Entdo, se
dedicando ao esporte ele vai fugir de
drogas, de beber, de fumar e isso ai €
muito importante. Quanto mais ele se
dedicar ao esporte, mais ele foge de tudo
o que é errado. Ai a importancia do
esporte. [Breno, p.5]

Para ser esportista a crianca tém que ter
um ritmo diferente, tem que ter
disposicdo para o treino, horarios para
chegar, porque sendo ndo da para encaixar
na equipe se a crianca vai chegando sempre
atrasada... Entdo isso vai dando valores
gue vao agregando as da escola. Sao
valores invisiveis, silenciosos, mas que
vai agregando a escola em sua funcéo.
[Adalberto, p.2]

O esporte, por exemplo, pode tirar o
garoto da rua, que estava jogando bola
perto de traficante e comegar um
processo de treinamento dentro da

A Contribuicdo dos Valores
Esportivos
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escola, como a escola da familia, entdo o
esporte também tem esse cunho
inclusivo, pode trazer para o garoto uma
nova visao de vida. Porque ele vai comecar
a praticar o esporte na escola, vai comecar a
[Fabiano P.12] ter afeicdo pelo esporte,
volei, futebol, vai comecando a entender que
toda quinta feira ele tem um compromisso,
toda terca e quinta ele tem um compromisso
com o treinamento, fora isso o esporta ja
comeca a motivar ele, querer crescer na
vida. Isso é muito automatico. Se vocé
consegue trazer o garoto ele vai ter
vontade de se dedicar a outras coisas, e
isso foi mostrado socialmente, entédo ele
com certeza melhora na escola, melhora
sua capacidade de convivéncia com
outras pessoas. [Fabiano P.13]

Eu acredito que o esporte, por sua
origem, ja € educacional. Por sua origem.
[Fabiano P.2]

A Contribuicdo dos Valores
Esportivos

Pré Indicadores Indicador

O esporte eu entendo que ele tem um
papel fundamental e €é meio que
silencioso. Se tratando de escola normal,
vocé forma o aluno, como Matematica,
portugués. Mas a parte de esporte, lidar
com a crianga, no sentido de cidadania e
valores que complementam a escola € o
esporte faz isso. [Adalberto, p.1]

Eu acho que o esporte é fundamental,
porém ¢é dificil de mensurar o0s
beneficios que causa para a crianca e
para a sociedade em geral. Na escola
existem as matérias que vocé tem como
comprovar, t4 14, tem nota, tudo e o

7

esporte € uma coisa que ganha dentro

Esporte e a sua relagdo com a
educacao escolar
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dele, ele melhora por dentro, ele fica mais
responséavel, com o raciocinio l6gico
mais rapido, mas é dificil de vocé
provar isso. [Adalberto, p.13]

Para mim é formacdo de cidaddo. O
esporte para formar um cidadéo. Se
VOCcé pegar O esporte, ele tem a
capacidade de trabalhar com
cooperacdo, a competitividade, a
capacidade de inser¢cdo social, a
capacidade de conhecimento ambiental,
a capacidade de vocé ter a saude do
seu corpo como forma de ter uma
vivéncia adulta de forma saudével.
[Fabiano P.3]

Que nem quando a gente aprende na
faculdade, quando vocé ensina as
criancas tem um salto, aprende rapido,
ai tem uma fase que elas ficam
niveladas, esse & 0 momento da
aprendizagem, porque nao consegue
desenvolver. E muito interessante, n&o
consegue desenvolver. T4 jogando, mas
faz erros bestas, coisas que deveriam
fazer, ndo fizeram. T4, estabilizou. Ai vocé
da alguma coisa diferente, ai sobe, ai
estabiliza. Ai vocé vé. Nessas horas eles
estdo martelando a cabeca, por que eu
estou errando? Por que eu estou
perdendo? O que eu fiz de errado? Eu
acho que esse € 0o momento da
aprendizagem, quando ele esta
estabilizado, mas estdo lutando para que
se suba de nivel. E super legal isso ai
porque a gente aprende isso na
faculdade e eu consigo ver isso com as
criancas também. [Adalberto, p.8]

Entdo todos esses fatores se somam,
vocé[Fabiano P.7] tem desde a grade
curricular de Educagdo Fisica nas
universidades, a formacao os profissionais
gue estdo saindo para o trabalho, a visdo

Esporte e a sua relagdo com a
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do esporte, dentro da escola, existe um
conflito, mesmo nos PCN, nas LDBSs,
existe um conflito sobre o esporte
escolar nessas proprias leis que
regulamentam, como nO0sS vamos
trabalhar isso dentro de uma escola, se
eles mesmos ndo sabem definir o que &
0 esporte escolar? N&o, nédo pode
trabalhar esporte na escola, mas tem que
trabalhar as modalidades, ou néo, o
esporte competitivo ndo pode ser
trabalhado na escola porque ndo é
educacional, mas quem disse que vocé
trabalhar com competicdo ndo é
educacao? Avaliar um garoto com provas
€ 0 que? Existe até uma incoeréncia
dentro do préprio Ministério da Educacao.
E muita coisa que vai englobando.
[Fabiano P.8]

Se vocé pegar a visdo americana, a visdo
canadense, a visdo australiana e a visdo
brasileira, cada pais tém uma visao
completamente diferente e um a outra
forma de trabalhar o esporte como
forma educacional e o Brasil ainda néo
se definiu, n6és ndo temos ainda isso
muito claro, e isso vocé percebe desde a
parte administrativa, do governo, até os
profissionais. Ai fica complicado, mas eu
acredito que o esporte € uma ferramenta
muito importante para a educacao.
[Fabiano P.2]

N&o para chegar a ser um atleta, porque
iSSO € uma minoria que vai ser, € um
funil, e isso ninguém entende. De 30
garotos que vocé tem praticando esporte,
vocé terd trés que chegardo a um alto
nivel, estudos ja mostram isso, € um funil
que ocorre. O grande problema é que dos
30 chegaram [Fabiano P.2] trés, e os
outros 27? Ai € que entre a questdo da
educacéao, da formagédo, como cidadéo,
competéncias, a formacdo do corpo, o
conhecimento corporal, a importancia
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da saude... Porqgue vocé pega agora o
esporte educacional como forma de
educar o garoto, mas também tem a
guestdo da saude. [Fabiano P.3]

Porque se vocé nao tiver a competicao
com esse pensamento, pra qué que
serve a competicdo? Botar um bando de
garotos para se digladiarem dentro de uma
quadra, entdo voltamos a época romana,
pior ainda, na época romana com criangas.
Joga |4 dentro, pde um monte de pai
gritando em volta e os garotos se
digladiando |4 dentro e no final terdo os
mortos, os feridos e os vencedores e 0S
pais vibrando. [Fabiano P.4]

Perguntam sobre vitérias e derrotas,
mas dentro desse processo que eu te falei,
a gente vai moldando as criancas e 0s
pais também. Eu sinto sim que tem um
acompanhamento maior do que nos outros
esportes. [Adalberto, p.4]

A escola é o inicio de tudo, € a primeira
fase de formacéo e promocao esportiva
€ na escola. [Fabiano P.11]

N&o vamos exigir desse pai, porque ele
vai gritar e vai querer que o filho ganhe
e diz “P6, vocé nao ganhou!” o garoto
vai se sentir um porcaria e ai vem um
professor, que existem muitos, que
queria ter ganhado e diz “Vocé errou
ali!” e a crianga ali no meio. Ai vem a
pergunta o que estad acontecendo com a
formacao esportiva?

O grande problema é a cultura. Vocé
apontou a coisa de lidar com a derrota.
A gente discute como fazer o garoto lidar
melhor com a derrota? O proprio
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professor ja tem essa dificuldade, tudo
bem, isso ai podemos falar, porque ele
tem que ter uma mentalidade que é um
cunho de formacéao, ta, s6 que ai o coitado
chega a escola, ele tem uma equipe e fez
todo o trabalho, ai chega a diretora e fala,
porque vocés perderam? Vocé nao esta
trabalhando direito. Ta ai dando treino e
ndo ta ganhando por qué? A presséo ja
esta em cima dele. Ai vai chegar um
monte de pai que diz ‘meu filho vem
aqui, treina, treina e s6 faz ser
humilhado 1a? Alguma coisa ta erradal’.
Esse é um fator complicado. Esse para
mim € o principal fator. [Fabiano P.8]

E tem uma coisa muito importante no
esporte, a quantidade de horas que
voceé trabalha. Se vocé trabalha uma hora
por semana, vocé obtém um resultado, se
vocé treina duas vezes, obtém outro, e trés
vezes, ai vocé mata a pau. O ideal é trés
vezes por semana. [Breno, p.10]

Eu falo para os pais, eles ficam ‘meu
filho parou, meu filho néo esta
amadurecendo’, eu falo, calma, ele esta
amadurecendo, esse amadurecimento &
0 que fazer com que ele cresca. A gente
tem essa visdo, 0s pais nao tem, né?
Entdo nds temos que passar para as
criancas e para 0s pais de que eles véao
conseguir melhorar. Tem que ter a
paciéncia e a maturacao.[Adalberto, p.8]

O Top para as criangas € 0 centro
olimpico, mas fica la no centro de Séo
Paulo, tem que pegar ndo sei quantas
condicOes para ir para |l4. Eu me lembro
de que tinha uma menina na natagéo
que queria e ia |a. E ia sozinha. As vezes
ia com os pais dos outros, mas ela pegava
para ir sozinha. Eu falava, vocé ndo tem
medo, tem sé doze anos, mas ela falava,
ah, eu vou. Pegava trés conducbes para
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chegar, demorava uma vida inteira, nao
tinha lanche, ndo Ava nem vale transporte.
Eu entendi que os professores de la
exigiam demais das criangas. Talvez
porque seja um esporte de alto nivel eu
trabalhe mais com esporte escolar aqui,
estdo eu vejo o lado humano das pessoas.
L4 a menina comegou a ter um monte
de problema, no ombro, comecou a dar
uma lesdo nela, porque estava
forcando[Adalberto, p.9] demais, até
gue ela desistiu, ndo tinha motivagéo
suficiente, ndo tinha uma ajuda de
custo, nem o vale transporte, para
comer tinha que ser do bolso dela, nédo
podia ter falta, duas faltas perdiam a
vaga. Eles selecionam muito pela
exclusdo. Aquela pessoa que supera essa
fase ou que os pais moram mais proximos
ou tem mais condicdes talvez esse
consiga se destacar. Esse é um caso que
me marcou muito. [Adalberto, p.10]

A prefeitura organiza os campeonatos, so
que a gente tem que fazer as turmas de
treinamento e trabalhar em cima delas.
Amanhd@ vamos jogar a final do Pré-mirim,
mas foi um trabalho meio dificil, mas no
ano que vem deve ser melhor ainda.
Porque cada um estuda num horério,
um estuda de manha@, outro a tarde, fica
complicado por causa do horario. A
noite aqui, depois das cinco horas, o
pai ja ndo deixa, a mae ndo deixa. Em
todos os lugares tem o0 mesmo
problema, todos os CEUs... Colégio é
diferente, principalmente o particular, que
ja estuda o horéario que cada aluno pode e
encaixa ele. E muito mais facil trabalhar. E
tem muito material também. Aqui tem
material também, mas néo é de primeira
linha, € material que da para trabalhar.
[Breno, p.2]

O principal é local e material. Tendo o
material e o local apropriado, ai é vocé
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gue tem que fazer... Ai chega até o
maximo, vocé querendo, vai até em
cima. E sO0 se dedicar, aprofundar.
Porque os professores j& querem montar
time, mas primeiro tem que aperfeicoar a
técnica individual de cada aluno. Depois
da técnica individual vocé parte para o
fisico, depois o técnico e tético. Para
chegar ao tatico tem que passar muito
bem pelo técnico e para isso tem que fazer
muitas repeticbes dos fundamentos.
[Breno, p.3]

O xadrez é um esporte individual e € um
esporte  diferenciado, € muito de
intelectual, entdo as criancas que Vvém
fazer xadrez séo criancas diferenciadas na
escola. Dificilmente o Zé Mané |14, que nao
quer saber de nada vai fazer xadrez. E
uma crianca que quer alguma coisa, que
tem um objetivo, que tem um raciocinio
l6gico mais rapido do que os demais,
diferenciado. Na maioria das vezes tem
acompanhamento familiar, no xadrez
também. Ha méaes que se interessam,
teve uma vez que a mae foi de
conducado para a competicdo porque
ndo podia ir no 6nibus com a gente.
[Adalberto, p.4]

Essa promocdo, essa palavra que
ninguém pde na cabeca, a promocao
desse garoto ocorre inicialmente na
escola e vai seguindo o fluxo, porque
aqui nés temos uma formacao esportiva
onde os clubes e federacdes séo
responsaveis, entdo ele vai para esse
clube e nesse clube ele vai continuar o
processo até que ele possa atingir, ou
nédo, o alto rendimento, mas isso néo
ocorre. A escola ndo esta preparada, os
profissionais ndo tem essa preparacéo, as
competicbes escolares ndo estdo tendo
esse cunho de formacdo e os clubes
fecharam de uma forma absurda a
militdncia, porque é militante quem nao é
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sécio, hoje o0s clubes pegam dois
militantes. Como um garoto que na
escola se destaca vai conseguir entrar
em um clube? N&o tem, entdo ele néo
vai ter condicbes de se formar
esportivamente entdo chega uma hora
que ele desanima. [Fabiano P.12]

O Judd, por exemplo, educa muito bem o
aluno, € um dos que mais educam, da
muita disciplina para o aluno, ainda mais
agui para o aluno da periferia, o esporte
para ele é coisa do céu... (Risos) é coisa
do CEU mesmo! [Breno, p.5]

se vocé pega os garotos que fazem uma
formagdo esportiva numa escola como
a Arquidiocesano € uma coisa, mas
VOCé pega um garoto que ta aqui no
CEU e ndo come em casa, que tem
desnutricdo é outra. [Fabiano P.5]

Na parte do esporte, a competicdo € o
gue menos da trabalho, o problema séo
as outras coisas, quantidade de aluno,
material escasso, a direcdo da escola
gue ndo entende a sua ideia, néo
compra, querem numeros mas nao te
ddo o suporte necessario, sdo o0s
maiores empecilhos. A crianca € o menor
empecilho, talvez seja uma coisa da parte
administrativa. [Adalberto, p.2]

Depende muito de quem esta
gerenciando o0 estabelecimento, as
vezes a pessoa entende o papel do
professor, ai ndo tem muita cobranca,
mas dependendo da pessoa
gerenciando sO guer nuameros,
perguntam quantas a gente ganhou,
mas néo sabe que a gente ficou doze
horas com as criangcas na competicdo
com as criangas, que a criangas passou
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o dia inteiro com pé&o e agua. Cobram
mas ndo dao o suporte necessario para
que vocé continue. [Adalberto, p.2]

Foi dificil com a gestdo, com as pessoas,
mas sempre teve umas duas
coordenadoras que ganharam a minha
ideia e me ajudaram a conseguir
implantar e foi apresentada pelas
criangas. [Adalberto, p.4]

O segredo ai €& a dedicacdo do
professor. Se ele dedicar e fizer tudo
direito, ele nunca vai ter problema. Eu
trabalho hé& cinquenta anos com
treinamento e nunca tive problema,
porque sempre me dediquei vocé tem
gue se atualizando da modalidade.
Surgiu alguma coisa nova, um treinamento
novo. [Breno, p.6]

0 xadrez, na secretaria municipal de
educacdo, ele virou programa, entéo
para as competicdes da prefeitura nos
temos o minimo para as criancas. Vém
um lanchinho trés vezes por dia para as
criancas, para eles poderem comerem
durante o dia e tem o Onibus. Por ano tem
duas formacbGes para professores. A
primeira desta Diretoria Regional de
Ensino fui eu quem formou os professores.
Entdo tem uma estrutura minima da parte
das politicas publicas que tem ajudado a
gente e mantém a competicdo de xadrez,
e a de S&o Paulo é talvez a maior da
América Latina, pelo numero de criangas e
pelo tamanho da cidade. Sdo 31 Diretorias
de ensino, em cada uma dela tem mais de
mil criangas jogando. Eles jogam primeiro
regionalmente, como se fosse uma peneira
e de |4 saem dez classificados de diversas
categorias, sub-8, sub-10, sub-12, sub-14
e ai vao jogar a fase municipal, la no
Ginasio Pacaembu. Ai vocé enfrenta as
feras, vocé enfrenta os dez melhores de
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cada DRE para ver quem é o campeao
municipal. [Adalberto, p.8-9]

As vezes os contetidos programaéticos que
vocé tinha que dar vinham fechados e
vocé nao tinha como escapar muito
daquilo. Aqui vocé faz seu planejamento
de aula, vé as aulas que vai dar e tem
mais liberdade. [Adalberto, p.10]

Aqui no CEU mesmo, embora tenha
todo essa estrutura fisica, ndo da para
desenvolver um trabalho téo forte,
porque faltam equipamentos. No
xadrez, como eu estou isolado e tenho
a minha salinha, d4 para fazer meu
trabalho, mas meus colegas, é dificil
deles desenvolverem. Tem estrutura,
mas ndo tem como usa-la plenamente.
Tem a quadra, mas a quadra é para
EMEF, escola regular. Tem a piscina, sO
que eles tém que dividir dois, trés
professores. Ai é o que eu estava falando,
sai uma pessoa que tem condi¢cdes daqui
ai tem que ir la ao Centro Olimpico, longe
demais. [Adalberto, p.10]

Vocé bate a mao no aluno, se ele da um
toque vocé ja sabe se ele é bom ou nao.
Na primeira aula vocé sabe se o cara €
bom ou nao. Vocé vé o potencial e ele em
dois trés meses ja esta jogando melhor
gue os outros. Eu adoro esse trabalho de
iniciagdo. Eu sempre trabalhei... Eu
trabalhei no Palmeiras, e fui técnico do
adulto, mas sempre gostei de trabalhar
com o trabalho de base, porque vocé vé
o teu trabalho crescer. [Breno, p.9]

O Clube da mais condicbes e exige
resultados. A escola te d& condicdes,
mas se vocé ganhar, melhor, se néo
ganhar também é a mesma coisa. No
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clube tem que ter resultados, se néo tiver...
Em uns dois trés anos vocé é substituido.
[Breno, p.3]

A estrutura onde ele trabalha muitas
vezes ndo oferece a oportunidade para
ele ter um trabalho mais efetivo, a
estrutura € restrita, vocé so tem aquele
espaco para ser trabalhado, entédo ele tera
que se adaptar aquele ambiente, aquele
espaco e isso também ja traz um stress
ao profissional[Fabiano P.9- 10]

Agqui tem de todas as idades e todo
mundo é bem recebido. Isso é até uma
das normas do CEU, né? Receber bem
a comunidade. [Breno, p.4]

A prefeitura determina as normas e
vOocé tem que segui-las. Eles enviam
diariamente emails para a gente, a gente
pega, olha, eles soltam os regulamentos
de como deve ser feito, a gente vai e faz.
[Breno, p.5]

E do aluno, mas o professor tem que ter o
feeling de observar, entdo sdo os dois
casos. Vocé pode ter um talento na sua
mao, mas se vocé ndo esta aberto para
0 crescimento da pessoa vocé nao vai
ajudar ele. Tem um aluno meu aqui que
estd indicado, que esta fazendo aula
particular, esta além de mim ja. Ta fazendo
aula particular com outros professores,
porque ele tem um talento bruto, porque
ele tem doze anos e a gente ndo sabe no
que pode dar, mas ele tem condicfes tem
todo o bidtipo para se tornar um jogador de
xadrez e consiga viver a vida do xadrez,
entdo ele foi indicado, falei com a familia,
ela aceitou, entdo além de fazer aula
comigo, ele faz particular, € um caso
diferenciado ja, ja esta direcionado. O que
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eu posso fazer eu fagco, mostro sites de
internet, para ensinar ele a buscar, para
gue a pessoa seja talvez auto-
desenvolvida, para que néo fique sé na
orientacdo do professor. Eu falo para os
meus colegas de xadrez, gente, a gente
ensina até certo ponto e vocé tem que
dar condicbes para que a pessoa
cresca. Nao adianta ele ficar sempre na
sua mao, sempre dependendo de vocé,
vocé tem que criar ele, tem que dar
subsidios para que ele também procure,
cresca e faca além do que vocé poderia
ensinar para ele, que ele seja melhor.
[Adalberto, p.6]

[0 professor] Ele sempre tem que ter amor
ao préximo, a Deus e procurar nao
prejudicar o concorrente, que nao é
nem concorrente, sao todos
concursados, tem procurar trabalhar
em conjunto. Se ele achar que ele ta
prejudicando alguém € porque ele esta.
Nesse tempo que eu trabalho, todo esse
pessoal que prejudicou alguém esta
afastado de algum jeito. Vocé plantou,
vocé colhe. Tem que semear, cara que
ndo quer nada... Principalmente em
esporte, se o cara ndo se dedicar, ele esta
perdido. [Breno, p.13]

A dificuldade mesmo é s6 no comeco.
Vocé montar a equipe de treinamento.
Depois que montou, a coisa vai fluindo
normalmente. E s6 chamar, montar,
selecionar, determinar as normas, seguir
as normas e eles ja seguem. [Breno, p.5]

7

Talvez pela pressdo que € exercida nos
estabelecimentos ou é intrinseco do
professor a necessidade ganhar a
qualquer custo. Alguns colegas tem
isso e da para perceber. [Adalberto, p.12]
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O esporte é fundamental, s6 que é
dificil de mostrar para a crianca e para
0s pais que foi determinado esporte
gue ajudou na formacdo da crianca.
Mas o professor que tem essa
consciéncia, e ndo espera aplauso todo
dia, ele esta consciente que o papel dele
foi  importante, que as criangas
melhoraram e ele foi importante para
aquilo. Entdo quando vocé néao espera
todo dia uma batida nas costas, um
agradecimento, vocé estd tranquilo,
vocé sabe que seu papel foi importante.
Agora se a pessoa espera aquele
reconhecimento talvez se frustre. Fora
isso, se vocé esta consciente da sua
importancia perante o grupo de aluno e
perante o grupo de professores,
perante os pais, vocé ja esta preparado
para dar suas aulas, seu treinamento e
sabe que vocé é importante nesse meio.
[Adalberto, p.13]

Primeiro o professor tem que ver o lado
humano, tem que ver a formagdo da
crianca. Se vocé for excluir, vocé se
gueima, porque aquele que vocé
excluiu nunca mais vai se esquecer de
vocé e vai fazer uma ma propaganda sua,
“é, ta vendo, eu tive aula com o professor
B. e ele nunca deixou eu jogar, me tirou
fora” e joga na tua cara a vida inteira, ao
passo que se ele disser “eu fiquei de fora
mas ele me deu uma forca e tal e hoje eu
melhorei muito”, e tém muitos que eu
consegui melhorar por causa do
conhecimento que eu tenho do voleibol,
eles me agradecem até hoje. Entdo o
gue importa € que nado pode excluir.
Excluir vocé pbe a tua cabeca a prémio.
[Breno, p.4]

O esporte, por exemplo, pode tirar o
garoto da rua, que estava jogando bola
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perto de traficante e comecar um
processo de treinamento dentro da
escola, como a escola da familia, entao
0 esporte também tem esse cunho
inclusivo, pode trazer para o garoto
uma nova visédo de vida. Porque ele vai
comecar a praticar o esporte na escola, vai
comecar a [Fabiano P.12] ter afeicdo
pelo esporte, volei, futebol, vai comecando
a entender que toda quinta feira ele tem
um compromisso, toda terca e quinta ele
tem um compromisso com o treinamento,
fora isso o esporta ja comeca a motivar
ele, querer crescer na vida. Isso € muito
automatico. Se vocé consegue trazer o
garoto ele vai ter vontade de se dedicar
a outras coisas, e isso foi mostrado
socialmente, entdo ele com certeza
melhora na escola, melhora sua
capacidade de convivéncia com outras
pessoas. [Fabiano P.13]

tem que colocar os garotos para fazer
toque. Isso ai tudo bem, isso € do esporte,
vocé vai aprender a jogar um basquete,
um xadrez, ndo tem como ele aprender a
jogar sem ter a técnica, agora a
competicdo na visdo de formacao, ela
tem que trabalhar todas as questdes,
respeito a regra, respeito ao
companheiro, saber ganhar, saber
perder, porque nem sempre Vocé
ganha, vocé perde, e a decepcao de
uma crianca que esta em fase de
maturacéo, [Fabiano P.4]

A competicdo é regionalizado. Eles
fazem um sabado aqui, um sabado em
outro CEU, num sabado em outro, porque
as quadras séo otimas. [Breno, p.10]

O CEU tem uma quadra sempre boa,
guadra coberta, manda o material, ndo é
de primeira mas tem. A escola do estado
nao, tem o material e umas quadras,
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algumas com guadras cobertas
excelentes, mas geralmente é mais dificil
para trabalhar. Particular tem tudo. O
professor tem que correr atras, se ele
ndo fizer isso, ndo rende. Tem que se
dedicar e ir para cima. [Breno, p.11]

Esporte e a sua relagdo com a
educacdao escolar

Pré Indicadores

Indicador

Eu acho que o esporte da motivacao. A
vida da gente é sempre feito de... Se vocé
tem uma competicdo vocé se compara, se
tem dez jogadores vai ser o décimo ou o
primeiro. Eu entendo muito pela
motivacdo. Quando eu estava dando as
minhas aulas na escola com o esporte
escolar, vocé esta dando os diferentes
esportes, mas vocé tinha uma meta, um
torneiozinho para participar, uma
competicao, isso que motivava. Porque
ndo adianta treinar e ficar no mesmo
lugar, vocé precisa por isso para fora,
precisa externar isso e através do
esporte, que tem a competicdo, vocé
tem a comparacao se esta indo bem ou
mal. As criancas também tem a
motivacdo para melhorar, e € um
aprendizado par a vida, porque a vida
inteira vai ser de competicdo. Isso nada
mais é que um auxilio que ela vai ter,
que a vida dela é feita de vitérias e
derrotas. [Adalberto, p.2]

[0 esporte] Ajuda porque estimula vocé
a ser cada vez melhor. [Adalberto, p.8]

0 garoto vai crescer e se formar e ndo
vai se tornar um competidor, mas ele
vai ter sempre em mente que na vida
que ele tem la fora ele tem regras no
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seu servi¢o, tem regras dentro da sua
casa... e iSso eu acho que se perdeu.
[Fabiano P.3]

Quando ele entra no treino ele ja visa a
competicdo. Se vocé montar uma
equipe... E, por exemplo, eu tinha uma
equipe que so6 tinha amistoso nao era
campeonato, e os alunos que sairam
do treino falavam “eu sai porque nao
tinha campeonato, mas agora que tem,
eu vou voltar’. Ai vocé ganha de
acordo com o aluno, vocé ganha mais.
Tem um direcionamento no
campeonato que ele também se motiva.
E o auge, o objetivo do treinamento é
competicao. [Breno, p.12]

A competicdo ¢é aguardada, eles
esperam a competicdo. Acho que é
intrinseco do ser humano competir, ele
ja esta no sangue das pessoas, e a
competicdo € o que faz a motivacao. Ai
vocé tem uma ideia como eles estdo.
[Adalberto, p.8]

Isso também ensina para a vida,
porque esse jogo em Si, nesse
momento da essa competicdo, nada
mais é do que uma representacdo da
vida que essa crianca vai ter, que vao
ter pessoas boas e ruins no convivio com
a gente e tem que desconfiar. [Adalberto,
p.12]

A competicdo é o top da educacgéo
fisica. O maximo que ele podem ¢é a
hora que eles estdo competindo. Nés
temos até uma equipe muito boa aqui de
Xadrez, com o professor Adalberto, muito
bom. O méaximo para eles é participar de
competi¢cOes fora do CEU. [Breno, p.2]
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Vocé nao tem sé a competitividade no
esporte, vocé tem a cooperagdo. Como
esse garoto vai aprender a agir em grupo?
Como esse garoto vai aprender que
aguela pessoa que esta do lado dele é tao
importante quanto ele, mas que com essa
pessoa também vai haver uma
competicdo, como ele vai lidar com isso?
Ao mesmo tempo em que ele vai disputar
uma vaga de emprego com aquele colega
de classe, a0 mesmo tempo esse colega
de classe pode ajudar a fazer um
crescimento. S&8o duas coisas desse
trabalho que eu vejo que ndo sao
separaveis e 1iSsO as vezes iSsO
confunde na formacao do cidadao e o
garoto ndo tem essa concepc¢édo. Como
esses dois garotos, dentro dessa
formacdo educacional, vdo saber agir
dentro de uma sociedade onde tem
regras? Esporte tem regras. [Fabiano
P.3]

Os garotos ndo querem mais praticar,
porque chega uma hora que
psicologicamente eles n&o suportam
essa pressao. Porque nao tem
maturidade  para  suportar essa
pressdao. Como ele vai adquirir essa
maturidade? Com essa formacao. Se
for para ser trabalhado, ele vai ter
como desenvolver a maturidade de
entender mais para frente e vai se
tornar um adulto que tem condi¢fes de
enfrentar essa situacdo. Ai o esporte
teve a conotacdo educacional, ai vocé
teve uma evolugdo junto com 0 processo
maturacional em que o esporte nao so fica
na questéo técnica e fisica, mas trabalhou
0 psicossocial, toda essa questdo que
gera 0 ambiente em que ele vive. Eu
tenho a visdo do esporte educacional
principalmente com essa base. [Fabiano
P.4-5]
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A parte da derrota sim. NGs temos que
estar trabalhando com eles o tempo
inteiro. Quando vocé ensina uma coisa, e
eles se sentem preparados para estar
disputando o esporte nha competicdo e se
depara com alguém que é melhor que
eles, ficam frustrados. Muitas vezes
vemos em todas as escolas os que
choram ou ficam nervosos, entdo a
frustracdo tem que ser lidado o tempo
inteiro. Mas € importante também a
frustracdo para a crianga, pois ela vai
saber que ndo se ganha todas, ndo é
possivel ser o melhor a todo momento.
Quando vocé esta bem preparado ndo é
gue vocé vai ganhar, mas que vocé tem
condicBes de ganhar, que pode ter algum
percalco no meio do caminho, e isso é o
que tentamos passar para as criancas que
0 importante ndo é vencer, o importante é
ela estar disputando, ela estar
competindo, acho que competir € muito
melhor que vencer. E ganhar ou perder
faz parte e a gente mostra para elas,
mostra até para as maes, as vezes.
[Adalberto, p.3]

Eu fico feliz quando ganha, mas
gquando perde tem muitas licdes. Eu
sempre trabalho com as criangas como foi
a partida, o que te fez perder, e a gente
monta o tabuleiro na hora e conversa. A
derrota mostra mais do que a vitoéria,
porque ela é dolorida, ela faz a pessoa
crescer mais do que a Vvitoria.
[Adalberto, p.3]

7

O papel do professor €& importante
nesse processo. Quando vocé esta
dando o esporte, 0 xadrez, vocé percebe
o diferenciado, vocé sabe de 50 criancas
guatro cinco sao diferenciadas, e as 457
Eles ndo vao ser jogadores de xadrez,
ganhar dinheiro, ndo vao ser atletas
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competidores de xadrez, mas vao ser
cidadédos. Entéo eles vao ter derrotas na
vida, talvez mais do que esses meninos,
que ja se destacam, ai que entra o papel
do professor de nédo levar a competicao a
cabo. Vocé tem que moderar e saber, eles
estdo competindo, vao ter vitdrias e
derrotas, e vocé tem que estar mostrando
para eles. E importante estar melhorando,
€ importante estar estudando, porque o
estudo ele faz vocé ser uma pessoa
melhor, um jogador melhor, mas talvez
tenha um limite e se eu ndo conseguir
passar daquele limite ndo tem problema.
[Adalberto, p.5]

Eu digo para as criangas que talvez eu
ensine a anti-malandragem, para se
precaver, porque VOcé tem que
desconfiar, infelizmente, tem  que
desconfiar. Aconteceram dois casos
esse ano, que a crianca tinha ganhado
0 jogo, levantou a mao para chamar o
arbitro, se distrai e nisso o adverséario
que é uma crianca da mesma faixa
etaria, move a peca. Ela perdeu e ela
move a peca. Ela tira uma peca do
lugar, coloca o rei na frente e 0 jogo
continua, mas ndo era como estava no
jogo em si. E aconteceu com a mesma
escola, duas criancas diferentes. Sera
que foram as criancas que pensaram
nisso ou teve uma malicia, uma
maneira ndo correta de se levar uma
partida? Isso ai eu ndo ensino, eu
sempre falo para as criancas, existe
derrota e vitéria, a gente pode vencer ou
perder se vocé estiver preparado e
concentrado no dia do jogo, mas nao vai
vencer por maneiras que naos seja do seu
préprio meio, mas vocé tem que ensinar a
crianga a nao tirar o olho do adversario,
infelizmente, desconfiar um pouco, ficar
de olho no tabuleiro, porque vocé néo
sabe quem pode ver e fazer uma
chantagem com ele, um jogo sujo com a
crianga. Adalberto, p.12]
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Esse problema [a derrota], principalmente
no comeco, é muito dificil. A primeira vez
que a crianga vai jogar... Aconteceu
comigo essa semana. Um colégio que eu
treino. Foram jogar a primeira vez. Os
meninos nao estranharam, as meninas
estranharam, choraram e antes de
comecar O jogo estavam tremendo,
embora eu tenha feito um trabalho
psicolégico com elas e tal. Agora se é
outro jogo ja ndo acontece isso. Ja vai
mudando, a pessoa vai vendo que a
vitoria e a derrota faz parte. [Breno, p.8]

Varia [ género e a ansiedade]. O sexo
masculino nesse ponto ndo sente a
pressao. [Breno, p.8]

Vocé tem que dar experiéncia para ele.
Vocé vai marcando jogo, um atras do
outro. Passou do quarto, quinto jogo,
ele jA& ndo estranha mais. Participar e
competicbes. Perde no comecgo, pega
experiéncia e ganha no futuro. As vezes
da sorte de vocé pegar trés ou quatro
moleques bons. E que as meninas jogam
bem, mas sdo muito novinhas, dez anos.
O dos meninos é grande e eu peguei e ja
ganhou, ndo estranhou, catorze, quinze
anos. Tem que saber levar. Quando vocé
tem a experiéncia tem que aplicar em
cima dos alunos para nao ter problemas
futuramente, mas eu nunca tive, gracas a
Deus eu sempre me dei bem. [Breno, p.8]

Para o nivel de competicdo que a gente
faz, que € a competicdo escolar,
qgualquer idade d&, mas se ele quiser
seguir competicdes mais dificeis, que
testam mais, tem que ser desde
pequeno. Por isso que eu ja tenho uma
basesinha e montei um horario de
EMEI, cinco anos, e se vocé pegar a
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histéoria dos grandes jogadores de
xadrez eles comecam nessa idade,
guatro, cinco, sei anos, que eles
comecgaram a mexer as pecas com 0S
pais, com os familiares, foram
desenvolvendo, tendo criatividade e se
destacaram. Entdo depende do tipo de
competicdo. A competicdo escolar vocé
consegue preparar a crianca na idade
escolar. Ele pode ter doze, treze anos,
VOCé consegue, as vezes com um
pouquinho mais de trabalho, porque a
pessoa comecou tarde, mas se for uma
competicdo mais dura, tem que ser mais
cedo. [Adalberto, p.67]

[ tem uma idade para a crianga comecar a
competir?]Tem. Em minha opinido, dez
anos. Porque é o ideal, né? Vocé néo
pode especializar uma criangca com
menos de dez anos. [Breno, p.7]

A competicao: motivacao
necessaria para o esporte?

Pré Indicadores

Indicador

Primeiramente as formacgbes nas
universidades estdo péssimas. Hoje a
formacéao do profissional nas
universidades esta beirando a faléncia.
Os professores estdo saindo da
universidade sem condi¢cdes de trabalhar,
e quando saem, saem com pouquissimos
conhecimentos sobre as &reas, porque
teve gue estudar diferentes setores muito
por cima, muito rasos, chega ao mercado
de trabalho em ter condi¢des de trabalho,
entdo a primeira coisa €é estar na
universidade. Mas € sO a universidade
gue esta com problemas? N&o. A
educacdo basica desses profissionais
também esta ruim, pois eles nédo tém
uma cultura de formacao de estudo
nas escolas para chegar a
universidade e ter condi¢cdes de se
formar. Para nao ficar muito longe,

7

dentro da universidade jA € um grande
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problema. Quem estd saindo e a
formacao que esta acontecendo hoje ndo
estd boa, principalmente na formacéo
escolar. Hoje estd se formando muitos
técnicos ou professores para academia
e poucos professores para a escola.
[Fabiano P.6]

Ai vocé tem o problema curricular,
entdo naquela universidade eu trabalho
essas disciplinas e nessa universidade
eu trabalho essas, entdo nessa eu vou
ter a formagcdo de um profissional e
naquela vai ter outra. Ah, mas tudo é
esporte. Ndo €. Aqui eu trabalhei seis
meses de anatomia, l& € um ano, aqui a
gente trabalha estrutura curricular de
Educacao Fisica escolar, aqui a gente faz
uma semana de esporte escolar.
Primeiramente tem que haver uma
padronizacédo curricular na Educacao
Fisica no Brasil. [Fabiano P.7]

A formacdo também da importancia do
esporte como forma de educar, como
forma de trazer a formacdo do garoto
como cidadéo dentro de uma sociedade,
e existem cursos, mas nao tem muito
acesso. O professor ndo tem essa
condicdo? Financeira? Mas muitas vezes
0 curso é num sébado, o professor
trabalha no sdbado e muitas vezes eles
nado liberam o professor para fazer o
curso. Como que querem uma
capacitacdo do profissional, uma
formacéo mais concreta do
profissional se ndo dédo nem a
oportunidade dele se deslocar até o
curso? [Fabiano P.9]

A minha critica é que o0 esporte
escolar, esporte como formacgéo, esta
sendo visto de forma errada. Ai vocé
tem todas as classes, desde o dominio
publico, o profissional que trabalha,
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das instituicdes, da midia... Estd sendo
feito de forma errada, continua sendo feito
de forma errada, tinha uma grande
chance de arrumar as coisas com esses
eventos esportivos que vao ocorrer, que
sdao de grande porte, visto de forma
errada, errando novamente, mas esse
ciclo vicioso s6 tem uma palavrinha
chave: cultural. Cultural do Brasil, e ndo é
de agora, tem muito tempo com essa
visdo e infelizmente... Existem muitos
profissionais de altissimo nivel estudando
isso, na [Fabiano P.13] pedagogia do
esporte, escolar, mas nao consegue
implementar dentro da pratica,
infelizmente. Existem dois mundos, o
gue esta sendo feito na universidade e
0 que estd sendo feito fora da
universidade, e isso é uma critica que
eu faco. [Fabiano P.14]

Uma coisa que eu vejo que & muito
importante € a forma como vocé vai
trabalhar, a didatica, isso €& muito
importante. Vocé vé em outros cantos,
sdo excelentes profissionais, mas nao
sabem passar. [Adalberto, p.11]

Vocé vai ao médico e se ele ndo tem uma
condicdo boa de exame ele vai olhar para
vocé e dizer “toma esse remédio e vai
para casa’, vocé esta com uma doenga e
ele te d4 remédio para outra. O professor
de educacdo fisica a mesma coisa, se
esse professor néo tiver esse
conhecimento, nao tiver essa
formacao, essa base boa, como ele vai
ensinar o garoto? Como ele vai
trabalhar com o garoto se ele nédo tem
conhecimento, por exemplo, de
educacao infantil, se ele ndo tem o
conhecimento de maturagéo.
Logicamente ele vai pegar as criangas
e ndo vai saber o que fazer [Fabiano
P.5]

Problemas da formacgéo
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Aqui no Brasil tem muita, e isso € um
grande problema, a escolinha de
futebol, escolinha de ndo sei o que.
Quem trabalha com esses garotos? Ex-
atletas, que nao tem uma formacao,
gue foi formado com esse pensamento
competitivo, é s6 competicdo e treino,
ndo com essa conotacao de formagéo.
Esses garotos vao cair. Aonde que
tinha que estar essa abordagem mais
influente? Na escola, s6 que hoje, a
Educacéo Fisica escolar, na minha viséo,
ta degradada. [Fabiano P.5]

O gue eu acho que falta é a famosa
lacuna entre teoria e prética, entdo a
teoria ndo estd chegando até o
profissional, o profissional ndo esta
indo até a teoria, estd havendo uma
dificuldade do profissional de estar
buscando essa formagdo maior e
também, acho que é o principal, dar
espaco para o profissional se desenvolver
e trabalhar. [Fabiano P.10]

Problemas da formacgéo

Pré Indicadores

Indicador

Como lidar com isso? Capacitacdo? Tem
pouca capacitacdo? Eu acredito que tenha.
Eu acho que infelizmente, dentro do
universo publico, estadual, existe pouca
capacitacdo para o0s professores,
capacitacdo realmente de formacéo.
Acho que esse é um caminho, dar mais
condicbes aos professores de uma
formacdo mais concreta, uma extensao,
ou até mesmo pods-graduagbes nesta
area, 0 que eu acredito que seria um
primeiro passo, uma ferramenta, mas
nao tem. [Fabiano P.8-9]

Eu acredito, na minha concepc¢édo, o
primeiro passo €& acolher esse

Necessidades e possibilidades
da formagéo continuada
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profissional que esta na pratica e dar
oportunidade dele se desenvolver, ai
vocé tem varias ferramentas do
processo, cursos, capacitacoes,
congressos, materiais, cultura, para que
ele chegue ao fim e ele tenha a
oportunidade de dar suporte para aquela
crianga no momento que ela precisa, e
um profissional bem trabalhado, um
profissional bem resolvido, um profissional
bem capacitado vai saber lidar com uma
crianca na derrota e na vitdria como vai
saber lidar com o pai e como vai saber lidar
com 0s seus superiores. Facil ndo vai ser,
l6gico, s6 que eu acho que hoje esses
profissionais sentem essa caréncia, essa
caréncia € muito grande, entdo para mim
esse € o0 processo, dar ferramentas para
gue esse profissional se desenvolva dentro
da area profissional, [Fabiano P.10]

A maneira como vocé vai conseguir levar
0 conteudo para as criangcas e se surgir
um empecilho, como vocé vai superar
aquele obstaculo, entdo conta muito pela
didatica. A didatica é o que faz a
diferenca e isso deveria ser trabalhado
nas formacBes continuadas também,
para que a pessoa veja outras maneiras
de trabalhar. Eu gosto de trabalhar na
parte humanitaria, ndo sou aquele cara que
cobra 100%, vai, briga, fica de mau humor
se perde, eu conto muito pela parte
didatica, eu tive uma boa didéatica e acho
que isso faz a diferenca. [Adalberto, p.11-
12]

Da onde que vem o conhecimento para
gue o profissional se desenvolva? Das
universidades, onde estdao sendo feitas
as pesquisas. Fora iISSO dar
oportunidade e tempo desse professor
se desenvolver, sendo ndo adianta. Eu
trabalho 8h por dia, entro tal hora e saio tal
hora, tem o curso, mas pode ir? Ah, nao
pode. Como que ele vai fazer um curso. Até

Necessidades e possibilidades
da formacéo continuada
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mesmo um livro. O professor ndo tem
oportunidade nem de um maior desconto na
compra de um livro. Como vocé vai
desenvolver um profissional se vocé nao
der condicbes desse profissional se
desenvolver? Ndo acho que é falta de
vontade do professor, o que eu acho é
gue existe uma decepcéao do profissional
dentro daquela estrutura em que ele se
encontra, isso tanto na parte publica
quanto na particular, entdo ndés temos um
circulo vicioso, ai entra naquilo que eu falei
inicialmente. Isso € uma cultura. E como
mudar uma cultura? [Fabiano P.10]

Eles cobram muito da gente, porque eles
[os alunos] leem muito. Ndo é que nem
antigamente que o professor falava era a
palavra final, um deus que sabia tudo.
Hoje eles questionam a gente, eles
provocam, trocam ideias. A formagéo
continuada vai te dando subsidios para
gue vocé nao figue na mesmice, use as
mesmas tecnologias, acho que a
importancia ta ai, para que vocé néao
figue estabilizado no tempo. [Adalberto,
p.11]

Ai com a formagdo mais completa do
profissional vocé ja comeca a discutir o
trabalho dentro das instituicoes
escolares. [Fabiano P.7]

Necessidades e possibilidades
da formagéo continuada

Pré Indicadores

Indicador

Quando vocé faz uma sele¢cdo num
clube, s6 passa quem tem condicdes
de ficar craque, chegando ao alto nivel.
Nas escolas, vocé precisa também
pegar o melhor, porque vocé quer obter
resultado. No meu caso eu deixo o

Inclusao e exclusao
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aluno ir competir, jogar um pouquinho,
mas principalmente se o treinamento é
pago, vocé tem que por. Vocé ganha o
primeiro set, pbr eles, se perder o
segundo, ganhar o terceiro. Vocé tem que
usar a malandragem para usar essas
criangas. [Breno, p.3]

Aqui tem o professor V. que ele faz um
trabalho excelente com o pessoal
deficiente. Os esportes que eles mais
praticam sdo a natacdo, alongamento,
caminhada, dé& aulas teodricas nos
ateliés, bibliotecas, passa filme. Eles
estdo um grande desenvolvimento e
iSso ndo € uma coisa que ele nem é
obrigado a fazer, mas ele faz assim
porque gosta, porque tem
espontaneidade e procura fazer de uma
maneira aplicada, faz porque gosta e pde
0 coracdo mesmo a trabalho dos garotos,
e eles estdo evoluindo muito. Garotos e
garotas, tem senhoras. [Breno, p.4]

Entdo o esporte como inclusao é
importantissimo e, também, com um
trabalho apropriado no esporte, ele vai
gostar de vir a escola. Tanto aqueles
garotos que tem aquelas deficiéncias
fisicas e mentais quanto para os garotos
gue nao apresentam nenhuma deficiéncia,

o esporte é a principal ferramenta de
inclusdo na escola. [Fabiano P.13]

agora tem a copa do mundo, é
olimpiada, pronto, o esporte virou o
boom mundial, vamos investir no
esporte, no professor, na prefeitura...
T4, investir como? Nao, tem que abrir
espaco para as criangas virem, ai coloca,
ja vamos entrar num outro assunto, ai a
gente coloca o0s garotos, faz uma
formacao esportiva e manda para onde,
se agui temos um centro olimpico que
fica la do outro lado da cidade?

Inclusao e exclusao
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[Fabiano P.7]

O esporte € a principal ferramenta de
inclusdo, fora que hoje o principal
fendmeno mundial que consegue colocar
uma grande massa de pessoas, numa
ambiente, parado, para fazer determinada
coisa, é o esporte. O esporte chega a ser
uma forma de disputa politica porque ele
consegue mobilizar uma grande massa de
pessoas. O esporte € muito forte, bem
trabalhado ou mal trabalhado €& outra
discussdo, mas que VOCé consegue
uma mobilizacdo gigantesca social,
cultural, vocé consegue. [Fabiano P.13]

Ha um trabalho muito mal feito, baseado
em muito senso comum no qual muitos
garotos, adolescentes que teriam
condicbes de se desenvolverem serem
excluidas do processo, e esse processo
se chama treinamento a longo prazo, que
€ desde o inicio, no ingresso de
treinamento sisteméatico até ele atingir o
alto rendimento. Essa fase que chamam
de base é treinamento a longo prazo.
Porque gue ocorre essa exclusao? Ai
sdo varios fatores, profissionais mal
capacitados, que se baseiam em
apenas algumas variaveis ou critérios,
ou so fisico ou s6 técnico, esquecendo
a questdo maturacional, social,
psicolégica. Entdo esses sdo alguns
fatores que erram nessa exclusdo. O
garoto que vai jogar basquete, qual a
primeira coisa que eles pensam, tem que
ser alto, sO que vocé vai pegar garotos de
onze anos onde um € baixo e o outro é
alto. S6 que eles esquecem que estdo em
processo de formacgéo maturacional. Esse
gue € baixo vai ser grande la na frente,
esse que é baixo provavelmente é
precoce e nao vai mais crescer, ai o
gue aconteceu, ele excluiu esse
inicialmente por um critério e o outro
vai ser excluido la na frente porgue ele

Inclusao e exclusao
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vai ser baixo. Mas ambos tinham
capacidades e condi¢cdes de tornarem
um grande jogador, mas ele nao foi
avaliado. [Fabiano P.11]

O esporte de alto rendimento e o esporte
competitivo sdo os melhores, vao chegar
apenas 0Ss que tém  condicdes.
Automaticamente vai haver um funil e vai
haver excluséo, [Fabiano P.11]

Inclusao e exclusao

Pré Indicadores

Indicador

Como a maioria das pessoas, eu fui
atleta antes. Jogava futebol na varzea,
mas jogava com bastante time, mas néo
segui a carreira esportiva. Para ficar na
parte esportiva, continuei na Educagéao
Fisica. Acho que é o que acontecia com a
maioria dos meus colegas na faculdade.
Vocé tinha uma ideia da Educacéo Fisica,
e quando vocé comeca a estudar, comeca
a se aprofundar, vocé vé que é diferente,
vOCé comeca a se tornar professor, porque
tem a parte didatica, de treinamento, entdo
vocé comeca a entender a formacao de
Educacdo Fisica. Quando vocé é jovem
vocé acha que vai la para jogar bola, ser
atleta, depois vocé comeca a ter esse
papel diferenciado para ajudar outras
pessoas. [Adalberto, p.1]

Eu comecei a trabalhar no meu primeiro
ano de faculdade. Ai como na faculdade
eu sempre jogava volei la, comecei a
dar aula, comecei a montar umas
equipes de volei, fui crescendo,
crescendo, ganhando e ganhando
campeonatos, consegui arrumar otimos
empregos, estou numa situagdo muito
boa, gracas a Deus, devido ao que eu
plantei. [Breno, p.1]

Historico das atividades
esportivas dos técnicos
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Sempre gostei [de esporte]. Trabalhei
com futebol de saldo, handebol, vOlei,
basquete, mas, especificamente, me
aprofundei no vblei. Fui técnico do
Pinheiros, do Palmeiras, do Tieté, do
AABB e um monte de clubes. [Breno, p.1]

Ja fui campedo da capital de voleibol, copa
Dannup, olimpiada infanto-juvenil,
campeonato colegial de esportes, jogos
mirins de S&o Paulo, Campeonato H2
Esportiva, Jogos Mirins de sédo Paulo,
Campeonato paulista da Federacdo, la
ganhei varios anos, varias modalidades, eu
ganhei todos os campeonatos que tem em
Sdo Paulo, ganhei mais de 400
campeonatos. Isso é muito gratificante,
e continuo ganhando, se esse aqui
ganhar amanhd, sou campeao de novo.
[Breno, p.9]

Trabalhei ja no estado, quarenta e cinco
anos num colégio de estado. Consegui
ganhar também todos os campeonatos que
tem no estado de S&o Paulo. Nas
particulares ndo precisa falar, porque eles
dao tudo. Eu tenho uma grande coisa,
uma satisfacdo na vida: todos os
colégios que eu dei aula eu fui
campedo. Todos, indistintamente e eu
dei aula em mais de 60 colégios. [Breno,
p.10]

Eu sempre fui esportista desde garoto,
sempre pratiquei esportes, fui até atleta
amador de basquete[Fabiano P. 1]

Ai comecei com o basquete, ai eu fui para
o Palmeiras, e ai comecei a jogar nas
categorias de base, joguei também nas
categorias de base do esporte Ipiranga e
fora isso sempre pratiquei esporte na rua,
pedalava, corria, sempre fiz esporte, desde

Histoérico das atividades
esportivas dos técnicos
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pequeno. Foi um interesse meio que por
osmose a Educacéo Fisica, por ser um
apaixonado pelo esporte, e eu nunca
com nada que nao fosse
esporte, porque eu jogava e quando
entrei na educacdo fisica comecei a
essa a historia,

trabalhei

trabalhar, entdo foi
paixao. [Fabiano P. 1]

Eu trabalho praticamente com adultos,
ginastica, eu trabalho basicamente com
a qualidade de vida, que € corrida,
treinamento
funcional, essa parte de qualidade de vida,
ou fitness, e tem a parte do basquete com

ginastica,  hidroginéstica,

adulto, [Fabiano P.2]

Historico das atividades
esportivas dos técnicos

4.3 Dos Indicadores a constituicdo dos Nucleos de Significacéo

Construido os indicadores, articulamos 0s mesmos com o0 objetivo de
sistematizar e constituir os Nucleos de Significagéo.

Indicadores

Nucleos de Significacao

A contribuicdo dos valores esportivos

A competicdo: motivacdo necessaria
para o esporte?

Beneficios e Valores Educativos do
Esporte Competitivo Escolar

Esporte e sua relacdo

educacdo escolar

com a

Inclusdo e exclusao

O Treinamento esportivo e o0
Esporte Competitivo na Instituicéo
Escolar.

Problemas da formacao

Necessidades e possibilidades da
formacao continuada

Historico das atividades esportivas
dos técnicos

O Professor em atividade: Da

formacao a capacitacao
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5. 0S NUCLEOS DE SIGNIFICACAO

5.1 Ndcleo 1 — Beneficios e Valores Educativos do Esporte Competitivo

Escolar

Este ndcleo € constituido por um conjunto de indicadores que se
articulam por meio de um conteddo tematico a respeito dos elementos
educativos do esporte para os técnicos de um Centro Educacional Unificado.
Os indicadores que compdem este nucleo s&o: ‘A contribuicdo dos valores
esportivos e ‘A competicdo: motivacdo necessaria para o esporte?’. Neste
nacleo, elaborado a partir da andlise dos indicadores, percebeu-se a possivel
significagdo do esporte escolar, para os técnicos do CEU, como uma atividade
integrante e fundamental para a escola em seus objetivos educacionais e para

o aluno em seu desenvolvimento.

Segue o relato da histéria de uma aluna, ficticiamente denominada
Laurinha, narrada por um dos técnicos, e que € considerada por n6s como, de
algum modo, sintese dos valores e possibilidades positivas de desenvolvimento

e superacao por meio do esporte.

Tinha uma garota |4, a Laurinha, de familia muito pobre. Cinco ou
seis irméos, o pai foi assassinado, viviam s6 com a mée,
passavam fome, e essa menina ia muito mal na escola. Essa
menina ndo conseguia escrever, ndo conseguia ler, ainda estava
na segunda série, ndo tinha no¢do nenhuma e ela comegou a
fazer xadrez com a gente. Ela conseguiu entender, la tinham letras e
ndmeros, ela conseguiu entender a mensagem, conseguiu jogar
muito bem, teve destaque, foi camped regional, tinham poucas
criancas, mas era a categoria dela. Foi o primeiro troféu do CEU,
e todo mundo tirou foto com ela, até o gestor tirou foto. Na escola
fizeram entrevista com ela e a partir dai ela mudou na escola, ela
comegou a se interessar e comecou a entender, os professores
comecaram a entender ela também. Foi muito legal, porque o Xadrez
resgatou essa menina para a sociedade. Através do esporte ela
foi resgatada, porque ela teve um momento de destaque e a vida
dela era muito sofrida, sé tinha coisas negativas. Eu acho que
ela ndo acreditava que seria possivel ela ganhar alguma coisa,
possivel ela ter destaque na vida, possivel ela ver que ela era
importante também. A partir daquele momento a menina
deslanchou, foi bem, ganhou outras competicdes, perdeu outras, mas
ela se inseriu na escola através do esporte. Essa € uma historia,
tém milhares de historias assim, varias outras histérias parecidas com
a dela, mas a dela marcou muito para a gente, porque ela era um
bichinho do mato, ela mal olhava para nés. Eu ia dar aula ela vivia
se escondendo embaixo do banco, tinha conversar, conversar,
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conversar com ela até... Hoje vocé vé a menina, tem uma
postura, olha no olho das pessoas, e foi o xadrez, porque ela nao
tinha outra coisa, ela ndo fazia outra coisa, fazia xadrez conosco
e a escola. [Adalberto, p.4-5]

Percebemos, segundo o relato do professor, que o xadrez (o esporte) é
uma ferramenta escolar/educacional com potencial de transformar
positivamente a vida dos alunos, possibilitando-os uma qualidade outra, mais
ampla e saudavel, em suas relacdes e no viver. Desta mesma forma o esporte
escolar e a competicdo parecem ser significados pelos técnicos em todos os
relatos e questionarios, como atividades potencialmente educativas e benéficas
ao desenvolvimento das criancas. Consideramos, juntamente com Paes e
Balbino (2009) que o treinamento, o alto rendimento e o0s objetivos
educacionais e institucionais escolares devem ter sempre como objetivo
contribuir para a educacdo e formacdo dos alunos como cidadaos criticos e
responsaveis. No caso desta pesquisa, as significacbes dos técnicos devem
ser desveladas devido ao fato da orientacdo da atividade esportiva ser mediada
e dirigida por eles, visto que as caracteristicas da atividade esportiva “estdo
diretamente ligadas a significacdo adulta dos propédsitos do esporte e da
educacdo.” (KORSAKAS, 2009, p. 70). E a forma como o técnico conduz a
atividade esportiva e como significa o esporte e as suas possibilidades
pedagdgicas que caracterizam a atividade esportiva escolar e se tornam um

dos elementos constituintes das significacdes desta atividade para os alunos.

Para ser esportista a crianca tém que ter um ritmo diferente, tem
gue ter disposicdo para o treino, horérios para chegar, porque
sendo ndo da para encaixar na equipe se a crianca vai chegando
sempre atrasada... Entdo isso vai dando valores que véo
agregando aos da escola. Sdo valores invisiveis, silenciosos,
mas que vai agregando a escola em sua funcéo. [Adalberto, p.2]

Porque ele vai comecar a praticar o esporte na escola, vai comecar a
ter afeicdo pelo esporte, vélei, futebol, vai comecando a entender que
toda quinta feira ele tem um compromisso, toda terca e quinta ele tem
um compromisso com o treinamento, fora isso o esporte jA comeca a
motivar ele, querer crescer na vida. Isso € muito automético. Se vocé
consegue trazer o garoto ele vai ter vontade de se dedicar a
outras coisas, e isso foi mostrado socialmente, entdo ele com
certeza melhora na escola, melhora sua capacidade de
convivéncia com outras pessoas. [Fabiano P.12-13]
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O esporte é apresentado pelos técnicos como uma forma de possibilitar
novos e importantes processos de desenvolvimento ao aluno, considerando
ainda a particularidade do contexto social de alta vulnerabilidade das regides

em que o CEU se localiza e tem o objetivo de transformar e intervir.

Eu trabalho ha quase cinquenta anos. Quantos alunos eu tirei do
vicio, de fumar, de beber, de drogas. Hoje todos eles me
agradecem, tudo advogado, médico. [Breno, p.2]

O esporte, por exemplo, pode tirar o garoto da rua, que estava
jogando bola perto de traficante e comecgar um processo de
treinamento dentro da escola, como a escola da familia, entdo o
esporte também tem esse cunho inclusivo, pode trazer para o
garoto uma nova viséo de vida. [Fabiano P.12]

As regibes de alta vulnerabilidade tém como caracteristica a presenca
de areas extremamente pobres e carentes de equipamentos € Servicos
publicos, apresentando as maiores concentracfes de populagdo com precérias
condi¢des sanitarias, bem como propor¢des populacionais mais elevadas de
criancas e adolescentes (ALVES, COSTA, SAMULSKI, 2006). Essa zona de
alto risco para as criancas e os adolescentes € um dos elementos constituintes
da relacdo dos alunos e dos profissionais dos CEUs com as atividades
esportivas, relembrando que muitas outras instituicbes escolares, também em
situacdo de alta vulnerabilidade, tém o esporte como uma ferramenta

educacional escolar.

Se vocé pega os garotos que fazem uma formacdo esportiva
numa escola como a Arquidiocesano é uma coisa, mas vocé
pega um garoto que ta aqui no CEU e ndo come em casa, que
tem desnutricdo é outra. [Fabiano P.5]

O Judb, por exemplo, educa muito bem o aluno, € um dos que mais
educam, da muita disciplina para o aluno, ainda mais aqui para o
aluno da periferia, o esporte para ele é coisa do céu... (Risos) é
coisado CEU mesmo! [Breno, p.5]

O xadrez, na secretaria municipal de educacdo, ele virou
programa, entdo para as competicdes da prefeitura nés temos o
minimo para as criancas. Vém um lanchinho trés vezes por dia
para as criancas, para eles poderem comerem durante o dia e
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tem o Onibus. Por ano tem duas formacdes para professores.
[Adalberto, p.8]

A atencdo com os alunos, principalmente em areas de maior risco social,
exige dos educadores, dos responsaveis e do poder publico, um cuidado
especial com estes jovens. “A escola € o inicio de tudo, é a primeira fase de
formacgao e promogé&o esportiva é na escola” [Fabiano P.11] e ao implementar o
treinamento esportivo na escola, considerando o olhar atento do
técnico/professor e da direcdo, parece surgir a possibilidade de permitir a esta
crianca, mesmo em situacdo de risco ou vulnerabilidade, uma atividade
benéfica para o seu desenvolvimento, contemplando o ludico, a saude e a

formacao de valores.

O aluno cresce com outra visdo de vida, ele se adapta muito
mais facil a sociedade e para ele, individualmente, ele vai crescer
muito, tanto na parte de estudos quanto na parte esportiva.
Entéo, se dedicando ao esporte ele vai fugir de drogas, de beber,
de fumar e isso ai € muito importante. Quanto mais ele se
dedicar ao esporte, mais ele foge de tudo o que é errado. Ai a
importancia do esporte. [Breno, p.5]

Se vocé pegar o esporte, ele tem a capacidade de trabalhar com
cooperacdo, a competitividade, a capacidade de inser¢édo social,
a capacidade de conhecimento ambiental, a capacidade de vocé
ter a saude do seu corpo como forma de ter uma vivéncia adulta
de forma saudavel. [Fabiano P.3]

A fala dos professores sobre o0s potenciais do esporte no
desenvolvimento dos alunos parecem carregar o fenbmeno esportivo e a
competicdo de qualidades naturais como no trecho “eu acredito que o
esporte, por sua origem, ja € educacional." [Fabiano P.2] e o0 “jogo em si,
nesse momento da essa competicdo, nada mais € do que uma
representacdo da vida que essa crianca vai ter” [Adalberto, p.12]. Estas
caracteristicas remetem também a uma possivel naturalizagdo do ser humano
como competidor e do proprio esporte como intrinsecamente gerador de um
bom desenvolvimento. “Acho que € intrinseco do ser humano competir, ele
j& estd no sangue das pessoas, e a competicdo € o que faz a motivacdo.”

[Adalberto, p.8]. Sobre a naturalizagdo, concordamos com Newton Duarte
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(2006) ao afirmar que esta ocorre na generalizacdo de uma condi¢do historica
e cultural que é apropriada pelos individuos como um dado de realidade
atemporal e absoluto, camuflando seu carater alienante, com ou sem a

intencionalidade daquele que naturaliza uma condicéo cultural.

“(...) [a naturalizagao] significa a tentativa de justificagdo, por meio da
eternizacdo e da universalizagdo, de uma determinada realidade,
apresentando-a como correspondente a natureza humana. A
naturalizacdo néo é o retorno a natureza, mas sim a consideracéo
como natural, isto €, como pressuposto da vida social, daquilo que é
histérico, produto do desenrolar histérico das relagdes sociais”
(DUARTE, 2006, p.138)

De acordo com o0s pressupostos da psicologia soOcio-histérica e
embasados no materialismo dialético ndo consideramos que exista uma
natureza humana, da competicdo ou do esporte, mas que a condicdo humana
se refere a um cenario complexo que tem em suas dindmicas elementos
histérico-sociais e culturais. Os individuos sao caracterizados por “condictes
biolégicas hereditarias que sdo a sustentacdo de um desenvolvimento sécio-
histérico, que lhe imprimird possibilidades, aptiddes, valores e tendéncias
historicamente conquistados pela humanidade” (BOCK, 1999, p.28). O aluno,
ser ativo, social, histérico, em pleno processo de desenvolvimento
maturacional, adquirir4, em sua visdo de mundo, um conjunto de significados,
inclusive sobre o esporte, a competicdo e a escola. Estas significacdes estao
sempre em movimento e em constante relagdo com a cultura, mediada pelas
outras pessoas, dos técnicos, professores, pais, e colegas que permeiam suas
atividades a midia. Todos esses elementos configuram parte do cenario que
fornecera diversos constituintes para a significacdo do esporte e suas possiveis

generalizagOes (naturalizagdes).

Uma pedagogia critica e historicizadora precisa, antes de mais nada,
constituir um referencial com base no qual os educadores se rebelem
contra essas formas de alienacéo, caso contrario, qualquer tentativa
de realizagdo de ag¢fes educativas humanizadoras ndo passara de
voluntarianismo ingénuo e correrd o sério risco de servir, sem o saber
nem o desejar, para a legitimacéo de politicas educacionais alinhadas
com o projeto politico e econdmico neoliberal e com o universo
ideolégico pds-moderno (DUARTE, 2006, p.283)
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Concordamos com Bock (1999) quando afirma que “a ideia de natureza
humana tem um carater ideolégico, pois camufla a determinacdo social do
homem.” (p.24), ja que naturalizando os fendmenos e caracterizando-os como
atemporalmente dotados de caracteristicas que, a nosso ver, sao dialéticas e
sécio-histéricas, podem facilmente criar um sistema reprodutor e acritico do
fendmeno. Esta leitura ndo reduz a importancia ou o potencial produtivo do
esporte para os alunos, mas € necessario perceber os fatores historico-sociais
e 0s planejamentos educacionais que caracterizam a atividade esportiva na
instituicdo, os professores e 0s alunos para que possamos compreender
melhor a atividade esportiva competitiva mantendo o foco educacional e critico

da atividade.

Os beneficios do treinamento esportivo por criancas e adolescentes tém
consequéncias significativas para a promoc¢do da saude individual e coletiva,
sendo este também um dos objetivos da atividade esportiva. Torna-se dever da
escola zelar pela pratica de esportes, incentivando e coordenando a prética de

atividades fisicas saudaveis para criancas e adolescentes, pois estas

(...) tem forte influencia positiva no padrdo de crescimento e
desenvolvimento; favorece a manutengédo de articulagdes, musculos e
0sso0s saudaveis; previne ou retarda o aparecimento de fatores de
risco cardiovasculares, como hipertensdo arterial, diabete e
dislipidemia; promove adaptagcbes metabodlicas cardiovasculares
condizentes ao melhor estado de saude; melhora o relacionamento
no grupo, minimiza a depressdo; e aumenta a autoestima. Dessa
forma, o desfecho para esse conjunto de adaptacdes € um individuo
com melhor qualidade de vida e bem estar. (EVAGELISTA, 2009, P.
221).

Verificamos historicamente, no entanto, que no Brasil, na década de 70,
em pleno regime militar, o governo investiu na disciplina Educagéao Fisica
visando a formacdo de uma juventude forte e saudavel como forma de
militarizacdo e movimentos politicos de enfraguecimento de forcas

oposicionistas ao regime.
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(...) na década de 70, a Educagdo Fisica sofreu, mais uma vez,
influéncias importantes no aspecto politico. O governo militar investiu
nessa disciplina em funcéo de diretrizes pautadas no nacionalismo,
na integragdo (entre os Estados) e na seguranga nacionais,
objetivando tanto a formacdo de um exército composto por uma
juventude forte e saudavel como a desmobilizacdo das forcas
politicas oposicionistas. As atividades esportivas também foram
consideradas importantes na melhoria da forca de trabalho para o
milagre econdmico brasileiro. Nesse periodo, estreitaram-se o0s
vinculos entre esporte e nacionalismo. Um bom exemplo é o uso que
se fez da campanha da sele¢éo brasileira de futebol, na Copa do
Mundo de 1970. (BRASIL, MEC, 1998, p. 21)

Ainda que os possiveis beneficios para a satde dos alunos por meio da
atividade fisica e do esporte sejam claramente explicitados, a utilizacdo deste
conceito e a associacdo acritica entre esporte e salde pode desconsiderar o
cenario atual em que diversos valores culturais estdo atrelados ao esporte e a
competicdo, como o consumo de diversos produtos, estabelecimento padrdes
estéticos e propagacdo de ideologias que compdem o contexto social e
possuem forte influéncia sobre as percepcdes da realidade encontradas no

Senso comum.

A pratica de jogos, esportes, lutas, dancas e ginasticas €
considerada, no senso comum, como sinbnimo de saulde. Essa
relacdo direta de causa e efeito linear e incondicional é explorada e
estimulada pela industria cultural, do lazer e da salude ao reforgar
conceitos e cultivar valores, no minimo questionaveis, de dieta, forma
fisica e modelos de corpo ideais. Atrelada a essas premissas
inevitavelmente carregadas de valores ideol6gicos e a interesses
econdmicos, a pratica da atividade fisica é vinculada diretamente ao
consumo de bens e de servi¢os (equipamentos, academias, espacgos
de lazer, complementos alimentares, prescricdes de treinamento),
citada como método infalivel no combate ao uso abusivo de alcool,
fumo e drogas, e como recurso de integracdo social do jovem e do
adolescente. (BRASIL, MEC, 1998, p. 37-38)

O trabalho dos técnicos no Centro Educacional Unificado é a
coordenacao dos treinamentos das modalidades esportivas com os alunos
objetivando sempre bom desenvolvimento da crianca/adolescente. Segundo
Machado e Presoto (2009) o técnico tera como compromisso um plano
pedagodgico que orienta acdes e relagbes, e sera ele quem norteara a atividade

e criara as condicoes e situagbes de aprendizagem e de desenvolvimento dos
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individuos e do grupo. O meio social em que vive e a lideranca de adultos
competentes tem muita influéncia no desenvolvimento de criancas e
adolescentes esportistas pois “os atletas esperam atitudes e agdes do técnico
que os orientem para que possam alcangar o sucesso” (MACHADO 2006,
p.114). Consideramos que a competicao e o alto rendimento podem fazer parte
do treinamento esportivo e mesmo assim devem incluir a proposta pedagdgica

da atividade quando realizadas no ambiente escolar.

Eu entendo muito pela motivagdo. Quando eu estava dando as
minhas aulas na escola com o esporte escolar, vocé esta dando os
diferentes esportes, mas vocé tinha uma meta, um torneiozinho
para participar, uma competicdo, isso que motivava. Porque néo
adianta treinar e ficar no mesmo lugar, vocé precisa por isso
para fora, precisa externar isso e através do esporte, que tem a
competicdo, vocé tem a comparacédo se estd indo bem ou mal. As
criancas também tem a motivacdo para melhorar, e é um
aprendizado para a vida, porque a vida inteira vai ser de
competicdo. Isso nada mais € que um auxilio que ela vai ter, que
avida dela é feita de vitérias e derrotas. [Adalberto, p.2]

A competicdo é o top da educacdo fisica. O maximo que ele
podem é a hora que eles estdo competindo. Nés temos até uma
equipe muito boa aqui de Xadrez, com o professor A. O maximo para
eles é participar de competi¢cdes fora do CEU. [Breno, p.2]

pY

A ideia de competicdo associada a motivacdo aparece nas falas de
todos os técnicos, assim como a aparente generalizacdo de que a vida € uma
grande competicdo. Segundo os técnicos, devido as vitdrias e derrotas naturais
e inevitdveis da vida moderna, o esporte competitivo escolar possibilitaria,
desta forma, um aprendizado, uma compreensado e uma melhor adaptabilidade
das demandas e pressbes da vida contemporanea. Mas qual o objetivo da
competicao?

Competir sugere a busca de um determinado objetivo e o empenho
que alguém faz para atingir sua meta, considerando-se que outras
pessoas também tentardo buscar o mesmo objetivo. Competir
significa, necessariamente, rivalizar, lutar e tentar conseguir um feito.
E por meio da competicdo que se conhecem os melhores e os piores,
os vencedores e os derrotados. (DE ROSE JR; 2009, P.105).
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Os Parametros Curriculares Nacionais — PCN de Educacdo Fisica
(1998) considera que € funcdo da area da Educacdo Fisica e dos esportes
utilizar os conhecimentos construidos para a realizacdo de uma analise critica
dos valores sociais, questionando os padrdes de beleza, saude, desempenho,
inclusive o papel do esporte como instrumento de exclusdo e discriminagdo
social. Pode-se efetuar a construcao coletiva e a priori das regras e firmar
acordos entre os participantes, assim como é possivel estimular os alunos a
considerarem e refletirem sobre a historicidade, contradicdes e caracteristicas
do esporte, abarcando preconceitos, ideologias e 0 senso critico dos
estudantes.

Ao interagirem com os adversarios, os alunos podem exercer o
respeito mutuo, buscando participar de forma leal e ndo violenta.
Confrontar-se com o resultado de um jogo e com a presenca de um
arbitro permite a vivéncia e o desenvolvimento da capacidade de
julgamento de justica (e de injustica). Principalmente nos jogos, em
gue é fundamental que se trabalhe em equipe, a solidariedade pode
ser exercida e valorizada. Em relagdo a postura frente ao adversario,
podem-se desenvolver atitudes de solidariedade e dignidade nos
momentos em que, por exemplo, quem ganha € capaz de nao
provocar e ndo humilhar, e quem perde pode reconhecer a vitoria dos
outros sem se sentir humilhado. (BRASIL, MEC, 1998, p.35)

Segundo Dante De Rose Jr. (2009) o significado de competicdo €
comumente ligado a situagdes prejudiciais em que poucos privilegiados
enfatizam a inferioridade da grande maioria dos perdedores. Consideramos
gue esta associacdo nao deva ser encarado de forma téo estreita, pois existea
possibilidade da competicdo ser um importante meio de aprendizagem, desde
que realizada sob condi¢des que respeitem as caracteristicas dos praticantes.
Tanto isso que ainda segundo o autor, acima citado, a pratica esportiva tem um
impacto particularmente grande quando se reconhece que a competicdo é um
motivante desta atividade, caracteristica que os técnicos do CEU concordam,
pois “0 esporte da motivacao” (Adalberto, p.2) e os alunos precisam saber

que “se querem ganhar tem que se preparar.” (Técnico ‘C’, questionario).

Quando ele entra no treino ele ja visa a competicdo. Se vocé montar
uma equipe... Eu, por exemplo, eu tinha uma equipe que s0 tinha
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amistoso ndo era campeonato, e os alunos que sairam do treino
falavam “eu sai porque nao tinha campeonato, mas agora que
tem, eu vou voltar”. Ai vocé ganha de acordo com o aluno, vocé
ganha mais. Tem um direcionamento no campeonato que ele
também se motiva. E o auge, o objetivo do treinamento é
competicao. [Breno, p.12]

Segundo o relato do técnico, a auséncia da competicdo muitas vezes
retira o objetivo do treinamento esportivo para uma boa parte dos alunos. E um
dado interessante que o técnico seja incentivado a ter o maior niumero possivel
de alunos e que a competicdo surja como um elemento que influencia tanto no
namero de participantes dos treinamentos quanto no salario do técnico. O
namero maior de alunos parece decorrer do fato de muitos se interessarem
pelo treinamento da modalidade esportiva apenas se ocorrerem campeonatos.
O direcionamento do técnico para a atividade de treinamento e para a
competicdo, portanto, exige alguns cuidados, como o processo maturacional e
as possibilidades e limitacbes dos alunos, além da exclusdo possivel num
treinamento de alto rendimento. O objetivo do treinamento ndo € apenas
“ajudar o aluno a chegar a ser um atleta, porque isso é uma minoria que vai
ser, € um funil” [Fabiano P.3], sem que isso afete a importancia ou o carater
educativo do esporte e da competicdo na escola, pois “o garoto vai crescer e se
formar e ndo vai se tornar um competidor, mas ele vai ter sempre em mente
gue na vida que ele tem |4 fora ele tem regras no seu servico, tem regras

dentro da sua casa... E eu acho que isso se perdeu [Fabiano P.3]".

“... 0 esporte sera tanto mais educativo quanto mais conservar sua
gualidade ludica, sua espontaneidade e seu poder de iniciativa. Dai
porque acreditamos que 0 esporte, como estd sendo trabalhado em
nossas escolas de ensino béasico e médio, em nossos clubes e
escolinhas esportivas, levado ao topo do tecnicismo, modelado e
estereotipado pela necessidade de vitdria, nao é mais prioritariamente
Educacdo. Desta maneira, ndo nos basta inclui-lo no ambiente
escolar ou do clube, sem pensarmos em transformagcfes mais
profundas; sera necessario uma transformacgéo global, de ambiente e
de profissionais, para que possamos ter o esporte agindo como um
elemento de integragdo e construgdo, como acreditamos.”
(MACHADO; PRESOTO, 2009, p.46).

Porque se vocé néo tiver a competicdo com esse pensamento
[formacédo de cidaddos], pra qué que serve a competicdo? Botar um
bando de garotos para se digladiarem dentro de uma quadra, entdo
voltamos a época romana, pior ainda, na época romana com
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criancas. Joga la dentro, pde um monte de pai gritando em voltae
os garotos se digladiando la dentro e no final terdo os mortos, os
feridos, os vencedores e os pais vibrando. [Fabiano P.4]

A escola, portanto, ndo tem como foco principal a descoberta ou
formacao de grandes atletas, sendo a utilizagcado do esporte competitivo escolar
uma possivel importante ferramenta educacional de inclusdo de todos os
alunos que desejem participar da atividade esportiva escolar e suas

competicoes.

Quando vocé faz uma selegcdo num clube, s6 passa quem tem
condicBes de ficar craque, chegando ao alto nivel. Nas escolas,
vocé precisa também pegar o melhor, porque vocé quer obter
resultado. No meu caso eu deixo o aluno ir competir, jogar um
pouquinho, mas principalmente se o treinamento € pago, vocé
tem que pbér. Vocé ganha o primeiro set, pdr eles, se perder o
segundo, ganhar o terceiro. Vocé tem que usar a malandragem para
usar essas criangas. [Breno, p.3]

Entdo o esporte como inclusdo é importantissimo e, também,
com um trabalho apropriado no esporte, ele vai gostar de vir a
escola. Tanto aqueles garotos que tem aquelas deficiéncias fisicas e
mentais quanto para 0s garotos que ndo apresentam nenhuma
deficiéncia, o esporte é a principal ferramenta de inclusdo na escola.
[Fabiano P.13]

Se o0 esporte € um direito e pode auxiliar na promoc¢do de um
desenvolvimento saudavel da crianca e do adolescente, além de poder
aproxima-los da escola, € imprescindivel incentivar e cuidar da participacao dos
alunos nas atividades esportivas, inclusive aqueles com necessidades
especiais. Segundo Evangelista (2009) é preciso ter professores capacitados e
comprometidos com programas que atendam a diversidade de alunos, pois a
insercdo de criancas e adolescentes com deficiéncia em programas de
atividades fisicas e esportivas pode permitir que vislumbremos possibilidades

no lugar de incapacidades.

Aqui tem o professor V. que ele faz um trabalho excelente com o
pessoal deficiente. Os esportes que eles mais praticam sdo a
natagdo, alongamento, caminhada, d4 aulas tedricas nos ateliés,
bibliotecas, passa filme. Eles estdo um grande desenvolvimento
e isso ndo é uma coisa que ele nem é obrigado a fazer, mas ele
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faz assim porque gosta, porque tem espontaneidade e procura fazer
de uma maneira aplicada, faz porque gosta e pde o coracdo mesmo a
trabalho dos garotos, e eles estdo evoluindo muito. Garotos e
garotas, também senhoras. [Breno, p.4]

O esporte é a principal ferramenta de incluséo [...] O esporte é
muito forte, bem trabalhado ou mal trabalhado é outra discussao,
mas que vocé consegue uma mobilizacdo gigantesca social,
cultural, vocé consegue. [Fabiano P.13]

As atividades esportivas, competitivas ou n&o, demonstram ser uma
poderosa ferramenta de ressignificacdo da escola para os alunos e um
poderoso mecanismo de aprendizagem. Desta forma, permite aos alunos, com
necessidades especiais ou ndo, um maior e melhor desenvolvimento destes,
desde que exista a atencdo e o preparo do professor/ técnico na coordenacéo
da atividade. Para que ocorra o pleno desenvolvimento do aluno devem ser
criadas e apresentadas oportunidades para que boas escolhas possam ser

feitas pelos alunos.

As maiores restricbes impostas ao pleno desenvolvimento de
criancas e adolescentes com deficiéncia ndo sdo advindas da
deficiéncia em si, mas da falta de oportunidades e estimulos
apropriados. Para esses jovens, que no seu dia a dia tém poucas
oportunidades de brincarem e de praticarem atividades fisicas, as
aulas de educacdo fisica escolar e a criacdo de programas de
atividades fisicas e esportivas inclusivas ou especificas tornam-se
cruciais. (EVANGELISTA, 2009, p. 234)

O esporte de alto rendimento e “o esporte competitivo sdo os melhores, vao
chegar apenas os que tém condi¢cdes. Automaticamente vai haver um funil e
vai haver exclusdo.” [Fabiano P.11] Exatamente por isso deve haver uma
atencdo especial do professor com o0s alunos para que ocorra a formacéo
atlética daqueles que queiram treinar para o alto rendimento, sem assim perder
o foco da visdo educativa do esporte escolar e seu potencial inclusivo e risco

excludente.

Primeiro o professor tem que ver o lado humano, tem que ver a
formacéo da crianca. Se vocé for excluir, vocé se queima, porque
aquele que vocé excluiu nunca mais vai se esquecer de vocé e
vai fazer uma ma propaganda sua, “é, t4 vendo, eu tive aula com o
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professor X e ele nunca deixou eu jogar, me tirou fora” e joga na tua
cara a vida inteira, ao passo que se ele disser “eu fiquei de fora mas
ele me deu uma forga e tal e hoje eu melhorei muito”, e ttm muitos
gue eu consegui melhorar por causa do conhecimento que eu
tenho do voleibol, eles me agradecem até hoje. Entdo o que
importa é que nao pode excluir. [Breno, p.4]

Consideramos, portanto, que é da responsabilidade da escola e de seus
profissionais (professores/técnicos/coordenacédo/direcdo) o planejamento de
uma proposta pedagdgica para o treinamento das modalidades esportivas, as
condicbes educativas desta atividade e o dever de orientar os pais e a
comunidade sobre a importancia da realizacdo da atividade esportiva no

processo de desenvolvimento dos alunos.
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5.2 Nlcleo 2 — ESPORTE COMPETITIVO NA INSTITUICAO ESCOLAR:
OBJETIVOS, POSSIBILIDADES E LIMITACOES.

Este nucleo é formado por um conjunto de indicadores e pré-indicadores
referentes aos desafios e as caracteristicas no planejamento e execucao da
atividade esportiva competitiva na instituicdo escolar. Este nucleo tem a
intencionalidade de desvelar as dificuldades e limitagcdes da préatica esportiva
competitiva na instituicdo escolar pesquisada. Na anadlise, percebemos que a
aplicacao do esporte e da competicdo na instituicdo de ensino € uma atividade
constituida de diversos elementos que complexificam e caracterizam a sua

execucgao nas escolas.

De 30 garotos que vocé tem praticando esporte, vocé tera trés que
chegardo a um alto nivel, estudos j& mostram isso, € um funil que
ocorre. O grande problema € que dos 30 chegaram trés, e 0s outros
27? Ai é que entre a questdo da educacédo, da formagao, como
cidadao, competéncias, a formacdo do corpo, o conhecimento
corporal, a importancia da saude... Porque vocé pega agora o
esporte educacional como forma de educar o garoto, mas
também tem a questdo da saude. [Fabiano P.2-3]

Na parte do esporte, a competicdo € o que menos da trabalho, o
problema sédo as outras coisas, quantidade de aluno, material
escasso, a direcdo da escola que ndo entende a sua ideia, ndo
compra, guerem nimeros, mas néao te ddo o suporte necessario,
sdo os maiores empecilhos. [Adalberto, p.2]

Ao retomarmos as raizes historicas do esporte escolar (DE ROSE JR,
2009), para compreendermos a génese do vinculo esporte e escola,
perceberemos que o esporte vinculado a educacdo surgiu com uma forca
significativa no século XIX, com a intervencdo do pedagogo Thomas Arnold na
defesa do esporte como uma ferramenta educacional e 0 surgimento dos jogos
olimpicos no final do século XIX, cujo idealizador, o Bardo de Coubertin, era
grande admirador do trabalho de Thomas Arnold. Em 1978 a UNESCO publica
a Carta Internacional de Educacéo Fisica e esporte em que 0 esporte aparece
como um direito para todos e a escola surge como um elemento fundamental

para a garantia deste direito.
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Praticar o esporte e competir como consequéncia dessa pratica €
direito de todos, o que deve ser incentivado, mas levando-se em
consideragdo que chegar ao alto rendimento é prerrogativa de
poucos. A fungdo do profissional da area do esporte € proporcionar
as criancas e aos adolescentes o acesso a esse direito. Cuidar do
futuro talento € muito importante, mas cuidar da grande maioria, que
ndo atingira esse status € obrigacdo. (DE ROSE JR; 2009, p.113)

Percebemos, portanto, que o esporte € um direito recente, o que torna
de extrema importancia o estudo das implicacdes das atividades desportivas no
ambiente escolar e no desenvolvimento do aluno. Este discurso ganhou forga

nos anos 80 no Brasil apods a forte campanha militar-esportiva dos anos 70.

Na década de 80 os efeitos desse modelo [de alto rendimento, da
década de 70] comegaram a ser sentidos e contestados: o Brasil ndo
se tornou uma nacao olimpica e a competi¢cdo esportiva da elite ndo
aumentou significativamente o nimero de praticantes de atividades
fisicas. Iniciou-se entdo uma profunda crise de identidade nos
pressupostos e no préprio discurso da Educagédo Fisica, que originou
uma mudanca expressiva nas politicas educacionais: a Educacéo
Fisica escolar, que estava voltada principalmente para a escolaridade
de quinta a oitava séries do primeiro grau, passou a dar prioridade ao
segmento de primeira a quarta séries e também a pré-escola. O
objetivo passou a ser o desenvolvimento psicomotor do aluno,
propondo-se retirar da escola a funcdo de promover os esportes de
alto rendimento. (BRASIL, MEC, 1998, p.22)

Apesar da divisao pretendida do esporte em trés grandes areas (escolar,
alto rendimento e lazer), esta divisdo ndo ocorrera tdo claramente na pratica. O
esporte, mesmo em sua intencionalidade educacional, encontrara alunos
talentosos na modalidade que se sobressaem ao restante do grupo, sendo
dever da escola e do técnico zelar também por sua formacgéao atlética, se for do
interesse e beneficio do aluno. “Vocé bate a mao no aluno, se ele da um toque
vocé ja sabe se ele é bom ou ndo. Na primeira aula vocé sabe se o cara € bom
ou ndo. Vocé vé o potencial e ele em dois, trés meses ja esta jogando melhor
gue os outros” [Breno, p.9]. Bobhme e Ré (2009) designam o talento esportivo
como as pessoas que tem um potencial ou uma grande aptiddo para o

desempenho esportivo.
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Certos procedimentos utilizados nos jogos e esportes (finta,
marcacao, bloqueio, “corta-luz”, jogadas taticas de um modo geral),
nas dancas (coreografia coletiva, danca de casais) e nas lutas
caracterizam situac@es especificas nas quais a aprendizagem ocorre
em contextos relacionais. O olhar do professor deve recair sobre o
gue, nessas dinamicas relacionais, esta favorecendo ou dificultando a
inclusdo dos alunos e, em conseqléncia, a possibilidade de
aprendizagem. Por exemplo, observar se a capacidade de conduzir,
fintar e passar uma bola dentro do jogo esta favorecendo a
participagdo de todos, ou se, restrita aos mais habilidosos, torna o
jogo desmotivante para os demais. (BRASIL, MEC, 1998, p.107)

Acreditamos que o0s alunos talentosos sdo uma inevitabilidade da
atividade esportiva, assim como 0s que encontram maior dificuldade nos
processos de aprendizagem esportivos, exigindo dos técnicos a atencdo e
cuidado para a execucdo de um treinamento esportivo efetivo e que néo exclua
os alunos ‘ndo talentosos’, mas os incentive e os permitam desenvolverem-se
plenamente na atividade esportiva. A partir de suas capacidades e
possibilidades das zonas de desenvolvimento e niveis potenciais dos alunos,
os profissionais que trabalham com o treinamento de criancas e adolescentes
podem permitir o bom desenvolvimento de seus alunos. Isso exige dos técnicos
e responsaveis um bom conhecimento dos processos de desenvolvimento e
meétodos e principios pedagogicos para o treinamento nos diferentes momentos
do desenvolvimento, lidando com as caracteristicas de cada um dos alunos. A
escola tem o papel de zelar pelo aluno em sua formacao esportiva assim como
deve contemplar a todos os alunos praticantes do treinamento esportivo. Mas

como medir os beneficios do esporte na escola?

Eu acho que o esporte é fundamental, porém ¢é dificil de
mensurar 0os beneficios que causa para a crianga e para a
sociedade em geral. Na escola existem as matérias que vocé tem
como comprovar, ta la, tem nota, tudo e o esporte € uma coisa que
ganha dentro dele, ele melhora por dentro, ele fica mais
responsavel, com o raciocinio l6gico mais rapido, mas é dificil de
vocé provar isso. [Adalberto, p.13]

Neste trecho, o professor relata a percepcdo de que na escola nao
existe uma avaliacdo que consiga representar os ganhos e desenvolvimentos

propiciados pelo processo de aprendizagem esportivo como ocorre nas
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disciplinas tradicionais, quantificando ou materializando o quanto ele aprendeu
(ou ndo) do conteudo programado. O esporte ndo possui um método avaliativo
gue comprove ou demonstre os ganhos educacionais da atividade, mas, ainda
gue esses ndo sejam aparentes o profissional deve reconhecer sua propria
importancia. E essencial, portanto, referenciais metodoldgicos e socioculturais
norteadores de uma pratica que visem dar ao esporte o tratamento pedagdgico
necessario para o seu desenvolvimento na escola. A préatica esportiva
descontextualizada na educacédo escolar pode reduzir suas possibilidades,
limitando suas fun¢des e até mesmo torna-la uma pratica de carater simplista e
de exclusdo (BALBINO; PAES, 2009).

O esporte é fundamental, s6 que é dificil de mostrar para a
crianca e para os pais que foi determinado esporte que ajudou
na formacdo da crianca. Mas o professor que tem essa consciéncia,
e nao espera aplauso todo dia, ele esta consciente que o papel dele
foi importante, que as criangas melhoraram e ele foi importante para
aquilo. Entdo quando vocé nado espera todo dia uma batida nas
costas, um agradecimento, vocé esta tranquilo, vocé sabe que
seu papel foi importante. Agora se a pessoa espera aquele
reconhecimento talvez se frustre. Fora isso, se vocé esta
consciente da sua importancia perante o grupo de aluno e
perante o grupo de professores, perante os pais, vocé ja esta
preparado para dar suas aulas, seu treinamento e sabe que vocé
€ importante nesse meio. [Adalberto, p.13]

O conceito ou utilizacdo do esporte como uma plataforma educacional é
um tema de opinibes diversas, sendo multiplos os discursos sobre o esporte
competitivo na instituicdo escolar, assim como a forma como 0s objetivos e
necessidades da atividade sao percebidos pelos pais, pela geréncia da escola
e pela literatura. Nos questionarios enviados aos técnicos do CEU a melhora
da autoestima, a motivacdo ao aluno em querer melhorar, o desenvolvimento
em direcdo a autonomia da crianga, saber ganhar e perder, compreender a
necessidade de preparacdo para alcancar a vitoria, desenvolver a cooperacao,
o raciocinio logico e a resolucdo de problemas, foram considerados os
beneficios do esporte competitivo escolar. Por outro lado, para 0s mesmos
técnicos o esporte competitivo também aparece como desmotivante para os
alunos diante da derrota, traz 0 medo do aluno de se expor, a possibilidade de

um aluno iniciante poder atrasar a evolugdo de um mais avangado, o risco da
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especializacdo precoce e a desilusdo diante da profissionalizacao atlética como

dificuldades de sua execucao na instituicdo escolar.

Entdo todos esses fatores se somam, vocé tem desde a grade
curricular de Educacdo Fisica nas universidades, a formacdo os
profissionais que estdo saindo para o trabalho, a visdo do esporte,
dentro da escola, existe um conflito, mesmo nos PCN, nas LDBs,
existe um conflito sobre o esporte escolar nessas proprias leis
gue regulamentam, como nds vamos trabalhar isso dentro de
uma escola, se eles mesmos nao sabem definir o que é o esporte
escolar? Nao, ndo pode trabalhar esporte na escola, mas tem que
trabalhar as modalidades, ou néo, o esporte competitivo ndo pode ser
trabalhado na escola porque ndo é educacional, mas quem disse
gue vocé trabalhar com competi¢do nao € educacdo? Avaliar um
garoto com provas é o que? Existe até uma incoeréncia dentro do
proprio Ministério da Educacdo. E muita coisa que vai englobando.
[Fabiano P.7-8]

Nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) de Educacéo Fisica para
52 a 82 séries (BRASIL, MEC, 1998), a Educacao Fisica € a area que trata de
um tipo de conhecimento denominado cultura corporal de movimento, tendo
como temas o0 jogo, 0 esporte, a danca, a ginastica e outras areas relacionadas
aos principais problemas da cultura corporal de movimento e o contexto
histérico social dos alunos. Espera-se dos alunos ao final do quarto ciclo que
sejam capazes de adotar atitudes de respeito mutuo, solidariedade nas préticas
dos esportes, resolucdo de conflitos de forma néo violenta, pelo didlogo e
prescindindo a figura do arbitro. Cabe ao técnico o direcionamento ético e

critico da atividade, pois

(...) é funcé@o do professor despertar a reflexdo critica sobre esses
valores, possibilitando assim uma interferéncia no sociocultural vivido
e expresso pelos alunos, evidenciando a necessidade da cooperacao,
da participacdo responsavel e do respeito muatuo. (BRASIL, MEC,
1998, p.108)

Nas falas dos técnicos o material disponivel nas instituicbes escolares e
as condicdes da infraestrutura da escola afetam diretamente a qualidade do
trabalho deles. Mesmo que o material esteja disponivel e seja de qualidade, o

apoio da direcdo e a dedicagdo do professor sdo essenciais para um bom
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trabalho desportivo com os alunos. A formacéo atlética dos jovens, por mais
talentosos que sejam, também é atravessada por dificuldades que desafiam os

professores e alunos.

Aqui no CEU mesmo, embora tenha todo essa estrutura fisica,
ndo da para desenvolver um trabalho tao forte, porque faltam
equipamentos. No xadrez, como eu estou isolado e tenho a
minha salinha, d4 para fazer meu trabalho, mas meus colegas, é
dificil deles desenvolverem. Tem estrutura, mas ndao tem como usa-
la plenamente. Tem a quadra, mas a quadra é para EMEF, escola
regular. Tem a piscina, s6 que eles tém que dividir dois, trés
professores. Ai é 0 que eu estava falando, sai uma pessoa que tem
condicdes daqui ai tem que ir & ao Centro Olimpico, longe demais.
[Adalberto, p.10]

O CEU tem uma quadra sempre boa, quadra coberta, manda o
material, ndo é de primeira, mas tem. A escola do estado ndo tem o
material e umas quadras, algumas com quadras cobertas excelentes,
mas geralmente é mais dificil para trabalhar. Particular tem tudo. O
professor tem que correr atras, se ele ndo fizer isso, ndo rende.
Tem que se dedicar e ir para cima. [Breno, p.11]

Agoratem a copa do mundo, é olimpiada, pronto, o esporte virou
0 boom mundial, vamos investir no esporte, no professor, na
prefeitura... T4, investir como? N&o, tem que abrir espago para as
criancas virem, ai coloca, ja vamos entrar num outro assunto, ai a
gente coloca os garotos, faz uma formacé&o esportiva e manda para
onde, se aqui temos um centro olimpico que fica la do outro lado
da cidade? [Fabiano P.7]

Algumas das raz6es do CEU ser alvo deste estudo foi a sua proposta
educacional vinculada aos esportes, a existéncia de profissionais qualificados
para o treinamento esportivo e uma infraestrutura necessaria para a pratica de
varias modalidades esportivas. Estes elementos ja sdo um enorme diferencial,
ja que, segundo Betti (1999) varias escolas ndo possuem um espaco
apropriado para a pratica da Educacéo Fisica sendo a restricdo de material e
espaco que se impde ao proprio professor, muitas vezes, o maior empecilho a
pratica esportiva escolar. Esta condicdo pode definir, inclusive, o tipo de
conteudo a ser desenvolvido, pois se uma escola possui apenas bolas de
basquetebol, o conteddo girard somente em tomo deste esporte. O acesso ao

Centro Olimpico também foi um topico discutido.
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O Top para as criancas € o centro olimpico, mas fica la no centro
de Sdo Paulo, tem que pegar ndo sei quantas conducdes para ir
para la. Eu me lembro de que tinha uma menina na natacdo que
queria e ia la. E ia sozinha. As vezes ia com os pais dos outros, mas
ela pegava para ir sozinha. Eu falava, vocé ndo tem medo, tem sé
doze anos, mas ela falava, ah, eu vou. Pegava trés conducdes para
chegar, demorava uma vida inteira, ndo tinha lanche, nao ganhava
nem vale transporte. Eu entendi que os professores de la exigiam
demais das criancas. Talvez porque seja um esporte de alto nivel eu
trabalhe mais com esporte escolar aqui, estdo eu vejo o lado humano
das pessoas. La a menina comecou a ter um monte de problema,
no ombro, comecou a dar uma lesdo nela, porque estava
forcando demais, até que ela desistiu, ndo tinha motivacéo
suficiente, ndo tinha uma ajuda de custo, nem o vale transporte,
para comer tinha que ser do bolso dela, ndo podia ter falta, duas
faltas perdiam a vaga. Eles selecionam muito pela excluséo.
Aquela pessoa que supera essa fase ou que 0s pais moram mais
proximos ou tem mais condi¢cfes talvez esse consiga se destacar.
Esse é um caso que me marcou muito. [Adalberto, p.9-10]

O Centro Olimpico da cidade de Sdo Paulo fica no centro da cidade, uma
enorme travessia para qualquer aluno ou funcionério do CEU, que se encontra
em regibes mais periféricas da cidade, problemética que se agrava devido a
falta de incentivos ao jovem atleta. Além da distancia dos centros de
treinamento e a falta de suporte para os potenciais novos atletas, Machado
(2009) esclarece que muitos jovens, devido a uma fase inicial de crescimento
acelerado, sdo inclusos em disputas de campeonatos de alto nivel sem terem
atingido a fase maturacional para tanto nem um nivel de aprendizado da

modalidade adequado para compor os quadros competitivos.

H& um trabalho muito mal feito, baseado em muito senso comum no
qual muitos garotos, adolescentes que teriam condicdes de se
desenvolverem serem excluidas do processo, e esse processo se
chama treinamento a longo prazo, que € desde o inicio, no ingresso
de treinamento sistemético até ele atingir o alto rendimento. Essa
fase que chamam de base é o treinamento a longo prazo. Porque
gue ocorre essa exclus@o? Ai sdo vérios fatores, profissionais
mal capacitados, que se baseiam em apenas algumas variaveis
ou critérios, ou so6 fisico ou s6 técnico, esquecendo a questao
maturacional, social, psicoldgica. Entdo esses sédo alguns fatores
gue erram nessa exclusdo. O garoto que vai jogar basquete, qual a
primeira coisa que eles pensam, tem que ser alto, s6 que vocé vai
pegar garotos de onze anos onde um é baixo e o outro é alto. Sé que
eles esquecem que estdo em processo de formacdo maturacional.
Esse que é baixo vai ser grande la na frente, esse que é alto
provavelmente é precoce e ndo vai mais crescer, ai 0 que
aconteceu, ele excluiu esse inicialmente por um critério e o outro
vai ser excluido la na frente porque ele vai ser baixo. Mas ambos
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tinham capacidades e condicdes de tornarem um grande
jogador, mas ele néo foi avaliado. [Fabiano P.11]

Nesta questdo da formacdo e selecdo atlética dos alunos, Machado
(2009) também relata uma reflexdo sobre atuacdo dos profissionais e pais no
desenvolvimento atlético e nas exigéncias feitas aos alunos em prol da alta
performance. A diferenca entre as possibilidades do individuo em seu estagio
de desenvolvimento e o0s processos de aprendizagem e demandas
institucionais/dos adultos pode ocasionar desniveis que causam consequéncias
negativas para o aluno e parecem esquecer o carater de formacéo e educacao

gue o esporte competitivo escolar deve almejar.

Tais desniveis, evidente, causam inquietacbes em todos o0s
componentes da equipe, que cobram [do aluno] pelo seu
desenvolvimento fisico e seu técnico, que apostou muito em seu
desempenho (esquecendo-se de que o desempenho atlético é um
conjunto de fatores que perpassa do desenvolvimento fisico ao
cognitivo e emocional). E possivel que, infelizmente, até os pais
venham a pressionar por uma performance mais apurada,
esquecendo-se que ali temos uma crianga crescida, maturando-se
gradativamente, sem condicbes de responder com precisdes
emocionais nem mesmo fisicas. (MACHADO, 2009, p.76-77)

Considerando que o esporte competitivo pode ser constituido de uma
objetividade educacional, almejar o bom desenvolvimento dos alunos e ter uma
proposta de formacdo de cidadania e respeito, nem sempre a atividade é
demarcada por este cunho. Muitas formacfes atléticas, segundo os técnicos,
visam o esporte e a competicdo a partir da I6gica Unica da vitéria e do alto
rendimento, dindmicas apontadas como recorrentes em clubes e escolinhas de

esporte ou na propria instituicdo escolar.

Aqui no Brasil tem muita, e isso € um grande problema, a escolinha
de futebol, escolinha de ndo sei 0 que. Quem trabalha com esses
garotos? Ex-atletas, que ndo tem uma formacao, que foi formado
com esse pensamento competitivo, € s6 competicdo e treino,
ndo com essa conotacdo de formacdo. Esses garotos vao cair.
Aonde que tinha que estar essa abordagem mais influente? Na
escola, s6 que hoje, a Educacao Fisica escolar, na minha viséo, ta
degradada. [Fabiano P.5]



138

A formacdo atlética e entrada de atletas estudantes em clubes
esportivos também apresentam dificuldades aparentemente intransponiveis
gue desestimulam o aluno a formacao profissional esportiva. Arena e Bohme
(2000), ao realizarem um estudo sobre a iniciagdo da atividade esportiva em
criancas e adolescentes, consideraram que a formacdo dos dirigentes,
monitores, professores e técnicos na organizagdo esportiva responsavel pelos
jovens, é necessariamente mais exigente do que aquela que se pede no
esporte adulto. As criancas devem ter acesso a uma pratica esportiva e
sistema de competicdo diferente do esporte para adultos. As autoras
consideram essencial rever o sistema e participacdo em competicOes
federadas com elevados niveis de exigéncia técnica e fisica, principalmente
nas primeiras categorias, promovendo maiores interferéncias no sistema de
competicdo promovido para criangas e adolescentes. Deve-se almejar o
desenvolvimento global e harmonioso da crianga, o respeito a individualidade
bioldgica e o conhecimento das particularidades de cada modalidade esportiva,
constituindo possibilidades para o desenvolvimento saudavel dos alunos assim
como também permitir condigcbes de treinamento para o rendimento de alto

nivel.

Essa promocgdo, essa palavra que ninguém pfe na cabeca, a
promocdo desse garoto ocorre inicialmente na escola e vai
seguindo o fluxo, porque aqui ndés temos uma formagao
esportiva onde os clubes e federagbes sdo responséaveis, entdo
ele vai para esse clube e nesse clube ele vai continuar o
processo até que ele possa atingir, ou ndo, o alto rendimento,
mas isso ndo ocorre. A escola ndo esta preparada, os profissionais
ndo tem essa preparacao, as competicdes escolares ndo estédo tendo
esse cunho de formacao e os clubes fecharam de uma forma absurda
a militAncia, porque é militante quem néo é sdcio, hoje os clubes
pegam dois militantes. Como um garoto que na escola se destaca
vai conseguir entrar em um clube? N&o tem, entdo ele néo vai ter
condi¢cGes de se formar esportivamente entdo chega uma hora
gue ele desanima. [Fabiano P.12]

Fica novamente claro que a responsabilidade é do técnico, ou professor
responsavel pela atividade esportiva, em direcionar e coordenar as agdes de

seus alunos em pressupostos éticos e respeito ao préoximo, lidando e
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transformando as pressdes da instituicdo escolar e das familias em relacdo as

vitorias.

O grande problema é a cultura. Vocé apontou a coisa de lidar
com a derrota. A gente discute como fazer o garoto lidar melhor com
a derrota? O proprio professor ja tem essa dificuldade, tudo bem,
isso ai podemos falar, porque ele tem que ter uma mentalidade que é
um cunho de formacao, ta, sé que ai o coitado chega a escola, ele
tem uma equipe e fez todo o trabalho, ai chega a diretora e fala,
porque vocés perderam? Vocé ndo esta trabalhando direito. T4 ai
dando treino e ndo ta ganhando por qué? A pressédo ja esta em
cima dele. Ai vai chegar um monte de pai que diz ‘meu filho vem
aqui, treina, treina e s6 faz ser humilhado 14? Alguma coisa ta
errada!’. Esse é um fator complicado. Esse para mim é o
principal fator. [Fabiano P.8]

Depende muito de quem esta gerenciando o estabelecimento, as
vezes a pessoa entende o papel do professor, ai ndo tem muita
cobranca, mas dependendo da pessoa gerenciando s6 quer
numeros, perguntam quantas a gente ganhou, mas ndo sabe que
a gente ficou doze horas com as crian¢gas na competicdo com as
criangas, que a criangas passaram o dia inteiro com péo e agua.
Cobram mas ndo dao o suporte necessario para que vocé
continue. [Adalberto, p.2]

O Clube d& mais condicBes e exige resultados. A escola te da
condi¢cdes, mas se vocé ganhar, melhor, se ndo ganhar também
€ a mesma coisa. [Breno, p.3]

Consideramos, em concordancia com Simdes (2009), que sao as
relacbes mantidas entre as familias, a escola, os técnicos e o0s clubes
esportivos que dao consisténcia as experiéncias de sucessos e insucessos
infantis, portanto o meio social escolar esportivo adquire relevancia pelas suas
formas de organizacdo e de argumentos em prol ou contra as competicoes
infantis. Os técnicos participantes desta pesquisa relatam que nem sempre a
familia ou a direcdo escolar entende a proposta da atividade ou o processo de
desenvolvimento do aluno, mas dentre os papeis do técnico, devido ao seu
conhecimento e o direcionamento da atividade esportiva, esta também sob sua
responsabilidade a educacdo familiar em relacdo ao esporte e ao

desenvolvimento do aluno.

As criangcas, o0s jovens adolescentes e as liderancas adultas
representam umas para as outras importantes influencias quanto a maneira de

encarar a vida social escolar esportiva, sendo o comportamento infantil
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constituido dialeticamente por fatores socioambientais complexos. Neste

cenario escolar, portanto, pode ocorrer uma “pressao que € exercida nos

7

estabelecimentos ou algo que é intrinseco do professor, uma necessidade
ganhar a qualquer custo. Alguns colegas tem isso e d& para perceber.”
[Adalberto, p.12]. Essas ac¢Oes poderiam estar reproduzindo aquilo que as
liderancas adultas mais querem para os filhos ou alunos como atletas, sendo
dever da escola e dos professores/técnicos a manutencao do foco educativo do

esporte competitivo.

Eu falo para os pais, eles ficam ‘meu filho parou, meu filho nao
estd amadurecendo’, eu falo, calma, ele estd amadurecendo,
esse amadurecimento € o que fazer com que ele cresga. A gente
tem essa visdo, 0s pais ndo tem, né? Entdo nds temos que
passar para as criancgas e para os pais de que eles vao conseguir
melhorar. Tem que ter a paciéncia e a maturacao. [Adalberto, p.8]

Apenas um dos técnicos se demonstra descrente em relagdo a forma
como a competicdo esportiva escolar tem sido conduzida na escola e parte da
literatura sobre o tema concorda com ele. Machado e Presoto (2009)
consideram que a pratica esportiva, como estd sendo desenvolvida, tem o
objetivo de inovar o social em que se insere, mas acaba por reproduzir aquilo
que é validado e enaltecido pelo meio sociocultural. Ainda assim, o mesmo
técnico que percebe falhas na execucdo do esporte competitivo escolar
educacional nas escolas atuais, aponta as possibilidades educativas desta

atividade.

Vocé ndo tem s6 a competitividade no esporte, vocé tem a
cooperacdo. Como esse garoto vai aprender a agir em grupo? Como
esse garoto vai aprender que aquela pessoa que esta do lado dele é
tdo importante quanto ele, mas que com essa pessoa também vai
haver uma competicdo, como ele vai lidar com isso? Ao mesmo
tempo em que ele vai disputar uma vaga de emprego com aquele
colega de classe, ao mesmo tempo esse colega de classe pode
ajudar a fazer um crescimento. Sdo duas coisas desse trabalho
gue eu vejo que ndo sao separaveis e issoO as vezes isso
confunde na formacdo do cidaddo e o garoto ndo tem essa
concepc¢cdo. Como esses dois garotos, dentro dessa formacao
educacional, vdo saber agir dentro de uma sociedade onde tem
regras? Esporte tem regras. [Fabiano P.3]
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No desenvolvimento sociocultural os processos de socializacdo e
internalizacdo de padrdes de interacdo surgem a partir de uma mutua
constituicdo do sujeito em sua relacdo dialética com as praticas e valores
socioculturais (PALMIERI; BRANCO, 2007). Desta forma € preciso apresentar
e discutir criticamente os multiplos elementos envolvidos nas atividades
educacionais e orientar as acbes e comportamentos das pessoas que dela
participam aos principios éticos de uma educacédo libertaria. O objetivo do
técnico ndo € vencer a qualquer custo, mas auxiliar o aluno ao seu pleno
desenvolvimento e zelar pelas superacoes de suas dificuldades. O trabalho do
professor com os alunos e com os pais € fundamental porque os adultos
responsaveis pelas atividades “desempenham um papel importante na macro e
microestrutura social do esporte, educando e orientando criancas/adolescentes

a desenvolverem suas potencialidades.” (SIMOES, 2009, p. 87).

“(...) ha que se lutar para que um numero maior de individuos se
apropriem do saber cientifico, filosofico e artistico, de tal maneira que
esse saber torne-se uma mediacdo na construcdo de uma pratica
social de luta contra o capitalismo, uma pratica social de resisténcia
as britais formas de alienacdo hoje existentes.” (DUARTE, 2006,
P.282)

Nesta complexa pratica esportiva que pode abarcar os objetivos e
intencionalidades escolares visando o bom desenvolvimento dos alunos, um
dos elementos que apareceu na maioria dos questionarios e em todas as
entrevistas como uma das maiores dificuldades dos alunos apontadas pelos
técnicos na atividade esportiva competitiva escolar foi o fenbmeno da derrota,

sendo um tema constantemente trabalhado com o aluno e a familia.

A parte da derrota sim. Nés temos que estar trabalhando com
eles o tempo inteiro. Quando vocé ensina uma coisa, e eles se
sentem preparados para estar disputando o esporte na competicao e
se depara com alguém que é melhor que eles, ficam frustrados.
Muitas vezes vemos em todas as escolas os que choram ou
ficam nervosos, entdo a frustracdo tem que ser lidada o tempo
inteiro. Mas é importante também a frustracdo para a crianca,
pois ela vai saber que ndo se ganha todas, nédo é possivel ser o
melhor a todo momento. Quando vocé esta bem preparado nao é
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gue vocé vai ganhar, mas que vocé tem condi¢cdes de ganhar,
mas que pode ter algum percal¢co no meio do caminho. E isso é o
gue tentamos passar para as criangas que o importante nédo é vencer,
o importante é ela estar disputando, ela estar competindo, acho que
competir € muito melhor que vencer. E ganhar ou perder faz parte e
a gente mostra para elas, mostra até para as mées, as vezes.
[Adalberto, p.3]

A dificuldade de lidar com a derrota foi apontada como um dos maiores
desafios ao se trabalhar o esporte competitivo escolar com os alunos.
Machado e Presoto (2009) consideram que “as derrotas em competicoes,
guando ndo muito frequentes, sdo percebidas como parte integrante do desafio
total da disputa; podem até melhorar a situacdo de aprendizado e tornar os
sucessos posteriores em feitos ainda mais satisfatorios” (p.33). Os técnicos
entrevistados corroboram com a ideia que a derrota € a parte da competicdo

gue os alunos, os pais e até os proprios professores tém dificuldades em lidar.

Eu fico feliz quando ganha, mas quando perde tem muitas licdes.
Eu sempre trabalho com as criangas como foi a partida, o que te fez
perder, e a gente monta o tabuleiro na hora e conversa. A derrota
mostra mais do que a vitéria, porque ela é dolorida, ela faz a
pessoa crescer mais do que a vitéria. [Adalberto, p.3]

Esse problema [a derrota], principalmente no comeco, € muito dificil.
A primeira vez que a crianga vai jogar... Aconteceu comigo essa
semana. Um colégio que eu treino. Foram jogar a primeira vez. Os
meninos ndo estranharam, as meninas estranharam, choraram e
antes de comecgar o0 jogo estavam tremendo, embora eu tenha
feito um trabalho psicoldégico com elas e tal. Agora se é outro
jogo ja ndo acontece isso. J4 vai mudando, a pessoa vai vendo
gue a vitdria e a derrota faz parte. [Breno, p.8]

Concordamos com Simdes (2009) quando relata sobre a influéncia da
lideranca adulta na execucédo da atividade e acreditamos que 0s técnicos sao
fundamentais nas superacdes dos obstaculos que surgirdo na pratica esportiva
e na manutengcdo de sua proposta educacional. Segundo um dos técnicos, a
forma de superar a ansiedade que ocasionalmente a atividade competitiva
pode gerar nos alunos e evitar, desta forma, um dos elementos afastam os
alunos das quadras, é permitir o acimulo de novas experiéncias competitivas
para familiarizacdo e ressignificacdo dessas atividades. E a partir da

experiéncia acumulada com o esporte, a competicdo e as proprias habilidades,
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sob o olhar atento do técnico, que se acredita poder ajudar o aluno a superar

0s receios e bloqueios iniciais em relacdo a atividade competitiva.

Vocé tem que dar experiéncia para ele. Vocé vai marcando jogo,
um atras do outro. Passou do quarto, quinto jogo, ele ja néo
estranha mais. Participar e competicfes. Perde no comeco, pega
experiéncia e ganha no futuro. [Breno, p.8]

A competicdo escolar tem o dever de prezar pela ética e respeito ao
adversario, sendo devidamente orientada pelo técnico/professor. No entanto,
segundo os técnicos, a atividade esportiva também pode ser acompanhada de
uma necessidade de vitdria que pode ocasionar acdes ou jogadas ilegais no
ato competitivo. Consideramos que nem o esporte nem a competicdo possuem,
por si so, virtudes ou valores antissociais, mas que, dentre os varios fatores
que constituem as significagcbes dos alunos sobre a atividade esportiva, o
direcionamento do professor pode ser o elemento mais influente desta

atividade, exigindo dele o direcionamento ético e responséavel desta.

Eu digo para as criangcas que talvez eu ensine a anti-malandragem,
para se precaver, porque vocé tem que desconfiar, infelizmente, tem
gue desconfiar. Aconteceram dois casos esse ano, que a crianga
tinha ganhado o jogo, levantou a méao para chamar o arbitro, se
distrai e nisso o adversario que é uma crianga da mesma faixa
etéria, move a peca. Ela perdeu e ela move a pega. Ela tira uma
peca do lugar, coloca o rei na frente e o jogo continua, mas néo
era como estava no jogo em si. E aconteceu com a mesma
escola, duas criancas diferentes. Sera que foram as criancas que
pensaram nisso ou teve uma malicia, uma maneira n&o correta
de se levar uma partida? Isso ai eu ndo ensino, eu sempre falo para
as criancgas, existe derrota e vitdria, a gente pode vencer ou perder se
vocé estiver preparado e concentrado no dia do jogo, mas ndo vai
vencer por maneiras que naos seja do seu proprio meio, mas vocé
tem que ensinar a crianga a ndo tirar o olho do adversério,
infelizmente, desconfiar um pouco, ficar de olho no tabuleiro, porque
vocé ndo sabe quem pode ver e fazer uma chantagem com ele, um
jogo sujo com a crianca. (Adalberto, p.12)

A idade adequada para a pratica esportiva e a competicdo escolar
também é um tema em constante debate em que os técnicos também tém suas
diferentes concepgdes. A idade de inicio do treinamento especializado varia de

acordo com a cultura e a modalidade esportiva, sem haver um grande
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consenso sobre o tema. Muitas pessoas acreditam que, quanto mais cedo a
crianca iniciar na modalidade esportiva, mais chances de sucesso ela tera.
Apesar de a especializacdo precoce ser explorada amplamente no esporte
contemporaneo, é desaconselhada, pois acarreta uma série de consequéncias
negativas aos praticantes com prejuizos gerais ao desenvolvimento da crianca
e a formacgéo escolar. (NUMOMURA, CARRARA, TAKSUMOTO,2010)

Para o nivel de competicdo que a gente faz, que é a competicao
escolar, qualquer idade d&, mas se ele quiser seguir competicdes
mais dificeis, que testam mais, tem que ser desde pequeno. Por
isso que eu ja tenho uma basesinha e montei um horéario de
EMEI, cinco anos, e se vocé pegar a historia dos grandes
jogadores de xadrez eles comecam nessa idade, quatro, cinco,
seis anos, que eles comegaram a mexer as pegas com 0s pais,
com os familiares, foram desenvolvendo, tendo criatividade e se
destacaram. Entdo depende do tipo de competicdo. Na competicdo
escolar vocé consegue preparar a crianca ha idade escolar. Ele pode
ter doze, treze anos, Vocé consegue, as vezes com um pouquinho
mais de trabalho, porque a pessoa comecou tarde, mas se for uma
competi¢cdo mais dura, tem que ser mais cedo. [Adalberto, p.67]

[Tem uma idade para a crianga comecar a competir?] Tem. Em
minha opinido, dez anos. Porque é o ideal, né? Vocé nado pode
especializar uma crianga com menos de dez anos. [Breno, p.7]

Bohme (2000) relata que a ciéncia do esporte tem procurado determinar
a faixa etaria mais adequada para se iniciar um processo de treinamento
esportivo para a elaboracdo de programas adequados para criancas e
adolescentes que praticam o esporte de rendimento. As idades em que os
jovens atletas comecam o treinamento especifico e as competicdes de forma
regular variam de acordo com as tradicbes existentes em cada pais, assim
como a modalidade esportiva considerada. Alguns pesquisadores consideram
a faixa etéria de 12-14 anos como a mais indicada para que a crianga comece
a participar do treinamento de uma modalidade especifica, assim como de
eventos competitivos por ndao possuir, antes disso, maturidade suficiente para
compreender e assimilar tudo o que esta envolvido em um processo
competitivo. Outros autores ndo estabeleceram idades especificas, mas
advertem que as competicOes e o treinamento dos jovens ndo devem ser

dimensionados com base apenas na idade cronoldgica da crian¢ca, mas nas
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caracteristicas fisicas, emocionais e maturacionais, para que a pratica

esportiva se torne um aspecto favoravel no seu desenvolvimento.

O desenvolvimento da crianga, com suas capacidades, limitacdes e
potencialidades € um fator fundamental a ser observado pelo técnico para o
bom aproveitamento dos treinamentos e ensinamentos, tornando essencial o
conhecimento destes sobre o processo de desenvolvimento das criangcas e
jovens, principalmente considerando o ambito escolar e sua orientacdo

pedagogica visando o pleno desenvolvimento do aluno.
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5.3 Nucleo 3 - 0O Técnico em atividade: da formacéo a agao.

Este nucleo busca contemplar caracteristicas sobre a formacdo dos
técnicos do Centro Educacional Unificado pesquisado na Cidade de Séo Paulo,
sendo construido a partir dos indicadores “Problemas da formacgao”,
“‘Necessidades e possibilidades da formagado continuada” e “Historico das
atividades esportivas dos técnicos”. Desta forma almeja-se analisar as
significac6es dos técnicos sobre as formacdes, buscando também considerar
0os elementos historico-culturais destas, refletindo sobre as possibilidades de

superacao das dificuldades deste campo.

Todos os técnicos pareceram escolher a graduacao em Educacao Fisica
devido a uma afinidade com atividades esportivas, corporais ou atléticas. A
razdo pela escolha do curso de Educacdo Fisica aparece como um fluxo
natural em diversos momentos das falas dos técnicos devido a familiaridade
destes com o mundo esportivo, sendo a escolha por este curso uma
caracteristica que parece ser o cenario comum nas graduacdes de Educacédo

Fisica.

Como a maioria das pessoas, eu fui atleta antes. Jogava futebol
na vérzea, mas jogava com bastante time, mas nédo segui a
carreira esportiva. Para ficar na parte esportiva, continuei na
Educacédo Fisica. Acho que € o que acontecia com a maioria dos
meus colegas na faculdade. Vocé tinha uma ideia da Educacéo
Fisica, e quando vocé comecga a estudar, comeca a se aprofundar,
vocé vé que é diferente, vocé comeca a se tornar professor, porque
tem a parte didéatica, de treinamento, entdo vocé comeca a entender a
formagdo de Educagdo Fisica. Quando vocé é jovem vocé acha
gue vai la para jogar bola, ser atleta, depois vocé comeca a ter
esse papel diferenciado para ajudar outras pessoas. [Adalberto,

p.1]

Eu comecei a trabalhar no meu primeiro ano de faculdade. Ai
como na faculdade eu sempre jogava vélei |14, comecei a dar
aula, comecei a montar umas equipes de vdlei, fui crescendo,
crescendo, ganhando e ganhando campeonatos, consegui
arrumar 6timos empregos, estou numa situacdo muito boa, gracas
a Deus, devido ao que eu plantei. [Breno, p.1]

Eu sempre fui esportista desde garoto, sempre pratiquei esportes,
fui até atleta amador de basquete [...] Foi um interesse meio que
por osmose a Educacdo Fisica, por ser um apaixonado pelo
esporte, e eu nunca trabalhei com nada que néo fosse esporte,
porque eu jogava e quando entrei na educacéo fisica comecei a
trabalhar, entdo foi essa a historia, paixdo. [Fabiano P. 1]
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Os técnicos percebem e citam possibilidades educativas no esporte
escolar e ndo encontram problemas em citar propostas pedagodgicas para as
atividades competitivas, como relatadas nos nucleos anteriores. Chama a
atencdo nenhum deles ter pensado em ser educador logo no inicio da escolha
profissional, sendo a prioridade de suas carreiras o contato com a atividade
esportiva/corporal. O trabalho como técnico é resultado de uma vitéria
profissional competitiva. O cargo de Técnico de Educacao Fisica de um Centro

s

Educacional Unificado € ocupado por meio da aprovacdo num CcONcurso
publico. Desta forma todos os técnicos passaram por uma competicdo e seu
lugar ao pédio foi a ocupacgdo do cargo profissional desejado, no caso, no CEU.
E vélido considerarmos a correlacdo entre as significacdes de sucesso
profissional por meio da competicdo (concurso publico) e a associacdo a uma
das possibilidades positivas do esporte (prepara para a vida, que €
competitiva). Ainda que a escolha pelo curso de graduacdo em Educacédo
Fisica pareca clara, ndo faltam criticas a formac&o inicial. Dos curriculos
diferentes nas mais variadas universidades, ao apontamento da ma qualidade
do ensino basico, diversos elementos parecem apresentar consequéncias que

se estendem a pratica profissional dos técnicos e a atividade esportiva escolar.

Vocé vai ao médico e se ele ndo tem uma condicdo boa de exame ele
vai olhar para vocé e dizer “toma esse remédio e vai para casa”, vocé
esta com uma doenca e ele te da remédio para outra. O professor de
educacdo fisica a mesma coisa, se esse professor nédo tiver esse
conhecimento, néo tiver essa formacéo, essa base boa, como ele
vai ensinar o garoto? Como ele vai trabalhar com o garoto se ele
ndo tem conhecimento, por exemplo, de educacdo infantil, se ele
ndo tem o conhecimento de maturacdo. Logicamente ele vai
pegar as criancas e ndo vai saber o que fazer [...] Primeiramente
as formacdes nas universidades estdo péssimas. Hoje a formacéo
do profissional nas universidades esta beirando a faléncia. Os
professores estdo saindo da universidade sem condi¢cdes de
trabalhar, e quando saem, saem com pouquissimos conhecimentos
sobre as areas, porque teve que estudar diferentes setores muito por
cima, muito rasos, chega ao mercado de trabalho sem ter condi¢es
de trabalho, entdo a primeira coisa é estar na universidade. Mas é s6
a universidade que estd com problemas? N&o. A educacédo
basica desses profissionais também esta ruim, pois eles ndo tém
uma cultura de formacédo de estudo nas escolas para chegar a
universidade e ter condicdes de se formar. Para nao ficar muito
longe, dentro da universidade ja € um grande problema. Quem esta
saindo e a formacdo que estd acontecendo hoje ndo esta boa,
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principalmente na formacéo escolar. Hoje esta se formando muitos
técnicos ou professores para academia e poucos professores
para a escola. [Fabiano P.5-6]

Historicamente, segundo Betti e Betti (1996) a formacgao profissional em
Educacédo Fisica tem sido caracterizada por um modelo técnico-cientifico que
surgiu no Brasil em meados da década de 80 e consolidou-se no inicio da
década de 90, com a concepcdo da Educacdo Fisica como éarea do
conhecimento que seria responsavel pela producdo de conhecimentos
cientificos sobre o "homem em movimento”. Por conta desta concepcéao e por
causa da ampliacédo e diversificacdo do mercado de trabalho, os curriculos de
Licenciatura em Educacdo Fisica, baseados neste modelo, sofreram um
"inchacgo”, provocado pela incorporacao de contetdos ligados a novas areas de
atuacdo (musculagdo, ginastica aerdbica, educacdo fisica adaptada, etc.). E
criticado pelos autores, e por um dos técnicos entrevistados, que este curriculo
nao leva em conta as realidades comportamentais, culturais e politicas das

praticas de trabalho.

Ai vocé tem o problema curricular, entdo naquela universidade
eu trabalho essas disciplinas e nessa universidade eu trabalho
essas, entdo nessa eu vou ter a formacdo de um profissional e
naquela vai ter outra. Ah, mas tudo é esporte. Nao é. Aqui eu
trabalhei seis meses de anatomia, |4 € um ano, aqui a gente trabalha
estrutura curricular de Educacéo Fisica escolar, aqui a gente faz uma
semana de esporte escolar. Primeiramente tem que haver uma
padronizagdo curricular na Educacdo Fisica no Brasil. [Fabiano
P.7]

A teoria ndo tem a intencdo nem a capacidade de responder todas as
demandas das préaticas pedagdgico-esportivas, mas pode fornecer subsidios
aos profissionais a pensarem e interpretarem a realidade a partir de um lugar
de conhecimento revisitado e ampliado a partir das questdes que surgem na
pratica. “Ai com a formacao mais completa do profissional vocé ja comeca

a discutir o trabalho dentro das instituicdes escolares.” [Fabiano P.7].

Nos Parametros curriculares Nacionais de Educagéo Fisica (BRASIL,

MEC, 1998) é enfatizada a responsabilidade dos profissionais formados em
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Educacdo Fisica em lidar com as questdes culturais e ambientais que
circundam os alunos e os esportes. Almeja-se, desta forma, tornar possivel a
analise critica dos valores sociais. A proposta governamental para garantir e
capacitar o profissional escolar a lidar com as atualidades a partir de uma
reflexdo critica parecem ser as formacgdes continuadas. Bernadete Gatti (2008)
analisa a expansdo das iniciativas de educacdo continuada nos ultimos 10
anos e problematiza alguns de seus aspectos. Segundo a autora a educacao
continuada tem como base histérica condicbes emergentes da sociedade

contemporanea e seus novos desafios no sistema de ensino.

No Brasil [...] concretamente ampliou-se o entendimento sobre a
educacdo continuada, com esta abrangendo muitas iniciativas que,
na verdade, sdo de suprimento a uma formagao precéria pré-servico
e nem sempre sao propriamente de aprofundamento ou ampliagdo de
conhecimentos. Isso responde a uma situacdo particular nossa, pela
precariedade em que se encontram o0s cursos de formacdo de
professores em nivel de graduagdo. Assim, problemas concretos das
redes inspiraram iniciativas chamadas de educagdo continuada,
especialmente na &rea publica, pela constatacéo, por varios meios
(pesquisas, concursos publicos, avaliacdes), de que os cursos de
formagdo basica dos professores ndo vinham (e ndo vém)
propiciando adequada base para sua atuacéo profissional. Muitas das
iniciativas publicas de formacdo continuada no setor educacional
adquiriram, entdo, a feicdo de programas compensatorios e nao
propriamente de atualizacdo e aprofundamento em avangos do
conhecimento, sendo realizados com a finalidade de suprir aspectos
da ma-formacdo anterior, alterando o propésito inicial dessa
educacdo posto nas discussdes internacionais, que seria 0
aprimoramento de profissionais nos avangos, renovacdes e
inovacbes de suas éareas, dando sustentagcdo a sua criatividade
pessoal e a de grupos profissionais, em fungdo dos rearranjos nas
producdes cientificas, técnicas e culturais. (GATTI, 2008, p. 58)

O professor, mesmo advindo de uma graduacao que tenha deixado a
desejar em sua qualidade, tem o direito e o dever de continuamente revisitar o
campo tedrico para transformar a sua pratica e a prépria teoria, permitindo que
a formacgéo continuada possa ser um dos campos de realizacdo da préaxis, da
pratica social transformadora (VASQUEZ, 2011). Ao abordar o papel da pratica
como apresentada por Marx, Vasquez aponta sua nova dimensdo, que
proporciona, além do objeto de conhecimento, o critério de sua verdade. Ao
consideramos, a partir de nosso referencial tedrico, a realidade como dialética

e a historicidade como uma das principais categorias de analise, é dificil
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considerar que as formacdes continuadas fornecam a totalidade do

conhecimento necessario para uma pratica social transformadora.

A praxis se apresenta sob diversas formas especificas, mas todas
elas concordam em se tratar da transformacao de uma determinada
matéria-prima e criacdo de um mundo de objetos humanos ou
humanizados. Todas sao formas especificas de uma praxis total cujo
resultado ou produto €, em ultima instancia, o préprio homem social.
(VASQUEZ, 2011, p.398)

Que nem quando a gente aprende na faculdade, quando vocé
ensina as criancas tem um salto, aprende répido, ai tem uma fase
gue elas ficam niveladas, esse € o0 momento da aprendizagem,
porque ndo consegue desenvolver. E muito interessante, n&o
consegue desenvolver. Ta jogando, mas faz erros bestas, coisas que
deveriam fazer, ndo fizeram. T4, estabilizou. Ai vocé da alguma coisa
diferente, ai sobe, ai estabiliza. Ai vocé vé. Nessas horas eles estéo
martelando a cabeca, por que eu estou errando? Por que eu
estou perdendo? O que eu fiz de errado? Eu acho que esse é 0
momento da aprendizagem, quando ele estd estabilizado, mas
estdo lutando para que se suba de nivel. E super legal isso ai
porque a gente aprende isso na faculdade e eu consigo ver isso
com as criancas também. [Adalberto, p.8]

E preciso que a producio de conhecimentos esteja sempre associada as
demandas e dificuldades com as quais os profissionais e os alunos irdo se
confrontar, capacitando-os a interferir no ambiente pela compreensao dos
conhecimentos produzidos e aprendidos. Os técnicos relatam o desejo/falta de
uma formacdo que os auxilie nos processos do conhecimento e da praxis,
relatando que as formacdes continuadas enfrentam o problema da baixa
qualidade das formacdes iniciais, que encontra sua base na fragil educacao
basica publica e seus inumeros desafios. O conhecimento deve ser
compreendido a partir da realidade sdcio histérica e, mesmo que as formacdes
continuadas surjam para suprir a ma formacdo inicial, € uma importante

ferramenta potencial para a transformacéo dos sujeitos e da realidade.

Eu acredito, na minha concep¢do, o primeiro passo é acolher
esse profissional que esta na pratica e dar oportunidade dele se
desenvolver, ai vocé tem varias ferramentas do processo,
cursos, capacitagbes, congressos, materiais, cultura, para que
ele chegue ao fim e ele tenha a oportunidade de dar suporte para
aquela criangca no momento que ela precisa, e um profissional bem
trabalhado, um profissional bem resolvido, um profissional bem
capacitado vai saber lidar com uma crianga na derrota e na vitoria
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como vai saber lidar com o pai e como vai saber lidar com os seus
superiores. Facil ndo vai ser, l6gico, s6 que eu acho que hoje esses
profissionais sentem essa caréncia, essa caréncia € muito grande,
entdo para mim esse € 0 processo, dar ferramentas para que esse
profissional se desenvolvam dentro da area profissional. [Fabiano
P.10].

Eles [os alunos] cobram muito da gente, porque eles leem muito.
N&o é que nem antigamente que o professor falava era a palavra
final, um deus que sabia tudo. Hoje eles questionam a gente, eles
provocam, trocam ideias. A formacdo continuada vai te dando
subsidios para que vocé nao figue na mesmice, use as mesmas
tecnologias, acho que a importancia ta ai, para que vocé néao
fique estabilizado no tempo. [..] A maneira como vocé vai
conseguir levar o contetdo para as criangas e se surgir um
empecilho, como vocé vai superar aquele obstaculo, entdo conta
muito pela didética. A didatica é o que faz a diferenca e isso
deveria ser trabalhado nas formagdes continuadas também, para
gue a pessoa veja outras maneiras de trabalhar. [Adalberto, p.11]

Gatti (2008) considera que na ultima década dois movimentos foram
fundamentais para a pauta mundial sobre a preocupacdo com a formacao de
professores: de um lado o mundo do trabalho apresentando novas pressdes
com o modelo informatizado e, por outro, os precarios desempenhos escolares
de grande parcela da populacdo, gerando novas politicas publicas e
movimentos politicos em relacdo as formacBes docentes. O Parametro
Curricular Nacional de Educacéo Fisica (1998) enfatiza que, na reflexdo critica
da realidade, é fundamental que o docente atente para os elementos culturais
gue também sdo constituintes das significacbes dos alunos e da populacao

sobre a realidade.

Em primeiro lugar, os alunos possuem muitas informagdes sobre a
cultura corporal de movimento em geral e sobre esportes em
particular, exigindo do professor uma atualizacdo constante. A midia
exerce uma fung¢é@o genérica de conhecimento sobre essa cultura, o
gue pode enriquecer a sua apreciacdo e interpretacdo pelos alunos. A
imagem possui uma importancia cognitiva na atualidade e vai ao
encontro da cultura audiovisual cultivada pelos alunos. O professor
precisa estar permanentemente atento a midia, a fim de nédo perder
um importante canal de dialogo e compartihamento de interesses.
Em segundo lugar, ha um evidente descompasso entre o nivel
técnico difundido pelo esporte-espetaculo da TV e as reais
possibilidades de alunos, professores e escola atingirem-no.
(BRASIL, MEC, p.33)
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As dificuldades de participar de programas de capacitacao/formacéo
continuada, importante ferramenta potencial para uma possivel atividade critica
docente, atravessam tanto a atitude do professor de buscar novos elementos
para a transformacdo de sua pratica, quanto as questdes institucionais que

facilitam ou dificultam a participagédo em tais formagoes.

A formacdo também da importancia ao esporte como forma de
educar, como forma de trazer a formacdo do garoto como cidadao
dentro de uma sociedade, e existem cursos, mas ndo tem muito
acesso. O professor ndo tem essa condicdo? Financeira? Mas
muitas vezes o curso é num sabado, o professor trabalha no
sabado e muitas vezes eles nao liberam o professor para fazer o
curso. Como que querem uma capacitacdo do profissional, uma
formacdo mais concreta do profissional se ndo d&o nem a
oportunidade dele se deslocar até o curso? [Fabiano P.9]

A possibilidade de participar de formagdes exige um movimento tanto do
profissional que deve desejar revisitar sua pratica e ampliar as suas
possibilidades de atuacdo, quanto das instituicbes que empregam estes
profissionais. Muitas vezes, segundo os técnicos entrevistados, ndo existem as
condicdes necessdrias para a participacao dos profissionais neste processo de
formacdo, ou as proprias instituicbes ndo compreendem a importancia da
formacdo continuada para o profissional, dificultando sua participacdo em
formacdes e capacitacbes, gerando uma sensacdo de desamparo destes

profissionais.

Da onde que vem o conhecimento para que o profissional se
desenvolva? Das universidades, onde estdo sendo feitas as
pesquisas. Fora isso dar oportunidade e tempo desse professor
se desenvolver, sendo nao adianta. Eu trabalho 8h por dia, entro tal
hora e saio tal hora, tem o curso, mas pode ir? Ah, ndo pode. Como
que ele vai fazer um curso. Até mesmo um livro. O professor néo
tem oportunidade nem de um maior desconto na compra de um
livro. Como vocé vai desenvolver um profissional se vocé ndo der
condicdes desse profissional se desenvolver? Ndo acho que é falta
de vontade do professor, o que eu acho é que existe uma
decepcdo do profissional dentro daquela estrutura em que ele se
encontra, isso tanto na parte publica quanto na particular, entdo nés
temos um circulo vicioso, ai entra naquilo que eu falei inicialmente.
Isso é uma cultura. E como mudar uma cultura? [Fabiano P.10]
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Consideramos que as precérias condicdes da atividade docente
relatadas pelo técnico devam ser consideradas no planejamento de politicas
publicas para a melhoria das condicbes de trabalho destes profissionais.
Acreditamos também na execucdo da praxis como uma das formas de lidar
com as problematicas da atividade docente. Vasquez (2011) apresenta a praxis
em seu carater criador e de alteracdo de uma determinada ordem, enfatizando
a realidade do homem a partir da cultura e da percepcdo deste humano como
um ser “tedrico-pratico que se afirma como tal em e pela praxis” (VASQUEZ,
2011, p.400).

(...) entendemos a praxis como atividade material humana
transformadora do mundo e do préprio homem. Essa atividade real,
objetiva, € ao mesmo tempo, ideal, subjetiva e consciente. Por isso
insistimos na unidade entre teoria e pratica, unidade que também
implica certa distincdo e relativa autonomia. A praxis ndo tem para
nés um ambito tdo amplo que possa, inclusive, englobar a atividade
tedrica em si, nem téo limitado que se reduza a uma atividade apenas
material. (VASQUEZ, 2011, p. 398)

A partir dos indicadores da pesquisa, consideramos que a Educacéo
Fisica tem, por meio da praxis, a possibilidade de superacdo de problematicas
e assim assumir a responsabilidade de formar cidaddos capazes de se
posicionar criticamente diante das novas formas da cultura corporal. Um dos
técnicos, apés levantar as dificuldades de lidar com o esporte sem o cunho

educativo, levanta possiveis solu¢des para o problema:

Como lidar com isso? Capacitacdo? Tem pouca capacitacdo? Eu
acredito que tenha. Eu acho que infelizmente, dentro do universo
publico, estadual, existe pouca capacitacdo para os professores,
capacitacdo realmente de formacdo. Acho que esse é um
caminho, dar mais condi¢des aos professores de uma formacéo
mais concreta, uma extensdo, ou até mesmo pdés-graduacdes
nesta area, o que eu acredito que seria um primeiro passo, uma
ferramenta, mas ndo tem. [Fabiano P.8-9]

Enquanto a formacao surge como a grande possibilidade de se repensar
os problemas e solu¢bes que afligem os profissionais, os alunos e a instituicdo

escolar, consideramos 0 posicionamento ético e exemplar do professor
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essencial para a formacao de bons alunos e atletas, que se espelham muitas
vezes em seus técnicos e idolos em seu desenvolvimento esportivo e pessoal.
Desta forma, consideramos fundamental a existéncia de cursos de formacao
continuada e capacitacdo para os professores de educacéo fisica/técnicos; o
apoio institucional escolar para a formagéao de seus profissionais e o empenho
e desejo destes profissionais em participar de tais atividades. Acreditamos que
desta forma estaremos realizando a pratica social trasnformadora ao observar
e considerar a teoria na realidade e a partir desta repensar e reformular o
campo teorico, num movimento dialético e essencial para o avanco da ciéncia e

transformacao da realidade esportiva educacional.
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CONSIDERACOES FINAIS

Apés a analise dos nucleos, chegamos as consideracdes finais, quando
realizamos as articulagdes e teorizagOes a partir do material organizado em
todos os nucleos de significacdo. Neste movimento analitico interpretativo,
buscamos iluminar aqueles elementos entendidos como mais relevantes frente

ao objetivo da pesquisa.

O objetivo desta pesquisa foi apreender as significacdes dos Técnicos
de Educacéo Fisica de um Centro Educacional Unificado da cidade de Sé&o
Paulo sobre a competicdo esportiva escolar. A partir de nosso referencial
tedrico, a Psicologia Sécio-Historica, ancorados no paradigma do materialismo
histérico e dialético, consideramos que as formas de apropriacdo da realidade,
no caso, a competicdo esportiva escolar, se da nas relacdes entre os sujeitos e
o mundo social em seus processos e movimentos histéricos. Estudar tal
guestdo sb6 se torna possivel a partir das caracteristicas e processos dos

diversos elementos que compde a totalidade do tema estudado.

O método materialista histérico dialético considera essencial a analise do
movimento do pensamento dos homens e as formas de organizacdes
processuais, culturais e histéricas dos fendmenos. Desta maneira torna-se
fundamental compreender qual o objetivo atual da atividade esportiva
educativa, seu processo histérico e a direcdo de sua pratica pedagogica. Sera
que esta atividade € compreendida com suas contradic6es por aqueles que a
executam nas escolas? Consideramos que, assim como a educacao pode
estar voltada a dar uma resposta direta as demandas da sociedade
contemporanea e do mercado de trabalho, pode também permitir a superacdo
de problemas e incentivar a percepcao e a posicao critica frente as ideologias e

contradicdes encontradas no social.

O esporte escolar ndo pode ser compreendido sem a analise de seus
constituintes histéricos. Do surgimento das propostas educacionais do esporte
na Inglaterra a reedi¢do dos jogos olimpicos e as diversas cartas e manifestos
sobre o esporte, a escola moderna carrega em sua totalidade e historicidade

esses elementos. No Brasil o discurso do esporte surge como fundamental
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para o desenvolvimento dos individuos a partir dos anos 70, durante a ditadura
militar, quando o esporte surge por meio de movimentos politicos que inseriram
0 esporte como uma grande prioridade na vida da populacédo. Esta ideia do
esporte e da atividade fisica buscava prioritariamente o alto rendimento e a
formacao de uma juventude atlética, movimento cercado de interesses politicos
e exploracdo midiatica. Nos anos 80 e 90 o esporte continua sendo propagado
como direito e necessidade, ampliando o seu espaco na escola para criancas
menores, numa busca ndo mais de zelar pela exceléncia atlética, mas pelo

desenvolvimento saudavel e critico dos alunos.

O Centro Educacional Unificado (CEU) é uma escola diferenciada em
sua proposta pedagdgica, estrutura e localizacdo. Primeiramente suas
instalacdes sdo geralmente muito bem equipadas, com quadras, piscinas e
auditérios. Com o intuito de atuar em regides de maior vulnerabilidade social,
carente de servicos publicos e culturais, os CEUs se encontram em regides
mais periféricas e pobres da cidade de Sdo Paulo, fazendo uma enorme
diferenca nas comunidades em que se instalam. A proposta pedagdgica do
Centro Educacional Unificado inclui artes, esportes e um trabalho constante

com toda a comunidade, numa tentativa de contemplar todos os individuos.

A proposta pedagdgica do CEU contempla competicdes e campeonatos
organizados pela Prefeitura, sendo um bom cenario para a realizacdo desta
pesquisa e, assim, para a compreensao de como o0s técnicos significam a
atividade esportiva competitiva, suas implicacdes no desenvolvimento das
criancas e dos jovens e quais dificuldades ou limitacbes que ocorrem em sua

implementacgéo e execugéo na instituicdo escolar.

As dificuldades de se implementar e executar o esporte competitivo
escolar ndo sdo poucas. Algumas condi¢cdes, como a disponibilidade e
qualidade dos materiais necessarios a atividade, assim como a estrutura fisica
dos colégios podem ser um empecilho para muitos profissionais que trabalham
com o esporte em suas aulas. O Centro Educacional Unificado possui o grande

diferencial de contemplar os requisitos necessarios para a execuc¢ao deste tipo



157

de atividade e ter propostas pedagdgicas e socialmente transformadoras

vinculadas a atividade esportiva escolar.

A escola é o lugar, por exceléncia, em que as func¢des psicoldgicas sdo
mais bem desenvolvidas ou potencializadas por meio de processos de ensino
gue englobam os conhecimentos elaborados historicamente. O movimento de
apropriacdo de conceitos pelos alunos € um processo ativo. Esse fato torna
necessario compreender a responsabilidade do técnico e dos demais
profissionais responsaveis por atividades escolares a ndo sO transmitir 0s
conhecimentos necessarios para o0 desenvolvimento cognitivo, critico e

emocional do aluno, mas agirem de acordo com seus direcionamentos éticos.

Foram percebidas nas falas dos técnicos significagcbes possivelmente
naturalizadas: do homem como um ser inexoravelmente competidor, do esporte
como bom, da vida como competicio e do empenho como forma de
transformacdo da realidade. Consideramos que existe apenas a condi¢ao
humana e que, tanto a escola contemporanea e seus novos desafios, quanto o
esporte escolar, sdo incompreensiveis se ndo forem considerados a partir da

totalidade educacional e da realidade em seus movimentos historico-sociais.

Os técnicos, ao relatarem as possibilidades educativas do esporte
escolar para o aluno, defendem sua pratica citando os inimeros beneficios da
atividade esportiva para o desenvolvimento do aluno. A atividade esportiva €
considerada potencialmente saudavel e imbuida de possiveis dindmicas e
relacbes que podem auxiliar (ou prejudicar) no desenvolvimento do aluno e do

social.

A competicdo surge, em boa parte das falas, como a motivacdo e o
objetivo do treinamento esportivo sistematico. A competicdo, segundo eles,
exige do aluno disciplina, forca de vontade, treinamento e dominio das técnicas
e dindmicas do jogo, se tornando um dos maiores motivos do treinamento
esportivo. A competicdo parece ser um dos norteadores do treinamento
esportivo — sem que isso pareca esgotar sua possibilidade educativa, zelosa e

transformadora do aluno e do social.
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O sujeito se desenvolve dialeticamente com 0 meio e séo as dire¢des da
atividade e as acdes dos adultos que compde boa parte de suas significacdes
sobre a realidade. Ressaltamos a importancia das acdes dos
professores/técnicos na atividade, pois suas acbes serdo observadas,
significadas, transformadas e, de alguma forma, convertidas pelos alunos. Esta
relacdo pode ser uma enorme ferramenta de transformacéo e desenvolvimento
critico ou reproducédo acritica e alienante, ainda que tenhamos a clareza de que
o individuo, ativo, sempre converte e transforma o social em psicolégico sem
ser um agente passivo na internalizacdo dessas significagcées. Ainda assim, a
partir da perspectiva socio-historica, as relagdes humanas sdo fundamentais
para o desenvolvimento dos sujeitos, sendo na e pelas atividades que os
individuos significam, transformam e agem na realidade concreta. Desta forma,
consideramos de extrema importancia as acdes desses adultos na direcdo
dessas atividades, visto que sdo mediadores constituintes das significacbes

feitas pelos alunos sobre a realidade.

O papel dos adultos envolvidos com o esporte, sejam eles pais,
educadores ou arbitros, e a orientacdo do ambiente esportivo — a
mediacdo de seus significados — estdo diretamente ligados a visao
adulta dos propositos do esporte e da educagdo. A orientacdo a um
ambiente excessivamente competitivo, por um lado, estd ligada a
visdo de que o esporte tem como Unica finalidade a elevagdo do
status social dos vitoriosos e a busca por recompensas extrinsecas,
reconhecimento social e prémios. Por outro lado, a pratica esportiva
orientada a aprendizagem relaciona-se com a motivagdo intrinseca
de seus praticantes, considerando a educagcdo como um processo
incessante em busca tanto do crescimento individual quanto do
comprometimento social de todos os envolvidos (KORSAKAS, 2009,
p. 70)

A partir da pluralidade de respostas sobre a atividade esportiva escolar
pelos técnicos e as inimeras possibilidades de modo de conducéo da atividade
esportiva por eles, consideramos que é, também, a partir das acdes e
mediacbes dos técnicos na atividade esportiva, que as criancas e jovens
(re)significardo suas relacdes com a escola, a educacado, as disciplinas, o
esporte, o trabalho e a sociedade, dentre as outras infinitas significacbes
possiveis decorrentes dessas relagbes. A mediacdo de um técnico, por

exemplo, que percebe as possibilidades e dificuldades de cada aluno e os
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ajuda a superarem suas limitagbes no esporte mediara para os alunos a
atividade esportiva diferentemente de um técnico que permite situacoes
vexatorias, almejando apenas o alto rendimento e excluindo da atividade
qualquer um que ndo apresente o talento esportivo necessario segundo seus
proprios critérios. Mesmo considerando a imensa importancia dos técnicos nas
significagdes infantis, compreendemos que ocorrem situacdes objetivas como
a distancia e inacessibilidade dos alunos do CEU ao Centro Olimpico ou a falta
de material que levam os proprios profissionais a se sentirem desamparos ou
incapazes em diversas situagbes. Todos o0s problemas devem ser
considerados em sua complexidade, mas continuamos a afirmar que é
responsabilidade de todos os adultos zelar e buscar as mudancas desejadas

na educacao.

A sincronia dos relacionamentos incorpora normas de condutas,
regras e regulamentos referendados pelo esporte
espetaculo/competitivo, tudo fazendo parte do mesmo projeto coletivo
educacional esportivo. E possivel que as relacbes de apego entre
alunos/professores e pais representem uma verdadeira chave para o
entendimento aprofundado dos fenbmenos sociais e psicolégicos que
acontecem/gravitam sobre o campo dos esportes infantis. (SIMOES,
2009, p.88)

O olhar atento para a formacao ética dos alunos como cidadaos criticos
e ativos na sociedade € um dos principios norteadores da atividade escolar. A
responsabilidade do direcionamento ético da atividade recai sobre as
liderancas adultas, e, no caso da nossa pesquisa, especialmente o técnico.
Faz-se necessario o alinhamento e compreensdo escolar sobre as
possibilidades pedagdgicas do esporte e um planejamento educativo da
atividade alinhado entre os profissionais responsaveis pela execucdo das
atividades esportivas e a direcdo escolar. Acreditamos que desta forma sera

possivel um aproveitamento da atividade esportiva para as geracdes escolares.

As pesquisas sobre as caracteristicas, riscos e possibilidades da
competicdo esportiva escolar ganham importancia devido a necessidade da
formacdo de conhecimentos que auxiliem e permitam uma pratica social

transformadora, subsidiando e auxiliando os profissionais em suas atividades,
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permitindo e incentivando uma visdo critica e contestadora do esporte

competitivo escolar contextualizada em sua totalidade.

Consideramos que toda atividade escolar deve se basear em propostas
que visem o melhor desenvolvimento em todos os campos da crianca e do
adolescente, contemplando seu desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional.
No esporte escolar, ouvimos dos técnicos, aqueles que conduzem as
atividades e dao o suporte necessario para o desenvolvimento dos alunos,
significacdes acerca de direcionamentos da atividade a partir de principios
pedagogicos que visam o melhor desenvolvimento do aluno. Ainda que os
potenciais fossem claros os técnicos pareciam perceber os possiveis riscos do
esporte, principalmente quando mal conduzidos, como 0 rigor excessivo, a
exclusdo dos alunos nao talentosos, a ndo abordagem do ensino de bons
valores atrelados ao esporte e as possiveis dificuldades que ocasionalmente
podem ocorrer na relagdo com a direcdo escolar ou com os familiares dos

alunos.

Apoiados nas significacdes dos técnicos, foi percebido que as atividades
competitivas sdo apresentadas como um efetivo chamariz para o esporte
escolar, e este, por sua vez, foi apontado pelos sujeitos da pesquisa como uma
possibilidade de estreitar positivamente a relacdo do aluno com a escola.
Vimos ser corroborada nossa hipotese inicial acerca da importancia da
competicdo no panorama da educacéo escolar.

Por sua vez, os indicios também obtidos neste estudo apontaram na
direcdo do prazer que pode ser despertado na e pela a atividade esportiva, os
lacos e vinculos positivos e possiveis com a equipe desportiva e a percepcao
da melhoria das proprias habilidades atléticas dos alunos como potenciais para
tornar a escola mais atrativa e interessante para estes, desde que estas
atividades sejam dirigidas por um técnico responsavel que garanta o carater
educativo desta atividade e atente a exclusdo e desmotivacdo que as

competicdes e o foco no alto rendimento podem ocasionar.

Ao considerarmos 0 esporte escolar a partir das significagdes dos

técnicos, percebemos que estes se sentem limitados quanto as possibilidades
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de formacao atlética dos alunos que potencialmente poderiam se tornar atletas
profissionais. As causas mais comuns sao a distancia e o rigor do centro
olimpico e a dificuldade de entrada em clubes esportivos que geralmente
apenas aceitam sécios em seu elenco. Vale ressaltar que os clubes de esporte,
enquanto possibilidades de profissionalizacdo do jovem na carreira esportiva
nao tém, necessariamente, a intencionalidade educacional do esporte escolar,
prezando pelo alto rendimento e captacdo dos melhores jogadores para a
composicdo dos times sem que iSso seja atravessado por qualquer proposta
pedagdgica. E preciso que um técnico esteja preparado para a direcdo da
atividade competitiva escolar e que zele pelo desenvolvimento da
crianca/adolescente com suas possibilidades e dificuldades e forne¢ca meios
para que ele possa supera-los, sendo o dever de todos envolvidos nas

atividades escolares garantirem este cuidado.

Claro esta que o meio social em que vive colabora para que a crianca
aprenda e desenvolva seus padrbes de comportamento, no entanto,
este mesmo meio social ndo estimula apenas a competir como
colaborar, a assumir como repudiar, e a liderangca de adultos
competentes tem muita influéncia no desenvolvimento de nossos
jovens esportistas. A busca pelo prazer de praticar esportes, ou viver
em constante movimento, a melhora das relagces humanas e o
convivio com 0s amigos, a possibilidade de se emocionar e aprender
as habilidades motoras precisam ser trabalhadas pelos lideres,
profissionais habilidosos no trato com jovens em fase de estabelecer
0 auto-conceito, sem cobrancas demasiadas que possam vir a
deteriorar a auto-confian¢ca e comprometer a motivacdo (MACHADO;
PRESOTO, 2009, p. 42)

A realidade escolar brasileira enfrenta inUmeros desafios, entre eles a
cobranca de se executar uma acdo pedagdgica envolvendo o esporte, o
desenvolvimento dos alunos, a competicdo e o direcionamento ético e critico-
reflexivo das atividades escolares/esportivas/competitivas, preocupacoes estas
que os técnicos parecem tentar contemplar em suas atividades. A instituicao
escolar, cobrada pela sociedade e pelas autoridades por processos e
resultados que sejam bem sucedidos em seus planos pedagdgicos, exige, por
sua vez dos seus profissionais, acdes efetivas que contemplem todas as
demandas que recaem sobre a escola. Mas como podemos auxiliar este

profissional atuante a responder criativamente, criticamente e com qualidade
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todas as exigéncias e obrigacbes de sua atividade ao invés de simplesmente

reproduzir aquilo que € enaltecido pelo meio cultural?

As formacdes continuadas sdo uma possivel resposta e ganharam nos
altimos dez anos consideraveis espacos na agenda publica e nas discussfes e
pautas sobre a qualidade da educacdo mundial. A proposta das formacdes
continuadas é “o aprimoramento de profissionais nos avangos, renovacoes e
inovacdes de suas areas, dando sustentacdo a sua criatividade pessoal e a de
grupos profissionais, em funcdo dos rearranjos nas producfes cientificas,
técnicas e culturais” (GATTI, 2008, p. 58). O que percebemos sao tentativas
coletivas de suprir, por meio destas formagdes, as graves lacunas deixadas
pelos cursos de graduacédo e pela educacao basica. Ainda assim, acreditamos
que as formacdes sejam uma das formas de tentativa de superacdo das
dificuldades apresentadas pelos professores e que as formacfes possam ser
um espaco privilegiado para a possibilidade de uma acg&do socialmente
transformadora e de construcéo da unidade entre teoria e prética.

Na tarefa da transformacédo social, os homens ndo podem se dividir
em ativos e passivos; por isso ndo se pode aceitar o dualismo de
“‘educadores e educandos”. A negagao desse dualismo — assim como
da concepcdo de um sujeito transformador que permanece ele
préprio subtraido a mudanca — implica a ideia de uma préxis
incessante, continua, na qual se transforma tanto o objeto como o
sujeito. Ao transformar a natureza — dird Marx em outro lugar — o
homem transforma sua prépria natureza, em um processo de
autotransformacdo que jamais pode ter fim. Por isso, jamais podera
haver educadores que ndo requeiram, por sua vez, ser educados.
(VASQUEZ, 2011, p.151).

Concordamos com Lovisolo (2001) que nao podem ficar fora da escola
as artes, 0s esportes e as ciéncias, assim como fundamentos como cuidar da
natureza, da cidade, do lar, das criancas e dos idosos. Consideramos, no caso
do esporte competitivo escolar, necessaria uma regéncia constante pela ética e
boa conduta, desenvolvendo a reflexdo critica e transformando as formacdes,
praticas e treinamentos escolares em direcdo a apropriacdo de processos que

reforcem o movimento de autonomia e cooperacao.
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(...) o profissional que trabalha com o treinamento de criangas e
adolescentes deve ter um bom conhecimento sobre o processo de
crescimento e desenvolvimento biopsicossocial do ser humano e
também sobre principios pedagégicos e métodos de treinamento
(BOHME; RE, 2009, p.183)

Consideramos de extrema importancia novas pesquisas referentes ao
esporte escolar e a competicAo devido a sua execugdo constante em
praticamente todas as escolas do territorio nacional, visto que o esporte é um
direito legal e um dever escolar. A necessidade de mais estudos sobre o
esporte escolar deve-se também ao crescimento do esporte no cenario
nacional, impulsionado por eventos mundiais no Brasil (e suas consequéncias
econbmicas). Gera-se, desta forma, a necessidade de conjecturarmos
processos educacionais e pedagoégicos na atividade esportiva escolar
(competitiva ou nédo), além de formas de acolher, capacitar e ajudar o0s
profissionais responsaveis pelas atividades esportivas escolares a realizarem
atividades cada vez mais benéficas a sociedade e voltadas ao pleno

desenvolvimento dos alunos.
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ANEXO 1 - QUESTIONARIO

PARTE 1
1. Nome:
2. Ha Quantos anos atua na Educacao Fisica escolar? Atua ou atuou em outro segmento

da Educacdo Fisica?

Ha quanto tempo atua na rede estadual? E nesta escola?

Qual a formacgdo académica? Em qual ano e instituicdo concluiu a formacgao?

Quais as séries em que atua neste ano?

Ja atuou com outras faixas etarias? Quais?

Qual a sua carga horaria atual?

Como foi sua escolha pela Educagdo Fisica? Po que escolheu esta area?

PARTE 2

1. Defina a competicao.

2. Vocé utiliza a competicdo em suas aulas? ( )SIM ( )NAO
Porque?
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3. Quais as dificuldades que vocé encontra ao trabalhar com a competicao nas suas
atividades?

4. O que vocé acha da competicdo esportiva na educacao? Qual o objetivo de
trabalhar com a competicdo esportiva na escola?

5. Quais sdo osmaiores beneficios ou prejuizos para os alunos em relagao a
competicdo esportiva na escola?

6. Vocé se disporia a participar de uma entrevista, a fim de ser analisado o que vocé
pensa sobre a competicdo esportiva escolar, tema de minha dissertacdo de
mestrado? () SIM ( )NAO
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ANEXO 2 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido dos
questionarios
Eu, , concordo de livre e espontanea

vontade em participar como voluntario(a) da pesquisa “Um estudo sobre os sentidos e
significados de professores treinadores sobre a competicdo esportiva escolar”. Entendi que a
pesquisa a ser realizada é sobre o que os professores treinadores (Técnicos de Educagao Fisica)
gue ministram aulas e atividades esportivas no ensino fundamental, do CEU XXXX, da diretoria
regional de ensino de XXXX/SP, pensam e fazem sobre a competi¢do esportiva em suas aulas e
atividades. Afirmo ter sido esclarecido que este estudo serd conduzido por meio de um
questionario, garantido o sigilo dos dados e sem eventuais despesas. Concordo em ter os
resultados deste estudo divulgados em publicacdes cientificas, desde que meus dados pessoais
ndo sejam mencionados. Declaro que obtive todas as informacbGes e esclarecimentos

necessarios quanto as duvidas por mim apresentadas para a participacdo nesta pesquisa.

Estou ciente de que:

1) Tenho a liberdade de desistir ou interromper a colaboracdo neste estudo no momento em

que eu desejar, sem necessidade de qualquer explicacdo;

2) A desisténcia ndo causa nenhum prejuizo a minha saude fisica ou mental;

3) Tenho a garantia de tomar conhecimento e obter informacgdes, a qualquer tempo, dos
procedimentos e métodos utilizados neste estudo, bem como dos resultados, parciais e finais,

desta pesquisa, pelo contrato com o pesquisador responsavel, abaixo identificado.

Sao Paulo, __de de 2012.

Nome do participante:

Assinatura:

Pesquisador: Vinicius Costa Fontes

Orientadora da pesquisa: Prof. Dr. Wanda Maria Junqueira de Aguiar

Programa de Estudos Pds-Graduados e Educagao: Psicologia da Educagdo da Pontificia Universidade

Catdlica de Sdo Paulo.
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ANEXO 3 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido das entrevistas

Eu, , concordo de livre e espontanea

vontade em participar como voluntdrio(a) da pesquisa “Um estudo sobre os sentidos e
significados de professores treinadores sobre a competicdo esportiva escolar”. Entendi que a
pesquisa a ser realizada é sobre o que os professores treinadores (Técnicos de Educacao Fisica
e Coordenador de Esportes) que ministram aulas e atividades esportivas no ensino
fundamental, do CEU XXXX, da diretoria regional de educacdo de XXXX/SP, pensam e fazem
sobre a competicdo esportiva em suas aulas e atividades. Afirmo ter sido esclarecido que este
estudo sera conduzido por meio de entrevistas, garantido o sigilo dos dados e sem eventuais
despesas. Concordo em ter os resultados deste estudo divulgados em publica¢des cientificas,
desde que meus dados pessoais ndo sejam mencionados. Declaro que obtive todas as
informacgbes e esclarecimentos necessarios quanto as duvidas por mim apresentadas para a

participagao nesta pesquisa.
Estou ciente de que:

1) Tenho a liberdade de desistir ou interromper a colaboragdo neste estudo no momento em

gue eu desejar, sem necessidade de qualquer explicacao;
2) A desisténcia ndo causa nenhum prejuizo a minha saude fisica ou mental;

3) Tenho a garantia de tomar conhecimento e obter informacbes, a qualquer tempo, dos
procedimentos e métodos utilizados neste estudo, bem como dos resultados, parciais e finais,

desta pesquisa, pelo contrato com o pesquisador responsavel, abaixo identificado.

Sao Paulo, __de de 2012.

Nome do participante:

Assinatura:

Pesquisador: Vinicius Costa Fontes

Orientadora da pesquisa: Prof. Dr. Wanda Maria Junqueira de Aguiar

Programa de Estudos Pods-Graduados e Educagdo: Psicologia da Educa¢ao da Pontificia

Universidade Catoélica de Sao Paulo.
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ANEXO 3 — Questionario Técnico “A”

Questionario da Pesquisa “Um estudo sobre os sentidos e
significados de professores treinadores sobre a competicao esportiva

escolar”.

PARTE |

9. Nome: TECNICO “A”

Telefone: email:

10. H4 Quantos anos atua na Educagdo Fisica escolar? Atua ou atuou em outro
segmento da Educagdo Fisica?

17 anos

11.Ha quanto tempo atua na rede estadual? E nesta escola?

3 anos (rede municipal)

12.Qual a formagao académica? Em qual ano e institui¢ao concluiu a formagao?

Graduado na FMU em 1999.

13.Quais as séries em que atua neste ano?

Trabalho com a comunidade com todas as faixas etarias de 6 a 80 anos.

14.Ja atuou com outras faixas etarias? Quais?

(Em branco)

15.Qual a sua carga hordria atual?

8h didrias de 32 a 62 e aos domingos

16.Como foi sua escolha pela Educagao Fisica? Po que escolheu esta area?
Sempre fui atleta e entrei na area pela faculdade que tinha com as modalidades

esportivas.



177

PARTE 2
7. Defina a competicao.

Por a prova ser o melhor.

8. Vocé utiliza a competi¢do em suas aulas? ( X ) SIM ( )NAO

Por qué? Os alunos se motivam e querem melhorar sempre para a proxima oportunidade.

9. Quais as dificuldades que vocé encontra ao trabalhar com a competig¢ao nas suas
atividades?
Uma minoria dos alunos podem levar competicdao como resultado e quando nao

ganham se desmotivar.

10.Qual vocé acha que é o objetivo de trabalhar com a competi¢ao esportiva na escola?
A competigdo tem que ser pessoal, mostrar ao aluno sua evolugdo sem se preocupar

com o resultado.

11.Quais sdo os maiores beneficios ou prejuizos para os alunos em relagao a
competicao esportiva na escola?
Beneficios: melhorar a auto estima, proporciona ao aluno querer melhorar sempre o
que ele realizou.
Prejuizos: O aluno so terd prejuizo se ele analisar o resultado final de uma competigdo

que nao for favoravel a ele.

12.Vocé se disporia a participar de uma entrevista, a fim de ser analisado o que vocé
pensa sobre a competigcdo esportiva escolar, tema de minha dissertagao de

mestrado? ( X ) SIM ( )NAO

PARTE 3

Anotac¢des / Comentarios sobre a competicdo esportiva escolar (opcional).

Quando falo em melhora, quero dizer em evolugdo individual, por exemplo, uma competicdo
de nata¢do. Um aluno ficou em 22 lugar em uma prova com o tempo de 25 segundos, um més
depois este mesmo aluno ficou em 32 lugar em outra prova, mas com o tempo de 24

segundos.
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Tento mostrar a este aluno que ele evoluiu apesar do resultado ser menor e se ele continuar
treinando, consequentemente ira sempre melhorar seu tempo e um dia ele vencerd uma

prova, mas o importante é sempre sua evolugdo.



ANEXO 4 — Questionario Técnico “B”

Questionario da Pesquisa “Um estudo sobre os sentidos e significados de

professores treinadores sobre a competi¢cao esportiva escolar”.
PARTE |
17.Nome: TECNICO “B”

Telefone: email:

18. Ha Quantos anos atua na Educacao Fisica escolar? Atua ou atuou em outro
segmento da Educagdo Fisica?

Ha 18 anos, somente na Educacdo Fisica Escolar.

19.Ha quanto tempo atua na rede estadual? E nesta escola?

Na rede estadual 9 anos, na rede municipal 9 anos e neste CEU a 3 anos.

20.Qual a formagdo académica? Em qual ano e instituigdo concluiu a formagao?
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Sou formado na ESEF de Jundiai 1996. Tenho pés graduagdo em Educacgdo Social pela

UNISOL e pds graduagao em Esporte Escolar pela UnB.

21.Quais as séries em que atua neste ano?

Tenho turmas de EMEI e Ensino Fundamental.

22.Ja atuou com outras faixas etarias? Quais?

Também trabalho com adultos.

23.Qual a sua carga horaria atual?

8 horas diarias.

24.Como foi sua escolha pela Educacao Fisica? Po que escolheu esta area?

Eu escolhi por sempre gostar muito de esporte.

PARTE 2

13.Defina a competigdo.
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E o 4pice do treinamento desportivo, é onde as criancas poderdo colocar em prética

seus aprendizados.

14.Vocé utiliza a competicao em suas aulas? ( X)SIM ( )NAO
Por qué? Para motivar os alunos e ter um “norte” para sua aula, pois quando vocé

compete vocé compara rendimentos.

15.Quiais as dificuldades que vocé encontra ao trabalhar com a competi¢ao nas suas
atividades?

O medo dos alunos em se confrontar com outras criangas. O medo de se expor.

16.Qual vocé acha que é o objetivo de trabalhar com a competi¢ao esportiva na escola?

Pela motivacdo dos alunos a respeito de melhorar seu desempenho.

17.Quais sdo os maiores beneficios ou prejuizos para os alunos em relagao a

competicao esportiva na escola?

Beneficios: desenvolver a autonomia da crianga, o pensamento ldgico e a resolugdo de

problemas.

18.Voceé se disporia a participar de uma entrevista, a fim de ser analisado o que vocé
pensa sobre a competigao esportiva escolar, tema de minha dissertagao de

mestrado? ( X ) SIM ( )NAO

PARTE 3

Anotac¢des / Comentarios sobre a competicdo esportiva escolar (opcional).

O meu trabalho na competi¢do dos alunos é feito pelo xadrez e se da de forma individual.
Obs*: O meu cargo no CEU é de especialista de Educacao Fisica e ndo de professor de

Educacao Fisica e dou aulas fora do horario escolar.
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ANEXO 5 — Questionario Técnico “C”

Questionario da Pesquisa “Um estudo sobre os sentidos e
significados de professores treinadores sobre a competicao esportiva

escolar”.

PARTE |
25.Nome: TECNICO “C”

Telefone: email:

26. Ha Quantos anos atua na Educacdo Fisica escolar? Atua ou atuou em outro
segmento da Educagdo Fisica?

Escolar a 8 anos, mas ao todo sdo 11 anos e ja atuei em clube e academia.

27.Ha quanto tempo atua na rede estadual? E nesta escola?

Ha 8 anos, nesta escola o mesmo tempo.

28.Qual a formagado académica? Em qual ano e instituigao concluiu a formagao?

P6s-Graduado em treinamento desportivo USP. Graduagao Ed. Fisica ESEFJ, 2001.

29.Quais as séries em que atua neste ano?

Atuo por idade, dos 6 anos em diante.

30.Ja atuou com outras faixas etarias? Quais?

Todas

31.Qual a sua carga horaria atual?

10 horas diarias.

32.Como foi sua escolha pela Educagao Fisica? Po que escolheu esta area?

Afinidade, paixao pelo esporte.

PARTE 2
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19.Defina a competigdo.
E uma disputa onde se busca a vitdria, superar seus limites para ser o primeiro ou o

campeao.

20.Vocé utiliza a competi¢cdo em suas aulas? ( X ) SIM ( )NAO

Por qué? Porque é motivador e os alunos ja se familiarizaram com ela.

21.Quais as dificuldades que vocé encontra ao trabalhar com a competi¢cao nas suas
atividades?
Na hora da derrota saber lidar com os alunos que perderam, explicar que a derrota faz

parte da competicao.

22.Qual vocé acha que é o objetivo de trabalhar com a competigcao esportiva na escola?
Prepara-los para a vida fora da escola, pois aqui fora a vida é uma competicdo

constante.

23.Quais sao os maiores beneficios ou prejuizos para os alunos em relagao a
competicao esportiva na escola?
Os beneficios sao os alunos serem competitivos entre eles, saberem ganhar e perder,
saber que se querem ganhar tem que se preparar. Ndo vejo prejuizos, somente
orientagdes erradas sobre a vitdria e a derrota, fazendo com que eles ndo saibam

perder.

24.Vocé se disporia a participar de uma entrevista, a fim de ser analisado o que vocé
pensa sobre a competigcdo esportiva escolar, tema de minha dissertagao de

mestrado? ( X ) SIM ( )NAO

PARTE 3
Anotac¢des / Comentarios sobre a competicdo esportiva escolar (opcional).

(Em branco)
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ANEXO 6 — Questionario Técnico “D”

Questionario da Pesquisa “Um estudo sobre os sentidos e
significados de professores treinadores sobre a competi¢cao esportiva

escolar”.

PARTE |
33.Nome: TECNICO “D”

Telefone: email:

34. Ha Quantos anos atua na Educacao Fisica escolar? Atua ou atuou em outro
segmento da Educagdo Fisica?

Nunca atuei na Educacdo Fisica Escolar.

35.Ha quanto tempo atua na rede estadual? E nesta escola?

No CEU a 9 anos.

36.Qual a formag¢ao académica? Em qual ano e instituicao concluiu a formagao?

Licenciatura Plena Ed. Fisica UMC. Mestrado Estudos do esporte USP.

37.Quais as séries em que atua neste ano?

N&o trabalho com idade escolar.

38.Ja atuou com outras faixas etarias? Quais?

Adultos.

39.Qual a sua carga horaria atual?

Jornada 40hs

40.Como foi sua escolha pela Educagao Fisica? Po que escolheu esta drea?

Paixao.

PARTE 2
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25.Defina a competicdo.

Disputa entre duas equipes, para atingir um objetivo comum.

26.Vocé utiliza a competicao em suas aulas? ( ) SIM ( X)NAO

Por qué? (Em branco)

27.Quais as dificuldades que vocé encontra ao trabalhar com a competicao nas suas
atividades?

Controlar as a¢des dos alunos.

28.Qual vocé acha que é o objetivo de trabalhar com a competigcao esportiva na escola?

Desenvolver o espirito competitivo, responsabilidade e companheirismo.

29.Quais sao os maiores beneficios ou prejuizos para os alunos em relagdo a
competicao esportiva na escola?
Beneficios — Desenvolvimento competitivo, responsabilidade e cooperagao.

Prejuizos — Especializacdo precoce e desilusao.

30.Vocé se disporia a participar de uma entrevista, a fim de ser analisado o que vocé
pensa sobre a competigcao esportiva escolar, tema de minha dissertagao de

mestrado? ( ) SIM ( X )NAO

PARTE 3

Anotac¢des / Comentarios sobre a competicdo esportiva escolar (opcional).

A competicdo fisica escolar € uma importante ferramenta que o professor tem para formar seu
aluno para o esporte e para a vida, mas da forma como é utilizada hoje ela esta servindo como
forma de promocéao de professores e desilusdo para os alunos, ja que ndo conseguem se
tornar atletas e muito menos assimilar a importanciados jogos como forma de crescimento
pessoal. Na minha visdo, hoje, a competicdo esportiva escolar é completamente inutil ja que
nao esta servindo nem para formar novas geragdes de atletas e muito menos cidaddos com

consciéncia da importancia da pratica esportiva durante a vida.
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ANEXO 7 — Questionario Técnico “E”

Questionario da Pesquisa “Um estudo sobre os sentidos e
significados de professores treinadores sobre a competicao esportiva

escolar”.

PARTE |

41.Nome: TECNICO “E”

Telefone: email:

42. Ha Quantos anos atua na Educagao Fisica escolar? Atua ou atuou em outro
segmento da Educagdo Fisica?

N3o atuo na drea de Ed. Fisica escolar. Atuo na area de fitness e prevencao a saude.

43.Ha quanto tempo atua na rede estadual? E nesta escola?

N3o trabalho na rede estadual. Pela Prefeitura SP, atuo neste CEU a 3 anos.

44.Qual a formagao académica? Em qual ano e instituicao concluiu a formagao?
Licenciatura e Bacharelado em Educacgao Fisica pela FIG — Faculdades Integradas de

Guarulhos —2002.

45.Quais as séries em que atua neste ano?

Meu trabalho é voltado para a comunidade em geral.

46.Ja atuou com outras faixas etarias? Quais?

(Em branco)

47.Qual a sua carga horaria atual?

40hs / semana

48.Como foi sua escolha pela Educagao Fisica? Por que escolheu esta area?
Pela diversidade de trabalho na drea, por gostar de trabalhar com o corpo no que diz

respeito a qualidade de vida e saude.
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PARTE 2
31.Defina a competicao.
Forma de colocar duas ou mais pessoas em disputa para ver quem tem o melhor

preparo fisico, técnico e psicoldgico na realizagdo da tarefa.

32.Vocé utiliza a competicdao em suas aulas? (X ) SIM ( )NAO
Por qué? Nas aulas de natacdo, para estimular as criangas a melhorar e ao mesmo tempo
analisar rendimentos. Lembrando aos alunos que competir ndo significa apenas

vencer.

33.Quais as dificuldades que vocé encontra ao trabalhar com a competigao nas suas
atividades?
No caso das minhas aulas de natacdo, o “entra e sai” constante de alunos fazendo com
gue a entrada de um aluno iniciante acabe por atrasar a evolugdo de um que ja esta
mais avancado, além de outras questdes fisicas do equipamento “piscina/CEU”, que

acabam por atrasar o aprendizado do aluno.

34.Qual vocé acha que é o objetivo de trabalhar com a competi¢ao esportiva na escola?
Trabalhar as habilidades e capacidades fisicas dos alunos e nesse desenvolvimento o
uso dos jogos ajuda nessa formacgao. A competicdo manifesta-se naturalmente e cabe

ao professor ensinar os alunos a lidar com os resultados.

35.Quais sdao os maiores beneficios ou prejuizos para os alunos em relagao a
competi¢ao esportiva na escola?
Desenvolver valores como cooperac¢do/respeito/sociabilizacdo. O problema é quando a
crianga torna-se muito competitiva achando que deve ganhar a qualquer prego, nesses

casos o didlogo entre professor-aluno faz-se muito necessaria.
36.Voceé se disporia a participar de uma entrevista, a fim de ser analisado o que vocé

pensa sobre a competicdo esportiva escolar, tema de minha dissertacao de

mestrado? () SIM ( X )NAO

PARTE 3
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Anotac¢des / Comentarios sobre a competicdo esportiva escolar (opcional).

(Em branco)
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ANEXO 8 — ENTREVISTA TECNICO ADALBERTO

Pesquisador: Ol Professor. Como foi explicado, o meu trabalho visa compreender como os
técnicos de Educagdo Fisica de um CEU entendem e atuam o esporte competitivo escolar.
Iniciamos o processo com aqueles questiondrios e estamos hoje aqui para aprofundarmos o
tema. Eu gostaria, professor, que vocé me contasse um pouco como foi o seu inicio no esporte,
e a escolha pela formacao.

Adalberto: N6s somos Especialistas, Técnicos, e eu ja estou a um bom tempo dando aula, no
Estado, a Prefeitura, por volta de uns 17 ou 18 anos dando aula. A minha parte de treinamento
nesse momento é a de xadrez, porque eu dou aula de alongamento e hidrogindstica para a
comunidade, mas a parte de treinamento é xadrez. Tenho crianca de cinco anos até a idade
adulta, tudo é contemplado nesse trabalho com o xadrez.

Pesquisador: E como foi a escolha pelo curso de formacao?

Adalberto: Como a maioria das pessoas, eu fui atleta antes. Jogava futebol na varzea, mas
jogava com bastante time, mas ndo segui a carreira esportiva. Para ficar na parte esportiva,
continuei na Educacdo Fisica. Acho que é o que acontecia com a maioria dos meus colegas na
faculdade. Vocé tinha uma ideia da Educacdo Fisica, e quando vocé comeca a estudar, comecga
a se aprofundar, vocé vé que é diferente, vocé comeca a se tornar professor, porque tem a
parte didatica, de treinamento, entdo vocé comeca a entender a formacao de Educacao Fisica.
Quando vocé é jovem vocé acha que vai |a para jogar bola, ser atleta, depois vocé comeca a ter
esse papel diferenciado para ajudar outras pessoas.

Pesquisador: E como fica a ligacdo entre o esporte, em sua competicdo ou ndo, e escola em
sua proposta educacional?

Adalberto: O esporte eu entendo que ele tem um papel fundamental e é meio que silencioso.
Se tratando de escola normal, vocé forma o aluno, como Matematica, portugués. Mas a parte
de esporte, lidar com a crianca, no sentido de cidadania e valores que complementam a escola
e o esporte faz isso. Vocé nao precisa estar jogando isso o tempo todo na cara da crianga,
porque para ser esportista a crianca tém que ter um ritmo diferente, tem que ter disposicdo
para o treino, horarios para chegar, porque sendo ndo da para encaixar na equipe se a crianca
vai chegando sempre atrasada... Entao isso vai dando valores que vdo agregando as da escola.
Sao valores invisiveis, silenciosos, mas que vai agregando a escola em sua fungao.

Pesquisador: E quais as grandes vantagens ou os de trabalharmos com o esporte a competicao
na escola?

Adalberto: Eu acho que o esporte da motivagao. A vida da gente é sempre feito de... Se vocé
tem uma competicao vocé se compara, se tem dez jogadores vai ser o décimo ou o primeiro.
Eu entendo muito pela motivacdo. Quando eu estava dando as minhas aulas na escola com o
esporte escolar, vocé esta dando os diferentes esportes, mas vocé tinha uma meta, um
torneiozinho para participar, uma competicdo, isso que motivava. Porque nao adianta treinar e
ficar no mesmo lugar, vocé precisa pOr isso para fora, precisa externar isso e através do
esporte, que tem a competi¢do, vocé tem a comparacgao se estd indo bem ou mal. As criangas
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também tem a motivacdo para melhorar, e é um aprendizado par a vida, porque a vida inteira
vai ser de competicdo. Isso nada mais é que um auxilio que ela vai ter, que a vida dela é feita
de vitdrias e derrotas.

Pesquisador: E quais as dificuldades de se trabalhar isso?

Adalberto: Na parte do esporte, a competicdo é o que menos da trabalho, o problema sao as
outras coisas, quantidade de aluno, material escasso, a direcdao da escola que ndo entende a
sua ideia, ndo compra, querem numeros, mas nao te dao o suporte necessario, sdo os maiores
empecilhos. A crianga é o menor empecilho, talvez seja uma coisa da parte administrativa.

Pesquisador: E existe uma preocupacao maior das escolas com os resultados ou fica uma coisa
no esporte como desenvolvimento?

Adalberto: Depende muito de quem estd gerenciando o estabelecimento, as vezes a pessoa
entende o papel do professor, ai ndo tem muita cobranca, mas dependendo da pessoa
gerenciando sé quer nimeros, perguntam quantas a gente ganhou, mas ndo sabe que a gente
ficou doze horas com as criangas na competicdo com as criangas, que a criangas passaram o
dia inteiro com pdo e 4gua. Cobram mas ndo dao o suporte necessario para que vocé continue.

Pesquisador: Uma das coisas que mais apareceu nos questionarios é a dificuldade de lidar com
o aluno no momento da derrota, o que acha disso?

Adalberto: A parte da derrota sim. NOs temos que estar trabalhando com eles o tempo inteiro.
Quando vocé ensina uma coisa, e eles se sentem preparados para estar disputando o esporte
na competi¢cdo e se depara com alguém que é melhor que eles, ficam frustrados. Muitas vezes
vemos em todas as escolas os que choram ou ficam nervosos, entdo a frustragdo tem que ser
lidada o tempo inteiro. Mas é importante também a frustracdo para a crianca, pois ela vai
saber que ndo se ganha todas, nao é possivel ser o melhor a todo momento. Quando vocé esta
bem preparado ndo é que vocé vai ganhar, mas que vocé tem condicdes de ganhar, que pode
ter algum percalgo no meio do caminho, e isso é o que tentamos passar para as criangas que o
importante ndo é vencer, o importante é ela estar disputando, ela estar competindo, acho que
competir € muito melhor que vencer. E ganhar ou perder faz parte e a gente mostra para elas,
mostra até para as maes, as vezes. Eu fico feliz quando ganha, mas quando perde tem muitas
ligdes. Eu sempre trabalho com as criangas como foi a partida, o que te fez perder, e a gente
monta o tabuleiro na hora e conversa. A derrota mostra mais do que a vitdria, porque ela é
dolorida, ela faz a pessoa crescer mais do que a vitdria.

Pesquisador: Aproveitando que vocé mencionou as maes, existe uma liga¢cdo entre a familia e
a competicdo, sobre vitéria ou derrota, aparecem para cobrar ou agradecer, algo assim?

Adalberto: Existe. O xadrez é um esporte individual e € um esporte diferenciado, é muito de
intelectual, entdo as criangas que vém fazer xadrez sdo criangas diferenciadas na escola.
Dificilmente o Zé Mané 14, que n3o quer saber de nada vai fazer xadrez. E uma crianga que
quer alguma coisa, que tem um objetivo, que tem um raciocinio légico mais rapido do que os
demais, diferenciado. Na maioria das vezes tem acompanhamento familiar, no xadrez
também. H4 mades que se interessam, teve uma vez que a mde foi de condugdo para a



190

competicdo porque ndo podia ir no 6nibus com a gente. Perguntam sobre vitérias e derrotas,
mas dentro desse processo que eu te falei, a gente vai moldando as criancgas e os pais também.
Eu sinto sim que tem um acompanhamento maior do que nos outros esportes.

Pesquisador: E vocé acha que o esporte tem um caradter de inclusdo? De alunos com
necessidades especiais, por exemplo?

Adalberto: Tem, o xadrez principalmente. Tinham alunos... Esse CEU aqui é um CEU mais
nivelado pelo bairro, pode ser a classe C, mas tem um nivel ja. Outro CEU que eu estava, o CEU
é colado na favela, fiquei cinco anos |a. E foi uma briga quando eu quis implementar o xadrez
porque o povo la sé queria saber de futebol e Vélei, era o que era oferecidos para eles até o
momento, esportes coletivos, esportes de massa e eu quis implementar um esporte
intelectual. Foi dificil com a gestdo, com as pessoas, mas sempre teve umas duas
coordenadoras que ganharam a minha ideia e me ajudaram a conseguir implantar e foi
apresentada pelas criancas. Tinha uma garota 13, “Laurinha”, de familia muito pobre. Cinco ou
seis irmaos, o pai foi assassinado, viviam sé com a mde, passavam fome, e essa menina ia
muito mal na escola. Essa menina ndo conseguia escrever, ndo conseguia ler, ainda estava na
segunda série, ndo tinha no¢do nenhuma e ela comecou a fazer xadrez com a gente e ela
conseguiu entender, e la tinha letras e numeros, e ela conseguiu entender a mensagem,
conseguiu jogar muito bem, teve destaque, foi campea regional, tinham poucas criangas, mas
era a categoria dela, foi o primeiro troféu do CEU, e todo mundo tirou foto com ela. Gestor
tirou foto, na escola fizeram entrevista com e a partir dai ela mudou na escola, ela comecgou a
se interessar e comecgou a entender, os professores comegaram a entender ela também. Foi
muito legal, porque o Xadrez resgatou essa menina para a sociedade. Através do esporte ela
foi resgatada, porque ela teve um momento de destaque e a vida dela era muito sofrida, s6
tinha coisas negativas. Eu acho que ela ndo acreditava que seria possivel ela ganhar alguma
coisa, possivel ela ter destaque na vida, possivel ela ver que ela era importante também. A
partir daquele momento a menina deslanchou, foi bem, ganhou outras competicées, perdeu
outras, mas ela se inseriu na escola através do esporte. Essa é uma histdria, tém milhares de
histdrias assim, varias outras histdrias parecidas com a dela, mas a dela marcou muito para a
gente, porque ela era um bichinho do mato, ela mal olhava para nds. Eu ia dar aula ela vivia se
escondendo embaixo do banco, tinha conversar, conversar, conversar com ela até... Hoje vocé
vé a menina, tem uma postura, olha no olho das pessoas, e foi o xadrez, porque ela ndo tinha
outra coisa, ela ndo fazia outra coisa, fazia xadrez conosco e a escola.

Pesquisador: O esporte entdo o tem esse potencial de incluir, de fazer a pessoa crescer, mas
vocé acha que ele também tem o potencial de excluir, de criar diferengas?

Adalberto: O papel do professor é importante nesse processo. Quando vocé estd dando o
esporte, o xadrez, vocé percebe o diferenciado, vocé sabe de 50 criangas quatro cinco sdo
diferenciadas, e as 45? Eles ndo vao ser jogadores de xadrez, ganhar dinheiro, ndo vao ser
atletas competidores de xadrez, mas vao ser cidadaos. Entdo eles vdo ter derrotas na vida,
talvez mais do que esses meninos, que ja se destacam, ai que entra o papel do professor de
nao levar a competicdo a cabo. Vocé tem que moderar e saber, eles estdo competindo, vao ter
vitdrias e derrotas, e vocé tem que estar mostrando para eles. E importante estar melhorando,
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é importante estar estudando, porque o estudo ele faz vocé ser uma pessoa melhor, um
jogador melhor, mas talvez tenha um limite e se eu ndo conseguir passar daquele limite ndo
tem problema.

Pesquisador: Vocé acha que existe algum talento do aluno ou no aluno, algo que parece ser
natural, que o professor logo percebe?

Adalberto: E do aluno, mas o professor tem que ter o feeling de observar, entdo sio os dois
casos. Vocé pode ter um talento na sua mao, mas se vocé nao estd aberto para o crescimento
da pessoa vocé ndo vai ajudar ele. Tem um aluno meu aqui que esta indicado, que estd
fazendo aula particular, estd além de mim ja. T4 fazendo aula particular com outros
professores, porque ele tem um talento bruto, porque ele tem doze anos e a gente ndo sabe
no que pode dar, mas ele tem condi¢Ges tem todo o bidtipo para se tornar um jogador de
xadrez e consiga viver a vida do xadrez, entdo ele foi indicado, falei com a familia, ela aceitou,
entdo além de fazer aula comigo, ele faz particular, € um caso diferenciado ja, ja esta
direcionado. O que eu posso fazer eu fago, mostro sites de internet, para ensinar ele a buscar,
para que a pessoa seja talvez auto-desenvolvida, para que ndo fique sé na orientacdo do
professor. Eu falo para os meus colegas de xadrez, gente, a gente ensina até certo ponto e
vocé tem que dar condi¢Ges para que a pessoa cresca. Ndo adianta ele ficar sempre na sua
mao, sempre dependendo de vocé, vocé tem que criar ele, tem que dar subsidios para que ele
também procure, cresca e faca além do que vocé poderia ensinar para ele, que ele seja
melhor.

Pesquisador: E vocé acha que tem uma idade certa para comecar a inserir a crianca na
competi¢cdo?

Adalberto: No caso do xadrez, existem niveis diferentes de competicdo. Para o nivel de
competicdo que a gente faz, que é a competi¢do escolar, qualquer idade da, mas se ele quiser
seguir competicoes mais dificeis, que testam mais, tem que ser desde pequeno. Por isso que
eu ja tenho uma basesinha e montei um horario de EMEI, cinco anos, e se vocé pegar a historia
dos grandes jogadores de xadrez eles come¢am nessa idade, quatro, cinco, sei anos, que eles
comegaram a mexer as pegas com os pais, com os familiares, forram desenvolvendo, tendo
criatividade e se destacaram. Entdo depende do tipo de competicdo. A competi¢cdo escolar
vocé consegue preparar a crianga na idade escolar. Ele pode ter doze, treze anos, vocé
consegue, as vezes com um pouquinho mais de trabalho, porque a pessoa comecou tarde, mas
se for uma competi¢cdo mais dura, tem que ser mais cedo. O xadrez é muito abstrato, entdo
existe uma coisa rustica, mas que da para entender. A gente diz que se acrianga consegue dar
um laco no ténis, ela ja esta pronta para entender o xadrez, porque dar o laco do ténis é ma
forma abstrata, entdo ela consegue, sendo ela ndo estd madurecida ainda para o xadrez. O
xadrez é muito abstrato, vocé tem que desenvolver técnicas, taticas, montar armadilhas, tem
gue ter numeros superiores de pecas ao adversario, entdo tudo isso conta. Cinco, sei anos, eu
acho que ja esta comegando a amadurecer a cabega da crianca e ird ajudar em todos os
segmentos, na escola, na familia, na sociedade, porque ela vai amadurecendo nos dois lados,
na escola e no esporte.
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Pesquisador: O xadrez é um esporte individual, mas vocé acha que existe alguma diferenca
entre os esportes individuais e os coletivos?

Adalberto: Ah, tem. Tem muita, porque ele ta ali e sabe que sé depende dele. No xadrez,
guando vai para a competicdao, a gente poe as criancas sentadinhas no lugar e ela sabe que é
ela ali contra o adversario, agora no coletivo é diferente, vocé tem que preparar outros
esquemas para se preparar ataque, defesa, outra linguagem. Para atingir o grupo vocé precisa
de outra didatica e outra dinamica, porque o coletivo ndo depende de uma pessoa sé, todos
tem que estar focados naquele objetivo. A parte individual é a pessoa em si. As vezes eu estou
dando aula, tem uma crianga conversando com outra, vocé fala, vai depender sé de vocé na
hora, ndo depende de outras pessoas, se vocé nao estiver focado... Entdao tem diferencas sim.

Pesquisador: E como vocé acha que os alunos ou os outros professores percebem a
competicdo esportiva escolar?

Adalberto: A competicdo é aguardada, eles esperam a competicdo. Acho que é intrinseco do
ser humano competir, ele jd estd no sangue das pessoas, e a competicdo é o que faz a
motiva¢do. Ai vocé tem uma ideia como eles estdo. Que nem quando a gente aprende na
faculdade, quando vocé ensina as criangas tem um salto, aprende rapido, ai tem uma fase que
elas ficam niveladas, esse é o momento da aprendizagem, porque ndo consegue desenvolver.
E muito interessante, ndo consegue desenvolver. T4 jogando, mas faz erros bestas, coisas que
deveriam fazer, ndo fizeram. T4, estabilizou. Ai vocé dd alguma coisa diferente, ai sobe, ai
estabiliza. Ai vocé vé. Nessas horas eles estdo martelando a cabeca, por que eu estou errando?
Por que eu estou perdendo? O que eu fiz de errado? Eu acho que esse é o momento da
aprendizagem, quando ele esta estabilizado, mas estdo lutando para que se suba de nivel. E
super legal isso ai porque a gente aprende isso na faculdade e eu consigo ver isso com as
criancas também. Eu falo para os pais, eles ficam ‘meu filho parou, meu filho ndo estd
amadurecendo’, eu falo, calma, ele estd amadurecendo, esse amadurecimento é o que fazer
com que ele cresga. A gente tem essa visao, os pais ndo tem, né? Entdo nds temos que passar
para as criangas e para os pais de que eles vdao conseguir melhorar. Tem que ter a paciénciae a
maturagao.

Pesquisador: E vocé acha que a competi¢do ajuda a dar esses saltos?
Adalberto: Ajuda porque estimula vocé a ser cada vez melhor.

Pesquisador: Como que é a relagdo com as politicas publicas, vocés recebem um
direcionamento, como funciona isso?

Adalberto: Diferente dos outros esportes, o xadrez ele consegue, os outros esportes a gente
vé o pessoal sofrendo ou pastando mais. Mas o xadrez, na secretaria municipal de educacdo,
ele virou programa, entdo para as competicGes da prefeitura nds temos o minimo para as
criangas. Vém um lanchinho trés vezes por dia para as criangas, para eles poderem comer
durante o dia e tem o 6nibus. Por ano tem duas formacdes para professores. A primeira desta
Diretoria Regional de Ensino fui eu quem formou os professores. Entdo tem uma estrutura
minima da parte das politicas publicas que tem ajudado a gente e mantém a competicdo de
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xadrez, e a de S3o Paulo é talvez a maior da América Latina, pelo nimero de criangas e pelo
tamanho da cidade. S3ao 31 Diretorias de ensino, em cada uma dela tem mais de mil criancas
jogando. Eles jogam primeiro regionalmente, como se fosse uma peneira e de 1d saem dez
classificados de diversas categorias, sub-8, sub-10, sub-12, sub-14 e ai vdo jogar a fase
municipal, a8 no Gindsio Pacaembu. Ai vocé enfrenta as feras, vocé enfrenta os dez melhores
de cada DRE para ver quem é o campedo municipal. E é dificil, algumas estdao bem mais
avancados que nds e outras comegaram a pouco tempo. Tem diretorias regionais que tem
xadrez a mais de 15 anos, mas nds temos conseguindo bons resultados. Tivemos um campeao
municipal sub-14, atingimos objetivos e conseguimos passar de jogadores que eram bem
dificeis.

Pesquisador: Uma das coisas que aparecia nos questionarios era a visdo de certa desilusdo, ou
expectativa do aluno em relagdo a profissionalizacdo na modalidade, vocé percebe isso?

Adalberto: Acho que a desilusdo acontece mais pelos esportes coletivos, porque no individual
ele vai ter que procurar por si. Tem as competicGes, tem torneios pela internet, mas o coletivo
é mais complicado. O Top para as criangas é o centro olimpico, mas fica 1a no centro de Sao
Paulo, tem que pegar ndo sei quantas conducdes para ir para la. Eu me lembro de que tinha
uma menina na natacdo que queria e ia la. E ia sozinha. As vezes ia com os pais dos outros,
mas ela pegava para ir sozinha. Eu falava, vocé ndo tem medo, tem sé doze anos, mas ela
falava, ah, eu vou. Pegava trés conducdes para chegar, demorava uma vida inteira, ndo tinha
lanche, ndo ganhava nem vale transporte. Eu entendi que os professores de |a exigiam demais
das criancas. Talvez porque seja um esporte de alto nivel e eu trabalhe mais com esporte
escolar aqui, estdo eu vejo o lado humano das pessoas. L4 a menina comecou a ter um monte
de problema, no ombro, comecgou a dar uma lesdo nela, porque estava forcando demais, até
que ela desistiu, ndo tinha motivacdo suficiente, ndo tinha uma ajuda de custo, nem o vale
transporte, para comer tinha que ser do bolso dela, ndo podia ter falta, duas faltas perdiam a
vaga. Eles selecionam muito pela exclusdo. Aquela pessoa que supera essa fase ou que os pais
moram mais proximos ou tem mais condicOes talvez esse consiga se destacar. Esse é um caso
gue me marcou muito.

Pesquisador: A competicdo entdo pode causar um stress ou uma tensdo que precisa ser
trabalhada com a crianga, como uma caracteristica do esporte competitivo?

Adalberto: Eu acho que sim, mas talvez pela falta de estrutura, falta de condicGes é o que faz a
pessoa acabar desistindo. Aqui no CEU mesmo, embora tenha todo essa estrutura fisica, ndo
da para desenvolver um trabalho tao forte, porque faltam equipamentos. No xadrez, como eu
estou isolado e tenho a minha salinha, da para fazer meu trabalho, mas meus colegas, é dificil
deles desenvolverem. Tem estrutura, mas ndo tem como usa-la plenamente. Tem a quadra,
mas a quadra é para EMEF, escola regular. Tem a piscina, sé que eles tém que dividir dois, trés
professores. Ai é o que eu estava falando, sai uma pessoa que tem condi¢Ges daqui ai tem que
ir Id ao Centro Olimpico, longe demais. Talvez esse seja um dos maiores percalgos, né? Tanto
que o professor enfrenta quanto o aluno enfrenta.

Adalberto: Vocé deu aula em escolas do estado, correto?
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Pesquisador: Isso, no comeco eu dei aula em escolas estaduais.
Adalberto: e qual a diferenca que vocé acha que é estar 13 e estar aqui no CEU?

Pesquisador: La era parte da grade curricular, eu era um professor. Aqui na parte de xadrez,
mesmo sendo professor, € um lado mais técnico mesmo. Ld nds tinhamos que cumprir um
programa para o governo, na escola estadual, as vezes os conteldos programaticos que vocé
tinha que dar vinham fechados e vocé ndo tinha como escapar muito daquilo. Aqui vocé faz
seu planejamento de aula, vé as aulas que vai dar e tem mais liberdade. Nao é um contelido da
prefeitura que vocé tem que cumprir as etapas sendo o aluno reprova de ano, sendo vocé nao
atingiu sua meta. Aqui ndo tem isso, aqui é vocé que tem que fazer o seu diferencial, porque
sendo vocé se acomoda e fica na mesmice. Aqui vocé tem que correr atrds, mas para quem
trabalha certo é mais uma vantagem, porque vocé tem mais liberdade.

Pesquisador: Tentando pensar na formacdo de professores, o que vocé acha importante ser
considerado ou abordado na formacdo inicial ou continuada? A partir da sua experiéncia, o
gue vocé considera que precisa ser contemplado na formacdo sobre a competicdo esportiva
escolar?

Adalberto: A importancia é porque o mundo estd muito dindmico. Estd sempre sendo
formado, sempre uma nova formacao. Hoje em dia ndo é sé a fala do professor. Vocé tem que
estar buscando novas coisas porque o mundo oferece bastante coisa para as criancas. Eles
cobram muito da gente, porque eles leem muito. Ndo é que nem antigamente que o professor
falava era a palavra final, um deus que sabia tudo. Hoje eles questionam a gente, eles
provocam, trocam ideias. A formagdo continuada vai te dando subsidios para que vocé ndo
fique na mesmice, use as mesmas tecnologias, acho que a importancia ta ai, para que vocé nao
fique estabilizado no tempo.

Pesquisador: E existem elementos devem ser contemplados?

Adalberto: Uma coisa que eu vejo que é muito importante é a forma como vocé vai trabalhar,
a didatica, isso é muito importante. Vocé vé em outros cantos, sdo excelentes profissionais,
mas ndo sabem passar. Eu tive professores médicos, advogados, eu sabia que o cara sabia das
leis, sabe a parte de medicina, mas ndo teve didatica e essa é a diferenca fundamental dos
outros profissionais para o professor. A maneira como vocé vai conseguir levar o conteudo
para as criancas e se surgir um empecilho, como vocé vai superar aquele obstaculo, entdo
conta muito pela didatica. A didatica é o que faz a diferenca e isso deveria ser trabalhado nas
formagbes continuadas também, para que a pessoa veja outras maneiras de trabalhar. Eu
gosto de trabalhar n parte humanitaria, ndo sou aquele cara que cobra 100%, vai, briga, fica de
mau humor se perde, eu conto muito pela parte didatica, eu tive uma boa didatica e acho que
isso faz a diferenca.

Pesquisador: aproveitando os exemplos, o que vocé acha que seria um mal professor, ou um
anti-exemplo, que atuasse de forma desfavoravel ao aprendizado da criang¢a?

Adalberto: Talvez pela pressdo que é exercida nos estabelecimentos ou é intrinseco do
professor a necessidade ganhar a qualquer custo. Alguns colegas tem isso e dd para perceber.
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Em todos os esportes, inclusive no xadrez, vocé tem como ensinar corretamente e tem como
ensinar a malandragem. Eu digo para as criangas que talvez eu ensine a anti-malandragem,
para se precaver, porque vocé tem que desconfiar, infelizmente, tem que desconfiar.
Aconteceram dois casos esse ano, que a crianga tinha ganhado o jogo, levantou a mao para
chamar o 4rbitro, se distrai e nisso o adversario, que é uma crianca da mesma faixa etdria,
move a peca. Ela perdeu e ela move a peca. Ela tira uma peca do lugar, coloca o rei na frente e
0 jogo continua, mas ndo era como estava no jogo em si. E aconteceu com a mesma escola,
duas criancas diferentes. Sera que foram as criangas que pensaram nisso ou teve uma malicia,
uma maneira ndo correta de se levar uma partida? Isso ai eu ndao ensino, eu sempre falo para
as criangas, existe derrota e vitdria, a gente pode vencer ou perder se vocé estiver preparado e
concentrado no dia do jogo, mas ndo vai vencer por maneiras que naos seja do seu préprio
meio, mas vocé tem que ensinar a crianca a nao tirar o olho do adversario, infelizmente,
desconfiar um pouco, ficar de olho no tabuleiro, porque vocé ndo sabe quem pode ver e fazer
uma chantagem com ele, um jogo sujo com a crianga. Isso também ensina para a vida porque
esse jogo em si, nesse momento da essa competi¢cdo, nada mais é do que uma representacao
da vida que essa crianga vai ter, vao ter pessoas boas e ruins no convivio com a gente e tem
gue desconfiar.

Pesquisador: Muito bom. Tem mais alguma coisa que vocé pensa, sente ou considera sobre o
esporte, a competicdo e a escola?

Adalberto: eu acho que o esporte é fundamental, porém é dificil de mensurar os beneficios
gue causa para a crianca e para a sociedade em geral. Na escola existem as matérias que vocé
tem como comprovar, ta 13, tem nota, tudo e o esporte é uma coisa que ganha dentro dele, ele
melhora por dentro, ele fica mais responsavel, com o raciocinio ldgico mais rapido, mas é dificil
de vocé provar isso. O esporte é fundamental, sé que é dificil de mostrar para a crianca e para
os pais que foi determinado esporte que ajudou na formagao da crianga. Mas o professor que
tem essa consciéncia, e ndo espera aplauso todo dia, ele estd consciente que o papel dele foi
importante, que as criangas melhoraram e ele foi importante para aquilo. Entdo quando vocé
nao espera todo dia uma batida nas costas, um agradecimento, vocé estd tranquilo, vocé sabe
que seu papel foi importante. Agora se a pessoa espera aquele reconhecimento talvez se
frustre. Fora isso, se vocé esta consciente da sua importancia perante o grupo de aluno e
perante o grupo de professores, perante os pais, vocé ja esta preparado para dar suas aulas,
seu treinamento e sabe que vocé é importante nesse meio.
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ANEXO 9 — ENTREVISTA TECNICO BRENO

Pesquisador: Professor, gostaria que me contasse um pouco como foi a sua histéria com o
esporte, com a educacao fisica e como vocé chegou até aqui, o CEU.

Breno: Eu comecei a trabalhar no meu primeiro ano de faculdade. Ai como na faculdade eu
sempre jogava volei |4, comecei a dar aula, comecei a montar umas equipes de volei, fui
crescendo, crescendo, ganhando e ganhando campeonatos, consegui arrumar o&timos
empregos, estou numa situacao muito boa, gracas a Deus, devido ao que eu plantei. Eu semeei
e estou colhendo tudo o que eu plantei, mesmo depois de velho, o pessoal me chama para
trabalhar, acha ainda muitas qualidades em mim. Sendo assim, eu procuro fazer tudo da
melhor maneira possivel, procuro ser amigo dos especialistas e nas escolas, que eu dou treino,
procuro dar da melhor maneira possivel. Hoje em dia ha outra visdo do professor, ou ele
trabalha ou trabalha, sendo... Como esta sobrando gente no mercado, né, entdo eles poderao
colocar outro a hora que eles quiserem. Vocé trabalhando bem tem o emprego garantido.

Pesquisador: Vocé entdo comecou com essa paixdo pelo esporte. Vocé sempre sentiu isso?

Breno: Sempre gostei. Trabalhei com futebol de saldo, handebol, vélei, basquete, mas,
especificamente, me aprofundei no volei. Fui técnico do Pinheiros, do Palmeiras, do Tieté, do
AABB e um monte de clubes.

Pesquisador: E chegar até a coordenacdo do CEU como foi?

Breno: No CEU é o seguinte... Eu sou muito conhecido na drea de Educacgdo Fisica. Ai o C.
achou de me indicar pra cd. No comego eu tive algumas dificuldades, mas agora me adaptei
bem, a E. me ajudou muito, e eu agora trabalho direitinho, ndo tem mais segredos. Desvendei
todos os segredos e agora é sé tocar a bola para frente.

Pesquisador: E como vocé vé essa questdo, professor, do esporte competitivo escolar, a
competicdo na escola, como vocé vé esse elo de esporte, competi¢do a proposta da escola?

Breno: A prefeitura organiza os campeonatos, sé que a gente tem que fazer as turmas de
treinamento e trabalhar em cima delas. Amanha vamos jogar a final do Pré-mirim, mas foi um
trabalho meio dificil, mas no ano que vem deve ser melhor ainda.

Pesquisador: Dificil por qué?

Breno: Porque cada um estuda num horario, um estuda de manh3, outro a tarde, fica
complicado por causa do horério. A noite aqui, depois das cinco horas, o pai ja ndo deixa, a
mde ndo deixa. Em todos os lugares tem o mesmo problema, todos os CEUs... Colégio é
diferente, principalmente o particular, que ja estuda o hordrio que cada aluno pode e encaixa
ele. E muito mais facil trabalhar. E tem muito material também. Aqui tem material também,
mas nao é de primeira linha, é material que da para trabalhar.

Pesquisador: E o esporte vocé acha que ele contribui para a educag¢do do aluno?
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Breno: Ah, ndo tenho nem duvida. Eu trabalho ha quase cinquenta anos. Quantos alunos eu
tirei do vicio, de fumar, de beber, de drogas. Hoje todos eles me agradecem, tudo advogado,
médico. Eu dei, nesses cinquenta anos, uma contribuicdo enorme para a vida desses rapazes.
Inclusive no meu facebook tém trés mil e cem e eles me agradecem diariamente, isso eu acho
gratificante.

Pesquisador: E como vocé acha que a competi¢do funciona na cabeca do aluno?

Breno: A competicdo é o top da educacao fisica. O maximo que ele podem é a hora que eles
estdo competindo. Nés temos até uma equipe muito boa aqui de Xadrez, com o professor A.,
muito bom. O maximo para eles é participar de competicdes fora do CEU.

Pesquisador: E dentre essas dificuldade de trabalhar com o esporte, o que mais podemos
pensar? Vocé levantou algumas dificuldades de se trabalhar com o esporte, tem o material, os
horarios dos alunos...

Breno: O principal é local e material. Tendo o material e o local apropriado, ai é vocé que tem
que fazer... Ai chega até o maximo, vocé querendo, vai até em cima. E sé se dedicar,
aprofundar. Porque os professores ja querem montar time, mas primeiro tem que aperfeicoar
a técnica individual de cada aluno. Depois da técnica individual vocé parte para o fisico, depois
o técnico e tatico. Para chegar ao tatico tem que passar muito bem pelo técnico e para isso
tem que fazer muitas repeticées dos fundamentos. Isso é importantissimo. O Voleibol chegou
ao alto nivel justamente pela estrutura que criou e hoje desfruta dessa estrutura. Entdo tem
um trabalho de base muito bem feito no Brasil e dai pra frente, é sé trabalho.

Pesquisador: Vocé me contou que ja treinou clubes, como o Pinheiros e o Palmeiras e hoje
vocé esta numa escola, quais sdo as diferencas em trabalhar nesses lugares?

Breno: O Clube dd mais condigdes e exige resultados. A escola te da condi¢des, mas se vocé
ganhar, melhor, se ndo ganhar também é a mesma coisa. No clube tem que ter resultados, se
ndo tiver... Em uns dois ou trés anos vocé é substituido.

Pesquisador: Quando eu entreguei os questionarios para os técnicos de educacao fisica daqui,
uma coisa que apareceu certa desilusdo dos alunos, certa expectativa...

Breno: Quando vocé faz uma selegdo num clube, sé passa quem tem condi¢des de ficar
craque, chegando ao alto nivel. Nas escolas, vocé precisa também pegar o melhor, porque
vocé quer obter resultado. No meu caso eu deixo o aluno ir competir, jogar um pouquinho,
mas principalmente se o treinamento é pago, vocé tem que poér. Vocé ganha o primeiro set,
por eles, se perder o segundo, ganhar o terceiro. Vocé tem que usar a malandragem para usar
€ssas criangas.

Pesquisador: E vocé acha que o esporte pode ter entdao esse carater de exclusdo, ou seja,
assim como ele pode incluir ele pode excluir?

Breno: Primeiro o professor tem que ver o lado humano, tem que ver a formagao da crianca.
Se vocé for excluir, vocé se queima, porque aquele que vocé excluiu nunca mais vai se
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esquecer de vocé e vai fazer uma ma propaganda sua, “é, ta vendo, eu tive aula com o
professor B. e ele nunca deixou eu jogar, me tirou fora” e joga na tua cara a vida inteira, ao
passo que se ele disser “eu fiquei de fora mas ele me deu uma forga e tal e hoje eu melhorei
muito”, e tém muitos que eu consegui melhorar por causa do conhecimento que eu tenho do
voleibol, eles me agradecem até hoje. Entdo o que importa é que nao pode excluir. Excluir
vocé poe a tua cabeca a prémio.

Pesquisador: E pensando na inclusdao de alunos com necessidades especiais, como funciona
isso aqui no CEU?

Breno: Aqui tem o professor R. que ele faz um trabalho excelente com o pessoal deficiente. Os
esportes que eles mais praticam sao a natacao, alongamento, caminhada, da aulas tedricas nos
ateliés, bibliotecas, passa filme. Eles estdo num grande desenvolvimento e isso ndo é uma
coisa que ele nem é obrigado a fazer, mas ele faz assim porque gosta, porque tem
espontaneidade e procura fazer de uma maneira aplicada, faz porque gosta e pde o coragao
mesmo a trabalho dos garotos, e eles estdo evoluindo muito. Garotos e garotas, tem senhoras.
Aqui tem de todas as idades e todo mundo é bem recebido. Isso é até uma das normas do CEU,
né? Receber bem a comunidade.

Pesquisador: O CEU tem esse projeto de incluir a comunidade, de abrir os muros da escola
para a comunidade...

Breno: Esse é um projeto que tem dado muito certo. Depois que eu entrei eu tentei melhorar
muito. No EMEI, na EMEF, chama o garoto, faz um campeonato com ele. Ai eles se atraem ao
esporte. Aqui ta, gracas a Deus, ta muito bom.

Pesquisador: E quais seriam os beneficios de praticar o esporte, a competicdo com os alunos?

Breno: O aluno cresce com outra visdo de vida, ele se adapta muito mais facil a sociedade e
para ele, individualmente, ele vai crescer muito, tanto na parte de estudos quanto na parte
esportiva. Entdo, se dedicando ao esporte ele vai fugir de drogas, de beber, de fumar e isso ai
é muito importante. Quanto mais ele se dedicar ao esporte, mais ele foge de tudo o que é
errado. Ai a importancia do esporte. O Judo, por exemplo, educa muito bem o aluno, é um dos
gue mais educam, da muita disciplina para o aluno, ainda mais aqui para o aluno da periferia, o
esporte para ele é coisa do céu... (Risos) é coisa do CEU mesmo!

Pesquisador: E a questdo das politicas publicas? O CEU tem a proposta da escola, e estd sob a
Diretoria de Ensino regional, mas como funciona esse contato de vocés com as politicas
publicas?

Breno: A prefeitura determina as normas e vocé tem que segui-las. Eles enviam diariamente
emails para a gente, a gente pega, olha, eles soltam os regulamentos de como deve ser feito, a
gente vai e faz.

Pesquisador: E o que constitui, mais ou menos, esses didlogos?
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Breno: Vocé vai a reunides, tem o regulamento de todas as modalidades, possiveis alteracdes
e voceé se adaptar a elas e pér em pratica e ai da direitinho.

Pesquisador: E se pensarmos nesse professor que chega, que vai ter a vida dele, a histéria
dele, as questdes dele, quais, vocé acha, que sdo os maiores problemas ou dificuldades para
ele?

Breno: A dificuldade mesmo é sé no comeco. Vocé montar a equipe de treinamento. Depois
que montou, a coisa vai fluindo normalmente. E sé chamar, montar, selecionar, determinar as
normas, seguir as normas e eles ja seguem.

Breno: Se pensarmos na questdo da formacdo de professores, vocé acha que a questdo da
competicdo, na formacgdo continuada, na graduacao, a questdo do esporte competitivo escolar
é abordado?

Pesquisador: O segredo ai é a dedicacdo do professor. Se ele dedicar e fizer tudo direito, ele
nunca vai ter problema. Eu trabalho hd cinquenta anos com treinamento e nunca tive
problema, porque sempre me dediquei vocé tem que se atualizando da modalidade. Surgiu
alguma coisa nova, um treinamento novo... Inclusive eles vieram fazer uma clinica aqui essa
semana, o Pinheiros, e o rapaz ficou até assustado, falando “pd, como vocé ta atualizado”. Eu
respondi que é porque eu nunca descuidei, ndo é porque eu to velho que eu vou abandonar o
gue tem de novidade, o que aparece no condicionamento fisico, parte técnica, parte tatica,
tem varios segredos, vai mudar a regra do voleibol ano que vem. Tem que estar em cima da
bola, se ndo complica.

Pesquisador: E nessa sua experiéncia de cinquenta anos como o senhor acha que é lidar com o
esporte e lidar com o aluno?

Breno: Pra mim é facil porque eu ja jogava. E eu ja tive a sorte de comegar sendo campedo da
capital, e vocé vai se aperfeicoando, se entusiasmando. Tem uma malandragem que vocé vai
adquirindo com o tempo e vocé vai usa-la como eu uso agora. Vocé pega um adversario igual
ao meu, sO que com a experiéncia que eu tenho eu consigo ganhar o jogo. Vocé vai
amadurecendo e chega uma época que vocé domina tudo, ai fica bem mais facil.

Pesquisador: Hoje como coordenador vocé lidera esse grupo de técnicos...

Breno: O grupo aqui é excelente. Trabalha com basquete, véblei, handebol, natacdo,
alongamento, caminhada, gindstica artistica, gindstica ritmica. Todo mundo que trabalha
aqui... Foi uma sorte, eles trabalham direitinho. O trabalho com a terceira idade é muito bem
feito, chama aqui melhor idade. Eles todos estdo desafiados e com um bom conhecimento, ja
tem pds-graduacdo, quase todos. Estdo ajudando bastante.

Pesquisador: Ja deu algum problema entre algum professor e equipe?

Breno: Ndo, ndo. Demos sorte, todos trabalham direitinho. Eles sdo bem atentos ao trabalho e
exigentes. Vocé cria a crianga, do teu jeito, ai vocé leva, vai desenvolvendo.

[Entra uma funcionaria do CEU servindo duas garrafas de café. Uma sem acucar.].
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Pesquisador: E se vocé tivesse que dar uma sugestao, professor, de trabalhar com um pessoal
gue esta formando professores, qual um plano para esse mundo que eles vao ter que lidar
com?

Breno: Nos esportes, individuais e coletivos, tem clubes em Sao Paulo que tem um trabalho de
alto nivel. E tem a parte de iniciacdo. O professor que quiser crescer tem que ir atras, vai ao
Paulistano, no Pinheiros, no Tieté e vé as modalidades que tem e acompanha tudo e vai
amadurecendo. Se ele nado fizer isso, o desenvolvimento é muito lento. A universidade da a
base, agora o resto...

Pesquisador: Mas vocé acha que tem alguma coisa que seja fundamental, mesmo que seja na
faculdade, com a competicdo. Nao sei. Por exemplo, tem uma idade para a crianca comecar a
competir?

Breno: Tem. Em minha opinido, dez anos. Porque é o ideal, né? Vocé ndo pode especializar
uma crianca com menos de dez anos. [A funciondria nos serve café.] Dez anos é ideal, vocé
comeca a fazer um trabalho com ela, ai a crianca vai embora. Eu venci na vida assim. Hoje eu
tenho casa, casa boa, nova, tenho carro, minha filha é formada em hotelaria a outra vai fazer
engenharia agora, mas tudo gracas ao volei, que eu me especializei. Outra coisa, o
aconselhamento profissional comeca ao abracar uma modalidade, se ndo ele danga.

Pesquisador: Uma coisa que eu me lembro de que apareceu bastante nos questionarios
entregues aos técnicos daqui foi a questado da derrota.

Breno: Esse problema, principalmente no comeco, é muito dificil. A primeira vez que a crianca
vai jogar... Aconteceu comigo essa semana. Um colégio que eu treino. Foram jogar a primeira
vez. Os meninos ndo estranharam, as meninas estranharam, choraram e antes de comecar o
jogo estavam tremendo, embora eu tenha feito um trabalho psicolégico com elas e tal. Agora
se é outro jogo ja ndo acontece isso. Ja vai mudando, a pessoa vai vendo que a vitéria e a
derrota faz parte.

Pesquisador: Vocé acha que existe um stress, uma ansiedade...
Breno: E ansiedade

Pesquisador: ...que varia com entre meninos e meninas?

Breno: Varia. O sexo masculino nesse ponto ndo sente a pressao.
Pesquisador: E como vocé faz para lidar com essa ansiedade?

Breno: Vocé tem que dar experiéncia para ele. Vocé vai marcando jogo, um atrds do outro.
Passou do quarto, quinto jogo, ele ja ndo estranha mais. Participar e competicGes. Perde no
comeco, pega experiéncia e ganha no futuro. As vezes d4 sorte de vocé pegar trés ou quatro
moleques bons. E que as meninas jogam bem, mas s3o muito novinhas, dez anos. O dos
meninos é grande e eu peguei e ja ganhou, ndo estranhou, catorze, quinze anos. Tem que
saber levar. Quando vocé tem a experiéncia tem que aplicar em cima dos alunos para nao ter
problemas futuramente, mas eu nunca tive, gracas a Deus eu sempre me dei bem.
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Pesquisador: E uma coisa dos alunos acharem que vao se tornar atletas profissionais?

Breno: O M., por exemplo, foi meu aluno. Todo programa que ele vai na televisdo ele fala de
mim. Todo. Palestras. Ele da palestras, inclusive para uma turma que treina comigo, ele fala de
mim, que ele comecou comigo, que eu peguei ele na Caixa e insistia, pedia para a professora...
Até hoje ele agradece. Ele é um cara excepcional.

Pesquisador: Vocé acha que tem um olhar do professor que percebe algo no aluno que ele ndo
percebe?

Breno: Logico. Vocé bate a mao no aluno, se ele dd um toque vocé ja sabe se ele é bom ou
nado. Na primeira aula vocé sabe se o cara é bom ou ndo. Vocé vé o potencial e ele em dois trés
meses ja estad jogando melhor que os outros. Eu adoro esse trabalho de iniciagdo. Eu sempre
trabalhei... Eu trabalhei no Palmeiras, e fui técnico do adulto, mas sempre gostei de trabalhar
com o trabalho de base, porque vocé vé o teu trabalho crescer.

Pesquisador: E tem um jeito do aluno, uma habilidade com a modalidade...

Breno: O R., que foi o primeiro jogador de volei no Brasil, entrou no meu facebook e colocou
duas fotos dele quando ele jogava. E ele que me levou, e eu ndo sou o melhor técnico, quem
sou eu para ele me chamar? Mas do que posso me queixar? Ele me levou para o Pinheiros e
depois eu sai pelo Palmeiras, mas se eu tivesse ficado no Pinheiros eu tava rico, que ele ia
largar na minha mao. E eu ndo fiquei por causa do Palmeiras, que ndo deixou sair. Ai o
Palmeiras teve que ter futebol e acabaram com o volei.

Pesquisador: E qual foi um de seus maiores momentos no esporte e na competicdo?

Breno: Ja fui campedo da capital de voleibol, copa Dannup, olimpiada infanto-juvenil,
campeonato colegial de esportes, jogos mirins de Sdo Paulo, Campeonato H2 Esportiva, Jogos
Mirins de sdo Paulo, Campeonato paulista da Federacdo, |a ganhei varios anos, varias
modalidades, eu ganhei todos os campeonatos que tem em S3o Paulo, ganhei mais de 400
campeonatos. Isso é muito gratificante, e continuo ganhando, se esse aqui ganhar amanh3,
sou campedo de novo.

Pesquisador: As modalidades esportivas, as competi¢cdes acontecem no CEU, dentro do CEU, e
interCEUs?

Breno: A competicdo é regionalizada. Eles fazem um sabado aqui, um sdbado em outro CEU,
num sabado em outro, porque as quadras sdo 6timas.

Pesquisador: Mas tem um campeonato interCEU?

Breno: Teve um seis de setembro um aqui. Fase de classificagdo. Classifica dois e vai para a
fase final. Amanha fazem a final.

Pesquisador: Mas tem um trabalho junto com outras escolas que ndo sao CEU?

Breno: Ndo. Tem o campeonato so do CEU e sé das escolas da prefeitura.
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Pesquisador: E vocé trabalha também numa escola da prefeitura?

Breno: Trabalhei ja no estado, quarenta e cinco anos num colégio de estado. Consegui ganhar
também todos os campeonatos que tem no estado de S3o Paulo. Nas particulares ndo precisa
falar, porque eles dao tudo. Eu tenho uma grande coisa, uma satisfacdo na vida: todos os
colégios que eu dei aula eu fui campedo. Todos, indistintamente, e eu dei aula em mais de 60
colégios.

Pesquisador: Pegando essa sua experiéncias, quais sdo as dificuldades ou maravilhas de se
trabalhar numa escola particular, numa escola do estado e num CEU?

Breno: escola particular, a maioria hoje tem quadra coberta. Antigamente n3o tinha, mas as
condi¢Bes sdo muito boas, é excelente. Duas que eu dou aula o que eu peco eles compram,
ndo tenho do que reclamar. O hordrio vocé fala quanto vocé quer, sdo tantas horas na semana
e ponto. E tem uma coisa muito importante no esporte, a quantidade de horas que vocé
trabalha. Se vocé trabalha uma hora por semana, vocé obtém um resultado, se vocé treina
duas vezes, obtém outro, e trés vezes, ai vocé mata a pau. O ideal é trés vezes por semana. O
voleibol tem seis modalidades predominantes, saque, recepgdo, levantamento, ataque,
bloqueio... Vocé foca, no primeiro treino da semana, saque e recepg¢ao, no outro, ataque e
bloqueio, no outro recepcao e levantamento. No fim da semana, vocé usando uma hora para
cada treino, dois fundamentos, e vocé completa o resto de tempo com os outros. Fim da
semana ta tudo certinho o mesmo nimero de fundamentos que vocé treinou. Ai depois que
vocé desenvolveu a parte de técnica individual, técnica no trabalho com a bola, ai vem a parte
tatica que fica mais dificil, que é onde defende, cobertura de ataque, cobertura de bloqueio. E
um trabalho que em que ter mais conhecimento, sendo vocé danga.

Pesquisador: E quais sdo as diferengas de uma escola do estado e de um céu?

Breno: O CEU tem uma quadra sempre boa, quadra coberta, manda o material, ndo é de
primeira mas tem. A escola do estado ndo, tem o material e umas quadras, algumas com
guadras cobertas excelentes, mas geralmente é mais dificil para trabalhar. Particular tem tudo.
O professor tem que correr atras, se ele ndo fizer isso, ndo rende. Tem que se dedicar e ir para
cima.

Pesquisador: E vocé tinha mencionado a questdo do esporte individual e do esporte coletivo.
Tem diferencas?

Breno: O trabalho individua é feito individual, atletismo, corrida, saltos. E uma equipe, mas o
trabalho é feito individualmente. J& o basquete e o volei é um trabalho coletivo. Vocé
desenvolve a técnica individual, mas é um trabalho coletivo. No final é tudo igual, vai de como
vocé faz o planejamento.

Pesquisador: Tem mais alguma coisa que vocé gostaria de comentar que eu ndo tenha
perguntado? Sobre o esporte competitivo escolar, sobre o esporte na escola...

Breno: Hoje em dia o esporte td na midia ai, na internet, nos canais, entdo é a aprendizagem
de observagdo também, esse jogo de alto nivel, vocé vai 1d e vé um monte de coisa nova,
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trabalho que o cara te esconde, mas vocé, com a tua maior experiéncia vocé percebe e depois
pde em pratica. Agora o principal é dedicacdo. Ou em ou ndo vai para frente. Tem que
procurar, ter conhecimento, fazer amizade com todo mundo. Tenho amizade com muita
gente. O Zé Roberto quando preparou a selegao para a olimpiada de Barcelona, o ajudei Ia no
AABB e depois ele me falou “me ajuda ai” eu ajudei, ele me encontra na rua me abracga, o
Bernardinho, o Giba, o Murilo, o Montanaro, esse pessoal me trata super bem. A Dani Lins,
que esta na sele¢do, antes da olimpiada ela ficou uma hora conversando comigo, entdo aonde
eu vou eu sou muito bem recebido, eles colocam na tribuna de honra e isso é muito
gratificante. Os arbitros todos me conhecem, lembra quando fazia a final dois times meus. Isso
é muito importante para mim isso. E uma honra. E aqui é gostoso trabalhar.

Pesquisador: Podemos concluir que a competicao na escola esta a favor do aluno?

Breno: Ldgico. Quando ele entra no treino ele ja visa a competicdo. Se vocé montar uma
equipe... E, por exemplo, eu tinha uma equipe que sé tinha amistoso ndo era campeonato, e
os alunos que sairam do treino falavam “eu sai porque ndo tinha campeonato, mas agora que
tem, eu vou voltar”. Ai vocé ganha de acordo com o aluno, vocé ganha mais. Tem um
direcionamento no campeonato que ele também se motiva. E o auge, o objetivo do
treinamento é competigdo.

Pesquisador: e tem como um aluno se tornar um atleta profissional?

Breno: N3o tenho nem duvida. Vocé tem que levar ele para o clube e ajudar com que ele se
vira. Ja levei muitos. Encontrei o Xandoca, campeao |4, e ele perguntou como eu consigo até
hoje, com a minha idade, vou fazer 70 anos, como manter esse trabalho meu, eu falei, ndo tem
segredo, é so ficar em cima.

Pesquisador: Muito bom, professor, foi uma honra.

Breno: O que é isso, vocé estd em casa. Aqui esta a disposicdo. E vocé se dedicando, com um
mestrado ainda, é um passo para dar aula em universidade. O primeiro professor de educacdo
fisica da “Universidade X” fui eu e o primeiro da “Universidade Y” fui eu. O problema é que
vocé, sendo técnico, ndo vé as criancas. Ndo vi minhas filhas crescerem. Trabalhar sabado e
domingo, chegava domingo sete, oito horas da noite em casa. Mas faz parte, né? Mas se ndo
fosse isso eu ndo teria meu carro, minha casa.

[minutos apds o fim da conversa penso em uma pergunta e ligo o gravador]

Pesquisador: Professor, eu pensei em mais uma pergunta: o que vocé acha que caracteriza um
mau professor? Aqui nds discutimos bastante sobre o bom professor.

Breno: Ele sempre tem que ter amor ao préximo, a Deus e procurar ndo prejudicar o
concorrente, que ndo é nem concorrente, sdo todos concursados, tem procurar trabalhar em
conjunto. Se ele achar que ele ta prejudicando alguém é porque ele esta. Nesse tempo que eu
trabalho, todo esse pessoal que prejudicou alguém esta afastado de algum jeito. Vocé plantou,
vocé colhe. Tem que semear, cara que ndao quer nada... Principalmente em esporte, se o cara
nao se dedicar, ele esta perdido.
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ANEXO 10 — ENTREVISTA TECNICO FABIANO

Pesquisador: Professor, pego para que comece me contando um pouco como foi o seu comego
no esporte, na educacao fisica, sua formacao...

Fabiano: Eu sempre fui esportista desde garoto, sempre pratiquei esportes, fui até atleta
amador de basquete, num clube da prefeitura, que ndo era o clube da cidade, nem lembro
mais o que era, porque o nome sempre muda, né? Ai comecei com o basquete, ai eu fui parao
Palmeiras, e ai comecei a jogar nas categorias de base, joguei também nas categorias de base
do esporte Ipiranga e fora isso sempre pratiquei esporte na rua, pedalava, corria, sempre fiz
esporte, desde pequeno. Foi um interesse meio que por osmose a Educacdo Fisica, por ser um
apaixonado pelo esporte, e eu nunca trabalhei com nada que ndo fosse esporte, porque eu
jogava e quando entrei na educagdo fisica comecei a trabalhar, entdo foi essa a histéria,
paixao.

Pesquisador: E nessa trajetdria até aqui o CEU, como foi?

Fabiano: Eu entrei na faculdade de Educacdo fisica e j4 comecei a trabalhar com o esporte e
recreacao, e essa foi a Unica vez que eu trabalhei com crianca, que sdo quase acantonamentos
gue eu ia como monitor, comecando a trabalhar com a parte esportiva, fiz trabalhos
voluntdrios com esporte, ja com adultos, handebol em escola, ai a minha formacgdo foi
seguindo e eu ingressei como estagidrio na OSESI, em Mogi das Cruzes, que foi onde eu me
formei e do SESI Mogi das Cruzes eu ingressei na ACM de S3o Paulo como Estagiario e da ACM
de S3o Paulo eu me formei, acabou meu estagio e eu comecei um curso de especializacdo de
fisiologia do exercicio, que foi quando eu comecei a me dedicar mais aos estudos, isso foi em
2002. Em 2003 foi quando eu entrei aqui no CEU, no cargo de contratado, que a prefeita Marta
Suplicy ia inaugurar os CEUs e ndo tinha feito concurso ainda, entdo foi quando fez aquela
contratacdo de urgéncia e foi quando eu entrei aqui na prefeitura, fiz esse um ano de
contratado, ai teve o concurso, eu prestei o concurso, passei e fiquei aqui, entdo eu estou aqui
desde quando inaugurou esse CEU.

Pesquisador: E o seu trabalho aqui no CEU consiste no que?

Fabiano: Eu trabalho praticamente com adultos, ginastica, eu trabalho basicamente com a
qualidade de vida, que é corrida, ginastica, hidroginastica, treinamento funcional, essa parte
de qualidade de vida, ou fitness, e tem a parte do basquete com adulto, mas o basquete é uma
coisa mais recreativa, o pessoal vem, joga, eu ndo dou uma aula em si, eles tem mais um
tempo para bater uma bola e sdo sé pessoas acima de 18 anos, mas aqui no CEU eu trabalho
principalmente com a coisa da qualidade de vida e fitness, de condicionamento fisico.

Pesquisador: E como vocé acha que nds podemos pensar ou quais sdo as possibilidades que
existem entre o esporte e a educagao?

Fabiano: Como utilizar o esporte como um veiculo de educac¢do... No meu mestrado, quando
eu fiz o mestrado, com a professora T., que estudou essa parte de treinamento a longo prazo e
talento esportivo e dentro do préprio grupo de estudos que eu participava, tinha essa
conotacdo de esporte escolar e eu tinha uma colega que estudava a fundo essa coisa de
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esporte escolar, entdo da para ter umas discussdes. Eu acredito que o esporte, por sua origem,
j& é educacional. Por sua origem. O que foi acontecendo foi a forma como as pessoas
entenderam o esporte dentro do contexto social. Isso, infelizmente foi mudando com o passar
do tempo, principalmente se pegarmos comeco da histéria do surgimento esportivo e
infelizmente foi mudando com cada cultura. Se vocé pegar a visdo americana, a visao
canadense, a visdo australiana e a visdo brasileira, cada pais tém uma visdo completamente
diferente e uma outra forma de trabalhar o esporte como forma educacional e o Brasil ainda
ndo se definiu, nds ndo temos ainda isso muito claro, e isso vocé percebe desde a parte
administrativa, do governo, até os profissionais. Ai fica complicado, mas eu acredito que o
esporte é uma ferramenta muito importante para a educagdo. Ndo para chegar a ser um
atleta, porque isso é uma minoria que vai ser, € um funil, e isso ninguém entende. De 30
garotos que vocé tem praticando esporte, vocé tera trés que chegardo a um alto nivel, estudos
ja mostram isso, € um funil que ocorre. O grande problema é que dos 30 chegaram trés, e os
outros 277 Ai é que entre a questdo da educacdo, da formacado, como cidaddao, competéncias,
a formacdo do corpo, o conhecimento corporal, a importancia da saude... Porque vocé pega
agora o esporte educacional como forma de educar o garoto, mas também tem a questdo da
saude.

Pesquisador: Pegando até o seu gancho, quais os objetivos que vocé acha que temos ao
trabalhar o esporte na escola?

Fabiano: Para mim é formacgdo de cidaddo. O esporte para formar um cidaddo. Se vocé pegar o
esporte, ele tem a capacidade de trabalhar com cooperacgdo, a competitividade, a capacidade
de insercdo social, a capacidade de conhecimento ambiental, a capacidade de vocé ter a saude
do seu corpo como forma de ter uma vivéncia adulta de forma saudavel. O esporte vai dar
todas essas dire¢des e o grande problema e que eles ndo tem a inteligéncia de perceber isso,
porque vocé nao tem sé a competitividade no esporte, vocé tem a cooperagdao. Como esse
garoto vai aprender a agir em grupo? Como esse garoto vai aprender que aquela pessoa que
esta do lado dele é tdo importante quanto ele, mas que com essa pessoa também vai haver
uma competicdo, como ele vai lidar com isso? Ao mesmo tempo em que ele vai disputar uma
vaga de emprego com aquele colega de classe, ao mesmo tempo esse colega de classe pode
ajudar a fazer um crescimento. Sdo duas coisas desse trabalho que eu vejo que ndo sdo
separaveis e isso as vezes isso confunde na formac¢do do cidaddo e o garoto ndo tem essa
concepcdo. Como esses dois garotos, dentro dessa formacdo educacional, vdo saber agir
dentro de uma sociedade onde tem regras? Esporte tem regras. Com o esporte vocé ja comega

a inserir “O, é legal basquete, é legal futebol, mas vocé tem que seguir certas regras”. Quais
sdo as regras? Nao so do jogo, mas regras de treinamento, regras de conduta. Ai o garoto vai
crescer e se formar e ndo vai se tornar um competidor, mas ele vai ter sempre em mente que
na vida que ele tem I3 fora ele tem regras no seu servigo, tem regras dentro da sua casa... e

isso eu acho que se perdeu.

Pesquisador: E vocé acha que a competicdo ela tem a possibilidade de trazer a tona esses
elementos?
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Fabiano: Sim, eu acho que a competicdo, fundamentalmente dentro do processo de formacao
de longo prazo de um garoto, a formacao esportiva em si, tem essa conotagdo. Porque se vocé
nado tiver a competicdo com esse pensamento, pra qué que serve a competicdo? Botar um
bando de garotos para se digladiarem dentro de uma quadra, entdo voltamos a época romana,
pior ainda, na época romana com criancas. Joga 1a dentro, pde um monte de pai gritando em
volta e os garotos se digladiando 18 dentro e no final terdo os mortos, os feridos e os
vencedores e os pais vibrando. E uma Roma dentro desse processo. Eu tive muita discussio
com o pessoal da universidade, eu sou muito critico do esporte escolar da forma como ele é
conduzido hoje. Acho que foi até por isso que eu dei uma afastada, porque eu vejo que a
competicdo tem essa capacidade, porque a formacgao técnica, a formacgao de base que é o que
muitos jornalistas discutem hoje no futebol, tem que trabalhar a base. Ok, mas vocés sabem
como? Ah, tem que colocar os garotos para fazer toque. Isso ai tudo bem, isso é do esporte,
vocé vai aprender a jogar um basquete, um xadrez, ndo tem como ele aprender a jogar sem ter
a técnica, agora a competicdo na visdo de formacao, ela tem que trabalhar todas as questodes,
respeito a regra, respeito ao companheiro, saber ganhar, saber perder, porque nem sempre
vocé ganha, vocé perde, e a decep¢do de uma crianga que estd em fase de maturacdo, porque
vocé tem as fases de maturacdo, primeira infancia, segunda infancia e adolescéncia, como a
crianga vai lidar com uma situacdo que ele vé um pai, que ndo tem... Ndo vamos exigir desse
pai, porque ele vai gritar e vai querer que o filho ganhe e diz “P6, vocé ndo ganhou!” o garoto
vai se sentir um porcaria e ai vem um professor, que existem muitos, que queria ter ganhado e
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diz “Vocé errou alil” e a crianga ali no meio. Ai vem a pergunta o que estad acontecendo com a
formagdo esportiva? Os garotos ndo querem mais praticar, porque chega uma hora que
psicologicamente eles ndo suportam essa pressao. Porque ndo tem maturidade para suportar
essa pressdao. Como ele vai adquirir essa maturidade? Com essa formacdo. Se for para ser
trabalhado, ele vai ter como desenvolver a maturidade de entender mais para frente e vai se
tornar um adulto que tem condig¢des de enfrentar essa situagao. Ai o esporte teve a conotagao
educacional, ai vocé teve uma evolugdo junto com o processo maturacional em que o esporte
nao so fica na questdo técnica e fisica, mas trabalhou o psicossocial, toda essa questdao que
gera o ambiente em que ele vive. Eu tenho a visdo do esporte educacional principalmente com

essa base.

Pesquisador: Dentre as dificuldades que existem no esporte educacional estdo as pressées
sociais e familiares, a necessidade de disciplina e da compreensao de regras, da importancia do
treinamento para a vitdria e esse professor que tem um papel fundamental neste processo?

Fabiano: N6s temos um grande problema. A questdo social é muito forte, porque se vocé pega
os garotos que fazem uma formacgdo esportiva numa escola como a Arquidiocesano é uma
coisa, mas vocé pega um garoto que ta aqui no CEU e ndo come em casa, que tem desnutri¢do
é outra. Entdo ja existe este fator. O profissional que trabalha é a mesma coisa com qualquer
setor. Vocé vai ao médico e se ele ndo tem uma condicdo boa de exame ele vai olhar para vocé
e dizer “toma esse remédio e vai para casa”, vocé estd com uma doenca e ele te dd remédio
para outra. O professor de educacgdo fisica a mesma coisa, se esse professor ndo tiver esse
conhecimento, ndo tiver essa formacdo, essa base boa, como ele vai ensinar o garoto? Como
ele vai trabalhar com o garoto se ele ndo tem conhecimento, por exemplo, de educagdo
infantil, se ele ndo tem o conhecimento de maturagao. Logicamente ele vai pegar as criangas e
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nao vai saber o que fazer, que é o que acontece hoje, por exemplo, vamos sair um pouco da
escola e irmos para as escolinhas. Aqui no Brasil tem muita, e isso é um grande problema, a
escolinha de futebol, escolinha de ndo sei o que. Quem trabalha com esses garotos? Ex-atletas,
que nao tem uma formacdo, que foi formado com esse pensamento competitivo, é so
competicdo e treino, ndo com essa conotacdo de formacao. Esses garotos vao cair. Aonde que
tinha que estar essa abordagem mais influente? Na escola, s6 que hoje, a Educacao Fisica
escolar, na minha visao, ta degradada.

Pesquisador: E quais seriam algumas possibilidades ou forma de superacdo dessa
problematica?

Fabiano: Primeiramente as formacgdes nas universidades estdo péssimas. Hoje a formacao do
profissional nas universidades estd beirando a faléncia. Os professores estdo saindo da
universidade sem condi¢des de trabalhar, e quando saem, saem com pouquissimos
conhecimentos sobre as dreas, porque teve que estudar diferentes setores muito por cima,
muito rasos, chega ao mercado de trabalho em ter condicGes de trabalho, entdo a primeira
coisa é estar na universidade. Mas é sé a universidade que estd com problemas? N&o. A
educacdo bdasica desses profissionais também estd ruim, pois eles ndo tém uma cultura de
formacdo de estudo nas escolas para chegar a universidade e ter condi¢Ges de se formar. Para
nao ficar muito longe, dentro da universidade ja é um grande problema. Quem esta saindo e a
formacdo que esta acontecendo hoje ndo estd boa, principalmente na formacao escolar. Hoje
estd se formando muitos técnicos ou professores para academia e poucos professores para a
escola.

Pesquisador: Uma das contribuicbes que esse trabalho planeja ter é na formagdo de
professores, seja na graduagdo ou numa formacgao continuada, mas, a partir das limitagdes e
possibilidades que existem, como podemos pensar esse campo a partir da competicdo
esportiva escolar, o que poderia ter, ou o que ndo deveria ocorrer nessa formacdo, quais sdo
elementos consideraveis a serem colocados nessa formagdo?

Fabiano: O que acontece hoje na educagdo fisica é que ela passou por uma transformagdo
desde a época que foi introduzido o Conselho Regional, m 1996, se ndo me engano, a profissdo
foi regulamentada, s6 que, até entdo, as universidades, cada uma, trabalhavam com um
curriculo diferente. Eu me formei numa universidade particular, que era a Universidade de
Mogi das Cruzes e o Mestrado eu fiz na Universidade de Sdo Paulo. Eu vejo a universidade de
Sao Paulo, faculdade de educagdo fisica e vejo o curriculo de Mogi das Cruzes é
completamente diferente. Ai vocé passa para outra universidade com outro curriculo. Como
vamos formar profissionais hoje, dentro de um mesmo pais, com diferentes curriculos sendo
trabalhados nas universidades com o mesmo curso. O problema da Educagao fisica ndo é se
identificar como uma disciplina académica, porque ela ja estda bem instituida, apesar da
educacdo fisica englobar diferentes disciplinas de outras areas dentro da educacdo fisica, o
que faz um grande problema no pilar, a base fica muito fragil, porque vocé tem disciplina da
fisica, disciplina da quimica, da biomecanica, que vao entrando para a educacdo fisica e que
ndo ddo uma identidade para a educacdo fisica. Entdo ja comega o problema da identidade. Ai
vocé tem o problema curricular, entdo naquela universidade eu trabalho essas disciplinas e
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nessa universidade eu trabalho essas, entdo nessa eu vou ter a formacdo de um profissional e
naquela vai ter outra. Ah, mas tudo é esporte. Nao é. Aqui eu trabalhei seis meses de
anatomia, 14 é um ano, aqui a gente trabalha estrutura curricular de Educacgao Fisica escolar,
aqui a gente faz uma semana de esporte escolar. Primeiramente tem que haver uma
padronizacdo curricular na Educacao Fisica no Brasil. Ai vao falar ‘Ah, Fabiano, vocé estd com
essa ideia nova’, isso ndo é novo, isso é discutido em congressos, em livros, mas sé se discute.
Entdo a primeira coisa é sair da discussdo e partir para a pratica, mudar o curriculo brasileiro
ou no minimo padronizar, ai vocé comeca a pensar numa formacdo mais concreta do
profissional. Ai com a formacdo mais completa do profissional vocé ja comecga a discutir o
trabalho dentro das instituicdes escolares. Porque vocé ja tem de onde cobrar, existe uma
padronizacdo na formacdo, porque isso estd sendo feito de outro jeito, o que estd
acontecendo, onde estd o erro? Porque até entdo vocé pode discutir diferentes fatores que
podem estar influenciando nesse erro que estd ocorrendo hoje. Eu acho que no Brasil, essa
fala é complicada, agora tem a copa do mundo, é olimpiada, pronto, o esporte virou o boom
mundial, vamos investir no esporte, no professor, na prefeitura... T4, investir como? Nao, tem
que abrir espaco para as criancgas virem, ai coloca, ja vamos entrar num outro assunto, ai a
gente coloca os garotos, faz uma formacdo esportiva e manda para onde, se aqui temos um
centro olimpico que fica |4 do outro lado da cidade? Entdo todos esses fatores se somam, vocé
tem desde a grade curricular de Educacao Fisica nas universidades, a formacdo os profissionais
gue estdo saindo para o trabalho, a visdo do esporte, dentro da escola, existe um conflito,
mesmo nos PCN, nas LDBs, existe um conflito sobre o esporte escolar nessas proprias leis que
regulamentam, como nds vamos trabalhar isso dentro de uma escola, se eles mesmos nao
sabem definir o que é o esporte escolar. Nao, ndo pode trabalhar esporte na escola, mas tem
que trabalhar as modalidades, ou ndo, o esporte competitivo ndo pode ser trabalhado na
escola porque ndo é educacional, mas quem disse que vocé trabalhar com competicdo ndo é
educagdo? Avaliar um garoto com provas é o que? Existe até uma incoeréncia dentro do
préprio Ministério da Educagdo. E muita coisa que vai englobando.

Pesquisador: Excelente, mas pensando nesse professor que sai deste cendrio, que vai se
formar numa dessas universidades, que terd sua pluralidade de curriculos, que estard numa
instituicdo que talvez cobre muitas coisas de diferentes formas, com resultados ou condigdes
ou contradicBes, mas quais seriam possibilidades de numa formacgdo continuada, o que pode
ser feito agora? Como ajudamos esse professor?

Fabiano: Cara, isso é uma coisa muito discutida hoje. O grande problema é a cultura. Vocé
apontou a coisa de lidar com a derrota. A gente discute como fazer o garoto lidar melhor com
a derrota? O préprio professor ja tem essa dificuldade, tudo bem, isso ai podemos falar,
porque ele tem que ter uma mentalidade que é um cunho de formacao, ta, sé que ai o coitado
chega a escola, ele tem uma equipe e fez todo o trabalho, ai chega a diretora e fala, porque
vocés perderam? Vocé ndo estd trabalhando direito. T4 ai dando treino e ndo ta ganhando por
qué? A pressao ja estd em cima dele. Ai vai chegar um monte de pai que diz ‘meu filho vem
aqui, treina, treina e sé faz ser humilhado 13? Alguma coisa ta erradal’. Esse é um fator
complicado. Esse para mim é o principal fator. Como lidar com isso? Capacita¢cdo? Tem pouca
capacitacao? Eu acredito que tenha. Eu acho que infelizmente, dentro do universo publico,
estadual, existe pouca capacitacdo para os professores, capacitacao realmente de formacao.
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Acho que esse é um caminho, dar mais condi¢Ges aos professores de uma formagcdao mais
concreta, uma extensdo, ou até mesmo pds-graduacdes nesta area, o que eu acredito que
seria um primeiro passo, uma ferramenta, mas ndao tem. Uma capacitacdo, por exemplo
‘Psicologia Esportiva’ que poderia trabalhar um pouco melhor essa visdo, ndo que ird tornar o
professor um psicélogo do esporte, porque ndo é isso, mas para que ele entenda que existe
um fator psicoldgico que esta agregado ao garoto, a derrota, a vitéria, eu dentro desse
universo que é a minha equipe, eu dentro desse universo que é a sociedade, os pais, isso é
importante. A forma¢dao também da importancia do esporte como forma de educar, como
forma de trazer a formacdao do garoto como cidaddao dentro de uma sociedade, e existem
cursos, mas nao tem muito acesso. O professor ndo tem essa condi¢do? Financeira? Mas
muitas vezes o curso € num sabado, o professor trabalha no sabado e muitas vezes eles nao
liberam o professor para fazer o curso. Como que querem uma capacitacdo do profissional,
uma formacdo mais concreta do profissional se ndo ddo nem a oportunidade dele se deslocar
até o curso? entdo acho que é primeiro passo. Fora isso, acredito que falta uma acdo maior
dos dérgdos que regem o esporte escolar, os congressos discutirem mais esse assunto, grupos
de estudos, ou grupos de encontro dos profissionais discutirem mais esse assunto. Também
seria uma ferramenta para ajudar esse profissional. E uma lacuna que teria que ser revista,
porque estudos e pesquisas nessa area tém, tanto em Educagdo Fisica como também na area
da Psicologia, vocé vé o pessoal estudando sobre isso, livros também nao faltam sobre isso. O
gue eu acho que falta é a famosa lacuna entre teoria e pratica, entdo a teoria ndo estd
chegando até o profissional, o profissional ndo estd indo até a teoria, estd havendo uma
dificuldade do profissional de estar buscando essa formagdo maior e também, acho que é o
principal, dar espago para o profissional se desenvolver e trabalhar. Isso é um fator que ndo se
tem. Espaco no sentido, de que a quem ele estd subordinado ndo da a oportunidade dele
desenvolver seu trabalho, poda o profissional, a estrutura onde ele trabalha muitas vezes ndo
oferece a oportunidade para ele ter um trabalho mais efetivo, a estrutura é restrita, vocé sé
tem aquele espago para ser trabalhado, entdo ele terd que se adaptar aquele ambiente,
aquele espaco e isso também ja traz um stress ao profissional que ira refletir... Esses sdo
fatores que eu observo, é complicado, a gente foi enumerar sdo diversos. Eu acredito, na
minha concepgdo, o primeiro passo é acolher esse profissional que estd na pratica e dar
oportunidade dele se desenvolver, ai vocé tem varias ferramentas do processo, cursos,
capacitagdes, congressos, materiais, cultura, para que ele chegue ao fim e ele tenha a
oportunidade de dar suporte para aquela crianga no momento que ela precisa, e um
profissional bem trabalhado, um profissional bem resolvido, um profissional bem capacitado
vai saber lidar com uma crianga na derrota e na vitdria como vai saber lidar com o pai e como
vai saber lidar com os seus superiores. Facil ndo vai ser, légico, s6 que eu acho que hoje esses
profissionais sentem essa caréncia, essa caréncia é muito grande, entdo para mim esse é o
processo, dar ferramentas para que esse profissional se desenvolva dentro da area
profissional, mas quem da essas ferramentas? Ai é outra discussdo muito grande. Primeiro tem
que haver mais parceria entre o setor publico escolar com as universidades, onde estd o
conhecimento. Da onde que vem o conhecimento para que o profissional se desenvolva? Das
universidades, onde estdo sendo feitas as pesquisas. Fora isso dar oportunidade e tempo
desse professor se desenvolver, sendo nao adianta. Eu trabalho 8h por dia, entro tal hora e
saio tal hora, tem o curso, mas pode ir? Ah, ndo pode. Como que ele vai fazer um curso. Até
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mesmo um livro. O professor ndo tem oportunidade nem de um maior desconto na compra de
um livro. Como vocé vai desenvolver um profissional se vocé nao der condicbes desse
profissional se desenvolver? Nao acho que é falta de vontade do professor, o que eu acho é
que existe uma decepc¢do do profissional dentro daquela estrutura em que ele se encontra,
isso tanto na parte publica quanto na particular, entdo nés temos um circulo vicioso, ai entra
naquilo que eu falei inicialmente. Isso é uma cultura. E como mudar uma cultura?

Pesquisador: E o esporte de alto rendimento, esporte competitivo, quais vocé acha que sdo as
caracteristicas que ele vai ter tanto de incluir como de excluir.

Fabiano: A parte de inclusdo e exclusdo. O nome ja esta dizendo, o esporte de alto rendimento
e o esporte competitivo sdo os melhores, vdao chegar apenas os que tém condicdes.
Automaticamente vai haver um funil e vai haver exclusdo, ndo tem como, e mesmo assim no
Brasil isso é muito mal trabalhado, porque muita coisa ocorre por acaso, do nada o Neymar
acontece, esse Neymar surge e chega Ia. O que em outros paises isso é trabalhado. Nés temos
um grande problema de exclusdo aqui, de vérios talentos. E eu posso até falar com um pouco
de propriedade que eu estudei isso. H4 um trabalho muito mal feito, baseado em muito senso
comum no qual muitos garotos, adolescentes que teriam condi¢cdes de se desenvolverem
serem excluidas do processo, e esse processo se chama treinamento a longo prazo, que é
desde o inicio, no ingresso de treinamento sistematico até ele atingir o alto rendimento. Essa
fase que chamam de base é treinamento a longo prazo. Porque que ocorre essa exclusdo? Ai
sdo varios fatores, profissionais mal capacitados, que se baseiam em apenas algumas varidveis
ou critérios, ou so fisico ou sé técnico, esquecendo a questdo maturacional, social, psicoldgica.
Entdo esses sdo alguns fatores que erram nessa exclusdo. O garoto que vai jogar basquete,
qual a primeira coisa que eles pensam, tem que ser alto, sé que vocé vai pegar garotos de onze
anos onde um é baixo e o outro é alto. S6 que eles esquecem que estdo em processo de
formagao maturacional. Esse que é baixo vai ser grande 13 na frente, esse que é baixo
provavelmente é precoce e ndo vai mais crescer, ai o que aconteceu, ele excluiu esse
inicialmente por um critério e o outro vai ser excluido 1& na frente porque ele vai ser baixo.
Mas ambos tinham capacidades e condi¢des de tornarem um grande jogador, mas ele nao foi
avaliado.

Pesquisador: Podemos pensar na escola como esse lugar que inicia esse contato com o
esporte?

Fabiano: A escola é o inicio de tudo, é a primeira fase de formagao e promogao esportiva é na
escola. Perguntam ‘onde é o inicio da base esportiva para as criangas’? Escola. Isso pesquisas
mostraram ja, pega a Australia, Canada, vé como é o trabalho, a Alemanha, a Inglaterra,
quando eles ficaram sabendo que a olimpiada seria feita 13, o trabalho que eles fizeram, olha
fruto que eles colheram. A china sempre foi atrds dos Estados Unidos, até que a china
comecou a pensar na questdo, onde ela estd. Entdo a escola é primeiro passo, o processo
inicia-se ali. Tirando a rua, que é um contato com o esporte de uma forma mais Iudica, sem
regras, vou bater bola com o meu amigo, de uma forma mais sistematica a primeiro contato
que eles vdo ter é na escola, que é treinamento sistematico, exercicios de determinado
fundamento. Essa promogdo, essa palavra que ninguém pde na cabega, a promogdo desse
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garoto ocorre inicialmente na escola e vai seguindo o fluxo, porque aqui nds temos uma
formacdo esportiva onde os clubes e federacbes sdao responsaveis, entdo ele vai para esse
clube e nesse clube ele vai continuar o processo até que ele possa atingir, ou ndo, o alto
rendimento, mas isso ndo ocorre. A escola ndo estd preparada, os profissionais ndo tem essa
preparacao, as competicdes escolares nao estdo tendo esse cunho de formacdo e os clubes
fecharam de uma forma absurda a militancia, porque é militante quem nado é sécio, hoje os
clubes pegam dois militantes. Como um garoto que na escola se destaca vai conseguir entrar
em um clube? Nao tem, entdo ele ndo vai ter condi¢cdes de se formar esportivamente entao
chega uma hora que ele desanima.

Pesquisador: Como podemos pensar esse esporte na escola, mas no seu carater inclusivo?
Fabiano: Inclusdo na sociedade?
Pesquisador: Inclusdo social, inclusdao de pessoas com necessidades especiais...

Fabiano: Esporte na Inclusdo? Acho que o esporte é a principal ferramenta, hoje. A
Paraolimpiada, por exemplo, ndo tem como vocé dizer aquele garoto nao vai fazer o esporte,
ele pode até ndo fazer outras atividades na vida, mas o esporte vai ter um que ele consegue
praticar. O esporte, por exemplo, pode tirar o garoto da rua, que estava jogando bola perto de
traficante e comecar um processo de treinamento dentro da escola, como a escola da familia,
entdo o esporte também tem esse cunho inclusivo, pode trazer para o garoto uma nova visao
de vida. Porque ele vai comecar a praticar o esporte na escola, vai comecar a ter afeicdo pelo
esporte, volei, futebol, vai comecando a entender que toda quinta feira ele tem um
compromisso, toda terga e quinta ele tem um compromisso com o treinamento, fora isso o
esporta ja comeca a motivar ele, querer crescer na vida. Isso é muito automatico. Se vocé
consegue trazer o garoto ele vai ter vontade de se dedicar a outras coisas, e isso foi mostrado
socialmente, entdo ele com certeza melhora na escola, melhora sua capacidade de convivéncia
com outras pessoas. Entdo o esporte como inclusdo é importantissimo e, também, com um
trabalho apropriado no esporte, ele vai gostar de vir a escola. Tanto aqueles garotos que tem
aquelas deficiéncias fisicas e mentais quanto para os garotos que ndao apresentam nenhuma
deficiéncia, o esporte é a principal ferramenta de inclusdo na escola. Nao estou dizendo que as
outras ndo sejam, sendo o pessoal da cultura vai falar ah, a musica, mas eu acho que o esporte
é a principal ferramenta de inclusdo, fora que hoje o principal fendmeno mundial que
consegue colocar uma grande massa de pessoas, numa ambiente, parado, para fazer
determinada coisa, é o esporte. O esporte chega a ser uma forma de disputa politica porque
ele consegue mobilizar uma grande massa de pessoas. O esporte é muita forte, bem
trabalhado ou mal trabalhado é outra discussdo, mas que vocé consegue uma mobilizacdo
gigantesca social, cultural, vocé consegue.

Pesquisador: Todas as questdes ja foram contempladas, mas deixo aberto para quaisquer
comentarios ou questdes que eu ndo tenha abordado.

Fabiano: Eu acho que consegui discutir tudo. A minha critica é que o esporte escolar, esporte
como formacgdo, estd sendo visto de forma errada. Ai vocé tem todas as classes, desde o
dominio publico, o profissional que trabalha, das institui¢des, da midia... Estd sendo feito de
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forma errada, continua sendo feito de forma errada, tinha uma grande chance de arrumar as
coisas com esses eventos esportivos que vao ocorrer, que sao de grande porte, visto de forma
errada, errando novamente, mas esse ciclo vicioso s6 tem uma palavrinha chave: cultural.
Cultural do Brasil, e ndo é de agora, tem muito tempo com essa visdo e infelizmente... Existem
muitos profissionais de altissimo nivel estudando isso, na pedagogia do esporte, escolar, mas
nao consegue implementar dentro da pratica, infelizmente. Existem dois mundos, o que esta
sendo feito na universidade e o que estd sendo feito fora da universidade, e isso é uma critica
que eu fago.

Pesquisador: Excelente. Muito obrigado pela sua participagdo.
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PUC/SP, indicando a parte do protocolo de pesquisa modificada, acompanhada das
justificativas.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

N3o identificadas pendéncias ou inadequacBes no protocolo de pesquisa ora apresentado,
portanto, somos favoraveis a realizacdo desta proposta.

Situacdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:

O Colegiado do CEP-PUC/SP referenda o parecer oferecido pela relatoria.
SAO PAULO, 08 de Novembro de 2012

Assinado por:

Edgard de Assis Carvalho
(Coordenador)

Endereco: Rua Ministro Goddi, 969 - sala 63 C

Bairro: Perdizes CEP: 05.015-001

UF: SP Municipio: SAO PAULO

Telefone: (11)3670-8466 Fax: (11)3670-8466 E-mail: cometica@pucsp.br



