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Resumo

Introducao: na pratica clinica fonoaudiolégica, o conhecimento dos tipos faciais,
suas configuracoes e caracteristicas, € importante nas varias etapas de trabalho do
fonoaudiélogo, uma vez que as funcbes do sistema estomatognatico, entre elas a
fala, sofrem influéncias desses fatores. Objetivo: avaliar os ajustes de qualidade
vocal e as frequéncias forménticas de falantes adultos nos tipos faciais - face longa,
média e curta. Metodologia: 12 sujeitos adultos do género feminino com idade entre
18 a 40 anos, sendo 4 sujeitos de cada tipo facial foram selecionados. Na primeira
parte da coleta de dados, os sujeitos foram submetidos a sessado de audiogravacao
de amostras de fala compostas por trechos de fala semi-espontédnea e leitura de
frases-veiculo contendo as sete vogais orais do Portugués Brasileiro. Na segunda
parte da coleta foram realizadas as mensuracbes orofaciais, para andlise e
classificacao dos tipos faciais, sendo esses procedimentos realizados com base na
diferenca entre medidas de altura e largura facial. As gravacdes foram analisadas do
ponto de vista perceptivo-auditivo e acustico. A analise perceptivo-auditiva das
vozes foi conduzida com base no roteiro fonético - Vocal Profile Analysis Scheme,
para o Portugués Brasileiro (VPAS-PB). Para andlise, acustica foi utilizado o
software de livre acesso Praat, para extracdo de medidas acusticas referentes as
frequéncias (Hz) dos trés primeiros formantes (F1, F2 e F3). A analise integrada dos
dados foi realizada por meio de analise estatistica de natureza multivariada (analise
aglomerativa hierarquica de cluster, analise discriminante, de correlagdo canbnica e
ANOVA linear), com auxilio do software XLSTAt (Addinsoft). Resultados: do ponto
de vista perceptivo, os ajustes de qualidade vocal mostraram alto poder segregatério
em discriminar os tipos faciais, sobretudo entre o tipo facial longo em relacdo aos
tipos médio e curto. Os achados perceptivos para os tipos faciais médio e curto
mostraram tendéncias de segregacdo dos ajustes supragloticos de extenséo
diminuida de mandibula, mandibula fechada e hiperfuncao laringea em relacao aos
demais ajustes para o primeiro grupo e, mandibula fechada, laringe elevada e
hiperfuncéo laringea para o segundo grupo. Para o tipo facial longo, os ajustes com
maior influéncia segregatdria foram aqueles de labios arredondados, laringe
abaixada, expansao faringea, labios estirados, constricdo faringea, corpo de lingua
abaixado e avancado e labiodentalizacdo.Foram encontradas correlagdes entre
ajustes de qualidade vocal e tipos faciais, com influéncia dos ajustes supragléticos



de labios, lingua, mandibula corpo de lingua e de dimenséo faringea. Do ponto de
vista acustico, a avaliacdo do poder segregatério das medidas formanticas (F1, F2 e
F3) em discriminar os tipos faciais mostrou escores mais baixos em relagdo aos
dados perceptivos. Conclusao: os ajustes de qualidade vocal avaliados por meio de
analise perceptiva permitem a diferenciacdo dos tipos faciais médio, curto e longo,
especialmente entre o tipo facial longo em relagéo os tipos médio e curto. Os valores
das medidas de frequéncias formanticas (F1, F2 e F3) nao permitiram a
diferenciacao dos tipos faciais. As correlacées entre analise perceptivo-auditiva e
tipos faciais revelaram a relevancia dos ajustes supragléticos de labios, lingua,
mandibula corpo de lingua e de dimensao faringea.

Palavras-chave: Qualidade da voz; Fonética; Acustica; Face
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1. INTRODUCAO

Na pratica clinica fonoaudiol6gica, especialmente aquela ligada a
atuacao nas especialidades de motricidade orofacial e voz, o conhecimento dos
tipos faciais, suas configuracoes e caracteristicas proprias, € importante nas
varias etapas de trabalho do fonoaudiélogo, uma vez que as funcbes do
sistema estomatognatico, entre elas a fala, sofrem influéncias diretas desses
fatores (RAMIRES, 2010).

Bianchini (2001) ressalta que, embora a principal fungdo da avaliacdo
fonoaudioldégica seja a observacao de desequilibrios miofuncionais que
interfiram de modo negativo no funcionamento do sistema estomatognatico,
torna-se necessario um olhar amplo para a relacao entre forma e fungao, de
modo que se pense nas correlagdes entre morfologia de estruturas e sua
influéncia nas funcdes desempenhadas pelas mesmas e vice-versa. Diante
disso, conhecer a tipologia apresentada por um sujeito e relaciona-la as
funcdes estomatognaticas € indispensavel para um processo terapéutico bem
direcionado, que vai desde uma avaliacdo completa, incluindo exame da
morfologia e funcbes orofaciais, até o planejamento e prognéstico do
tratamento miofuncional.

Segundo Ramires (2010), a tipologia facial € determinada por padrdes
de desenvolvimento e crescimento do esqueleto craniofacial, por sua vez,
constituido de estruturas 6sseas e musculares, cujas variagdes irdo determinar
cada tipo de face e, consequentemente, suas caracteristicas anatdbmicas e
funcionais.

No que diz respeito a avaliacao e determinacao do tipo facial, a literatura
apresenta variadas técnicas de analise do tipo facial de um sujeito: analise
cefalométrica (cefalometria), andlise facial visual (antroposcopia) e as medidas
antropométricas orofaciais (antropometria). No entanto, muitos desses
procedimentos ndo apresentam um consenso entre si, 0 que revela, assim, a
necessidade de uma correlacao de fatores na avaliacdo de cada tipo facial, tal
como a associacdo de medidas cefalométricas a avaliagdo clinica facial
(BENEDICTO et al, 2011).



A cefalometria, técnica radiografica que determina informacdes objetivas
referentes ao desenvolvimento craniofacial, € soberana. Tal procedimento tem
como objetivos a analise do crescimento craniofacial, apoio no diagnéstico e
planejamento terapéutico ortopédico/ortodéntico (BIANCHINI, 1998; RAMIRES,
2009).

Na pratica clinica fonoaudiolégica, a avaliacdo da morfologia craniofacial
€ realizada comumente por meio de analise facial, feita por meio de fotos
(exame clinico perceptivo) e/ou por meio da mensuragao e analise de medidas
antropométricas orofaciais (CATTONI, 2006; BOLZAN, 2010). Segundo tais
autoras, esses aspectos sdo importantes para o raciocinio clinico, a partir das
correlacdes que podem existir entre a forma das estruturas craniofaciais e as
funcdes desempenhadas pelo sistema estomatognatico.

Uma das formas mais utilizadas para classificacdo dos tipos faciais
relaciona-se com o padrdo de crescimento craniofacial vertical, assim, a divisdo
é feita em: face curta, média ou longa (RAMIRES, 2010).

A face média possui os trés tercos faciais equilibrados, favorecendo a
adequacao de funcbées e acomodacao da musculatura e estruturas de tecido
mole na regido orofacial. (BIANCHINI, 2001).

A face curta apresenta crescimento craniofacial predominantemente
horizontal em associagdo com a redugéo da altura facial inferior. Geralmente
individuos com esse padrao facial apresentam fechamento labial e musculatura
potente, exclusivamente de masseteres (BIANCHINI, 2001).

Em contrapartida, na face longa, ainda segundo a mesma autora, ha
predominio de crescimento craniofacial vertical. De modo geral, o crescimento
do terco inferior da face é maior e geralmente o palato duro é estreito e
profundo, podendo haver também dificuldade de fechamento de labios, sendo
comum a hipertonia do musculo mentual usado na elevagédo do labio inferior
para propiciar tal fechamento. As vias aéreas superiores, mais estreitadas e
alongadas contribuem para a obstrucdo dessa regido, em consequéncia disso,
€ comum o predominio de respiracao oral.

Marchesan (2004) aponta para o papel das configuracoes
osteomusculares na producdo da fala, assim como suas influéncias no

desempenho dessa funcdo. Segundo a autora, o crescimento craniofacial



guando ocorre desarmonicamente, leva a alteragdes estruturais, especialmente
na propor¢cao entre mandibula e maxila nos diversos sentidos de crescimento.
Essas alteracbes, por sua vez, podem levar a adaptacbées musculares que
refletirdo diretamente na fala, sendo a produgdo articulatéria também
relacionada com a morfologia das areas ligadas a essa funcao.

Oliveira e Pinho (2001) realizaram um estudo, por meio de revisdo
bibliografica, que relacionou as descricdes detalhadas dos tipos faciais: face
curta ou braquifacial e face longa ou dolicofacial, as configuragdes do trato
vocal, o efeito de ressonéncia e a qualidade vocal hipoteticamente presente
nos individuos com os padrdes faciais. A conclusdo de tal trabalho, com
respaldo no levantamento de trabalhos na literatura que caracterizam as
caracteristicas anatdbmicas e funcionais presentes nos individuos com face
curta e longa, leva a hipétese de que, em individuos com face curta, ocorreria,
na analise acustica, um deslocamento dos formantes em direcdo as
frequéncias agudas, assim como disposicdo a um padrdo de ressonancia
faringea e qualidade vocal metalica. Ja nos sujeitos com face longa, ocorreria,
na analise acustica tendéncia ao deslocamento dos formantes as frequéncias
graves, sendo a qualidade vocal descrita como abafada e escura, relacionada
com ressonancia posterior. No entanto, as autoras atentam para a necessidade
de trabalhos mais completos e objetivos que apresentem com clareza as
relacdes entre tipologia facial e voz.

Todavia, tais achados reforcam as relagdes ja expostas entre estruturas
O6sseas e funcbes orofaciais. A relagcdo desses fatores, isto é, o arranjo
articulado das estruturas e proporgdes, favorece o perfil e equilibrio facial e
influenciam no desempenho das fung¢des do sistema estomatognatico, sendo
também essa relacdo de elementos, importantes na produgcéo da voz e fala.
Dessa forma, a qualidade vocal e os aspectos ressonantais, e articulatorios,
sdo decorrentes dos aspectos do tamanho, constricdo, expansdo das
cavidades oral e faringea; posicao e forma de labios, lingua, arcadas dentérias,
mandibula, palato duro e mole (OLIVEIRA E PINHO, 2001).

Essa intima relacdo anatémica e funcional, permite avaliar, analisar e
compreender os diversos mecanismos e ajustes feitos na produgdo vocal.

Ainda de acordo com Oliveira e Pinho (2001), o conhecimento de tais fatores,



favorece o trabalho fonoaudiolégico na area de voz, na adaptacdo das
estruturas do trato vocal a demanda vocal do paciente, assim como também a
compreensao de ajustes realizados em certos tipos de producdes vocais € no
trabalho com assessoria vocal, por exemplo, com cantores, atores, dubladores
e demais profissionais da voz.

A abordagem fonética da qualidade vocal propde uma analise integrada
do estimulo sonoro proveniente da boca do falante, caracterizando o
desempenho nos planos glético, supraglético e de tensdo do aparelho fonador.
Seu carater integrativo possibilita estudar a producao dos sons estabelecendo-
se uma correlacdo entre os diversos niveis estudados pela ciéncia fonética:
nivel acustico, perceptivo e articulatério (CAMARGO, 2002).

Na literatura hd uma escassa mencao a trabalhos que enfocam a
interface das areas de qualidade vocal e configuracbes craniofaciais,
abordadas dentro da especialidade de Motricidade Orofacial, associacao esta
que se mostra relevante e ainda pouco explorada.

Diante do exposto, o objetivo da presente pesquisa é avaliar os ajustes
qualidade vocal de falantes adultos nos trés tipos faciais (face longa, média e
curta), a partir de descricbes acusticas (formantes) e perceptivo-auditivas

(ajustes de qualidade vocal).



2. REVISAO DA LITERATURA

Este capitulo encontra-se dividido em tépicos que norteiam este
trabalho, na seguinte ordem: Desenvolvimento e crescimento craniofacial,
Tipologia facial e caracteristicas anatomofuncionais, Analise antropométrica
orofacial — instrumentos e parametros de medidas, Modelo fonético de
descricao da qualidade vocal e Teoria acustica da producao da fala: o modelo
fonte-filtro para a producao das vogais.

2.1. Desenvolvimento e crescimento craniofacial

O sistema estomatognatico € formado por estruturas 6sseas, maxila e
mandibula, dentes, articulacbes temporomandibulares, musculos orofaciais,
dentre eles os de labios e lingua, que atuam desempenhando as funcbes de
respiracao, sucg¢ao, mastigacao, degluticdo e fala, controlado pelo Sistema
Nervoso Central (SNC). Tal sistema passa por processos de crescimento e
desenvolvimento que sédo correspondentes (MARCHESAN, 1994).

O processo geral de crescimento esquelético tem como funcbes o
posicionamento, estruturacdo e caracterizacdo de cada 0sso e suas partes, ao
passo que tais estruturas possam desenvolver as funcdes a elas concebidas. A
unido de tecidos moles, cartlagens e membranas também favorece o
desenvolvimento do osso até atingir sua caracteristica estrutural definitiva
(BIANCHINI, 1998).

O crescimento diz respeito a uma caracteristica quantitativa e, portanto a
um aumento do numero de células e volume, de forma harmdnica, em
diferentes graus e obedecendo a um ritmo, desde o nascimento do sujeito até
sua maturidade. Ja o desenvolvimento refere-se as mudancas estruturais, a
partir dais quais os tecidos se diferenciam até alcancar as caracteristicas
somaticas e funcionais humanas, que, por sua vez, vao desde a fecundacao

até sua maturacdo, na idade adulta. Os dois fendbmenos em questdo sao



influenciados por varios fatores, dentre eles: hereditariedade, nutricao,
doencas, etnia, género e alteracdes funcionais (BIANCHINI, 1998).

¢ Crescimento facial

A face apresenta crescimento por remodelamento e deslocamentos. O
primeiro ira determinar a forma, o tamanho e os ajustes do 0sso e, 0 segundo
determinara o aumento do préprio 0sso e seu movimento, ocasionado pelo
crescimento de outros 0ssos - essas mudancas, em conjunto, provocam o
deslocamento facial numa direcao para frente e para baixo (BIANCHINI, 1998).

O crescimento facial ocorre nos sentidos vertical e horizontal, sendo
determinado por multifatores como: hereditariedade, etnia, ambiente e a forma
de crescimento facial (RAMIRES, 2008). Como forma de caracterizar e
descrever as diferentes formas de crescimento facial dividiu-se a face em
alguns tipos, que representam as variagdes do esqueleto craniofacial (tipologia
facial).

2.2. Tipologia Facial e caracteristicas anatomofuncionais

A tipologia facial refere-se a variacdo do esqueleto craniofacial, dentro
dos padrdes de desenvolvimento normais. Tal conceito tem associa¢ao direta
com o crescimento e a variacao da forma 6ssea orofacial, composta, por sua
vez de maxila e mandibula, dentes e articulagcbes temporomandibulares
(RAMIRES, 2010)

Existem diversas maneiras de caracterizar os tipos faciais, de acordo
com suas proporcoes verticais e/ou padroes faciais sagitais ou antero-
posteriores, isto €, o perfil e a relacdo maxilomandibular em relacdo a base
anterior do cranio (BIANCHINI, 1998, RAMIRES, 2010).

Em relacdo a classificacdo nas proporcoes faciais sagitais (ou antero-
posteriores), a face pode ser caracterizada como: Classe | - perfil esquelético
reto ou convexo, isto é, sem desequilibrio na relacdo maxilomandibular; Classe

II: perfil esquelético convexo (retrognata), podendo apresentar quatro formas:



maxila normal e mandibula recuada em relacdo a base craniana ou maxila

avancada e mandibula normal ou maxila avangada e mandibula recuada ou

ainda maxila e mandibula recuadas; Classe lllI: perfil esquelético cbncavo, com

trés formas: maxila normal e mandibula avangada em relagcdo a base craniana

(prognatismo) ou maxila recuada e mandibula normal ou ainda maxila recuada

e mandibula avancada.

Na classificacdo mais comumente utilizada na literatura (MARCHESAN,
1994; BIANCHINI, 1998; RAMIRES, 2008), as caracteristicas que se destacam

em cada tipo facial em termos verticais referem se a:

v' Face média (mesofacial):

O

Padrao facial médio com equilibrio entre os tercos da face
(superior, médio e inferior);

Boa proporcao antero-posterior facial;

Ocluséo: classe | de Angle e arco dentéario oval ou médio;

Perfil ortognata (reto);

Musculatura em equilibrio fungdes estomatognaticas sem

alteracoes;

v Face curta (braquifacial):

(@)

(@)

Padrao de crescimento facial horizontal;

Cabeca arredondada;

Tergo facial inferior diminuido;

Altura facial anterior reduzida;

Base posterior do cranio mais longa

Nariz curto, reto e cbncavo, com ponta arrebitada e
arredondada;

Arco dentario alargado;

Dimensao vertical intra-oral diminuida;

Oclusao: disposicdo a ma oclusao (classe Ill e mordida
profunda);

Perfil: geralmente concavo;

Musculatura orofacial forte (principalmente masseteres), lingua
alargada, labio inferior geralmente apoiado no superior, devido

a pouca altura facial inferior;



o Lingua apoiada no palato duro, por conta de maior espaco
horizontal;

v Face longa (dolicofacial):

o Disposicao ao crescimento vertical;

o Altura do tergo facial inferior aumentado;

o Oclusdo: tendéncia a ma oclusédo do tipo Classe I, podendo
apresentar mordida aberta anterior, arco dentario geralmente
longo e estreito;

o Perfil: geralmente convexo;

o Musculatura hipotdnica e estirada, lingua em posicao de
repouso com tendéncia mais anteriorizada, geralmente no
assoalho da boca ou entre os dentes em decorréncia da
distancia vertical (terco inferior aumentado) e, por isso também
dificuldade de fechamento labial;

o Respiragao oral devido ao estreitamento e alongamento da via

aérea superior.

De acordo com o predominio da direcdo de crescimento, pode-se
relacionar os padrdes verticais de crescimento facial as variagdes do perfil:
reto, convexo e cdncavo. No entanto, nem sempre todas as caracteristicas
mencionadas estardo presentes em todos os sujeitos com determinado tipo
facial, pois cada pessoa apresenta particularidades e pode ter compensacgdes,
dependentes também dos padrdes esqueléticos faciais e oclusais (RAMIRES,
2008).

Marchesan (1994) discorre sobre a atuacdo fonoaudioldégica nas
alteracdes funcionais do sistema estomatognatico e propde reflexdes sobre as
especificidades e demandas de cada caso clinico contemplados na avaliagao
fonoaudiolégica e as possibilidades terapéuticas, levando em consideracéao a
morfologia craniofacial e oclusdo dentaria. Estabelece-se, dessa forma, um
paralelo entre morfologia das estruturas estomatognaticas e suas funcoes.

Ainda segundo a mesma autora, os pacientes com face longa ou
dolicofaciais sdo os que mais procuram atendimento fonoaudiol6gico,
independentemente da oclusédo dentaria que apresentem. No que diz respeito a



morfologia orofacial, o terco inferior da face, por ser mais longo no individuo
face longa acarreta em dificuldade no fechamento labial e influencia no
posicionamento da lingua que passa a manter uma posicao distante do palato
duro. Na avaliacdo fonoaudiolégica pode-se constatar que, geralmente, os
musculos orofaciais desses sujeitos tendem a hipotonia funcional e
frequentemente séo respiradores orais.

A respiracao oral pode causar alteracbes no posicionamento da lingua
na cavidade oral tendendo a permanecer com o dorso elevado e a ponta baixa
que, por sua vez, pode influenciar na inibicdo do crescimento mandibular e
estimulacdo do crescimento anterior da maxila e levar a uma classe Il. Além
disso, tal posicionamento pode contribuir para o aparecimento do ceceio lateral,
pelo estreitamento gerado entre palato duro e dorso da lingua influenciando na
saida de ar frontal. A lingua também pode desenvolver uma postura rebaixada
no assoalho da boca e ficar interposta entre as arcadas dentérias, postura
essas que pode levar a uma mordida aberta anterior. Também pode haver
anteriorizagado da ponta de lingua nos sons alveolares [t]; [d]; [n]; [I], incluindo
as fricativas [s]; [z] (BIANCHINI, 1998).

Ja no individuo braquifacial, ou face curta, € comum a presenca de
distorcdes de consoantes fricativas alveolares’, especialmente [s] e [z]. Tal
distorcdo pode ser explicada pelas caracteristicas morfolégicas desse tipo
facial, uma vez que o terco inferior da face é curto em relacdo aos outros
tercos, caracteristica essa que acarreta a diminuicdo do espaco interno vertical
e faz com que a lingua nao tenha espaco suficiente para elevar suas bordas e
produzir os sons em questao com precisdo (MARCHESAN, 1994; BIANCHINI,
1998).

2.3. Anadlise antropométrica orofacial — instrumentos e parametros de
medidas

A antropometria é a ciéncia que estuda as medidas de peso, tamanho e
proporcoes fisicas do corpo humano e, dessa forma, possibilita a avaliacdo e

" O termo fricativas alveolares & pautado na adogdo da classificacdo articulatoria das
consoantes pelo Alfabético Fonético Internacional - IPA



10

obtencédo de informacgdes objetivas da morfologia craniofacial, por meio de uma
série de medidas.

O uso dessa ciéncia para a descricao da face data do século XVIII,
sendo que ao longo do tempo seu uso, enquanto instrumento clinico visa o
fornecimento de dados quantitativos a avaliacdo da face humana em
associacdo com o exame clinico das estruturas e fungdes estomatognaticas,
contribuindo, assim para o diagnéstico fonoaudiolégico, planejamento e
prognéstico terapéuticos (CATTONI, 2006).

A antropometria proporciona varias vantagens na avaliacdo da
morfologia do complexo craniofacial por utilizar procedimentos n&o invasivos,
de facil acesso e sem riscos. As medidas quantitativas antropométricas sao
fornecidas diretamente do sujeito e realizadas comumente por meio de
paquimetro.

O uso do paquimetro nas diferentes atuacdées do fonoaudidlogo,
sobretudo na area de Motricidade Orofacial pode ser tido como um instrumento
clinico auxiliar nas experiéncias clinicas de avaliagdo do sistema
estomatognatico, incluindo a avaliacdo miofuncional. E importante na
investigacdo das possibilidades funcionais do sistema estomatognatico, nas
alteracdes de respiracdo, degluticido, mastigacdo e disfuncdo da articulacéo
temporomandibular (ATM), malformagdes craniofaciais congénitas, tais como
fissuras labiopalatinas e sindromes craniofaciais, deformidades craniofaciais
adquiridas, como traumas de face e queimaduras, disturbios neuromusculares,
como paralisia facial, entre outros (CATTONI, 2006; RAMIRES, 2008).

2.4. Modelo fonético de descricao da qualidade vocal

Comumente, a pratica fonoaudiologica institui uma classica distincao
entre fala e voz, observada nas escalas e roteiros de avaliacdo vocal e analise
perceptivo-auditiva utilizados na profissdo. Em consequéncia disso, a qualidade
vocal passa a ser analisada, de modo equivocado, separadamente da fala
(CAMARGO, 2002; LIMA-SILVA, 2012).
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O modelo fonético de descricdo da qualidade vocal, proposto por Laver
(1980), em contrapartida, propde uma abordagem integrada do sinal sonoro e,
sendo assim, os sons da fala sdo considerados produto da filtragem pelo trato
supraglético do sinal laringeo gerada pela atividade de pregas vocais, quando
na producgao de sons com fonte de sonoridade (vibragdo de pregas vocais). No
caso de sons com fonte de ruido, essa filtragem é efetuada nas préprias
cavidades supragloticas (caracterizados por estreitamento ou obstrucées no
trato vocal pela acao de articuladores). Dessa forma, tal proposta considera e
descreve a qualidade vocal de um individuo segundo as mobilizacées e o
desempenho do aparelho fonador na producédo vocal, nos planos glético e
supraglético, além de permitir a andlise do sinal sonoro em seus correlatos
acusticos, auditivos e fisiolégicos (CAMARGO, 2002).

Camargo e Madureira (2008) discutem a importancia dos fundamentos e
aplicabilidade do roteiro Vocal Profile Analysis Scheme para o Portugués
Brasileiro (VPAS-PB), proposta baseada em principios de modelo fonético de
descricdo da qualidade vocal. Segundo tal proposta a qualidade vocal é
enfocada, enquanto caracteristica individual do falante, como produto de dois
tipos de fatores, nomeados intrinsecos e extrinsecos. Os primeiros estdo
relacionados com a anatomia do aparelho fonador do falante e os segundos
resultam dos ajustes musculares de longo termo do aparelho fonador
intrinseco, recorrentes no ato de fala e denominados pelo autor como settings,
que constituem a unidade analitica do modelo (LAVER, 1980). Segundo o
foneticista, a qualidade vocal de um sujeito informa sobre suas particularidades
fisicas, psiquicas e sobre o meio social em que vive, sendo, portanto, estudada
no nivel suprassegmental. Tal modelo propde ainda uma analise integrada do
sinal de fala, fruto de acdes nos niveis glotico (fonatério), supraglético
(articulatério ou do trato vocal) e de tensao do aparelho fonador.

Em relagdo a fatores organicos/ anatémicos que influenciam na
qualidade vocal apresentada por um sujeito, sao citados fatores de base
anatdmica, mecéanica e de massa do aparelho fonador. Os interferentes sao a
extensdo do trato vocal, a configuracdo das trés cavidades ressoadoras,
formato de maxila e mandibula, além da disposicao das estruturas do sistema
estomatognatico, atuantes na producéao da fala, como dentes e lingua.
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Lima-Silva (2012) analisou a aplicabilidade do roteiro Vocal Profile
Analysis Scheme para o Portugués Brasileiro (VPAS-PB) para a avaliagao
perceptivo- auditiva da qualidade vocal e elementos de dinamica vocal de um
grupo de 25 professores da rede publica de ensino de uma cidade do interior
do estado de S&o Paulo, com disturbio vocal e alteracdo laringea e
correlacionou tais achados com dados provenientes de medidas acusticas. Os
achados indicam a relevancia da avaliacdo da qualidade vocal com base
fonética no grupo estudado, em vista da compatibilidade dos dados de
percepcao-auditiva as alteracbes vocais e laringeas apresentadas pelos
professores, assim como a integracao de tais achados aos dados de natureza

acustica.

2.5. Teoria acustica da producao da fala: o modelo fonte-filtro para a
producao das vogais

Sao crescentes os estudos em fonética acustica, com respaldo na teoria
acustica da producao da fala, especialmente do modelo fonte-filtro na producao
das vogais, proposto por Fant (1960) (CAMARGO, 2002; GREGIO, 2006;
OLIVEIRA, 2011; LIMA-SILVA, 2012; SVICERO, 2012).

Tal teoria detalha e descreve a produg¢do sonora, enquanto produto da
atividade laringea de vibracdo de pregas vocais (fonte) que, acrescida do
desempenho de estruturas e configuragées supragléticas — ressoadores (filtro),
caracteriza a produgéao da fala (SVICERO, 2012).

Em seu trajeto pelas estruturas do aparelho fonador, a corrente de ar
expiratéria, advinda dos pulmdes, sofre modificagées, primeiro, no nivel
laringeo, pela vibragdo de pregas vocais, dependente da acao equilibrada do
fluxo de ar que funciona como ativador dessa vibracdo e da mobilizacdo dos
musculos intrinsecos da laringe. Ao ser direcionado para a orofaringe e pela
acao do palato mole, o fluxo de ar pode ser dirigido para a cavidade oral ou
nasal e continuara a sofrer mudancas, de acordo com a configuracdo das
cavidades e estruturas supragléticas na producao dos diferentes sons da fala
(CAMARGO, 2000).
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A ressonancia é um fenbmeno relacionado as configuracdes
supragléticas, sobretudo das cavidades oral, faringea e nasal pelas quais o ar
passa, ocorrendo, do ponto de vista acustico, a filtragem de determinadas
frequéncias originadas das vibracdes de pregas vocais, conhecidas como
harménicos. Dessa forma, a energia sonora proveniente da fonte glética
(harménicos) é reforcada ou amortecida pelo trato vocal supraglético, de
acordo com conformacao das cavidades ressoadoras. Os harménicos filtrados
(reforcados) pelo trato vocal sdo conhecidos como formantes ou frequéncias de
ressonancia do trato vocal e, sendo assim, os sons da fala sdo produto da
filtragem pelo trato supraglético do sinal laringeo gerada pela atividade de
pregas vocais, quando na producao de sons com fonte de sonoridade (vibracéo
de pregas vocais) e sem fonte de ruido. Ja, quando a fonte sonora é originada
nas cavidades supragléticas, por meio de bloqueios e estreitamentos da
corrente de ar, diz-se de sons com fonte de ruido (transiente ou continuo)
(CAMARGO, 2000; ANDRADE, 2004)

As vogais apresentam fonte de sonoridade e nelas, ao contrario dos
sons com fonte de ruido, o trato vocal supraglético ndo oferece resisténcia a
passagem do ar. A qualidade que permite diferenciar cada vogal guarda
estreita relacdo com as configuracbes das cavidades ressoadoras e suas
frequéncias naturais de ressonancia, os formantes (GREGIO, 2006).

A extensdo total do trato vocal influencia as medidas formanticas. Por
exemplo, seu alongamento tende a produzir, de forma global, frequéncias
formanticas mais baixas. Ao contrario, a sua diminuicido de extensao leva ao
aumento das medidas formanticas (ANDRADE, 2004).

O posicionamento das estruturas supragléticas influencia também as
medidas formanticas dependendo das mobilizagdes efetuadas nas regides do
trato vocal. Dessa forma, as vogais definem as respostas de ressonancia do
trato vocal supraglético e sdo relevantes enquanto correspondentes da posicao
dos articuladores e da configuracao das cavidades ressoadoras.

Quanto a diferenciacéo acustica das vogais, os trés primeiros formantes,
especialmente os dois primeiros, sdo as medidas mais relevantes e versam
sobre a caracterizacao fonética de cada vogal. A disposicao de cada frequéncia
formantica no espectro acustico é indicada por picos que se associam
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diretamente as particularidades do trato vocal, inclusive com a posicdo de
labios, lingua, palato mole e mandibula, além das configura¢des das cavidades
oral e faringea em associacdo as movimentacbes dos articuladores na
producéo de cada som (PINHO e CAMARGO, 2001; LIMA - SILVA, 2012).

A frequéncia do primeiro formante (F1) associa-se com o deslocamento
da lingua no sentido vertical (altura da lingua) e abertura da mandibula.

F2 associa-se a postura assumida pela lingua no sentido horizontal
(anteroposterior)

F3 esta relacionado com as duas cavidades ordenadas pela posicao da
lingua, isto é, associado com a cavidade atras da constricdo da lingua e a sua
frente (FANT, 1960).

3. METODOS

3.1. Casuistica

O grupo de pesquisa foi constituido por 12 sujeitos adultos do género
feminino, na faixa etaria de 18 a 40 anos, sendo 4 sujeitos cada tipo facial,
totalizando 12 sujeitos de pesquisa (tabela 1)

Tabela 1 - Caracterizacdo da amostra segundo género e tipo facial

N TIPO FACIAL
GENERO
Face média Face curta Face longa
Feminino 4 4 4
TOTAL (N) 12

Foram considerados como critérios de exclusdo a presenga, por parte
dos sujeitos, de alteragdes ou deformidades craniofaciais e/ou realizacédo
prévia de cirurgia ortognatica.

Os sujeitos responderam a um questionario elaborado para o
levantamento de queixas e/ou dificuldades relacionadas a funcdes de

respiracdo, fala, mastigacdo, degluticdo e audicido e referéncia a
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procedimentos cirdrgicos e tratamentos médicos, fonoaudioldégicos e
odontolégicos, para levantamento de dados e critérios de selecao (anexo 2).

Os participantes foram comunicados sobre os objetivos da pesquisa,
informados sobre os procedimentos a que seriam submetidos e solicitados a
preencher o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) da pesquisa
(anexo 1). Este trabalho foi submetido ao Comité de FEtica e Pesquisa da
PUCSP.

Falantes Idade Naturalidade
Sujeito 1 22 Quiterianépolis — CE
Sujeito 2 35 Porto Alegre — RS
Sujeito 3 23 Séo Paulo — SP
Sujeito 4 23 Séo Paulo — SP
Sujeito 5 21 Avaré — SP
Sujeito 6 24 Séo Paulo — SP
Sujeito 7 23 Séo Paulo — SP
Sujeito 8 23 Séo Paulo — SP
Sujeito 9 22 Atibaia- SP
Sujeito 10 22 Séo Paulo — SP
Sujeito 11 20 Séo Paulo — SP
Sujeito 12 18 Sao Paulo — SP

Figura 1 — caracterizacdo dos sujeitos participantes, quanto a idade e naturalidade.

3.2. Local e procedimentos para coleta de dados

A coleta de dados foi realizada no Laboratério de Radio da Pontificia
Universidade Catdlica de Sao Paulo (PUCSP). Os procedimentos e
instrumentos utilizados nesse processo foram:

v' Gravagdes em audio — sala acusticamente tratada com cabine acustica,
para controle da interferéncia de ruidos externos; mesa de som
(soundcraft - 328XD); computador com placa de som; microfone headset
unidirecional (AKG — C140);
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v" Mensuracdes de medidas orofaciais: paquimetro digital (Lee tools - 150
mm)

v Medida tridimensional indireta (fotografias de face) complementar a
avaliacao - camera fotografica (Sony, 14.2 megapixels).

3.2.1. Grava¢coes em audio

Para a gravacdo, os sujeitos participantes da pesquisa foram
acomodados dentro da cabine acustica, sentados em uma cadeira com postura
ereta. O microfone foi posicionado a uma distancia de 5 cm da comissura labial
direita.

Foi solicitado, inicialmente, que cada sujeito falasse o nome, idade, data
da gravacdo e contasse brevemente sobre sua cidade natal, a partir da
seguinte solicitacao: “Fale sobre a cidade onde vocé nasceu”, para registro de
uma fala semi-espontanea.

Posteriormente, cada sujeito realizou a leitura de frases veiculos em que
constavam as sete vogais orais do Portugués Brasileiro ([a], [[1]; [e]; [i]; [[']; [o];
[u]), com a seguinte estrutura: “Digo pVpv baixinho”, em que V representa cada
vogal em posicao tbnica e v a mesma voga em posicao poés-tbnica. Dessa
forma, as palavras, contendo as vogais orais em questdo (“pApa, pEpe, pEpe,
pipi, pOpo, pOpo, pUpu”) foram inseridas na seguinte estrutura (“Diga
__ baixinho”). Exemplo: “Diga PApa baixinho”

As frases-veiculo foram impressas em folhas individuais de papel A4, em
fonte Arial tamanho 48, e apresentadas ao sujeito em ordem aleaté6ria, com
cinco repeticées de cada frase.

Com o microfone conectado a mesa de som e ao computador, 0s
estimulos acusticos foram captados e digitalizados em frequéncia de
amostragem de 44.100Hz, 16 bits e extensdo wav, de acordo com referéncias
de estudos realizados no Laboratério Integrado de Analise Acustica e Cognicao
(LIAAC) da PUCSP.
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3.2.2. Avaliacao antropomeétrica orofacial

As medidas faciais foram mensuradas diretamente na face dos sujeitos,
tendo sido utilizado para tal procedimento o paquimetro digital - Lee tools (150
mm).

Durante a avaliacdo, cada sujeito permaneceu em pé, de frente para a
examinadora. Foi solicitado que cada participante permanecesse com a cabeca
em posi¢ao natural, porém alinhada ao corpo, com labios fechados, dentes em
oclusdo e sem tensao associada (apertamento).

Os pontos antropométricos faciais referenciais foram marcados na face
do sujeito com lapis para demarcacao e precisao das medidas.

Foram realizadas trés medidas em cada ponto, segundo protocolo
MBGR (GENARO et al, 2009). Para a pontuacao de cada medida, considerou-
se a média aritmética das trés medidas realizadas.

As medidas coletadas dos pontos faciais encontram-se exemplificadas
no quadro abaixo:

Tabela 2 — Tabela indicativa de medidas faciais coletadas e pontos antropométricos
correspondentes (GENARO et al, 2009).

12 22 32
medida medida medida

Estruturas mep§uradas da Pontos antropométricos Média
face (em milimetros)

Tergo médio da face glabela a sub-nasal
Tergo inferior da face sub-nasal a gnatio
Altura da face — A glabela a gnatio

proeminéncias dos arcos

Largura da face — La Zigomaticos

Para complementacdo dos registros, a face de cada falante foi
fotografada em posicao frontal e lateral (lado direito).

A andlise do tipo facial de cada sujeito foi conduzida com base no
protocolo MBGR (GENARO et al, 2009), considerando a relacédo entre altura
(A) e largura facial (La):

Tipo facial Face média Face curta Face longa

Relagdo: altura (A) e Largura (La) | A semelhante a La La>A A>La
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Figura 2 - Parametros para definicao dos tipos faciais médio, curto e longo (GENARO et al,
2009)

Por ndo haver estudos anteriores com estabelecimento de diretrizes,
considerou-se como parametro para classificacao do tipo facial médio (face
média) o valor da diferenca entre altura e largura facial < 4,6mm, sendo este
valor representativo do valor proximo do desvio-padrdao DP das medidas
antropométricas de altura e largura de sujeitos mesofaciais (face média),
expostas em RAMIRES et al (2011). Um exemplo para ilustrar tal procedimento

segue abaixo:

Tabela 3 — Exemplo do banco de dados da presente pesquisa, ilustrativo da classificacao da

tipologia facial

Altura . . Diferenca entre
_ Largura | Desvio-padrao . .
Falante facial _ altura e largura | Tipo facial
facial (mm) (mm)
(mm) (mm)
3 118,72 122,66 <46 3,94 Face média
10 105,08 117,44 £4,6 12,36 Face curta
6 128,53 117,9 <4,6 10,63 Face longa

Dados complementares de abordagem estatistica da influéncia das

medidas antropométricas nos tipos faciais sdo apresentados no topico 3.3.3.1.

3.3. Procedimentos de analise de dados

3.3.1. Analise perceptivo-auditiva

A andlise perceptivo-auditiva da qualidade vocal dos sujeitos foi feita por
meio do roteiro fonético Vocal Profile Analysis Scheme (VPAS), para o
portugués brasileiro VPAS-PB (CAMARGO; MADUREIRA, 2008).

Os julgamentos do perfil de qualidade vocal de cada sujeito, com base
na descricdo e graduagao (grau de manifestacdo) dos ajustes de qualidade
vocal dos planos glético, supraglético e de tensao do aparelho fonador foi feita

por um juiz experiente e com capacitacao para utilizacao do roteiro fonético.
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O perfil de qualidade vocal de cada sujeito foi tracado considerando-se
cada emissdo do falante (fala semi-espontanea e repeticbes das frases-

veiculos) e, assim, as especificidades de cada trecho de fala analisado.

3.3.2. Analise acustica

O conjunto de gravacdées em audio foi analisado do ponto de vista
acustico, por meio da extracdo de medidas de frequéncias formanticas - Hz
(F1, F2 e F3) das sete vogais orais do Portugués Brasileiro, por meio do
software de livre acesso Praat (BOERSMA, WEENINK, 2002) disponivel em:
http://www.fon.hum.uva.nl/praat/ e pelo plug-in Akustyk. Para a extracao das

medidas acusticas, em cada uma das vogais descritas, foram realizados os

seguintes procedimentos, detalhados nas etapas a seguir:

Etapa 1- No software Praat, localizacdo do arquivo sonoro por meio das
opcoes: Praat Objects; Open; Read from file (figura 3).



20

5] Praat Objects EI@
Praat MNew Save Help
Objects: Read from file... '\ Ctrl-0 =l
Open long sound file... Ctrl-L

Read separate channels from sound file...

Read from special sound file 3

Read Matrix from raw text file...

Read Strings from raw text file...

Read TableOfReal from headerless spreadsheet file...
Read Table from tab-separated file...

Read Table from comma-separated file...

Read Table frem whitespace-separated file...

Read from special tier file... 3

| hd

Figura 3 — Etapa 1 do procedimento de analise acustica — extragdo das medidas de

frequéncias formanticas

Etapa 2 - Configuracoes da analise e localizacdo da pasta de arquivos em que
se encontrava a amostra de fala para posterior execugao da analise pelo plug-
in Akustyk. Para isso, localizou-se o parametro Set preferences, do plug-in

(figura 4).
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| Praat Objects El@
Praat | New Open Save Hel
P P

Statistics... =

Mew Praat script

Open Praat script...
Goodies 3 /
»

Preferences

Set preferences...
Quit Crl-Q Set customn vowel system...
Akustyk 4 Set custom preferences...

Switch sessions...

Set new speaker...
Switch speakers...
Edit current speaker...
Set speaker prefs...

Info

Batch convert files... —
PlotIPA symbols...

Import Akustyk spreadsheet...
Convert 1.4 sel spreadsheet...

Undo

Analyze vocalizations...

Analyze from TextGrid...

Create SMIL presentations in batch...
Remove Akustyk1.9...

Remove Akustyk1.8...

Create basic synthesis...

Create global synthesis...

| | Create speech continuum...

| | Create tone synthesis...

Change duration...
| Femove | |-

Figura 4 - Etapa 2 do procedimento de analise acustica — extragdo das medidas de

frequéncias formanticas

Em seguida, na janela Set up preferences preencheram-se os seguintes
dados: Spreadsheet (“caminho” para o plug-in localizar a pasta em que esta a
amostra de fala) e Session name (Nome da pasta). Foi informado o idioma,
usando a opg¢ado Language: Brazilian portuguese e, assim, aplicaram-se 0s
parametros selecionados (Figura 5).
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Set up Akustyk preferences -]

|k: :Z\Users\perpetua co'.:lt,in'no\PIaat,\pluginﬁakqstyk\preferences|

Enter spreadsheet name and path -see manual for details!

--p Spreadsheet: | |
coo > Sessioh name: | |
=o= > Language: American English |

Set up Custom Categaries [use short single words)

Option 1a: | none

Option 1b: | none

Option Te: | none

Option 1d: | none

Option 1e: | none

Option 2a; | none

Option 2b: | none

Option 2d: | none

Option 2e: | none

Default safety: mediurm
Default LPC window size: 256
Resample before LPC: 10000 Hz
Analysis width in: sample paoints , ‘

|
|
|
|
|
|
|
Optiok 2c: | none |
|
|
|
|
|
|

Standards Cancel | Apply ‘ OF. I

Figura 5 - Etapa 2 do procedimento de analise acUstica — extracdo das medidas de frequéncias

forménticas, localizacao e parametros de analise

Etapa 3- Organizacao das pastas de arquivos para andlise. Para tanto, utilizou-
se o0s parametros: Set speaker preferences (Figuras 6 e 7).



Praat Objects
Mew Open Save

Statistics...

Mew Praat script
Open Praat script...
Goodies
Preferences

Quit

Akustyk

Ctrl-Q

Set preferences...

Set custom vowel system...
Set custom preferences...
Switch sessions...

Set new speaker...

Switch speakers...

Edit current speaker...

Set speaker prefs...

Info

Batch convert files...

Plot IPA symbols...

Import Akustyk spreadsheet...
Convert 1.4 sel spreadsheet...

Undo

Analyze vocalizations..,

Analyze from TextGrid...

Create SMIL presentations in batch...
Remove Akustyk1.9..

Remove Akustyk 1.8...

Create basic synthesis...
Create global synthesis...
Create speech continuum...
Create tone synthesis...

Change duration...

i

EJ
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Figura 6 - Etapa 3 do procedimento de analise acustica — extragdo das medidas de frequéncias

formanticas

peaker preferences

=)

”2 :\Users\perpetua coutinho\Praat\plugin_akustyk\speaker pre |

Set up 3 custom speaker categories

Sp option 1a:
Sp option 1b:
Sp option 1c:
Sp option 1d:
Sp option 1&:
Sp option 2a:
Sp option 2b:
Sp option 2c:
Sp option 2d:
Sp option 2&:
Sp option 3a:
Sp option 3b:
Sp option 3c:
Sp option 3d:

Sp option 3e:

Standards

: |:1cme |

: |:wne |

B |:wne |

: |:wne |

B |:wne |

: |:wne |

: |:wne |

] |nnne |

: |nnne |

3 |nnne |

: |nnne |

: |nnne |

] |nnne |

: |none |

] |none |

Cancel Apply | 0K I




24

Figura 7 — etapa 3 do procedimento de analise acustica — extragao das medidas de

frequéncias formanticas janela speaker preferences - nomeacao e organizagao da pasta em

que consta a amostra a ser analisada.

Etapa 4- Preenchimento de informagdes sociolinguisticas do falante pela janela

Praat Objects- Praat- Akustyk- Set new speaker (figura 8).

Speaker metadata

X5

C:\Users\perpetua coutinho\Praat\plugin akustyk\speaker. pra-|

Nanmg: |

Sex:

male

Bge: |

Age group:

none

Ethnicity:

none

Ses:

hone

E ducation:

hone

Oecupation:

hone

Network:

none

Meighbarhood:

none

Speaker category 1:

hone

Speaker category 2

hone

Speaker category 3

hone

Standards

Carnicel |

Apply

| o]

Figura 8 — etapa 4 do procedimento de analise acustica — extragdo das medidas de

frequéncias formanticas janela para preenchimento de dados sociolinguisticos do falante

Etapa 5- Selecao do periodo estacionario da vogal e inicio da analise. Para isso

o cursor foi posicionado no periodo estacionario da onda da vogal em analise

(figura 9).
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5 1. Sound Ana_Luiza_chl_10000 / [?][Ed
He

File Edit Query View Select Spectrum Pitch Intensity Formant Pulses

171 2*155

0.1979

-0.2285
5000 Hz|

lgcl

P oo ""-

0.064213 [ 0.070145
171.173942 |1T1 173942 Visible part 0.134358 seconds 171 A3{)829q 29.497901
Total duration 200.806200 seconds

0

Figura 9 — etapa 5 do procedimento de analise acustica — extragdo das medidas de
frequéncias formanticas - Espectrograma da vogal [a] com indicagéo do posicionamento do
cursor no periodo estacionario.

Etapa 6- Geracdo do espectro LPC e obtengcdo dos valores de freqiiéncia e
intensidade formanticas, por meio do parametro Get quick LPC (figura 10).

11, Sound Ana_Luiza_chl_10000 E[j
He]

File] Edit Query View Select Spectum Pitch Intensity Formant Pulses

Preferences... 171.238155

Draw to picture window:

Draw visible sound...

Draw selected sound...

Extract to objects window:
Extract selected sound (preserve times) ﬂ ﬁﬁ Mm

Bxtract selected sound (time from 0) il
Bxtract selected sound (windowed)... V “VU

Save to disk:

Save selected sound as WAV file...
Save selected sound as AIFF file...
Save selected sound as AIFC file...

Save selected sound as Next/Sun file...
Save selected sound as NIST file...

WL Ey Tyt
Tk 4 feddedeentd l l M '
el mmun {i480444

Quick transcribe...

Close

0.064213 0.070145

171.173942 i171 173942 Visible part 0.134358 seconds 171 3{}829!1 29.497901
Total duration 200.806200 seconds

Figura 10 — Etapa 6 do procedimento de analise acustica — extragdo das medidas de
frequéncias formanticas espectrograma e parametros para a geracao do espectro LPC.
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Na janela Quick LPC, foi modificada a ordem do LPC (Prediction Order) para

um valor, sendo 9 o valor minimo e 12, o maximo ( figura 11). Este valor deve

ser préximo a unidade de frequéncia de amostragem (sammling frequency)

Quick LPC

==

|C :\Users\perpetua coutinho\Praat\plugin akustyk\quick-lpc.p |

—P  Fredition arder: [0 (=Ruto)

Pen colar: Elack. |
Line type: Plain line |
Fant size: 12 |
Standards Cancel | Apply | 0Ok I

“window size:

256

Max frequency: | 5000

Min frequency: | o

Max power: |0 (=auto)

Min power: |0 (=auto})

™ Draw

[ Draw analysis window

[~ AP style
[ Right panel
v Feplace

W Wiew in editor

W Inorement LPC arder

Figura 11 — Etapa 6 do procedimento de andlise acustica — extragdo das medidas de

frequéncias formanticas - janela de configuragcao para geragéao do espectro LPC.

Na figura 12 representativa do espectro LPC, a seta indica o valor de

frequéncia (Hz) do primeiro formante da vogal [a]

5| 5. Spectrum LPC_171238ms E@
File Edit Query View Select Hel
1017.62
69.7 dB / j 69.9 dB
9.9dB
101762 398238
0 Window 5000.00 Hertz 5000.0¢
Total b idth 5000.00 Hertz
al | in | out| sel| bak] | [ L ([ Giowp
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Figura 12 - Etapa 6 do procedimento de andlise acuUstica — extracao das medidas de

frequéncias formanticas - espectro LPC da vogal [a]

Os valores de frequéncia aparecerao também na Janela Praat info (figura 13)

= Paatinto =
File Edit Search Convert Help
BANALYSIS SUMMARY o
Speaker ID: 7

Speaker name: Taynan

Speaker =ex: female

Speaker age: 23

Formants and bandwidths at 171.238 sec. in Hertz

f1=1017 f2=1554 f3=2093<_

bl=7T7 b2=243 b3=3372

Criginal sample rate = 10000 Hz: Reszampling not necessary

Analvysis width = 0.0256s; 256 points;

LPC filter order = 10

WARNING. Your F3 bandwidth is 3372Hz. This indicates a possible analysis
INCREMENTIAL LPC ORDER

LPC F1 Bl F2 B2 F3 B3

11 1009 89 1549 334 1825 1542

[ m o

Figura 13 — Etapa 6 do procedimento de analise acustica — extragao das medidas de

frequéncias formanticas - janela Praat Info com os valores de frequéncia dos formantes

3.3.3. Analise estatistica dos dados

3.3.3.1. Analise da influéncia das medidas antropométricas faciais na
determinacao dos tipos faciais

Inicialmente, o tratamento estatistico foi realizado com o objetivo de
analisar as variaveis adotadas e os critérios estabelecidos, na divisdo dos
grupos estudados (tipos faciais — face média, curta e longa). Nessa etapa,
foram utilizadas a andlise aglomerativa hierarquica de cluster e analise
discriminante. A primeira modalidade de analise visou estimar a distribuicao
dos falantes estudados em subgrupos, a partir das medidas antropométricas
faciais. A segunda modalidade de analise foi aplicada com o objetivo de
estimar o poder segregatério das medidas antropométricas faciais (altura da
face, largura da face, terco médio da face e terco inferior da face) em
discriminar os tipos faciais (face curta, média e longa).

A andlise aglomerativa hierarquica de cluster agrupou os falantes em 3
classes distintas. Uma delas agrupou todos os falantes do tipo facial longo
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(5,6,11 e 12). As outras duas classes mostraram agrupamento de falantes dos
tipos faciais médio e curto.

A andlise discriminante revelou que foi possivel estimar, com base nas
medidas antropométricas faciais, que os grupos (tipos faciais — face média,
curta e longa) apresentaram poder discriminante entre si, segregando-se em 3
classes distintas, conforme aponta grafico de centroides (Figuras 14 e tabela
4).

Centroides (eixos Fator 1 e Fator 2: 100,00 %)

a

facelonga © 21

face media

-3 -2 -1 1 24

Fator 2 (48,11 %)

face curta o

2

Fator 1 (51,89 %)

Figura 14 - Gréfico de centroides da analise discriminante para
estimacao do tipo facial, a partir das medidas antropométricas

faciais

Tabela 4 - Matriz de confusdo da analise discriminante para os resultados da validagéao
cruzada para estimacgéao do tipo facial a partir das medidas antropométricas faciais.
Y%

de\a Face média  Face curta  Face longa Total correto
Face média 60,03509 17,29825 0 77,33333 77,63%
Face curta 0 58,49573 18,83761 77,33333 75,64%
Face longa 0 18,83761 58,49573 77,33333 75,64%
Total 60,03509 94,63158 77,33333 232 76,30%

As analises prévias das variaveis estudadas permitiram o aprimoramento
da metodologia empregada, definindo-se o conjunto de testes estatisticos
utilizados na presente pesquisa, utilizando-se o0 seguinte processamento
estatistico dos dados, por meio do software XLStat (Addinsoft):
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3.3.3.2 Analise discriminante

e Para avaliacdo do poder segregatério dos ajustes de qualidade avaliados
pelo roteiro VPAS-PB em discriminar:
e O sujeito estudado (falante);

e Os tipos faciais.

e Para avaliagcdo do poder segregatério das medidas formanticas (F1, F2,
F3) em discriminar:

v" O sujeito estudado (falante);

v' Os tipos faciais.

3.3.3.3. Analise aglomerativa hierarquica de cluster

e Separada para cada tipo facial em relacao:
v' Aos ajustes de qualidade vocal avaliados pelo roteiro VPAS-PB;

3.3.3.4. Analise de correlacao candénica

e Para avaliacdo das correlagdes entre ajustes de qualidade vocal
avaliados por meio do roteiro VPAS-PB e tipos faciais;

e Para avaliacdo das correlagdes entre ajustes de qualidade vocal
avaliados por meio do roteiro VPAS-PB e medidas formanticas (F1, F2 e

F3).

3.3.3.5. Analise ANOVA
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e Para avaliacido das correlacbes entre medidas formanticas e tipos

faciais.

4. RESULTADOS

4.1. Analise perceptivo-auditiva por meio do roteiro VPAS-PB

O detalhamento de informacgdes referentes a andlise perceptivo-auditiva
dos ajustes de qualidade vocal dos planos glético, supraglético e de tenséo, em

cada tipo facial estudado é apresentado na figura 15.

Grupo Grupo Grupo
Qualidade vocal Tipo facial médio | Tipo facial curto | Tipo facial longo
(face média) (face curta) (face longa)
A. AJUSTES SUPRAGLOTICOS

Labios arredondados

e [ —
g —

Mandibula - extenséo diminuida f///////////////////j%////////////////////j

Ponta de lingua avancada %///////////////ﬁ_

Corpo de lingua avangado

Corpo de lingua elevado ’ -_

Corpo de lingua abaixado

I
Corpo de lingua- extenséo diminuida 7777777777777

Constricdo faringea

Expansdo faringea

Nasal

Desanal

Laringe elevada

Laringe abaixada

B. AJUSTES DE TENSAO

Hiperfungdo laringea

C. AJUSTES GLOTICOS

Modal

Falsete

Voz crepitante

Voz soprosa

Escape de ar

Voz aspera //////////////%

Quebra . @ @ @000 Q@@
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Figura 15 — Detalhamento dos ajustes de qualidade vocal e referentes graduagdes de cada ajuste
por grupo de tipologia facial estudado.

Legenda:

7// Média de graduagéo =1a2
7

Média de graduagdo =2 a 3

Média de graduagéo = acima de 3

Os resultados da analise aglomerativa hierarquica de cluster mostram a
distribuicdo dos ajustes de qualidade vocal das esferas glética, supraglética e
de tensdo em cada tipo facial, conforme exposto nos dendrogramas das figuras
15 a 17, respectivamente para os tipos faciais médio, curto e longo.

Dendrograma- Tipo facial médio (face média)
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Figura 16 - Dendrograma da andlise aglomerativa hierarquica de cluster dos ajustes de

qualidade vocal do tipo facial médio (face média)
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Para o tipo facial médio (face média), os ajustes de qualidade vocal,
avaliados por meio do roteiro VPAS-PB, agruparam-se em trés classes: A
Classe 3 (extensado diminuida de mandibula), Classe 2 (hiperfungéo laringea,
mandibula fechada e modal), Classe 1 (agrupou todos os demais ajustes de

qualidade vocal).

Dendrograma tipo facial curto (face curta)
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Figura 17 - Dendrograma da analise aglomerativa hierarquica de cluster dos ajustes de

qualidade vocal do tipo facial curto (face curta)

Para o tipo facial curto (face curta), os ajustes de qualidade vocal,
avaliados por meio do roteiro VPAS-PB, agruparam-se em cinco classes:
Classe 5 (modal); Classe 4 (hiperfuncao laringea); Classe 3 (laringe elevada);
Classe 2 (mandibula fechada), Classe 1 (agrupou todos os demais ajustes).
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Dendrograma - tipo facial longo (face longa)
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Figura 18 - Dendrograma da andlise aglomerativa hierarquica de cluster dos ajustes de

qualidade vocal do tipo facial longo (face longa)

Por fim, para o tipo facial longo (face longa), os ajustes de qualidade
vocal, avaliados por meio do roteiro VPAS-PB, agruparam-se em cinco classes:
Classe 1 (labios arredondados, expansao faringea e laringe abaixada); Classe
2 (constricao faringea e labios estirados); Classe 3 (labiodentalizacéo, corpo
de lingua abaixado e corpo de lingua avancado); Classe 5 (hiperfuncao
laringea e modal) e Classe 4 (agrupou todos os demais ajustes).

Os resultados da analise discriminante mostraram alto poder
segregatério dos ajustes de qualidade vocal, avaliados por meio do roteiro
VPAS-PB, em discriminar cada sujeito (falante) estudado (tabela 5).
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Tabela 5 - Matriz de confuséo para os resultados da validagao para estimacao do sujeito

(falante), a partir dos ajustes de qualidade vocal avaliados por meio do roteiro VPAS-PB

%
de\a | 1 2 3 4 7 8 9 10 Total | correto
1 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 21 85,71%
2 0 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 21 100,00%
3 0 2 16 O 0 0 0 3 0 0 0 0 21 76,19%
4 5 0 0 13 0 0 0 0 1 0 1 1 21 61,90%
0 0 0 0o 21 0 0 0 0 0 0 0 21 100,00%
0 0 0 0 0o 21 0 0 0 0 0 0 21 100,00%
1 0 0 0 0 0 15 0 0 5 0 0 21 71,43%
8 1 1 0 1 0 0 0 8 0 0 0 0 21 38,10%
9 0 0 0 0 0 0 5 0o 14 2 0 0 21 66,67%
10 2 0 0 0 0 0 7 1 1 10 0 0 21 47,62%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 1 21 95,24%
1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 18 21 85,71%
Total {38 24 16 15 21 22 27 12 16 17 24 20 | 252 | 77,38%
Legenda:
Face média
Face curta

As variaveis influentes na segregacdo das amostras de cada falante,

com 52,58% de influéncia, foram ajustes de qualidade vocal da esfera
supraglética (labios arredondados; labiodentalizagdo; mandibula fechada;
corpo de lingua avancado; corpo de lingua abaixado; expansao faringea;
laringe abaixada) e da esfera glética - fonatérios (modal e voz aspera).

A andlise discriminante para estimacao do tipo facial, a partir dos ajustes
de qualidade vocal, revelou alto poder segregatério, especialmente para face
longa, seguida de face curta e face média (Tabela 6).

Tabela 6 - Matriz de confusdo para os resultados da validagdo cruzada para estimacao do tipo

facial a partir dos ajustes de qualidade vocal avaliados por meio do roteiro VPAS-PB

de\a Face média _ Face curta Face longa Total % correto
Face média 67 17 0 84 79,76%
Face curta 11 72 1 84 85,71%
Face longa 1 2 81 84 96,43%

Total 79 91 82 252 87,30%
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As variaveis influentes na segregacao das amostras de cada tipo facial
(com 93,21% de influéncia geral) foram os ajustes de qualidade vocal da esfera
supraglética (labios arredondados: 53,7%; labiodentalizacao: 44,5%; corpo de
lingua avancado: 44,1%; corpo de lingua abaixado: 44,1%; expansao faringea
44 1%; constricao faringea: 44,1% e laringe abaixada: 44,1%).

4.2. Analise acustica

Os valores de média, desvio-padrdo (DP), minimo (Min.) e maximo
(Max.) das frequéncias forménticas (F1, F2 e F3) para cada vogal oral do PB
sdo apresentadas nas tabelas 7 a 9, respectivamente para os grupos de
falantes dos tipos faciais médio, curto e longo.

Tabela 7 - Valores de média, desvio-padrao (DP), minimo (Min.) e maximo (Max.) dos trés
primeiros formantes (F1, F2 e F3) das sete vogais orais do Portugués brasileiro do tipo facial

médio (face média)

Tipo facial: face média

Vogal Média DP Min. Max.
F1 1000,9 438 931 1069

[a] F2 1504,8 74,5 1363 1607
F3 2710,7 179,1 2425 2934

F1 682,4 37,4 602 737

[O] F2 2291,9 83,9 2121 2411
F3 3031,3 131,2 2753 3219

F1 472,5 24,8 434 957

[e] F2 2509,8 105,9 2367 2675
F3 3150,8 127,8 2497 3348

F1 358,3 43,9 289 753

[il F2 2680,5 177,3 2441 2973
F3 3352,3 302,4 2432 3695

F1 713,3 48,8 641 823

[0] F2 1045,3 59,6 958 1121
F3 2861,9 180,8 2636 3160

F1 515,8 26,3 453 554

[o] F2 904 47,8 828 2757
F3 3011,5 169,6 2653 3372

F1 461,8 39,3 403 753

[u] F2 812,9 28,5 766 1130

F3 2964,8 2441 2532 3252
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Tabela 8 - Valores de média, desvio-padréo (DP), minimo (Min.) e maximo (Max.) dos trés
primeiros formantes (F1, F2 e F3) das sete vogais orais do Portugués brasileiro do tipo facial

curto (face curta)

Tipo facial: face curta

Vogal Média DP Min. Max.
F1 959,8 48,4 848 1039

[a] F2 1425,1 93,3 1333 1636
F3 2808,3 144 2528 2997

F1 684,8 62,7 592 814

1 F2 2187,2 71,2 2030 2428
F3 2957,8 61,9 2861 3084

F1 469,5 477 407 697

[e] F2 24373 51,8 2343 2506
F3 3169 84,6 3069 3307

F1 3458 442 280 424

[il F2 2630 84,4 2467 2714
F3 34446 137,8 3271 3675

F1 708,1 53,9 610 794

1 F2 1048,5 112 926 1275
F3 2841,8 64,1 2728 2956

F1 514,4 48,5 450 697

[o] F2 910,3 112,2 783 1112
F3 2851,3 101 2593 3160

F1 409 31,3 357 454

[u] F2 804,1 68 710 524
F3 2869,3 107,3 2555 2952

Tabela 9 - Valores de média, desvio-padrao (DP), minimo (Min.) e maximo (Max.) dos trés
primeiros formantes (F1, F2 e F3) das sete vogais orais do Portugués brasileiro do tipo facial

longo (face longa)

Tipo facial: face longa

Vogal Média DP Min. Max.
F1 955,4 87,4 809 1065
[a] F2 1534,3 97,3 1359 1653
F3 2770,7 98,9 2601 2978

F1 667 66,4 524 762
[] F2 2248,9 83,5 2129 2653
F3 3035,1 111,6 2818 3233

F1 4371 36,4 368 645
[e] F2 2469,5 125 2311 2662
F3 3132,9 87,9 2947 3307

F1 375,7 37,1 312 437
[i] F2 2623,8 127,1 2402 2757
F3 3322,8 63,3 3203 3419

F1 699,1 96,3 532 801
[] F2 1037,9 92,3 887 1190
F3 29514 111,5 2770 3129

F1 524 72,1 394 680
[o] F2 874,9 100 684 1043
F3 3047,6 100,3 2882 3268

F1 428,3 45,2 338 498

[u] F2 756,6 79,1 597 883

F3 2680,6 544,2 1415 3095
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Os resultados da analise discriminante para estimacdo do poder

segregatério das medidas forménticas (F1, F2, F3) em relagdo ao sujeito

(falante), mostraram baixos valores (Tabela 10). Dessa forma, ndao foram

apresentados os dados de variaveis influentes na segregacao.

Tabela 10 - Matriz de confusdo para os resultados da validagao cruzada para os resultados da

validacdo cruzada para estimagao do tipo facial do falante, a partir das medidas acusticas (F1,

F2 e F3)

del\a| 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Total | % correto
1 0 1,0175 2,035 0 0 3,062 1,017 3,052 0 1,017 5,087 3,052 | 19,333 0%
2 | 2,035 0 2,035 1,017 0 0 1,017 6,105 2,035 0 5,087 0 19,333 0%
3 0 0 0 0 0 0 3,222 8,592 0 1,074 4296 2,148 | 19,333 0%
4 0 2,9 2,9 0 0 3866 0 0 5,8 1,933 0 1,933 | 19,333 0%
5 0 2,148 1,074 0 0 3,222 1,074 3,222 2,148 1,074 4,296 1,074 | 19,333 0%
6 0 1,137 0 0 0 4549 2274 4549 2274 1,137 0 3,411 | 19,333 | 23,53%
7 0 0 0,966 0 0 0,966 12,566 0 1,933 0,966 0,966 0,966 | 19,333 65%
8 0,966 0,966 0 0 0 0,966 0 58 4,833 1,933 3,866 0 19,333 30%
9 0 0 0 2,085 0 4,070 4,070 3,052 1,017 0 2,035 3,052 | 19,333 | 5,26%
10 0 1,841 3,682 0 0 6444 2,761 0,920 1,841 0 0 1,847 |19,333 0%
11 | 0,966 3,866 0,966 0 0 1,933 0 2,9 4,833 1,933 0,966 0,966 | 19,333 5%
12 10,920 1,841 1,841 0,920 0 1,841 2,761 3,682 4,603 0 0,920 0 19,333 0%

Total | 4,889 15,718 15,501 3,973 0 30,913 30,766 41,877 31,319 11,069 27,523 18,4477 232 10,73%

A analise discriminante e andalise ANOVA linear, aplicadas para

estimacao do poder segregatério e das correlacées das medidas formanticas

(F1, F2 e F3) em ponderar os tipos faciais dos sujeitos estudados, revelaram

baixos escores (Tabela 11), de maneira que néo foram apresentados os dados

de variaveis mais influentes para tal segregacéo.

Tabela 11 - Matriz de confus&o para os resultados da validagédo para estimacéo do tipo facial, a

partir das medidas acusticas (F1, F2 e F3)

de\a Face média  Face curta Face longa Total % correto
Face média 17,298 32,561 27,473 77,333 22,37%
Face curta 27,409 26,430 23,493 77,333 34,18%
Face longa 32,138 28,121 17,073 77,333 22,08%

Total 76,846 87,112 68,040 232 26,21%
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Os valores médios sdo apresentados por vogais na tabela 12 de forma
global, sem especificacdo por tipos faciais, uma vez que nao foram
encontradas diferencas nos valores médios de frequéncias formanticas das

vogais orais do PB em cada tipo facial estudado.

Tabela 12 - Valores Médios de F1, F2 e F3 por vogais dos estimulos analisados

Estimulo (vogal) F1(Hz)  F2(Hz) F3 (Hz)

[a] 975 1500 2775
[0] 679 2241 3003
[e] 459 2468 3147
[i] 360 2647 3373
[ 704 1044 2876
[0] 515 891 2974
[u] 433 792 2855

4.3. Analise de correlacoes entre variaveis perceptiva, acustica e de tipos
faciais

A andlise integrada de dados perceptivos (ajustes de qualidade vocal
dos planos glético, supraglético e de tenséo, avaliados por meio do roteiro
VPAS-PB), acusticos (medidas formanticas - F1, F2 e F3) e de tipos faciais
(face média, curta de longa) foi realizada por meio da analise de correlacédo
canonica.

A avaliacao de correlagdes entre as variaveis - tipos faciais e medidas
formanticas (F1, F2 e F3) foi realizada por meio da analise ANOVA linear.

Os dados da analise de correlagao candnica revelaram correlagdes entre
tipos faciais e ajustes de qualidade vocal da seguinte ordem:

v’ Labios (arredondados 45%, estirados 35,3% e labiodentalizagdo 36,9%),
v" Mandibula (extensao diminuida 34,6%)

v" Corpo de lingua (avancado 24,9% e abaixado 34,7%)

v' Faringe (constricao 36,9% e expansao: 36,9%)
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Os resultados da analise de correlagcdo canénica entre as esferas

perceptiva (ajustes de qualidade vocal) e acustica (medidas formanticas — F1,

F2 e F3), indicaram baixo grau de relacbes entre as variaveis.

A analise ANOVA linear para analise das correlacdes entre tipos faciais

e medidas formanticas (F1, F2 e F3) mostrou baixos escores de correlacao

(Tabela 13).

Tabela 13 — Matriz de correlagéo entre as variaveis tipos faciais e medidas formanticas (F1, F2

e F3) por meio da analise ANOVA linear.

Matriz de
correlacao
Variaveis Face média Face curta Face longa F1 F2 F3
Face média 1,000 -0,502 -0,506 0,016 0,038 0,047
Face curta -0,502 1,000 -0,492 -0,016 -0,043 0,030
Face longa -0,506 -0,492 1,000 -0,001 0,004 0,017
F1 0,016 -0,016 -0,001 1,000 -0,186 0,426
F2 0,038 -0,043 0,004 -0,186 1,000 0,557
F3 0,047 -0,030 -0,017 -0,426 0,557 1,000
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5. DISCUSSAO

Na literatura pesquisada ha escassa mengdo a trabalhos que
caracterizem a producdo vocal nas variacbes de crescimento do esqueleto
craniofacial, definidas como tipos faciais.

Embora alguns estudos apontem para o papel das configuracoes
osteomusculares na producdo da fala assim como suas influéncias no
desempenho dessa funcdo (MARCHESAN, 1994, 2004; BIANCHINI, 1998,
2001; RAMIRES et al. 2010), a interface dos estudos da qualidade vocal e das
configuragdes craniofaciais, enfocadas dentro da especialidade de Motricidade
Orofacial ainda é pouco estudada.

Dessa forma, este estudo buscou, com base no modelo fonético para
descricao da qualidade vocal (LAVER, 1980), avaliar os correlatos perceptivo-
auditivos e acusticos da qualidade vocal nos tipos faciais estudados.

Do ponto de vista perceptivo-auditivo, a analise aglomerativa hierarquica
de cluster possibilitou a ponderacado da distribuicdo dos ajustes de qualidade
vocal em cada tipo facial estudado. No tipo facial médio (face média), as
classes referentes aos ajustes supragloéticos e de tensao laringea - mandibula
extensao diminuida, mandibula fechada e de hiperfungao laringea, assim como
o ajuste glético neutro (modal), segregaram-se dos demais ajustes (figura 16).
No tipo facial curto (face curta), as classes referentes, também, aos ajustes
supragléticos e de tensdo laringea, a saber: hiperfuncdo laringea, laringe
elevada, mandibula fechada, e aquela referente ao ajuste glético neutro
(modal), segregaram-se dos demais ajustes de qualidade vocal (figura 17). Por
ultimo, no tipo facial longo (face longa), as classes de ajustes de qualidade
vocal referentes aos planos supraglético, glético e de tensao agruparam-se do
seguinte modo: labios arredondados, expansao faringea e laringe abaixada —
agruparam-se na primeira classe; constricdo faringea e labios estirados —
agruparam-se na segunda classe; labiodentalizacéo, corpo de lingua abaixado
e corpo de lingua avangado — agruparam-se na classe 3 e hiperfungao laringea
e modal — foram relacionados na quarta classe (Figura 18).
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Os achados perceptivos para o tipo facial médio e curto mostram,
respectivamente, tendéncias de segregacdo dos ajustes supragléticos de
extensdo diminuida de mandibula, mandibula fechada e hiperfuncao laringea
em relacdo aos demais ajustes para o primeiro grupo e mandibula fechada,
laringe elevada e hiperfuncdo laringea para o segundo grupo. Diante dos
achados, ha semelhancas nos dois grupos, no que diz respeito aos ajustes de
qualidade vocal julgados, exceto para os ajustes de extensdao diminuida de
mandibula, segregado no tipo facial médio e de laringe elevada, no tipo facial
curto.

Em varias etapas da analise estatistica dos dados, sobretudo, na
distribuicdo dos falantes estudados em subgrupos, a partir das medidas
antropométricas faciais, esses grupos se relacionaram. Tal analise mostrou o
agrupamento de alguns sujeitos dos tipos faciais médio e curto em classes
iguais. A constatacao dessas relagcbes podem ser justificadas pela pequena
diferenca (em milimetros) das proporcoes antropométricas faciais (altura,
largura, terco médio e inferior faciais) nos grupos estudados. Como nao houve
discrepancia entre tais medidas, constata-se a importancia, em estudos futuros,
da associagdo de outras técnicas de analise para determinagéo do tipo facial,
tal como a cefalometria (BENEDICTO et al, 2011).

A associacao dos ajustes de hiperfuncao laringea e de laringe elevada,
encontrada no tipo facial curto, reforca o principio de interdependéncia e
compatibilidade entre os ajustes de qualidade vocal, segundo preceitos
fonéticos de abordagem da qualidade vocal por Laver (1980). Nesta
concepcgao, o funcionamento interdependente a nivel laringeo e supralaringeo
e interligacdo da musculatura envolvida na producdo vocal, explica a
ocorréncia por compatibilidade de ajustes simultaneos ao longo do trato vocal.

A literatura aponta como caracteristica anatdémica e funcional no tipo
facial curto, musculatura potente e mdusculos elevadores da mandibula
espessos, em especial 0 musculo masseter que se apresenta encurtado e
hipertonico (RAMIRES, 2010). Esses aspectos funcionais podem contribuir
para a sobrecarga na articulacdo temporomandibular e limitacdo dos
movimentos mandibulares, levando a reduzida movimentagdo mandibular na

fala, podendo sobrecarregar a laringe (BIANCHINI, 2004). Tais fatores podem
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explicar a tendéncia ao ajuste de mandibula fechada e hiperfuncao laringea
nesse tipo facial. O ajuste de laringe elevada, por sua vez, tende a ocasionar
maior forca adutora de pregas vocais e pode contribuir, assim, para 0 aumento
da tensao laringea na producgao vocal (PINHO, 2008). Tal fato pode explicar a
associacao do ajuste de laringe elevada e hiperfuncao laringea.

Os resultados da anadlise aglomerativa hierarquica de cluster referentes
aos dados perceptivos dos ajustes de qualidade vocal em relacéo ao tipo facial
longo (face longa) mostram a segregacdo dos ajustes em classes: labios
arredondados, expansao faringea e laringe abaixada; constricdo faringea e
labios estirados; labiodentalizagdo, corpo de lingua abaixado e corpo de lingua
avancado — e hiperfuncao laringea e modal, em relacdo aos demais ajustes de
qualidade vocal. Este grupo mostrou, em varias etapas de analise do estudo
maiores diferenciagbes em relacdo aos tipos faciais médio e curto,
principalmente no que diz respeito ao agrupamento dos sujeitos em classes, ao
considerarmos, estatisticamente, as medidas antropométricas faciais.

A associacao dos ajustes de labios arredondados, expansao faringea e
laringe abaixada em uma mesma classe e de constricdo faringea e labios
estirados em outra diferente, reforcam o principio de compatibilidade entre os
ajustes de qualidade vocal (LAVER, 1980). A distribuicAdo dos ajustes nesse
grupo mostra a associagdo entre ajustes compativeis, porém, apontam a
diversidade de ajustes agrupados em classes diferentes. Podemos discutir
essa diversidade, com respaldo no conceito de qualidade vocal, de acordo com
principios do modelo fonético, que a define, enquanto ajustes musculares de
longo termo do aparelho fonador individuais a cada falante. Assim, cada perfil
vocal é produto de ajustes musculares das estruturas anatémicas do trato vocal
de cada falante, de maneira singular, enquanto caracteristicas idiossincraticas
inerentes a cada um e de particularidades fisicas, psiquicas e sociais, sendo,
portanto, estudada no campo da prosodia.

Por outro lado, o agrupamento dos ajustes de labiodentalizacédo, corpo
de lingua avangado e corpo de lingua abaixado em uma mesma classe
mostram consonancia com a literatura estudada, referente as caracteristicas
funcionais no tipo facial longo, como a tendéncia da lingua a manter uma

posicdo mais anteriorizada, geralmente no assoalho da boca ou entre o0s
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dentes em decorréncia da distancia vertical, por conta do tergo inferior estar
frequentemente aumentado e, por isso, pode também apresentar dificuldade de
fechamento labial (MARCHESAN, 1994; BIANCHINI, 2001, RAMIRES, 2010).
Tais aspectos podem se associar, respectivamente, aos ajustes de corpo de
lingua avancado e abaixado, assim como o ajuste de labiodentalizacao que se
associaram em classe.

O ajuste fonatério modal, caracterizado pela vibracao periédica e regular
de pregas vocais, sem ruido audivel (LAVER, 1980) segregou-se dos demais
ajustes fonatérios nos grupos estudados. O fato de essa populacdo nao
apresentar alteracbes vocais e/ou queixas de fala pode justificar tais achados.

Os resultados da anadlise discriminante para avaliacdo do poder
segregatério dos ajustes de qualidade vocal em predizer cada falante estudado
e cada tipo facial mostraram relevancia (tabela 5 e 6). Esses resultados
apontam a importancia da avaliacdo perceptiva da qualidade vocal nos tipos
faciais.

A graduacéo da manifestagdao dos ajustes de qualidade vocal, avaliados
nos grupos estudados, prevaleceu em grau leve (Grau de 1-3), em relacdo ao
ajuste neutro, sendo este, definido como o funcionamento intermediario do
aparelho fonador e ndo como padrdao de normalidade. Tal faixa de graduacéo
mostra pouca diferenca em relacdo ao ajuste neutro e pode explicar a
indiferenciacdo das medidas de formantes nos tipos faciais. Isto significaria
assumir, de forma preliminar, que os ajustes de qualidade vocal detectados e
graduados pela percepcao auditiva ndo chegaram a causar impacto nos
valores de frequéncias formanticas aferidos.

A estimacdo do poder discriminante das medidas de frequéncias
formanticas (F1, F2 e F3) em predizer cada tipo facial e falante estudado nao
mostrou relevancia (tabelas 10 e 11).

As correlagdes entre as variaveis perceptivas e acusticas e,
correspondéncias entre tipos faciais e medidas acusticas, também
apresentaram valores baixos. Ao contrario, as correlacées entre ajustes de
qualidade vocal e tipos faciais, que mostraram valores relevantes para o0s
grupos de ajustes supralaringeos de labios (arredondados 45%, estirados
35,3% e labiodentalizagcdo 36,9%), mandibula (extensao diminuida 34,6%),
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corpo de lingua (avancado 24,9% e abaixado 34,7%) e de faringe (constricao
36,9% e expanséo: 36,9%).

Sendo assim, os valores médios de frequéncias formanticas (F1, F2 e
F3) apresentados na tabela 12, sem diferenciacées quanto aos tipos faciais
estudados, para mulheres na faixa etaria de 18 a 40 anos, sem alteragdes de
fala, podem contribuir para o campo, ainda pouco explorado, de estudos em
fonética acustica referentes a descricdo de informacdes acusticas sobre a
producao das vogais orais do portugués brasileiro (SVICERO, 2012).

Os valores meéedios dos formantes encontrados neste estudo sao
compativeis com dados do género feminino do estudo de Svicero (2012) que
caracterizou, do ponto de vista acustico, por meio de extragdo manual das
frequéncias formanticas (F1, F2 e F3), as vogais orais do portugués brasileiro

(PB) de falantes paulistanos do género feminino e masculino.
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6. CONCLUSAO

Os ajustes de qualidade vocal avaliados por meio de analise perceptivo-
auditiva permitem a diferenciacdo dos tipos faciais médio, curto e longo,
especialmente entre o tipo facial longo em relacao aos tipos médio e curto. Os
achados perceptivos para o tipo facial médio e curto mostram tendéncias de
segregacao dos ajustes supragléticos de extensdo diminuida de mandibula,
mandibula fechada e hiperfuncao laringea em relagcdo aos demais ajustes para
o primeiro grupo e, mandibula fechada, laringe elevada e hiperfuncéo laringea
para o segundo grupo. Para o tipo facial longo, os ajustes com maior influéncia
segregatéria foram aqueles de labios arredondados, laringe abaixada,
expansao faringea, labios estirados, constricdo faringea, corpo de lingua
abaixado e avangado e labiodentalizagéo.

Os valores das medidas de frequéncias formanticas (F1, F2 e F3) nao
permitiram a diferenciacao dos tipos faciais.

As correlacoes entre analise perceptivo-auditiva e tipos faciais revelaram
a relevancia dos ajustes supragléticos de labios, lingua, mandibula corpo de

lingua e dimensao faringea.
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ANEXOS

Anexo 1

Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo
Laboratorio Integrado de Andlise Acustica e Cognigéo - LIAAC

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

NOME dO PArtICIPANTE ...t Data....... foveraan VA
[0 =T (=Yoo PP Cidade:.....ccceviveriiieineen, UF.........
CEP:eeie Telefone ( )eeeevveeeeieeeeieeecieene RGioiieeees CPF e

Nome do pesquisador principal: Thamires Rodrigues de Freitas
Instituicdo: Laboratério Integrado de Analise Acustica e Cogni¢éo da Pontificia Universidade Catélica de Séo
Paulo — LIAAC —PUCSP

10.

11.

12.

Titulo do estudo: Andlise dos ajustes supragldticos de qualidade vocal nos diferentes tipos faciais: estudo
de natureza acustica e perceptivo- auditiva.

Objetivo do estudo: avaliar os ajustes supragléticos de qualidade vocal de falantes adultos, por meio de
andlise perceptivo auditiva e acustica ( frequéncia e intensidade dos trés primeiros formantes — F1, F2,
F3) nos trés padrdes de tipologias faciais: face curta, longa e média.

Justificativas: o conhecimento dos tipos faciais, suas configuragdes e caracteristicas, € importante nas
varias etapas de trabalho do fonoaudi6logo, em vista que as fungdes do sistema estomatognatico, entre
elas, a fala, sofrem influéncias diretas desses fatores.

Procedimentos: falantes com idades entre 20 e 40 anos serdo submetidos a gravacdao em formato de
audio, constituidas de um trecho de fala semi-espontanea e leitura de sentengas-chaves para avaliagio
da qualidade vocal. A face de cada falante sera fotografada em posigao frontal e lateral e sera avaliada,
também, por meio de fotografias a oclusdo dentéria, com uso de “afastador de bochechas”. Serédo
também realizadas as medidas antropométricas faciais por meio de paquimetro, para posterior avaliagao
do tipo facial. A coleta dos dados sera feita no laboratério de radio da PUCSP.

Riscos e desconfortos: nenhum.

Beneficios: minha participacdoa € voluntéria e ndo trar4 nenhum beneficio direto, porém, contribuira para
a exploracdo dos estudos na area de ciéncias da fala e interface das area de voz e configuragdes
craniofaciais, na area de Motricidade Orofacial.

Direitos do participante: posso me retirar a qualquer momento, sem sofre qualquer prejuizo e tenho direito
de acesso, em qualquer etapa do estudo, a qualquer esclarecimento e duvidas.

Compensacao financeira: ndo existirao compensagoes financeiras.

Incorporagdo ao banco de dados do Laboratério Integrado de Analise Acustica e Cognigdo dos dados
obtidos com minha participagdo na forma de audio e fotografias de face, cujos responsaveis zelarao pelo
uso das amostras, estritamente para fins cientifcos, apenas consentindo seu uso em projetos que
cumpram com preceitos éticos em pesquisas envolvendo seres humanos, segundo resolugao 196/96 do
Conselho Nacional de Saude (CNS).

Confidencialidade: compreendo que os resultados deste estudo poderdo ser publicados em jornais
profissionais ou apresentados em congressos profissionais em que minha identidade seja revelada.

Em caso de duvida quanto ao item.9, posso entrar em contato com os responsaveis pelo banco de dados
( Mério Fontes e Zuleica Camrgo) pelo telefone: 36708333.

E caso de duvida quanto a pesquisa descrita posso telefonar para Thamires Freitas no numero: 98445-
9337 a qualquer momento.
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Eu compreendo meus direitos como um sujeito de pesquisa e voluntariamente aceito participar deste
estudo e ceder meus dados para o banco de dados do LIAAC . Compreendo sobre o que, como e porque
este estudo esta sendo feito. Receberei uma copia assinada deste formulario de consentimento.

Assinatura do sujeito participante Assinatura do pesquisador
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Anexo 2

Data de nascimento: / / Idade: anos

Endereco:

Ne:

Bairro: | Cidade: | CEP:
Telefone residencial: () \ Celular: ()
Escolaridade:

E-mail:

Vocé apresenta alguma(s) dificuldade(s) relacionada(s) com:
( ) Fala

( ) Voz

() Mastigacao
() Audicao

() Respiracao
Especifique:

Vocé acha que respira regularmente pela boca?
() Sim ( ) Nao

Durante o sono, vocé:

( ) Ronca

( ) Baba

( ) Permanece com a boca aberta

( ) E agitado

() Acorda para beber agua

() Fica com a boca seca, acordando a noite para beber agua ou percebendo ao
acordar

() Apoia a mao sob o rosto

() Range/ aperta os dentes
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Ja passou por algum procedimento cirdrgico, especialmente na regiao de cabega e

pescogo?
() Sim ( ) Nao
Qual e quando:

Ja fez cirurgia ortognética?
() Sim ( ) Néo

Faz ou ja fez tratamento:

( ) Fonoaudiolégico

() Odontolbgico
Procedimento: ( ) Aparelho fixo
dentéria

() Neuroldgico

(

() Otorrinolaringolégico

() Aparelho moével ( ) Implante ( ) Protese

() Outro (s)

) Fisioterapico

Obrigada por sua participacédo!




